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1. Uluslararasi Ailenin Giiclendirilmesi Konferansi

Bildiri Cagrisi

“Tiirkiye'de ve Ozbekistan'da Ailenin Gii¢lendirilmesi Temelli Devlet Politikalari”

GUnUmuz toplumlarinda aile sadece bir sosyal yapi degil; bireyin kimligini, degerlerini ve toplumsal baglarini insa
ettigiilk mekandir. Degisen diinyada aile kurumunun karsi karsiya oldugu riskler ve dondstimler, yalnizca yerel degil
kiiresel 6lcekte ¢oziimler gerektirmektedir. Dijitallesme, gog, ekonomik dalgalanmalar ve kdltlrel erozyon gibi cok
yonlU tehditlere karsi aileyi koruyacak politikalar Gretmek, ¢cagin en temel ihtiyaclarindan biridir.

istanbul Ticaret Universitesi ev sahipliginde Kadin ve Aile Uygulama Arastirma Merkezi dnciiligiinde diizenlenecek
olan Uluslararasi Ailenin Giiglendirilmesi Konferansi; T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Ozbekistan Aile ve
Kadin Komitesi, Ozbek Kadin Haklari Dernegi, Kadin ve Demokrasi Vakfi (KADEM) ile Ozbekistan Yiiksekdgretim,
Bilim ve Yenilik Bakanl@i is birliginde gerceklestirilecektir.

“Tirkiyede ve Ozbekistanda Ailenin Gigclendirilmesi Temelli Devlet Politikalar” temali Uluslararasi Ailenin
Gliclendirilmesi Konferansi dzellikle Tiirkiye ve Ozbekistan 6rnekleri (izerinden aile yapisinin korunmasi,
glclendirilmesi ve sdrdurllebilirligine yonelik karsilastirmali  bir bakis agisi sunmayl hedeflemektedir.
Akademisyenleri, uygulayicilari, politika yapicilari ve sivil toplum temsilcilerini bir araya getirmeyi amaglayan
etkinlik; aile kavramina iliskin glincel tartismalarin disiplinler arasi bir etkilesim ortaminda ele alinmasina olanak
sag@layacaktir. Bu konferans, sadece bir bilgi paylasimi ortami degil; ayni zamanda gelecegin aile politikalarinin
birlikte tasarlanacadi bir vizyon sahnesidir.

Sizi de bu giiglii vizyonun bir parcasi olmaya, arastirmalarinizi ve ¢6ziim 6nerilerinizi uluslararasi bir platformda
sunmaya davet ediyoruz.

Konferans Sekli ve Dili
Konferans yiiz ylize ve uzaktan olacak sekilde hibrit gerceklesecek olup, konferans sunum dili Tiirkge, ingilizce ve
Ozbekge olacak sekilde planlanmistir.

Detayl Bilgi igin;
Web Site: https://aile.ticaret.edu.tr
E-posta: uagk@ticaret.edu.tr

Onemli Tarihler

Hazirlik Calistayi-I: 30-31 Mayis 2025

Hazirlik Calistayi-1l: 16-18 Kasim 2025

Ozet Gonderimi Son Tarih: 18 Ocak 2026

Kabul Edilen Bildiri Ozetlerinin Duyurulma Tarihi: 01 Subat 2026
Konferans Programi ilan Tarihi: 03 Subat 2026

Konferans Tarihi: 16-17 Subat 2026

Bildiri Tam Metin Gonderimi Son Tarih: 15 Subat 2026
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ANA TEMA
Tiirkiye ve Ozbekistan'da Ailenin Giiglendirilmesine Yonelik Devlet Politikalari

Bu tema kapsaminda, iki Glkenin aile politikalarinin tarihsel gelisimi, hukuki altyapisi, kurumsal isleyisi ve uygulama
dizeyindeki farklihk ve benzerlikleri karsilastirmali olarak ele alinacaktir. Konferans, mevcut politikalara yonelik
elestirel analizlerin yani sira iyi uygulama drneklerinin paylasimini da hedeflemektedir.

ALT TEMALAR

1. Aile Politikalarinin Tarihsel Gelisimi ve Kurumsal Yapi
« Tiirkiye ve Ozbekistan'da aile politikalarinin tarihsel seyri
« Sosyal hizmet sistemlerinin aile politikalarina etkisi
« Kurumsallasma sireci ve uygulama alanlari

2. Devletin Aile icin Rolii: Koruma, Destek, Miidahale
« Sosyal yardim, danismanlik ve kriz midahale mekanizmalari
« Aileyi tehdit eden risk unsurlarina karsi kamu politikalari
« Aileici siddetle mlicadele ve gocuk koruma sistemleri

3. Aile Rolleri ve Toplumsal Doniigiim
« Kadin, erkek ve cocuk rollerinin degisimi
« Modernlesme ve gelenek arasinda aile yapisinin evrimi
- Yeni aile tipleri(tek ebeveynli, genis aile, gogmen aile vb.)

4. Hukuki ve Kurumsal Diizenlemeler
« Ailenin korunmasina yonelik mevzuat karsilastirmalari
« Aile mahkemeleri ve sosyal hizmet birimlerinin etkinligi
« Kamu-06zel sektor ve sivil toplum is birlikleri

5. Kiiltiirel Siireklilik: Aile, Egitim ve Degerler
« Egitim yoluyla kaltarel mirasin aktarimi
« Degerler egitimi ve aile i¢i etkilesim
« Din, ahlak ve etik degerlerin aile tizerindeki rold

6. Dijitallesme Caginda Aile ve Genglik Politikalari
« Sosyal medya ve dijital diinyada ebeveynlik
« Genglerin dijital kimligi ve aileyle iletisimi
« Dijital bagimlilik ve aile igiiliskiler

7. Uluslararasi Kuruluslar ve Bélgesel is birligi
« Aile politikalarina yon veren uluslararasi gergeveler
- Tiirkiye-Ozbekistan arasinda stratejik ortakliklar
« Cok uluslu projeler ve ag olusturma girisimleri
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8. Kamu Yonetimi ve Uygulama Modelleri
« Aile odakl kamu hizmetlerinin planlamasi
« Yerel yonetimler, belediyeler ve aile destek merkezleri
« Basarill kamu politikasi érnekleri ve etki analizleri

9. Yashlik Politikalari ve Aile
« Tek kisilik haneler ve yalniz yasayan yaslilara yonelik sosyal destek ve bakim hizmetleri
« Emeklilik sistemlerinin finansal surddrulebilirligi ve yashlik refahini artirmaya yonelik gozimler
« Yaslilikta kadin yoksullugunun azaltilmasiigin adil sosyal politika araglari

10. Kriz Zamanlarinda Aile ve Politika Uygulamalari
« Pandemi, ekonomik kriz, savas, dogal afet gibi olaganlsti durumlarda aile dayanikliligina yonelik politika
uygulamalari
« Krizlere karsi sosyal koruma ve dayanisma aglari
« Aile dayanikhligi ve afet yonetimi perspektifi

11. G6g, Diaspora ve Aile Dayanismasi
« ic ve dis gdciin aile biitiinligiine etkileri ve gd¢ ydnetimine ydnelik kamu politikalari
« Gogcmen ailelerin uyum politikalari ve sosyal destek sistemleri
« Ulusotesi bakim iligkileri ve kadinlarin roll

12. Aile ve Ruh Saghdi
« Modernlesme ve kentlesmenin aile psikolojisine etkileri
« Siddet, bagimlilik ve travmalar karsisinda aile dayaniklilgi
« Tiirkiye-Ozbekistanda aile danismanligi ve psikososyal destek modelleri

13. Medya, Kiiltiirel Temsiller ve Aile imgesi
« Diziler, filmler ve sosyal medyada aile temsilleri
- Popdler kultdrdn aile degerlerine etkisi ve kiltlr politikalarinin déntstm
« Medya okuryazarligi ve genglik politikalari
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I1st. International Conference On Strengthening The Family

Call For Papers

“State Policies Based on Strengthening the Family in Tiirkiye and Uzbekistan.”

In today's societies, the family is not just a social structure; it is the first place where individuals build their
identity, values, and social bonds. The risks and transformations facing the institution of the family in a changing
world require solutions not only at the local but also at the global level. Developing policies to protect the family
against multifaceted threats such as digitalization, migration, economic fluctuations, and cultural erosion is one
of the most fundamental needs of our time.

The International Conference on Strengthening the Family, hosted by Istanbul Ticaret University and organized by
the Center of Research and Application on Women and Family Affairs, will be held in collaboration with the Ministry
of Family and Social Services of the Republic of Turkey, the Family and Women's Committee of Uzbekistan, the
Uzbek Women's Rights Association, the Women and Democracy Foundation (KADEM), and the Ministry of Higher
Education, Science, and Innovation of Uzbekistan.

The International Conference on Strengthening the Family, themed “State Policies Based on Strengthening the
Family in Tirkiye and Uzbekistan,” aims to offer a comparative perspective on preserving, strengthening, and
ensuring the sustainability of family structures, particularly through the examples of Tirkiye and Uzbekistan. The
event, which aims to bring together academics, practitioners, policymakers, and civil society representatives, will
provide an opportunity to address current debates on the concept of family in an interdisciplinary environment.
This conference is not only a platform for sharing knowledge but also a vision stage where future family policies
will be designed together.

We invite you to be part of this powerful vision and present your research and proposed solutions on an
international platform.

Conference Format and Language
The conference will be held in a hybrid format, both in-person and remotely, and presentations will be in Turkish,

English, and Uzbek.

For more information:
Website: https://aile.ticaret.edu.tr
Email: uagk@ticaret.edu.tr

Important Dates
Preparation Workshop-I: May 30-31, 2025

Preparation Workshop-II: November 16-18, 2025

Abstract Submission Deadline: January 18, 2026
Announcement Date for Accepted Abstracts: February 01, 2026
Conference Program Announcement Date: February 03, 2026
Conference Date: February 16-17, 2026

Full Paper Submission Deadline: February 15, 2026
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MAIN THEME
State Policies for Strengthening the Family in Turkey and Uzbekistan

Within the scope of this theme, the historical development, legal infrastructure, institutional functioning,
and differences and similarities in the implementation of family policies in the two countries will be examined
comparatively. The conference aims to share best practices as well as critical analyses of current policies.

SUB-THEMES

1. Historical Development and Institutional Structure of Family Policies
« Historical trajectory of family policies in Turkey and Uzbekistan
« Impact of social service systems on family policies
« Institutionalization process and areas of application

2. The Role of the State for the Family: Protection, Support, Intervention
- Social assistance, counseling, and crisis intervention mechanisms
« Public policies against risk factors threatening the family
« Combating domestic violence and child protection systems

3. Family Roles and Social Transformation
« The changing roles of women, men, and children
« The evolution of family structure between modernization and tradition
- New family types (single-parent, extended family, immigrant family, etc.)

4. Legal and Institutional Regulations
« Comparative legislation on family protection
« Effectiveness of family courts and social service units
« Public-private sector and civil society partnerships

5. Cultural Continuity: Family, Education, and Values
« Transmission of cultural heritage through education
« Values education and family interaction
« The role of religion, morality, and ethical values in the family

6. Family and Youth Policies in the Age of Digitalization
« Parenting in social media and the digital world
« Young people's digital identity and communication with their families
« Digital addiction and family relationships

7. International Organizations and Regional Cooperation
« International frameworks guiding family policies
« Strategic partnerships between Turkey and Uzbekistan
« Multinational projects and networking initiatives
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8. Public Administration and Implementation Models
« Planning family-focused public services
« Local administrations, municipalities, and family support centers
« Examples of successful public policies and impact analyses

9. Aging Policies and the Family
« Social support and care services for single-person households and elderly individuals living alone
« Solutions to enhance the financial sustainability of pension systems and improve the well-being of the
elderly
« Fair social policy tools to reduce poverty among elderly women

10. Family and Policy Practices During Times of Crisis
« Policy practices for family resilience in extraordinary circumstances such as pandemics, economic
crises, wars, and natural disasters
« Social protection and solidarity networks against crises
« Family resilience and disaster management perspective

11. Migration, Diaspora and Family Solidarity
«Effectsofinternaland externalmigrationonfamilyintegrityand public policiesfor migrationmanagement
- Integration policies and social support systems for migrant families
« Transnational care relationships and the role of women

12. Family and Mental Healt
« Effects of modernization and urbanization on family psychology
« Family resilience in the face of violence, addiction, and trauma
« Family counseling and psychosocial support models in Turkiye-Uzbekistan

13. Media, Cultural Representations, and the Image of the Famil
« Representations of the family in TV series, films, and social medi
« The impact of popular culture on family values and the transformation of cultural policies
« Media literacy and youth policies
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Oilani Mustahkamlash Mavzusida 1-Xalgaro Konferensiya
Axborot Xati

“Turkiya va 0'zbekistonda oilani mustahkamlashga asoslangan davlat siyosati.”

Hozirgi jamiyatlarda oila shunchaki ijtimoiy tuzilma emas; insonning o’zligini, gadriyatlarini va ijtimoiy rishtalarni
insho giladigan dastlabki makondir. O'zgaruvchan dunyoda oila instituti oldida turgan xavf va o’zgarishlar nafagat
mabhalliy, balki global migyosda yechimlarni talab giladi. Oilani ragamlashtirish, migratsiya, igtisodiy beqarorliklar
va madaniy eroziya kabi ko'p girrali tahdidlardan himoya giluvchi siyosatni ishlab chigish bizning davrimizning eng
asosiy ehtiyojlaridan biridir.

Istanbul tijorat universiteti mezbonligida Ayollar va oila amaliy tadqgigot markazi boshchiligida
tashkillashtirilayotgan “Oilani mustahkamlash mavzusidagi xalgaro konferensiya Turkiya Respublikasi Oila va
ijtimoiy xizmatlar vazirligi, O'zbekiston xotin-gizlar go'mitasi, O'zbekiston Xotin-gizlar huquglari jamiyati, Ayollar
va demokratiya vakifi (KADEM), O'zbekiston Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi bilan hamkorlikda o'tkaziladi.

“Turkiya va O'zbekistonda oilani mustahkamlashga asoslangan davlat siyosati” mavzusidagi Xalgaro oilani
mustahkamlash konferensiyasi oila tuzilmasini himoya gilish, mustahkamlash va barqgarorligini ta'minlash, xususan
Turkiya va Ozbekiston misollari orgali giyosiy nuqtai nazarni tagdim etishga qgaratilgan. Olimlar, mutaxassislar,
siyosatchilar va fugarolik jamiyati vakillarini birlashtirishga qaratilgan bu tadbir oila tushunchasiga bog'liq dolzarb
munozaralarni fanlararo muhitda muhokama gilish imkonini beradi. Ushbu konferensiya nafagat bilim almashish
platformasi bo'lib xizmat qgiladi, shuningdek, kelajakdagi oila siyosatini birgalikda ishlab chigish uchun istigbolli
maydon bo'ladi.

Biz sizni ushbu kuchli istigbolning bir parchasi bo’lishga va tadqiqot va yechim takliflaringizni xalqaro sahnada
taqdim etishga taklif gilamiz.

Konferensiya formati va tili
Konferensiya yuzma-yuz va masofaviy shaklda (gibrid) tashkil gilinib, ma'ruzalar turk, ingliz va o'zbek tillarida

taqdim etilishi ko'zlangan.

Batafsil ma'lumot uchun:
Veb-sayt: https://aile.ticaret.edu.tr
E-pochta: uagk@ticaret.edu.tr

Muhim sanalar:

Tayyorgarlik seminari-l: 30-31 may, 2025-yil

Tayyorgarlik seminari-Il: 16-18 noyabr, 2025-yil

Annotatsiyani topshirishning oxirgi muddati: 18-yanvar, 2026-yil
Qabul gilingan ma'ruzalar to'g'risidagi e’lon: O1-fevral, 2026-yil
Konferensiya dasturini €'lon qilish sanasi: 03-fevral, 2026-yil
Konferensiya sanasi: 16-17 fevral, 2026-yil

To'lig matn topshirish muddati: 15-fevral, 2026-yil
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ASOSIY MAVZU
Turkiya va O'zbekistonda oilani mustahkamlash bo’yicha davlat siyosati

Ushbu mavzu doirasida ikki mamlakatning oila to'grisidagi siyosatining tarixiy rivoji, huqugiy infratuzilmasi,
institutsional faoliyati hamda amaliyot darajasidagi farglari va o'xshashliklari muqoyasali tarzda o'rganiladi.
Konferensiya doirasida mavjud siyosatning tangidiy tahlillarini tagdim etish bilan birga ilg'or tajriba namunalarini
o'zaro baham ko'rish magsad gilingan.

QO’SHIMCHA MAVZULAR

1. Oila siyosatining tarixiy rivojlanishi va institutsional tuzilma
« Turkiya va O'zbekistonda oila siyosatining tarixiy yo'nalishi
« ljtimoiy xizmat tizimlarining oila siyosatiga ta'siri
« Institutsionalizatsiya jarayoni va amalga oshirish sohalari

2. Davlatning oila uchun roli: himoya gilish, qo’llab-quvvatlash va aralashuv
« ljtimoiy yordam, maslahat va ingirozga aralashuv mexanizmlar
« Oilaga tahdid soluvchi xavf omillariga garshi davlat siyosati
- Oiladagi zo'ravonlikka garshi kurash va bolalarni himoya qilish tizimlar

3. Oila rollari va ijtimoiy o'zgarishlar
« Ayollar, erkaklar va bolalar rollarining o'zgarishi
« Zamonaviylik va milliy an’ana o’rtasidagi oila tuzilishining evolyutsiyasi
- Yangi oila turlari(yolg'iz ota-ona, katta oila, immigrant oila va boshqalar)

4. Huquaqiy va institutsional nizomlar
« Oilani muhofaza gilish bo'yicha gonun hujjatlarini taggqoslash
« Oilaviy sudlar va ijtimoiy xizmat ko'rsatish bo'limlarining samaradorlig
« Davlat-xususiy sektor va fugarolik jamiyati hamkorligi

5. Madaniy uzluksizlik: oila, ta'lim va gadriyatlar
« Ta'lim orgali madaniy merosni kelajak avlodga yetkazis
« Tarbiya va oilaviy munosabatlar
« Din, axloq va axloqgiy gadriyatlarning oiladagi o'rni

6. Ragamlashtirish asrida oila va yoshlar siyosati
« ljtimoiy media va ragamli dunyoda ota-onalar
« Yoshlarning ragamli identifikatsiyasi va oila bilan alogasi
« Ragamlashtirilgan texnologiyalarga garamlilik va oilaviy munosabatlar

7. Xalqaro tashkilotlar va mintagaviy hamkorlik
« Oila siyosatini boshgaradigan xalgaro tuzilmala
« Turkiya va O'zbekiston o'rtasidagi strategik hamkorliklar
« Ko'p millatli loyihalar va tarmoq yaratish tashabbuslari
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8. Davlat boshqaruvi va amalga oshirish modellari
- Oilaga yo'naltirilgan davlat xizmatlarini rejalashtiris
« Mahalliy hokimiyatlar, munitsipalitetlar va oilalarni qo’llab-quvvatlash markazlari
« Muvaffaqiyatli davlat siyosatiga misollar va samaradorlik tahlillari

9. Keksalik siyosatlari va oila
« Bir kishilik xonadonlar va yolg'iz yashovchi keksalarga garatilgan ijtimoiy yordam va parvarish xizmatlari
« Nafaga tizimlarining moliyaviy bargarorligi va garilik farovonligini oshirishga garatilgan yechimlar
« Keksalikda ayollar kambag‘alligini kamaytirishga doir adolatli ijtimoiy siyosat vositalari

10. Ingiroz davrlarida oila va siyosat amaliyotlari
- Pandemiya, iqtisodiy inqiroz, urush, tabiiy ofat kabi favqulodda holatlarda oilaviy bardoshlilikni
ta'minlashga yo'naltirilgan siyosat amaliyotlari
« Ingirozlarga qarshi ijtimoiy himoya va o'zaro birdamlik tarmoglari
« Qilaviy bardoshlilik va favqulodda vaziyatlarni boshqarish nugtai nazaridan yondashuv

11. Migratsiya, diaspora va oilaviy birdamlik
« Ichki va tashqgi migratsiyaning oila yaxlitligiga ta'siri hamda migratsiyani boshqarishga qaratilgan davlat
siyosatlari
« Migrant oilalarning moslashuviga doir siyosatlar va ijtimoiy yordam tizimlari
« Davlatlararo parvarish alogalari va ayollarning bu jarayondaqi roli

12. Oila va ruhiy salomatlik
- Modernizatsiya va shaharlashuvning oila psixologiyasiga ta'siri
« Zo'ravonlik, giyohvandlik va ruhiy travmalarga garshi oilaviy bardoshlilik
« Turkiya va O'zbekistonda oilaviy maslahat va psixososial qo'llab-quvvatlash modellarining amaliyotdagi
tajribalari

13. OAV, madaniy tasvirlar va oilaviy obraz
« Seriallar, filmlar va ijtimoiy tarmoglarda oilaning tasvirlanishi
« Ommaviy madaniyatning oilaviy gadriyatlarga ta'siri va madaniyat siyosatlarining o’zgarishi
« Media savodxonligi va yoshlar siyosatiga doir yondashuvlar
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Yeni Nesil Bakim Modeli: Dariilaceze Ornegi

Elmas Esra Ceceli islam' Elif Sentlirk Giil?

DarUlaceze Baskanlig Darllaceze Baskanlg!

Ozet

Tarkiye'de yasli nifusun hizla artmasi, aile yapisinin ¢ekirdek aileye donidsmesi ve yalnizlasma, geleneksel bakim
yéntemlerinin dtesine gegmeyi gerektirir. TUIK verilerine gére 65 yas (istii niifusun 8,7 milyonu asmasi ve bu oranin
2060ta %22,6'ya cikacak olmasi, bakim modellerinde kokll degisimleri zorunlu kilmaktadir. Ayrica kurumsal bakim
maliyetlerinin artmasi ve yaslilarin evlerinden kopariimasinin yarattigi "Yer Degistirme Stresi Sendromu”, modern
gerontolojide "Yerinde Yaslanma" paradigmasini dne cikarmaktadir. Bu paradigma, bireyin anilarinin saklandigi
guvenlialaninda bagimsizliginikorumasinitemelalir. Budogrultuda Darllaceze, 130 yillik kurumsal bakim tecribesini
"Buttncil Evde Bakim Hizmetleri" projesiyle evlere tasimayl hedeflemektedir. Bu model; tibbi takip ve dnleyici
saglik, kisisel bakim ve hijyen, psikososyal destek ve yasam alani glivenligi olmak lzere dort temel alanda hizmet
sunarak yaslinin kendi sosyal gevresinden kopmadan desteklenmesini saglar. Projenin strddrtlebilirligi ve nitelikli
is glcu acigini kapatmak amaciyla "Dartilaceze Akademi" kurularak; gerontoloji, pratik bakim teknikleri ve etik
degerlerle donatiimis uzmanlarin yetistiriimesi planlanmistir. Bu model, Dariilaceze’nin vizyonuyla, yaslilarin onurlu
bir sekilde kendi evlerinde yaslanmalarini saglayabilecek strdUrdlebilir bir sosyal refah sistemini amaclamaktadir.

Anahtar kelimeler: Darilaceze, akademi, bakim, model, yaslilik.

I 'Baskan. esra.ceceli@darulaceze.gov.tr. ORCID: 0009-0008-2956-3487
2(zel Kalem Miidiirli, Baskanlik. elif.senturk2@darulaceze.gov.tr. ORCID: 0009-0005-0358-603X
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Annelik izni Sonrasi Ise Doniis Deneyimler:i:
Kamu ve Ozel Sektor Karsilastirmasi

Merve Akkus Giivendi'

istanbul Medeniyet Universitesi

Ozet

Tarkiye'de kadinlarin annelik izni sonrasinda kurumsal ¢alisma hayatina dondsl, ¢cogunlukla istihdam oranlari ve
yasal dizenlemeler Uzerinden ele alinmakta; bu slrecin farkl kurumsal baglamlarda nasil deneyimlendigi sinirli
bicimde tartisiimaktadir. Oysa annelik izni sonrasi ise donds, yalnizca istihdamin sirdirilmesine iliskin bir karar
degil, kadinlarin mesleki kimliklerini, kariyer beklentilerini ve is-aile dengesini yeniden mizakere ettikleri ¢cok
boyutlu bir yeniden giris streciniifade etmektedir. Bu stire¢, kamu ve 6zel sektorin farkli 6rgttsel mantiklariiginde
yapilandiriimakta; istihdam glivencesi, performans rejimleri ve esnek galisma pratiklerindeki ayrismalar, kadinlarin
ise donlUs motivasyonlarini ve gelistirdikleri stratejileri dogrudan etkilemektedir. Bu galisma, annelik izni sonrasinda
esnek istihdam bigimleri araciligiyla kurumsal hayata donen beyaz yakali kadinlarin ise donds deneyimlerini, kamu
ve 0zel sektor karsilastirmasi tzerinden incelemektedir. Arastirma, kadinlarin ise donus kararlarini sekillendiren
motivasyonlari, is-aile dengesini kurmaya yonelik gelistirdikleri stratejileri ve donls slrecinde karsilastiklari is
yUku, performans ve erisilebilirlik beklentilerini karsilastirmali olarak ele almaktadir. Nitel yontem ve fenomenolojik
yaklasim gergevesinde tasarlanan calisma, amagl ve kartopu érnekleme yoluyla secilen, kamu ve 6zel sektorde
calismadeneyimine sahip kadinlarla gergeklestirilenyariyapilandiriimis derinlemesine gérismelere dayanmaktadir.
Analizde is-aile dengesi, mesledin sundugu imkanlar, kurumsal beklentiler, yonetici tutumlari ile terfi ve lcret
deg@erlendirme slrecleri temel temalar olarak ele alinmistir. Bulgular, kadinlarin biyik ¢odunlugu igin is-aile
dengesini kurarak ise dénebilmenin ancak esnek istihdam pratikleri sayesinde mimkin oldugunu géstermektedir.
Kamu ve 6zel sektor deneyimleri, meslegin sundugu imkanlar acisindan kismen ortisirken; kurumsal beklentiler,
esnekligin kullanim bigimi ve kariyer degerlendirme sireglerinde belirgin farklilagsmalar ortaya gikmaktadir.

Anahtar kelimeler: Annelik izni sonrasiise dénls, esnek istihdam, is-aile dengesi.

l 'Dr., istanbul Medeniyet Universitesi, Sosyoloji Boliimii. merveakkus.guvendi@medeniyet.edu.tr
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Aile I¢i Siddetle Miicadele ve Cocuk Koruma Sistemlerinde
Yapay Zeka Destekli Sosyal Hizmet Yaklagimlari

Cengiz Bagdat'

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Yenimahalle Sosyal Hizmet Merkezi MUdurligu

Ozet

Dijitallesme sureci, aile ici siddetin gérdnUmund, yayihm bigimlerini ve yodunlugunu donUstlrlirken, gocuk
koruma sistemlerinin erken uyari, risk degerlendirmesi ve ydnlendirme mekanizmalarina iliskin yeni gereklilikler
ve ¢Ozim arayislarini da beraberinde getirmektedir. Bu bildiri, Yapay Zeka (YZ) tabanli karar destek sistemleri
ve analiz araclarinin aile ici siddetle micadele ve ¢ocuk koruma alanindaki sosyal hizmet uygulamalarinda nasil
konumlandirilabilecedini, etik, hukuki ve mesleki standartlarla uyumlu bir gercevede ele almayl amaglamaktadir.
Calisma, nitelarastirmatasarimidogrultusundaglincelulusalveuluslararasiliterattriintaranmasina, mevcut politika
belgelerinin incelenmesine ve Tirkiye'de kullanilan dijital uygulama 6rneklerinin (AFST, KADES gibi) karsilastirmali
analizine dayanmaktadir. Bu kapsamda YZ tabanli sistemlerin, sosyal hizmet uzmanlarinin idari is yikinu azaltma,
coklu risk gostergelerini es zamanli olarak analiz edebilme, erken uyari sinyallerini gérinir kilma ve hizmete erisim
sUreglerini hizlandirma potansiyeli degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular, yapay zek&nin sosyal hizmette mesleki
muhakemenin yerine ge¢medigini; ancak risk siniflandirmasi, vaka dnceliklendirmesi ve kaynaklarin etkin dagitimi
slireclerinde hibrit bir “gli¢ carpani” islevi gordigiini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte algoritmik ényargi riski,
kisisel verilerin korunmasi, mahremiyet ihlallerive karar streglerindeki seffaflik eksikligi, cocuklarin yliksek yararive
zarar vermeme ilkeleri baglaminda 6nemli etik ve hukuki sorun alanlari olarak éne gikmaktadir. Bu nedenle galisma,
YZ destekli gocuk koruma ve aile i¢i siddet miidahale sistemlerinin gligli bir ydnetisim modeli ile yapilandiriimasi
gerektigini vurgulamaktadir. Bildiri, politika ve uygulamaya yonelik olarak ¢ temel siitun 6nermektedir: (i) ulusal
cocuk koruma ve siddetle miicadele politikalariyla uyumlu etik ve hukuki cergevenin glclendirilmesi, (ii) veri
cesitliligi, veri glvenligi ve aciklanabilir yapay zeka ilkelerine dayal teknik standartlarin gelistiriimesi, (iii) sosyal
hizmet merkezlerinde gorev yapan meslek elemanlari igin yapay zeka okuryazarhgini ve disiplinler arasi kapasite
gelistirmeyi esas alan egitim modellerinin yayginlastiriimasi. Sonug olarak, insan onuru, adalet ve sosyal hizmetin
temel dederleri ekseninde tasarlanan yapay zekd uygulamalarinin, aile ici siddetle miicadele ve gocuk koruma
sistemlerinin dnleyici ve koruyucu etkinligini anlaml bicimde artirabilecedi degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Aile i¢i siddet, cocuk koruma sistemleri, yapay zekd, erken uyari, etik.

l‘SHU,AiIeveSosyaIHizmetlerBakanInjl. cengiz.bagdat@gmail.com. ORCID: 0009-0009-3308-9447
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Barqaror Ijtimoiy Rivojlanish Sharoitida Oilani
Qo’llab-quvvatlashda Ilm-fan Taraqqiyotining O‘rni Va
Ustuvor Yo'nalishlari

Siddiqova Sadogat’

Buxoro Davlat Texnika Universiteti

Annotatsiya

Bugungi globallashuv, tezkor ijtimoiy-igtisodiy o'zgarishlar hamda demografik jarayonlar sharoitida bargaror
ijtimoiy rivojlanishni ta'minlash masalasi jahon migyosida dolzarb ahamiyat kasb etmogda. Ushbu jarayonda oila
jamiyatning asosiy tayanch instituti sifatida inson kapitalini shakllantirish, ijtimoiy bargarorlikni mustahkamlash
va kelajak avlod tarbiyasini ta'minlashda muhim rol o’ynaydi. Shu bois oilani qo‘llab-quvvatlash masalasi bugun
nafagat ijtimoiy siyosatning, balki ilm-fan va ta’lim rivojining ham strategik ustuvor yo'nalishiga aylanmoqgda.
Barqaror ijtimoiy rivojlanish sharoitida oilani qo’llab-quvvatlashning samaradorligi ko'p jihatdan ilmiy asoslangan
yondashuvlarga, tahliliy tadgiqotlarga va innovatsion yechimlarga bogligdir. llm-fan oilaning ijtimoiy holati,
ehtiyojlari va muammolarini aniglash, ijtimoiy risklarni prognoz qilish hamda davlat siyosatini dalillarga asoslangan
holda shakllantirish imkonini beradi. Aynigsa, demografiya, sotsiologiya, iqtisodiyot, pedagogika va psixologiya
fanlari integratsiyasi oilani qo’llab-quvvatlashga doir kompleks ilmiy modellarni yaratishda muhim ahamiyat kasb
etadi. Bugungi kunda ilm-fan oldida turgan asosiy vazifalardan biri oilani qo’llab-quvvatlash siyosatini bargaror
rivojlanish maqgsadlari bilan uyg'unlashtirishdan iboratdir. Bu borada ilmiy tadgiqotlar ijtimoiy yordamning
manzilliligini oshirish, hududiy farglarni hisobga olish, ayollar va bolalar manfaatlarini himoya qilish, yosh oilalarni
qo'llab-quvvatlash hamda ijtimoiy tenglikni ta'minlashga garatilgan innovatsion mexanizmlarni ishlab chigishga
xizmat gilmoqgda. Shuningdek, ragamli texnologiyalar asosida ijtimoiy jarayonlarni monitoring qilish va baholash
tizimlarini joriy etish ilmiy izlanishlarning yangi yo'nalishlari sifatida shakllanmogda. Universitetlar va ilmiy-
tadgigot muassasalari ushbu jarayonda muhim intellektual markazlar sifatida namoyon bo'iImogda. Oliy ta'lim
muassasalari tomonidan olib borilayotgan fundamental va amaliy tadqigotlar oilani go’llab-quvvatlash siyosatini
takomillashtirish, davlat dasturlarini ilmiy jihatdan asoslash hamda malakali kadrlar tayyorlashga bevosita hissa
go'shmoqda. Shu nuqtayi nazardan, iim-fan va davlat siyosati o'rtasidagi uzviy hamkorlikni kuchaytirish bargaror
ijtimoiy rivojlanishning muhim sharti hisoblanadi.

Kalit so’zlar: [Im-fan va ta’lim integratsiyasi, barqaror ijtimoiy rivojlanish, oilani golllab-quvvatlash, davlat siyosati,
ijtimoiy innovatsiyalar.

l 'Buxoro davlat texnika universiteti rektori, sadoqatsiddigova@gmail.com, ORCID: 0009-0000-2777-3933




@ )
Q’, ICSF L. Uluslararasi Ailenin Guiclendirilmesi Konferanst « 16-17 Subat 2026 Ozet Kitap¢ig

Oilani Qo’llab-quvvatlashnini Davlat Siyosati

Rustamova Ra'no Parpievna'

Mirzo Ulugbek Nomidagi Ozbekiston Milliy Universiteti

Annotatsiya

Bugungi globallashuv vaijtimoiy-igtisodiy jarayonlar jadallashayotgan sharoitda oila jamiyatning eng muhimijtimoiy
instituti sifatida alohida ahamiyat kasb etmoqgda. Oila nafagat avlodlar davomiyligini ta'minlaydi, balki shaxsning
ijtimoiylashuvi, ma'naviy-axlogiy gadriyatlarning shakllanishi va jamiyat bargarorligining mustahkam poydevorini
yaratadi. Shu bois ko'plab davlatlar singari O'zbekiston Respublikasida ham oilani go'llab-quvvatlash masalasi
davlat siyosatining ustuvor yo'nalishlaridan biri etib belgilangan. Mustaqillik yillarida mamlakatda oilani muhofaza
qgilish, uning igtisodiy va ijtimoiy bargarorligini ta'minlash, onalik va bolalikni himoyalash, yosh oilalarni qo'llab-
quvvatlashga garatilgan keng ko’lamli islohotlar amalga oshirildi. Xususan, so’ngqi yillarda gabul gilingan strategik
hujjatlar va davlat dasturlarida oila institutini mustahkamlashga alohida e'tibor garatilmogda. Mazkur tadgiqotda
oilani qo’llab-quvvatlashning davlat siyosati sifatidagi mohiyati, huqugiy asoslari va amaliy mexanizmlarini tahlil
qgilish orgali ushbu yo'nalishdagi islohotlarning samaradorligini ilmiy jihatdan baholash magsad gilingan.

Kalit so’zlar: Oila, daviat siyosati, ijtimoiy himoya, oilani go’llab-quvvatlash, ijtimoiy bargarorlik.

l‘fjnjretimUyesi, ranorustamova2022@gmail.com, ORCID: 0009-0002-2727-6237




Q’, ICSF L. Uluslararasi Ailenin Guiclendirilmesi Konferansi « 16-17 Subat 2026 Ozet Kitapcigi

Erta Nikoh Va Uning Salbiy Oqibatlari

Kadirova Munira Rasulovna'

Farg'ona jamoat salomatligi tibbiyot instituti

Annotatsiya

Tadgigot doirasida o’rganilgan hududiy empirik ma’lumotlar erta nikoh va unga bevosita boqlig erta tugruq
holatlarining tizimli va ko’p omilliijjtimoiy muammo ekanini tasdiglaydi. Xususan, Farg'ona viloyatida 2023-2025-yillar
davomida rasmiy manbalarda gayd etilgan ma’llumotlarga ko'ra, voyaga yetmagan qizlar o’rtasida erta tugruq
holatlaribargaror ravishda yuqori darajada saglanib golmoqgda: 2023-yilda 25 ta, 2025-yilning dastlabki oylarida esa
kamida 26 ta holat aniglangan. Ushbu holatlarning aksariyati 16-17 yoshli gizlar hissasiga to‘g'ri kelib, aynigsa Qo‘qon,
Marg‘ilon va Farg'ona shaharlarida yuqori ulushni tashkil etgani kuzatildi. Tahlillar shuni ko'rsatdiki, erta tug'ruq
holatlarining sezilarli gismi ta’lim tizimidan uzilgan yoki umuman ta'limga jalb etilmagan gizlar orasida qayd etilgan.
Jumladan, aniglangan holatlarning muhim gismi maktab o‘quvchilari, kasb-hunar ta'limi bilan gamrab olinmagan
yokiijtimoiy nazoratdan chetda qolgan yoshlar hissasiga to'g'ri keladi. Ko’plab holatlarda mahalla, maktab va tibbiyot
muassasalari tomonidan erta homiladorlik belgilari 0’z vagtida aniglanmagan, patronaj va profilaktik kuzatuv
mexanizmlari yetarli darajada ishlamagan. Hududiy materiallar erta nikohning ko’pincha norasmiy (sha'riy) nikoh
shaklida amalga oshirilgani, ayrim hollarda esa jinsiy zo'ravonlik, oilaviy beparvolik, migratsiya va igtisodiy nochorlik
bilan uzviy bog'lig ekanini ko'rsatadi. Xususan, ayrim holatlardabolalarning otasianiglanmaganligi, voyaga yetmagan
gizlarning ijtimoiy himoyasiz holatda qolishi va keyinchalik davlat ijtimoiy yordam tizimiga murojaat giluvchi yangi
gatlam shakllanishi xavfianiglangan. Ushbu empirik natijalar erta nikoh va erta tug’rug muammosiniindividual xulg-
atvor natijasi sifatida emas, balki ta'lim, sog’ligni saglash, ijtimoiy siyosat va mahalliy boshqaruv tizimlari o'rtasidagi
institutsional uzilishlar bilan bog'liq ko'p darajali ijtimoiy hodisa sifatida talqgin qilish zarurligini ko'rsatadi. Olingan
natijalar oilani mustahkamlashga garatilgan kompleks va muvofiglashtirilgan profilaktik choralar ishlab chigish
zaruratini ilmiy asosda tasdiglaydi.

Kalit so’zlar: Erta nikoh, reproduktiv salomatlik, ijtimoiy moslashuyv, ta’lim uzilishi, psixologik yetuklik.

l 10gretim Uyesi, munirakadirova84@gmail.com, ORCID 0000-0002-8579-0798
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The Change of Family in Tiirkiye

Prof. Dr. Omer Caha'

istanbul Ticaret University

Abstract

In all societies, families undergo fundamental changes and transformations depending on their social structures.
There are significant differences between the families of traditional societies and modern societies in terms of
values, relationships, and structure. In traditional societies, extended families prevailed with strong family and
kinship relationships. Gender-based social values and norms are dominant in these societies. In modern societies,
however, the family has become a nuclear structure, and relationships among family members and relatives have
weakened. While gender-based roles and values still exist in modern societies, they are no longer as dominant or
determinative as they were in traditional societies. Based on this assumption, this study attempts to understand
the structure of the family in Tlrkiye. It is estimated that Turkish society strives to preserve traditional and modern
values together, and these values are reflected in familial life. The study seeks to answer three fundamental
questions: “What are the structural characteristics of the Turkish family?”; “Is there a change/transformation in
the values related to family in Turkey?”; and “What are the trends in familial relationships?” The study is based on
data from two nationwide surveys conducted by Istanbul Ticaret University and AREDA Survey in 2021 and 2022.
Both surveys were conducted in 26 provinces based on NUTS2 Statistical Regions. The research team consisted
of academics from Ticaret University and experts from AREDA Survey. Based on the research data, the study
aimed to understand the values, relationships, problems, and structural characteristics of the Turkish family.
According to the research findings, Turkish society attempts to combine traditional and modern values, and this
structure is naturally reflected in the family. It seems that Turkish society maintains certain traditional values,
which are particularly evident in gender roles and the practice of marriage. On the other hand, modern values
are also prevalent in the Turkish family structure. Women'’s participation in the public sphere, gender equality,
and expectations of children are the values to be mentioned in that regard. While the Turkish family maintains its
traditional relationship style, it also remains isolated from relatives in urban life. Based on these features, we can
say that the Turkish family structure has a unique character. The results of two studies on the family indicate this
reality.

Keywords: Family, change, structure, values, attitudes, social relations.

l 'Omer Caha (istanbul Ticaret University), ocaha@ticaret.edu.tr
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Dini ve Kiiltiirel Kodlarla Sekillenen Kadin Algisi ve
Aile Politikalari

Rumeysa Hafizoglu'

Marmara Universitesi

Ozet

Bu calisma, dini ve kiltlrel kodlarla sekillenen kadin algisinin, aile politikalari gercevesinde degerlendirilmesi
gerektigini konu edinmektedir. Bu gereklilik, doktora tez arastirmasi kapsaminda yurdtilen nicel saha
arastirmasindan elde edilen bulgulara dayanmaktadir. Calismada &zellikle kentlilik ve dindarlik dizeylerinin
geleneksel kadin algisi Gzerindeki etkileri analiz edilmistir. Geleneksel kadin algisi dinsel normlar ve kultlrel
kodlardan hareketle olusturulmustur. Arastirmada 2024-2025 yillari arasinda istanbul'da yasayan 18 yas (izeri 1089
katihmcidan dlgek soru formu araciligiyla elde edilen veriler kullanilmistir. Katiimeilarin kentlilik dizeyleri, kentte
yasama slresi ve kac kusaktir kentli olduklari Gzerinden; dindarlk dizeyleri ise kendini dindar hissetme ve ibadet
sikligi gostergeleriyle dlctimiistiir. Olcek verilerinden hareketle ev ici roller, kamusal alan, modern tutumlar, fikhi
yaklasimlar, dini kabuller olmak Uzere boyutlar olusturulmustur. Bu boyutlarda kentlilik ve dindarlik ile iliskileri
ayri lineer regresyon modelleri araciligiyla test edilmistir. Elde edilen bulgular neticesinde dini ve kllturel kodlarla
sekillenen kadin algisinin modern kent yasaminda gUg¢li bicimde devam ettigi gordimektedir. Ayrica katilimcilarin
kadin algisi Gzerinde kentlilik diizeyinden ziyade dindarlik diizeyinin daha belirleyici oldugu ortaya konulmaktadir.
Bu bulgular, katilimcilarin kadin algisinin dinsel sdylemler, ahlaki cerceveler ve kutsal referanslar araciligiyla
slirdrdldigund ortaya koymakta ve aile politikalarinda bu toplumsal olgunun dikkate alinmasi gerektigine isaret
etmektedir. Bu kapsamda aile politikalari ve kalkinma planlariincelenmis; kadina iliskin yaklasimlar analiz edilmistir.
Analiz sonuglari, kadin ve aileye dair politik sdylemlerin blyuk délclide genellestirilmis ve tek tip anlayis Gzerinden
ele alindigini ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda ¢alisma, aile politikalarinda kadina dair yaklasimlarin kentlesme ya
da modern-geleneksel ikiligi temelinde dedil; dinsel normlari ve kiltirel kodlari dikkate alan inang temelli bir kadin
algisini gozetilmesi gerektigini savunmakta ve dnerilerde bulunmaktadir.

Anahtar kelimeler: Dinsel kodlar, kiltirel normlar, kadin algisi, aile politikalari, geleneksel ve modern.

I 'Din Sosyolojisi Doktora Adayi, Felsefe ve Din Bilimleri, Marmara Universitesi,
hafizoglurumeysa@gmail.com. ORCID: 0009-0006-9396-2728.
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Farzand Tarbiyasida Ota-onaning Pedagogik-psixologik
Kompetensiyalarining O‘rni

Jo'rayeva Gulnoza Axmatovna'

Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat o'zbek tili va adabiyoti universiteti

Annotatsiya

Mazkur tadgiqot ishida farzand tarbiyasida ota-onaning pedagogik-psixologik kompetensiyalarining o'rni va
ahamiyati keng gamrovda yoritilib, ularning farzand kamolotiga har tomonlama, jumladan, aqliy, hissiy hamda
ijtimoiy rivojlanishiga ko'rsatadigan ta'siri tahlil gilinadi. Bayon etilgan nazariy garashlarning amaliy samaradorligi va
ularni tarbiya jarayoniga tatbiq etish imkoniyatlarini ilmiy asosda aniglash magsadida ota-onalar ishtirokida tajriba-
sinov ishlari o'tkazildi. Tajriba-sinov ishlari anketa so'rovlari, suhbatlar hamda tizimli pedagogik kuzatish metodlari
asosida tashkil etilib, unda turli yosh guruhidagi farzandlarga ega bo’lgan ota-onalar gamrab olindi. Ularning
tarbiyaviy faoliyatihamda farzand bilan munosabatlaritizimli o'rganildi. Tajribajarayonida ota-onalarning pedagogik
bilim darajasi, psixologik tayyorgarligi hamda tarbiyaviy yondashuvlari dastlabki va yakuniy bosgichlarda giyosiy
tahlil gilindi. Jumladan, o'tkazilgan tajriba-sinov orgali ota-onalarda pedagogik va psixologik kompetensiyalar
yetarli darajada shakllangan taqdirda farzandlarning yosh, individual va psixologik xususiyatlarini to'g'ri anglash,
ota-ona va farzand o'rtasidagi soglom munosabatlarini shakllantirish hamda tarbiyaviy jarayonda uchraydigan
muammolarni samarali hal etish imkoniyatlari sezilarli darajada oshishi aniglandi. Ota-onaning tarbiyaviy faoliyatida
ongli yondashuyv, psixologik sezgirlik va pedagogik madaniyatning mavjudligi farzandning mustagqil fikrlashining
o'sishi, ijtimoiylashuvi va ruhiy bargarorligini ta'minlashda muhim omil ekani kuzatildi. Shuningdek, tadgiqotda
ota-onalarning pedagogik-psixologik kompetensiyalarini muntazam rivojlantirib borish, ularni zamonaviy tarbiya
talablari asosida takomillashtirish zarurligi asoslab berildi. Mazkur yondashuv farzand tarbiyasida bargaror
ijobiy natijalarga erishish, oilaviy muhitni, jumladan, ota-ona-farzand munosabatlarini soglomlashtirish hamda
farzandning baxtli va muvaffaqiyatli kelajagi uchun mustahkam poydevor yaratishga xizmat qilishi bilan ilmiy va
amaliy ahamiyat kasb etadi. Tadgiqot xulosalarimaktabgacha va umumiy o'rta ta'lim muassasalari bilan hamkorlikda
olib boriladigan oilaviy tarbiyaviy faoliyatni takomillashtirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Shuningdek, mazkur
tadgiqot natijalaridan ota-onalar uchun mo'ljallangan o‘quv-uslubiy go’llanmalar va trening dasturlarini yaratishda
foydalanish mumkin.

Kalit so’zlar: Farzand tarbiyasi, pedagogik-psixologik kompetensiya, tarbiyaviy yondashuv.

I 'Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat o'zbek tili va adabiyoti universiteti Yoshlar masalalari va
ma'naviy-ma'rifiy ishlar bo'yicha birinchi prorektori, uzbektili@mail.ru, ORCID: 0000-0001-5732-2762
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Hafiza Mekan Olarak Aile ve Toplumsal Coziilme

Mehmet Gokdogan'

Emniyet Genel M4durligu

Ozet

Aile, bireyin yetistigi temel sosyal ¢cevre olmanin 6tesinde, toplumsal, kiltirel ve dini-milli degerlerin korundugu ve
yeniden Uretildigi bir hafiza mekani niteligi tasimaktadir. Bu yoniyle aile kurumu, toplumsal ¢6zilme sireglerinde
merkezi bir rol Ustlenmekte; kiltlrel bellek, ahlaki normlar ve inang temelli degerlerin kusaklar arasi aktariminda
belirleyici bir islev gérmektedir. GUnlimz toplumlarinda aile i¢i deger aktariminin zayiflamasi, bireylerin ahlaki
tutarlilk ve toplumsal aidiyet gelistirmesini glclestirmekte; bu durum, toplumsal uyumun zedelenmesine ve
¢ozllmeegilimlerininartmasinaneden olmaktadir. Calisma, teorik cergevesiniMaurice Halbwachs'in “kolektif hafiza”
anlayisina dayandirmaktadir. Halbwachs'a gore hafiza, bireysel bir olgudan ziyade, toplumsal baglamda sekillenen
ve kiltirel etkilesimlerle yeniden Uretilen bir stregtir. Aile, bu baglamda toplumun dini ve kiltlrel bellegini tasiyan
ve canli tutan temel mekanlardan biridir. Masallar, destanlar, atasozleri, dini térenler, bayram pratikleri ve glindelik
ritiieller, hem islami hem de milli degerlerin siirekliligini saglayan kiiltirel aktarim araclaridir. Durkheim’in “anomi”
ve “toplumsal ¢ézllme” kavramlari da bu gergevede agiklayici bir islev Ustlenmektedir. Dederlerin islevsizlesmesi,
bireylerde ydnsuzlik ve normsuzluk hissi yaratmakta; bu durum, aileden baslayarak toplumun geneline yayilan
bir ¢ozilme silrecini tetiklemektedir. Arastirmanin amaci, aile kurumunun kiltirel hafizanin yasatiimasindaki ve
toplumsal ¢éziilmenin énlenmesindeki roliinii ortaya koymaktir. islami ve milli degerlerin aile araciligiyla bilingli
bicimde aktariimasi, toplumsal uyumun gltglenmesine, kilturel strekliligin korunmasina ve medeniyet bilincinin
canli tutulmasina katki saglamaktadir. Dolayisiyla aile hem toplumsal dizenin slrddrulebilirligi hem de kultdrel
hafizanin sirekliligi agisindan temel bir kurumsal yapi olarak degerlendiriimektedir.

Anahtar kelimeler: Aile kurumu, kiiltiirel hafiza, Islami Degerler, milli degerler, toplumsal ¢éziiime.

l 'Emniyet Genel MUdUrligli, mehmetgokdogan@gmail.com
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Popiiler Kiiltiiriin Kutsal Kodlar::
Aile, Din ve Dijitallesmenin Sosyolojik Gerilimi

Melek Cosgun Solak'

Yozgat Bozok Universitesi

Ozet

Modernlesme, dijitallesme ve kiltlr endistrisinin etkisinin yogun bi¢cimde hissedildigi ginimuz toplumlarinda aile
kurumu, yalnizcatoplumsalyapinintemelbirunsuruolarakdegil, aynizamandapopdlerkiltiriin sembolik veideolojik
bir temsili olarak yeniden insa edilmektedir. Bu calismanin amaci, popdler kdltlr aracihdiyla dolasima sokulan
kutsal kodlarin, 6zellikle aile ve dini degerler baglaminda nasil dondstirdldigini ve bu dondsimin toplumsal
degerler sistemi ile aile politikalari Gzerinde ne tlr sosyolojik gerilimler Urettigini analiz etmektir. Calisma, nitel ve
kavramsal bir arastirma tasarimina dayanmakta; din sosyolojisi ve elestirel kiltir kurami gergevesinde teorik bir
¢ozimleme sunmaktadir. Analitik strecte Emile Durkheim’in kutsal-profan ayrimi, Adorno ve Horkheimer'in kiltir
enduUstrisi yaklasimiile Jean Baudrillard'in simUlakr ve hipergergeklik kavramlari temel kuramsal referanslar olarak
kullaniimaktadir. Diziler, reklamlar, sosyal medya icerikleri ve dijital ebeveynlik pratikleri, popdler kiltirin kutsal
aile sdylemini nasil yeniden Urettigini gostermek Gzere drnek alanlar olarak ele alinmaktadir. Calismanin bulgulari,
populer kiltlrdn kutsal olarak kabul edilen ailevi ve dini dederleri bir yandan gortnur kilarak mesrulastirdigini,
diger yandan bu degerleri ticarilestirerek anlamlarini yiizeysellestirdigini ortaya koymaktadir. Ozellikle anneligin
ylceltilmesi, ideal aile imgeleri ve dijital platformlar Gzerinden Uretilen yeni ritlellerin, geleneksel kutsallik
anlayisini simgesel diizeyde surdurlrken iceriksel bir bosalmaya yol actigi tespit edilmektedir. Bu ikili stireg, aileyi
gi¢lendirme soylemleri ile popller kiltlr pratikleri arasinda yapisal bir celiski Gretmekte ve aile politikalarinin
sosyolojik zemininde yeni kirllma alanlari olusturmaktadir. Calismanin énemi, aile, din ve dijitallesme ekseninde
populer kultliridn kutsal kodlarini elestirel bir perspektifle tartisarak, kutsalligin glincel toplumsal temsillerini
gorinur kilmasinda yatmaktadir. Buyoniyle calisma, din sosyolojisi ve aile calismalariliteratiriine, populer kiltirin
kutsal olani donustirme bigimlerine iliskin kavramsal bir katki sunmayi amaclamaktadir.

Anahtar kelimeler: Din sosyolojisi, aile, populer kdiltir, dijitallesme, kiltr endUstrisi.

l 10gr. Gor. Dr., Gocuk Gelisimi Bolimii. melek.cosqun@bozok.edu.tr. ORCID: 0000-0001-6249-5043
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Avariz Sandiklarindan Bireysel Emeklilige:
Aile, Risk ve Sosyal Siirdiiriilebilirlik

Zeynep Giinay'

Balikesir Universitesi

Ozet

iktisadi hayatin belirsizligi ve konjonktiirel krizleri karsisinda, hane halkinin giivenligini saglama arayisi tarih
boyunca toplumlarin en temel dirtist olmustur. Bu galismada, Osmanli sosyo-ekonomik yapisinin en 6zgiin mikro-
finans ve sosyal glvenlik kurumu olan Avariz Sandiklarindan, modern kapitalizmin birey odakli tasarruf araci olan
Bireysel Emeklilik Sistemine (BES) uzanan tarihsel sireci, “risk yonetimi” ve “sosyal sirdlrilebilirlik” ekseninde
tahlil etmeyi amaclamaktadir. Osmanl mahalle dokusunda, riskin toplumsallastiriidigi ve kolektif bir dayanisma
(tesandit) ruhuyla g6gislendigi Avariz Sandiklari, aileyi piyasanin insafina birakmayan, yerel ve organik bir glivenlik
agl sunmaktaydi. Ancak modernite ve finansallasma strecleriyle birlikte, bu “toplumsal” koruma kalkani yerini,
riskin “bireysellestirildigi” ve glivenligin sermaye birikimine endekslendigi piyasa temelli mekanizmalara birakmistir.
Bu galismada; ailenin kurdugu organik bir yapidan, finansal risklerini tek basina yonetmek zorunda kalan bir birime
donlsim analiz edilecektir. Gegmisin “sandik” kiltlrQ ile buglnin “fon” yonetimi arasindaki bu paradigmatik
kopusun, ailenin iktisadi direnci ve toplumsal dokunun sirddrulebilirligi Gzerinde yarattigi tahribatlar ve imkanlar
tartismaya acilacaktir. Temel sorumuz sudur: "Modern finansal araglar, geleneksel dayanisma aglarinin sundugu
guvenligi ikame edebilir mi, yoksa aileyi daha derin bir yalnizliga mi siriklemektedir?” Sosyal givenlik sistemlerinin
tarihsel slreci, sadece iktisadi araglarin degisimi dedil, ayni zamanda toplumun risk algisi ve “gliven” kavramina
yUkledigi anlamin yapisal dontisimuadir. Bu galisma, Osmanl sosyo-ekonomik sisteminde “mahalle” dlgedinde
orgutlenen ve kolektif bir mikro-sigorta mekanizmasiislevigoren Avariz Sandiklariile modern kapitalist ekonominin
temel tasarruf araci olan Bireysel Emeklilik Sistemi (BES) arasindaki paradigmatik farklliklari, ailenin iktisadi
strdurilebilirligi ekseninde karsilastirmali olarak analiz etmeyi amaclamaktadir.

Anahtar kelimeler: Avariz Sandiklari, aile, Osmanli, stirddrdlebilirlik.

I 1Dr. Ogretim Uyesi, Balikesir Universitesi, iiBF, iktisat Bolimd,
zeynep.gunay@balikesir.edu.tr, ORCID:0000-0003-0290-5949
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Harezm El Sanatlarimin Kadinlarm Giiclenmesindeki Rolii

G'ayrat Sabirov'

Urgenc Devlet Universitesi

Ozet

Bu calisma, Harezm bdlgesinde modern kadin zanaatkarlarin faaliyetlerini, geleneksel el sanatlarini koruma ve bu
mirasi yenilikgi yaklasimlar dogrultusunda gelistirme sureclerini ele almaktadir. Tarih boyunca zengin el sanatlari
gelenegine sahip olan Harezm'de, kadinlarin zanaatkarlik alanindaki rold kilturel strekliligin saglanmasinda énemli
bir yer tutmaktadir. Ginimizde kadin zanaatkarlar, geleneksel bilgi ve becerileri yasatmakla birlikte, cagdas
tasarim anlayisi ve modern Uretim yontemlerini de uygulamaya koymaktadir. Calismada kadinlar tarafindan
strdlrdlen nakis, halicilik, dokumacilik, kuyumculuk ve geleneksel kiyafet Gretimi gibi el sanatlarinin glincel durumu
analiz edilmektedir. Ayni zamanda, dijital teknolojilerin kullanimi, modern tasarim unsurlarinin benimsenmesi ve
pazarlama stratejilerinin gelistiriimesi sayesinde kadin zanaatkarlarin ekonomik ve sosyal hayatta daha aktif hale
geldigi vurgulanmaktadir. Devlet destek programlari, mesleki egitim olanaklari ve kadin girisimciligini tesvik eden
politikalarin bu stirece sagladigi katkilar da calisma kapsaminda degerlendirilmektedir. Sonug olarak, Harezm'deki
modern kadin zanaatkarlar gelenek ile yeniligi bir araya getirerek el sanatlarinin strdurulebilirligini saglamaktadir.
Bu sireg, sadece kiltlrel mirasin korunmasina degil, ayni zamanda kadinlarin istihdami, ekonomik bagimsizligi ve
toplumsal statlstnin giclenmesine de 6nemli dlgtide katki sunmaktadir.

Anahtar kelimeler: Harezm, kadin zanaatkarlar, geleneksel el sanatlari, yenilikgilik, kiltdrel miras.

l 'Bagimsiz Arastirmaci, Harezm, Urgenc Devlet Universitesi, atajanovb3@gmail.com
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Aile I¢i iliskilerin Giiclendirilmesinde
Evlilik Oncesi Aile Damismanhginin Rolii:
PRISMA Modeli ile Kanita Dayah Bir inceleme

Meral Sert’ Halime Betiil Eyvaz? Tugba Kiglak Sancak?®
Marmara Universitesi Marmara Universitesi Marmara Universitesi
Ozet

Bu sistematik derleme calismasi, evlilik dncesi aile danismanligi ve yapilandiriimis egitim programlarinin, giftlerin
iliskisel islevsellik dizeyleri ve uzun vadeli etkilesim orintileri Gzerindeki etkinligini ampirik veriler isiginda
degerlendirmeyi amacglamaktadir. inceleme kapsaminda, 2015-2025 yillari arasinda literatiirde yer alan ve evlilik
oncesi miidahaleleri konu edinen 12 ampirik arastirma, PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses) modeli dogrultusunda segilerek tematik analiz yontemiyle ¢dzimlenmistir. Arastirmadan
elde edilen bulgular, s6z konusu danigsmanlik programlarinin yalnizca mevcut iliskisel ¢atismalarin ¢ozimune
katkl saglamakla kalmadigini ayni zamanda bireylerin evlilik kurumuna dair bilissel hazirlik sireclerini, karar
verme mekanizmalarini ve farkindalik dizeylerini anlamli dlizeyde farkllastirdiini gostermektedir. Bulgulara
gore mudahaleler, iletisim becerileri, ¢atisma ¢dzme becerileri, evlilik doyumu, duygu dizenleme, glvenli
baglanma stratejileri ve evlilige psikososyal hazir olus gibi farkli degiskenler tzerinde tutarli ve slrdurilebilir
etkiler yaratmaktadir. Calisma, iki temel probleme odaklanmistir: ilk olarak, evlilik dncesi danismanlik siireglerinin
ciftlerin iliski ve etkilesimlerini koruyucu ve gugclendirici faktor olarak etkisi incelenmistir. Bu dogrultuda yapilan
analizler sonucunda veriler, “iletisim ve Catisma Yonetimi’, “Evlilige Hazir Olus”, “iliski Doyumu”, “Cinsel Saglik”, “iliski
Baglilgi ve inancr’, “iliskisel Arkadaslik’, "Empatik Egilim” ve “Duygusal Disavurum” olmak (izere 8 temel boyutta ele
alinmistir. ikinci olarak ise, evlilik 5ncesi danismanlik programlarinin hangi miidahaleleri icerdigi incelenmistir. Bu
cercevede "Psiko-egitsel Yaklasimlar”, "Beceri Odakli Egitimler”ile “Duygu ve Farkindalik TemelliMidahaleler” oldugu
saptanmistir. Calismada, ciftlerinyapiciiletisimve problem ¢cdzme stratejileribaglaminda desteklenmesinin, evliligin
getirdigi karmasik sorumluluklarla basa ¢cikma kapasitelerini arttirdigi gorimusttr. Ayrica danismanlik siirecinde
uygulanan yapilandiriimis icerikler ve kiltlrel baglama duyarli yaklasimlarin ise islevsiz etkilesim déngulerini kirdigi
ve iliskisel kaynaklari normalize ederek derinlemesine bir 6grenme yasantisi olusturdugu tespit edilmistir. Sonu¢
olarak, bu galisma, evlilik 6ncesi aile danismanhginin, kriz odakl bir yaklasimdan ziyade, iliskisel gelisimi ve aile
refahini hedefleyen koruyucu/onleyici bir disiplin olarak konumlandiriimasi gerektigini ortaya koymaktadir.

Anahtar kelimeler: Evlilik 6ncesi danismanlig, sistematik derleme, PRISMA modeli, iliskisel islevsellik.

'Doc.Dr. Marmara Universitesi, Egitim Bilimleri Bélimii, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik ABD, Ogretim Uyesi.
meralagir@marmara.edu.tr meralagir@yahoo.com ORCID: 0000-0003-0065-8913

2Marmara Universitesi Niifus ve Sosyal Arastirmalar Enstitlsd, Arastirma Gorevlisi
halime.betul@marmara.edu.tr ORCID: 0000-0002-3865-2050

¥Marmara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik ABD,
tugbakislak@marun.edu.tr ORCID: 0000-0001-7496-5962
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Ebeveynlerin Algiladigi Sosyal Destegin Cocuklarin Bilissel ve
Duygusal Gelisimi Uzerindeki Koruyucu Rolii

Senanur Dilek’

istanbul Ticaret Universitesi

Ozet

Cocuklarin bilissel ve duygusal gelisiminde ebeveynlerin psikolojik sagliklari dnemli bir unsurdur. Ebeveynlerde
gorulen yiksek stres ve depresyon dizeyleri gibi faktorler, cocuklarda dikkat bozuklugu, yoneticiislev sorunlari ve
duygudiizenlemegigliklerigibipek gok problemleiliskilibulunmustur. Bunakarsilik, ebeveynlertarafindanalgilanan
sosyal destek, bu olumsuz etkilere karsi koruyucu bir faktor olarak islev gormektedir. Bu derleme ¢alismasinin
amaci, ebeveynler tarafindan algilanan sosyal destegdin ¢ocuklarin bilissel ve duygusal gelisimi Gzerindeki etkilerini
inceleyen galismalarin incelenmesidir. Cocuklarin saglikli gelisiminde saglikl bir aile ortaminin énemi vurgulansa
da ebeveynlerin ruh sagligini destekleyen koruyucu faktérler cogu zaman arka planda kalmaktadir. Bu nedenle bu
calismanin katkisi, koruyucu bir faktor olan sosyal destedin bu iliskideki dnemini vurgulamaktir. Algilanan sosyal
destek, bireylerin aile, arkadaslar ve 6nemli kisilerden olusan destekleyici aglara dahil olmasi sayesinde kendilerine
deger verildigini hissetmesini icerir. Yapilan ¢alismalar, ebeveyn sosyal desteginin ebeveyn stresini azalttigini, ruh
saghgini iyilestirdigini ve etkili ebeveynlik davranislarini destekledigini; bu destegin ebeveynler igin oldugu kadar
cocuklarin biligsel ve duygusal gelisimi agisindan da kritik bir rol oynadigini géstermektedir. Bu etkiler, cogunlukla
ebeveyn ruh saghgi, pozitif ebeveynlik uygulamalari, givenli baglanma ve duygusal sosyallesme yoluyla ¢ocuk
gelisimine dolayli olarak yansimaktadir. Destekleyici ebeveyn tepkileri cocuklarda daha iyi fizyolojik ve davranissal
dizenleme ile iligkiliyken, psikolojik olarak kontrol edici ebeveynlik bu yararlari azaltmaktadir. Bulgular, ylksek
sosyal destege sahip ailelerdeki ¢cocuklarin daha iyi dikkat, yonetici islev, dil becerileri ve duygusal dayanikllik
sergiledigini; sosyal destek eksikliginin ise psikolojik sorunlar acisindan risk olusturdugunu goéstermektedir.
Bu sonuglar, ebeveyn sosyal destek aglarinin gocuk gelisiminde dnemli bir koruyucu faktor oldugunu ortaya
koymaktadir.

Anahtar kelimeler: Algilanan sosyal destek, ebeveyn stresi, cocuk gelisimi, bilissel gelisim, duygu diizenleme.

I ' Arastirma Gorevlisi, Psikoloji Boliimii/istanbul Ticaret Universitesi.
sdilek@ticaret.edu.tr. ORCID: 0000-0003-2622-5649
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Cift Gelirli Ailelerde Is Stresinin Psikososyal Etkileri:
Tiirkiye’nin OECD Profili Uzerinden Bir Gozden Gecirme

Yasemin Kus'

istanbul Ticaret Universitesi

Ozet

Tarkiyede cift gelirli ailelerde is stresinin is-yasam dengesi tzerindeki etkileri son yillarda daha gorinir hale
gelmistir. Uzun galisma saatleri, artan is talepleri ve esnek olmayan calisma dizenleri, aile i¢ci zaman ydnetimini
zorlastirarak is ve 6zel yasam arasindaki sinirlari belirsizlestirmektedir. Bu durum, bireylerin psikolojik iyi olusunu,
aile iliskilerini ve yasam doyumunu olumsuz etkileyebilmektedir Galismada, Tirkiye'ye iliskin Ekonomik isbirligi
ve Kalkinma Orgitii (OECD) géstergeleri ile glincel ampirik arastirmalarin gézden gegirilmesi yoluyla biitiincil bir
cerceve sunulmaktadir. Oncelikle haftalik ortalama galisma saatleri, is-yasam dengesi endeksleri, kadin istindami
ve bakim yukune iliskin yapisal gdstergeler kullanilarak Tarkiye'nin is-yasam dengesi profili betimlenmistir.
Ardindan, is stresi, is-aile ¢catismasi ve is-yasam dengesi ile iliskili psikolojik sonugclari inceleyen glincel galismalar
degerlendirilmistir. Bulgular, ylksek is taleplerinin ve zaman baskisinin duygusal tiikenme, rol gatismasi ve iligki
gerilimiyle iliskili oldugunu ortaya koymaktadir. is-yasam dengesizligi, bireysel iyi olus ve aile islevselligi izerinde
olumsuz sonuclar dogururken; algilanan es destedi, esnek calisma modelleri ve sosyal destek mekanizmalari
bu etkileri hafifletici bir rol oynamaktadir. OECD verileri, Turkiye'de yapisal kirilganlik alanlarinin bulundugunu
gdstermektedir. Bu baglamda, esnek calisma dizenlemelerinin yayginlastiriimasi, ebeveyn izni uygulamalarinin
giclendiriimesi, bakim hizmetlerine erisimin artirimasi ve kurumsal psikososyal destek mekanizmalarinin
gelistiriimesi, is stresinin aile yasami Uzerindeki olumsuz etkilerini azaltmada kritik dneme sahiptir. Calisma, gift
gelirli ailelerin karsilastigi psikososyal riskleri bitincUl bir cercevede ele almakta ve aileyi gliclendirmeye yonelik
politika énerileri sunmaktadir.

Anahtar kelimeler: is- yasam dengesi, ¢ift gelirli aileler, psikososyal etkiler, is stresi, psikolojik iyi olus.

I 1Dr. Ogr. Uyesi, Psikoloji Blimd,
ybozkurt@ticaret.edu.tr. ORCID: 0000-0003-3288-0367
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Evli Bireylerde iliskisel Tutumlar: Ozerklik Destegi ve
Psikolojik Kontrol Uzerine Bir Alan Calismasi

Aysenur Balci Kaya' Yeliz Kindap Tepe?

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Ondokuz Mayis Universitesi

Ozet

Bu calismanin amaci, evli bireylerde esten algilanan 6zerklik desteg@i ve psikolojik kontrol dizeylerinin bazi
demografik ve aile yapisina iliskin degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigini incelemektir. Arastirma, nicel ve
betimleyici bir desenle yuratilmustir. Calismanin 6rneklemini Tirkiye'nin farkli bélgelerinde yasayan 360 evli birey
olusturmaktadir. Veriler, esten algilanan 6zerklik destedi ve psikolojik kontrolt 6lgen gegerli ve givenilir 6lcekler ve
katiimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik kisisel bilgi formu araciligiyla toplanmistir. Verilerin
analizinde betimleyici istatistikler, bagimsiz 6rneklem t-testi ve tek yonll varyans analizi kullanilmistir.

Bulgular, 6zerklik destedi ve psikolojik kontrol diizeylerinin cinsiyet, yas, evlilik sliresi ve gocuk sahibi olma durumu
gibi degiskenlere gore anlamli bicimde farklilastigini buna karsin calisma durumu ve egitim durumuna gére anlamli
bicimde farklilasmadigini gdstermektedir. Bu sonugclar, evlilik iliskilerinde destekleyici ve kontrol edici tutumlarin
aile yasam dongusindn farkl evrelerinde farkl bigimlerde ortaya cikabildigine isaret etmektedir. Elde edilen
bulgular, aile odakliuygulamalarda degerlendirme ve miidahale stireclerinin tek tip bir evlilik anlayisi yerine, ailelerin
icinde bulunduklari yasam evresi, rol dagilimi ve sorumluluk dlizeyi dikkate alinarak planlanmasi gerektigini ortaya
koymaktadir. Bu baglamda galisma, evlilik alaninda galisan uzmanlar igin psikolojik kontrol ve dzerklik desteginin,
farkliaile gruplarinda degerlendirme ve miidahale siireglerinde dikkate alinmasi gereken énemliiliskisel gostergeler
oldugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar kelimeler: EVvlilik iliskileri, 6zerklik destedi, psikolojik kontrol.
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Aile Islevselligine Sistemik Bir Bakis: Bowen Aile Sistemleri
Yaklasimi Temelinde Kuramsal Bir Degerlendirme

Melike ilerisoy’

istanbul Ticaret Universitesi

Ozet

Tarkiye'de son yillarda aile kurumunun, artan bosanma oranlari, kusaklararasi iligkilerde ¢éztlme, aile igi etkilesim
Uzerinde dijitallesmenin etkileri gibi cok boyutlu zorluklarla karsi karsiya kaldigi bilinmektedir. Bu baglamda, kamu
politikalarinda aile kurumunun desteklenmesine yonelik artan vurgu, aile isleyisinin kuramsal olarak yeniden ele
alinmasi gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu makale, aile islevselligini Bowen Aile Sistemleri Yaklagimi cercevesinde
teorik bir perspektiften incelemeyi amacglamaktadir. Aile islevselligi aile Uyelerinin bir arada saglikli bigimde
yasayabilme, duygusal ihtiyaglari karsilayabilme ve sistemin gerektirdigi rolleri ve sorumluluklari paylasabilme
seklinde 6zetlenebilecek temel ailesel becerilerin etkililik dizeyini ifade eden bir kavramdir. Aile islevselliginin bu
karmasik dogasini ele alan kuram, aile ici yasantilari, gesitli degerlendirme olgUtleri araciligiyla analiz etmektedir.
Bu dogrultuda makale, aile islevselligini Benlik Ayrismasi, Uggenlesme, Cekirdek Aile Duygusal Siireci, Duygusal
Kesilme, Kusaklararasi Aktarim ve Toplumsal Duygusal Sirecler ¢cergevesinde ele almaktadir. Nitel bir kuramsal
analizseklinde yapilandirilan bu makalede 6ncelikle aile kurumunun psikoloji disipliniigerisinde bilimsel bir arastirma
olgusu olarak ortaya c¢ikisina imkan veren tarihsel arka plan ve aile terapilerinin gelisimine zemin hazirlayan
disiplinler aktarilacaktir. Devaminda ise sistem yaklasimina dayali 6nct kuramsal modellerden hareketle teorik
cercevesi gucld, uygulanabilir midahale araglarina sahip Bowen Aile Sistemleri Yaklasimi detaylandirilacaktir.
Bu calisma, Bowen Aile Sistemleri Yaklasimrnin sundugu kavramsal gergeve araciliiyla, Tirkiye baglaminda aile
islevselligini psikososyal ve sistemik bir perspektiften anlamaya ve tartismaya yonelik kuramsal bir katki sunmayi
amaclamaktadir.

Anahtar kelimeler: Aile islevselligi, Bowen aile sistemleri yaklasimi, aile sistemleri kurami, ailenin gliclendiriimesi.
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O°zbekistonda QOila Institutini Mustahkamlashga Qaratilgan
Davlat Siyosati: Ta’lim va Ijtimoiy Hamkorlik Kontekstida

Mirsoliyeva Muhabbatxon To’xtasinovna’

Oliy ta'lim, fan va innovatsiyalar vazirligi huzuridagi
Talaba va o'quvchilarning ijtimoiy faolligini oshirish markazi

Annotatsiya

Mazkur magola Turkiya va O'zbekistonda oila institutini mustahkamlashga garatilgan davlat siyosatining asosiy
yo'nalishlari, ijtimoiy-ma’naviy mazmuni hamda ta’lim tizimi bilan uzviy bog'ligligini ilmiy-analitik jihatdan yoritishga
bagishlangan. Tadgigotning asosiy maqgsadi ikki mamlakatda oila institutini qo‘llab-quvvatlash borasida amalga
oshirilayotgan islohotlar va amaliy mexanizmlarni solishtirma tahlil gilish, aynigsa, oliy ta'lim muassasalari doirasida
oilali va farzandli talabalar uchun yaratilayotgan shart-sharoitlarning samaradorligini aniglashdan iborat. Tadgiqot
jarayonida normativ-huqugiy hujjatlarni tahlil gilish, rasmiy statistik ma'lumotlardan foydalanish, tizimli va giyosiy
tahlil usullari go’llanildi. Tadgiqot natijalari global ijtimoiy transformatsiya sharoitida oila institutining jamiyat
barqgarorligi, ma'naviy salomatlik va inson kapitalini rivojlantirishdagi yetakchi o'rnini yana bir bor tasdiglaydi.
O'zbekistonda so’'nggi yillarda oila institutini mustahkamlashga garatilgan kompleks islohotlar, xususan, oliy ta'lim
muassasalarida “Yoshlarni oilaga tayyorlash” maxsus kurslarining joriy etilishi, yosh farzandli talabalar va xodimlar
uchun “Ona-bola” xonalarining tashkil etilishi hamda ayrim oliy ta'lim muassasalari huzurida maktabgacha ta'lim
tashkilotlarining faoliyat yuritishi ta'lim va oila uyg'unligini ta'minlovchi samarali ijtimoiy mexanizmlar sifatida
baholanadi. Ushbu amaliyotlar oilali talabalar va xodimlarning ta'lim jarayoni hamda mehnat faoliyatida uzluksiz
ishtirok etishiga imkon yaratmogda. Shuningdek, magolada Turkiya Respublikasining oila va xotin-gizlarni qo‘llab-
quvvatlash sohasidagiilg'or tajribasi tahlil gilinib, uning samarali modellarini milliy sharoitga moslashtirishning ilmiy-
amaliy ahamiyati asoslab berilgan. Tadgigot natijalari oila instituti, ta'lim tizimi va ijtimoiy siyosat integratsiyasiga
oid ilmiy garashlarni boyitadi hamda ushbu yo'nalishda olib borilayotgan tadgigotlar uchun nazariy va amaliy asos
bo'lib xm3amat knagy.

Kalit so’zlar: Oila instituti, davlat siyosati, oliy ta’'lim tizimi, ijtimoiy himoya, ma’naviy gadriyatlar.
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Rethinking Family Policy in the Framework of Sustainable
Development: Lessons for Tiirkiye from OECD Countries

Asli Topsoy'

Canakkale Onsekiz Mart University

Abstract

Accordingto UN projections, the global populationis expected to reach 11billion by 2100, driven largely by the Global
South. This creates distinct challenges for sustainable economic development across different welfare regimes.
While welfare states are experiencing an excessive decline in birth rates, and population control remains relevant
for some developing nations; emerging welfare states (EWS) like Tlrkiye face a different crisis: a dramatic decline
in fertility rates coupled with stubbornly low participation to labor force of women. This paper focuses on Turkiye
as an EWS and argues that for achieving Sustainable Development Goals (SDGs) -specifically Gender Equality
(SDG 5), Decent Work (SDG 8), and Reduced Inequalities (SDG 10)- requires a paradigm shift from viewing women'’s
employment and fertility as a trade-off to viewing them as compatible, mutually reinforcing goals. Focusing on
Turkiye, which has experienced a sharp fertility decline in recent years alongside the lowest female employment
rate in the OECD, this study employs a qualitative comparative policy analysis. Although the traditional approach
suggests that women’s participation in the workforce reduces fertility rate, recent studies show that fertility
rate can increase in developed countries, or that the decline in fertility rates can be prevented while increasing
women’s participationin the workforce through appropriate social policies. This study explores what policies could
simultaneously increase both women'’s participation in the workforce and fertility rates in Turkiye in line with SDGs.
In this context, it is necessary to develop service-oriented policies instead of cash assistance, parental leave, and
flexible working arrangements.

Keywords: Fertility decline, Female Labor Force Participation, Tiirkiye, OECD, Sustainable Development, SDGs,
Work-Life Balance.
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Talebelerin Aile Hayatina Hazirlanmasi ve Onun Saglamhiginin
Temin Edilmesi Becerilerinin Gelistirilmesi

Dildora Solihhocaeva'

Yiiksekdgretim, Bilim ve inovasyon Bakanligi

Ozet

Buglinki giiniin en 6nemli meselelerinden biri - gengleri mistakil hayata hazirlamak, onlari saglam bir aile kurmaya
ruhen ve sosyal yonden yetistirmektir. Toplumumuzun istikrari, manevi temellerinin korunmasi ve milletin gelecedi
dogrudanaile kurumunun saglamhgiile siki sikiya baghdir. Bu agidan bakildiginda, genclerin millidegerleraraciligiyla
aile hayatina hazirlanmasinin mikemmellestiriimesi konusu glinimuzde bulyilk bir énem tasimaktadir.Modern
toplumda bireysel 6zgurlik ve bireycilik 6n plana cikmaktadir. Gengler, geleneksel evlilikten ziyade, gegici iliskileri,
medeni nikahi veya “cocuk yetistirmeden” serbest yasamayi daha uygun gérmektedir. Bu egilim, ailenin toplumsal
dnemine etki ederek, onun degerini azaltmaktadir.0zbekistan okullarinda gengleri aile hayatina hazirlamaya
ydnelik egitim siireci genel ve ek dersler ile ayrica edgitici etkinlikler araciligiyla yiiriitilmektedir. Ornedin, “Terbiye”,
“Edepname”, “E@itim Teknolojisi” (kizlar icin) ve “Emek Egitimi” (erkekler icin) derslerinde aile dederleri ve toplumda
ailenin yeri, manevi-ahlaki egitim ve genclerin kisisel gelisimi, karsilikli saygi, isbirligi ve iletisim kulturd, ailevi
iliskilerde sorumluluk ve gdrev gibi konular islenmektedir. Mesleki egitim sisteminde ise “Aile Psikolojisi’, “Ureme
Saghginin Temelleri”, “Saghkli Ailenin Esaslari”, “Tibbi Bilgilerin Temelleri”, “Genglerin Aile Hayatina Hazirlanmasi” adli
ozel dersler araciliglyla modern ailenin sosyal ve ekonomik temelleri, aile dederlerinin - ailenin refahini saglamadaki
rold, ailede ¢ocuk terbiyesinde ebeveynlige hazirhigin bigim, yéntem ve araclari hakkinda bilgiler verilmektedir.
Ailelerde manevi ortamin istikrarini gligclendirmek amaciyla mahallelerde “Babalar Okulu” adli topluluk yapisi, egitim
kurumlarinda ise “Yigitler Kulibd” ve “Kizlarcan Kultibi” olusturulmustur. Bakanlar Kurulunun 2020 yilinin 31 Aralik
tarihli 820-sayili "Aile kurumunun daha da gelistirilmesi ve genclerin aile hayatina hazirlanmasi tedbirleri hakkinda”
karar dog@rultusunda yerlerde “Gengleri Aile Hayatina Hazirlama” merkezlerinde evlenmek Uzere olan kisiler,
ayrica ailevi ayrilik asamasinda bulunanlarla onaylanmis plan temelinde egditimler diizenlenmektedir. Ozbekistan
Cumhuriyeti Cumhurbaskaninin 2023 yilinin 11 EylUl tarihli PO-300 sayili karari uygulama tedbirleri planinin
21.1-bendine gére Nifus Kayit (FHDYO) kurumlarinda “Genc Gelin-Damatlar Okulu” faaliyetini yiritmek ve onlarin
0zel derslerden tam anlamiyla gegcmesini saglamak gorevi yiklenmistir. Yetkili kurumlar tarafindan 2024 yilindan
itibaren sdz konusu okul faaliyet gdstermeye baslamistir.Devlet ve toplum kuruluslari tarafindan gencleri manevi,
hukuki ve psikolojik agidan hazirlamaya yonelik projeler, "Aile Okullarr”, “Aile ve Kadinlar Merkezleri”, “Mahalle Bazli
Sistem” gibi formatlar olusturulmaktadir. Bu girisimler sadece bir etkinlik degil — ayni zamanda ailenin manevi
temellerini yeniden tesis etme, genc nesli sorumluluk sahibi bir evlilik ve insancil iliskilere hazirlama yolundaki
batdncdl bir harekettir. Ancak, tim ¢aba ve reformlara ragmen, tlkemizde ailevi anlasmazliklarin ve bosanmalarin
sayisl azalmamaktadir. Bu miinasebetle, s6z konusu konferans dinya devletlerinin tecrtbelerinin incelenmesi,
karsilikli bilimsel diyalogun glglendiriimesi ve akademisyenler, uygulayici uzmanlar ile siyasetciler arasinda
dasulnceliis birligi icin dnemli bir platform niteligini tasimaktadir.Erken evlilik, erken dogum ve ailevi bosanmalar
hakkindaki bilgilerin yasa gore tek bir hesaplama metodolojisinin gelistiriimesi, ayrica bu sorunlarla ilgili konularda
genis kamuoyu gortsunun dizenli olarak arastiriimasi; Uluslararasi kuruluslarla is birliginde egitim platformlarinin
(cevrimicikurs, egitimler, simUlatorler) hazirlanmasinin uygun gorilmesi. S6zlerimin sonunda, her bir sunumun, her
bir dlistince ve dnerinin gelecek nesiller igin saglikli, istikrarli ve manevi agidan glgli bir aile kurma yolunda temel
bir dayanak olmasini temenni ederim.

Anahtar kelimeler: Genclik, aile, evlilige hazirlik.
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Institutional Mechanisms for Strengthening Families and
Promoting Women'’s Rights in Higher Education in Uzbekistan

Ergasheva Guli’
Uzbekistan State World Languages University, English First Faculty, Tashkent, Uzbekistan

Abstract

Despite the increasing participation of women in higher education, gender inequality persists across career
trajectories, family and marital life, and professional environments, limiting women'’s opportunities and career
advancement. This inequality is reflected in field-based segregation within academic disciplines, early marriage,
and the simultaneous burden of multiple social roles by women. Many young women simultaneously perform the
roles of student, wife, and daughter-in-law, experiencing an intensified “second shift” shaped by culturally rooted
gender stereotypes. This study investigates whether gender stereotypesin higher education should be dismantled
or adaptively reinterpreted through innovative, value-responsive institutional mechanisms that strengthen
women’s resilience in balancing family and university responsibilities. Employing data from an anonymous bot-
based survey, this research examines national regulations, governmental gender strategies, and institutional
practices, with particular attention to the activities of “UzZWAVE - Uzbekistan Women and Voices for Equity”
gender research center, which promotes the active participation and empowerment of female students in higher
education. Grounded in a national values and responsive gender principle, the study demonstrates that aligning
gender equality initiatives with cultural norms, rather than rejecting them, enhances academic continuity, family
stability, and women'’s well-being. The findings suggest that adaptive, culturally embedded institutional solutions
are more effective than confrontational approaches in advancing women’s rights in higher education. Anchored in
the principle “her education shapes generations”, the paper contributes to policy debates on gender equality by
proposing an innovation-based pathway that integrates national values with global gender frameworks.

Keywords: Gender equality, higher education, gender stereotypes, second shift, national values.
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Ijtimoiy Xizmat Tizimlarining QOila Siyosatiga Ta’siri

Nigora Buranova A'zamkulovna' Mohinabonu Buranova?

Toshkent Kimyo xalgaro universiteti, O'zbekiston Axmad Yassaviy nomidagi Xalgaro qozog-turk
universiteti, Qozogiston

Annotatsiya

Mazkur tadgigot zamonaviy davlat tuzilmasida ijtimoiy xizmat tizimlarining oila siyosatini shakllantirish va amalga
oshirishdagi ta'sirini o'rganishga garatilgan. ljtimoiy xizmat shaxs va jamiyat farovonligini oshirishni magsad gilsa,
oila siyosati ushbu garashning huquqiy va institutsional asoslarini belgilab beradi. Tadgiqotda sifat tahlili usuli
go'llanilib, Esping-Andersenning refah davlati modellari asosida giyosiy yondashuv amalga oshirildi. Natijalar shuni
ko'rsatadiki, ijtimoiy xizmat aralashuvi nafaqat ingiroz davrida, balki profilaktik va himoya funksiyasini bajarib, oila
bargarorligiga hissa go‘shadi. Aynigsa, Turkiya va O’zbekiston misolidagi tahlillar har ikki davlat “Kuchli ayol — kuchli
oila"falsafasiostidazamonaviyijtimoiy xizmat tamoyillarinian'anaviy tuzilma bilan uyg’'unlashtirayotganini korsatadi.
Tadgigot ragamlashgan dunyoda ijtimoiy xizmatning oila siyosatiga integratsiyalashuvi ijtimoiy farovonlik uchun
muhim ekanligini asoslash orqali adabiyotlarga hissa qo'shadi.

Kalit so’zlar: Ijtimoiy xizmat, oila siyosati, refah davlati, Turkiya, Ozbekiston.
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Ev Kadmlarmimn Psikososyal Thtiyaclar: ve Sosyal Hizmet
Politikalariin Analizi

Fatmanur Alsancak’

Sakarya Universitesi

Ozet

GUnUmuzde ev kadinlari, toplumsal dizenin sdrdirdlebilirliginde dnemlibir rol Gstlenmektedir. Ancak bu rol, ataerkil
yapinin etkisiyle cogunlukla gériinmez kilinmakta; kadinlar ev ici emek, ekonomik yetersizlik, sosyal yalnizlik ve
psikososyal destek eksikligi gibi cok boyutlu sorunlarlabas basa birakilmaktadir. Bu calisma, ev kadinlarinin giindelik
yasamlarinda karsilastiklari sorunlari ve bu sorunlara bagli gelisen psikososyal destek ihtiyaglarini derinlemesine
incelemeyi; ayni zamanda bu meseleye yonelik toplumsal farkindaligi artirarak sosyal hizmet mudahalelerinin
gelistiriimesine katki sunmayl amacglamaktadir. Arastirma, Sakarya ili merkez ilgelerinde yasayan 20-70 yas arasi
evli ve calismayan 30 ev kadini ile nitel arastirma yontemi cercevesinde gercgeklestirilmistir. Katilimcilara kartopu
ornekleme yontemiyle ulasiimis; gortsmeler ylz ylze veya cevrimici platformlar araciligiyla yapilmistir. Yari
yapilandiriimis derinlemesine miulakatlarla toplanan veriler etik kurallar cercevesinde dederlendirilmistir. Elde
edilen bulgular, ev kadinlarinin en temelde U¢ alanda yogun sorunlar yasadigini gdstermektedir: gérinmeyen
ev i¢ci emek, ekonomik bagimlilik ve sosyal sorunlar. Ev kadinlarinin tim hane halki igin sunduklari kesintisiz ve
karsiliksiz hizmet, toplumsal dizeyde taninmamakta ve cogunlukla gorev olarak gorilmektedir. Bu durumun
temelinde, kadini ev ile 6zdeslestiren toplumsal cinsiyet rolleri yer almakta; kadinlar yalnizca es, anne ve hizmet
saglayici konumlarinda degerlendiriimektedir. Ekonomik bagimsizliktan yoksun olan kadinlar, emeklilik hakki veya
sosyal glivence gibi haklara erisememektedir. Psikososyal destek sistemlerinin eksikligi nedeniyle yalnizlasmakta
ve kendi yasam alanlarini dahi kurgulayamamaktadirlar. Sosyal hizmet disiplininin bu alanlara yonelik dogrudan
ve sistematik muidahalelerinin olmayisi, ev kadinlarinin gérinmeyen emedgini daha da derinlestirmektedir. Bu
cercevede arastirma, sosyal hizmet politikalarinin yeniden yapilandiriimasi gerektigini 6nermektedir.

Anahtar kelimeler: Ev kadini, ev ici emek, toplumsal cinsiyet algisi, psikososyal sorunlar, sosyal hizmet.
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Isyeri Titkkenmisliginin Saghk Calisanlarmmn
Aile Ruh Saghgina Etkisi: Tiirkiye ve Ozbekistan Politika ve
Mevzuatinin Karsilastirmali Analizi

Vedat Caner’

istanbul Beykent Universitesi

Ozet

Mesleki tiikenmislik (burnout), saglik calisanlarinda yaygin bir is Saghgi ve Givenligi (iSG) riski olup, etkileri aile
ici iliskilere ve aile ruh saghigina kadar uzanmaktadir. Bu calisma, Tirkiye ve Ozbekistanda gdrev yapan saglik
calisanlarinin yasadigi tikenmisligin aile Gzerindeki etkisine dair mevcut uluslararasi literatiri ve iki Glkenin aile
odakli iSG/sosyal destek mevzuatini karsilastirmali olarak analiz etmeyi amaclamaktadir. Literatlr taramasi
ve politika analizine dayanan bu c¢alismada, uluslararasi veri tabanlarindaki ampirik kanitlar ile resmi mevzuat
metinleri incelenmistir. Elde edilen bulgular, tikenmisligin her iki Glkedeki ¢alisanlarin aile ici iletisim kalitesini
dislrdidguna ve ruh saglidi sorunlarini tetikledigini géstermekle birlikte, mevzuatincelemesi sonucunda, iki Glkenin
iSG kanunlarinda psikososyal risk degerlendirmesinde tiikenmisligin aile (izerindeki etkisini kapsayacak spesifik
ve baglayici mekanizmalar konusunda énemli bosluklar oldugu tespit edilmistir. Karsilastirmali analiz, kiltlrel
farkhlklarin stresle basa ¢gikma ve stresin disa vurum bigimlerini etkiledigini dne siren literatirl desteklemistir.
Calismanin dnemi ve literatiire katkisi, mesleki tlikenmislik sorununun, yalnizca ISG degil, ayni zamanda ulusal aile
politikalarinin bir pargasi olarak ele alinmasi gerektigini gdstermesidir; bu baglamda aile odakli psikososyal destek
programlarinin iSG yiikiimliiliklerine entegre edilmesini 5nermektedir.

Anahtar kelimeler: Tikenmislik, is-aile catismasi, saglik ¢alisanlari, aile ruh saghdi, karsilastirmali politika.
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A Comparative Evaluation of the Provisions on the
Protection of Family Order in the Turkish Criminal Code
and the Criminal Code of Uzbekistan

Muhammed Demirel' Omer Metehan Aynural?

Istanbul University Law Faculty Istanbul University Law Faculty

Abstract

Since the protection of the family is also of importance in the context of ensuring public order, many national
criminal codes include special provisions aimed at protecting the family, and in particular women and children
within the family structure. Accordingly, such provisions are also foundin the Turkish Criminal Code and the Criminal
Code of Uzbekistan. Indeed, certain offences are regulated under the title “Crimes Against the Family Order”in the
Turkish Criminal Code, and under the title “Crimes Against the Family, Youth, and Morality” in the Criminal Code of
Uzbekistan. Under these headings, acts such as the violation of specific obligations arising from family law and
bigamy have been made subject to criminal sanctions. Although some of the offences falling under these titles
in the criminal codes of the two countries show similarities, it is noteworthy that certain offences are unique to
either the Turkish Criminal Code or the Criminal Code of Uzbekistan or differ in terms of their scope. At this point,
considering the problems encountered in legal practice in both jurisdictions, various criticisms have been directed
in the academic literature at some of the criminal provisions falling within this scope, and proposals have been
made to amend these provisions or to introduce new offences. In this study, the relevant provisions in the criminal
codes of the two countries will be examined comparatively within the framework of existing practical problems,
and several proposals for solutions will be put forward.

Keywords: Family obligations, bigamy, domestic violence, protection of women and children, criminal law.
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The Position of Tiirkiye and Uzbekistan in the Context of the
Importance of Preventing International Child Abduction

Ebru Sens6z Malkog!

Istanbul Ticaret University

Abstract

The prevention of international child abduction constitutes a fundamental element of strengthening the family.
The separation of parents should not result the separation of the child from the non-custodial parent. From the
perspective of the child’s psychological and emotional development, namely in light of the best interests of the
child, the continuation of the child’s relationship with both the custodial parent and the parent who is entitled to
maintain personal contact is essential. Accordingly, measures must be adopted to prevent the permanent cross-
border change of a child’s habitual residence in situations where custody rights are violated or where the other
parent’s right to maintain personal relations with the child is infringed, particularly when such change is contrary
to the child's best interests. The international relocation of a child's habitual residence should be precluded unless
it is based on the joint consent of the parents or is demonstrably required by the child's best interests. Although
legal and administrative provisions aimed at preventing child abduction are incorporated into the civil and criminal
laws of many states, these domestic mechanisms alone remain insufficient to effectively combat international
child abduction. Therefore, in accordance with the principle of the child's best interests, it should be recognized
that the authorities of the child's habitual residence are best placed to adjudicate matters of custody. The prompt
return of the child to that residence must consequently be ensured through international judicial cooperation. As
of December 2025, the 1980 Hague Convention on the Civil Aspects of International Child Abduction, to which 82
states are parties, provides a framework for such cooperation by facilitating the return of children to their habitual
residence. However, the mere accession to the Convention is not sufficient; its effective implementation is of
equal importance. While Tirkiye is a contracting state to the Convention, Uzbekistan has not yet acceded to it.
As a result, applications for the return of abducted children must be made solely before Uzbek authorities and in
accordance with Uzbek domestic law, a process which frequently fails to produce effective outcomes. For this
reason, there is a pressing need for Uzbekistan to accede to The Hague Convention or, at the very least, for Turkiye
and Uzbekistan to conclude a bilateral judicial assistance agreement or adopt a specific protocol concerning the
return of abducted children. In other words, a structured mechanism of bilateral judicial cooperation between the
two states should be established. Within this framework, the present study examines the 1980 Hague Convention,
highlights the significance of becoming a contracting state, and analyses the requirements for its effective
implementation.

Keywords: International, child, abduction, cooperation, return.
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Ailenin Giiclendirilmesi Baglaminda Tiirk Medeni
Kanunu’'nda Diizenlenmis Evlilik Birlig¢ini Koruyucu
Tedbirlerin Ozbekistan Hukuku ile Karsilikli Olarak

Degerlendirilmesi

Selvi Giiveng'

istanbul Ticaret Universitesi

Ozet

Ailenin giglendirilmesi, giincel hukuk politikalarinda siklikla dile getirilen bir hedef olmakla birlikte, Medeni Hukuk
bakimindan bu kavramin somut karsilig 6zellikle Medeni Kanunu'nun evlilik birligine iliskin dizenlemelerinde
gorlnir olmaktadir. Ailenin giglendirilmesi baglaminda 4721 sayili Tirk Medeni Kanunu'nda (TMK) evlilik birliginin
korunmasina iliskin diizenlemeleri bu bakimdan énem arz eder. Ozellikle taraflarda evliligi sona erdirme iradesinin
olusmadigi durumlarda, evlilik birliginden dogan ylktmldliklerin ihlal edilmesi ya da birlige iliskin dnemli kararlarin
alinmasinda uyusmazlik yasanmasi halinde, esler tarafindan, hakimin midahalesinin talep edilebilmesi, evlilik
birliginin onarilmasina yonelik dnemli bir medeni hukuk imkani sunmaktadir. TMK m. 195 ve devamidiizenlemeleriile
evlilik birliginin tehlikeye distigu hallerde hakimin midahalesine imkan taniyan 6zel bir tedbir rejimi 6ngdrdlmdstur.
Bu hikimler, esler arasindaki yukimlilik dengesinin yeniden kurulmasini, birlikte yasamin dizenlenmesini
ve gerekli gorilen ekonomik énlemlerin alinmasini mimkin kilmaktadir. Hakimin bu alandaki rolU, evliligi zorla
stirdiirmeye ydnelik degildir ancak evlilik birliginin onarilmasina hizmet etmektedir. Ozbekistan'da aile iliskileri,
Ozbekistan Medeni Kanun'u ve Aile Kanunu hiikiimleri gergevesinde diizenlenmekle birlikte, Tirk hukukunda
oldugu qgibi evlilik birliginin korunmasina 6zguilenmis, sistematik ve 6zel bir hakim mudahalesi rejiminin varligina
iliskin acik bir dlizenlemeye henlz rastlanmamistir. Ailenin glclendirilmesi ise her iki hukuk sistemi bakimindan
ortak hedeflerden biridir. Buna karsin amac ortakhgi olan konularda da bircok kere farkli hukuk sistemleribuamaca
ulasmada kullanilacak araglar bakimindan degiskenlik gostermektedir.

Anahtar kelimeler: Evlilik birligi, evlilik birliginden dogan yikimlilikler, hakimin evlilige midahalesi, evlilik birligini
koruyucu tedbirler, Tlrk Medeni Kanunu.
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Anayasa Mahkemesi Bireysel Basvuru Kararlari Cercevesinde
Simir Dis1 Etme ve Yurda Giris Yasagi Kararlarmmn Aile
Hayatina Saygi Hakkina Etkisinin Kamu Yarari: Ekseninde
Degerlendirilmesi

Ezgi Sirin’

istanbul Universitesi Hukuk Fakdltesi

Ozet

6458 sayili Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanunu, yabancilarin Tlrkiye'ye girisleri, Turkiye'de kalislari ve
Tarkiye'den gikislarinailiskin usul ve esaslari dlizenlemektedir. Kanun uyarincaidareye kamu diizeni, kamu guvenligi
ya da kamu saghginin korunmasini saglamak tzere ve Kanunda sayilan sebeplerin gergeklesmesi halinde yabanci
kisiler hakkinda sinir disi etme veya yurda giris yasagi karari verilmesi yetkisi taninmistir. Hakkinda sinir disi etme
veya yurda giris yasadi karari verilen yabancilarin aile bireylerinin Tirkiye'de bulunmasi halinde, bu kisiler ailelerinin
bulundugullkede bulunmaimkaninikaybetmektedir. Yabancikisilerin, haklarindatesisedilensinirdisiveyayurdagiris
yasagi islemlerine karsi agtiklari dava ve sonrasinda Anayasa Mahkemesi'ne yaptiklari bireysel basvurularda, yargi
mercilerince idariislemin aile hayatina saygi hakkina etkisi ve bu hakki ihlal edip etmedigi de degerlendiriimektedir.
Anayasa'nin 20. maddesinin birinci fikrasinda “Herkes ... aile hayatina saygi gésterilmesini isteme hakkina sahiptir...
aile hayatinin gizliligine dokunulamaz...” dizenlemesi, 41. maddesinde ise “Aile, Tirk toplumunun temelidir ve esler
arasinda esitlige dayanir. Devlet, ailenin huzur ve refahi ile 6zellikle ananin ve ¢ocuklarin korunmasi ... icin gerekli
tedbirleri alir, tegkilati kurar. Her gocuk, korunma ve bakimdan yararlanma, yliksek yararina acikga aykiri olmadikga,
ana ve babasiyla kisisel ve dogrudan iliski kurma ve slrdirme hakkina sahiptir.” dizenlemeleri yer almaktadir.
S6z konusu Anayasa hikumleri “aile hayatina saygi hakki’ni glivence altina almaktadir. Aile hayatina saygi hakki
kapsaminda, ailenin korunmasini saglamaya yonelik olarak devletin Ustlenmesi gereken birtakim yikimlilikler
oldugu kabul edilmektedir. Anayasa Mahkemesince bu yUkidmlillklerin Ulkemizde ikamet eden yabancilar
bakimindan da gecerli oldugu ifade edilmektedir. Bu durumda aile hayatina saygi hakki ile korunmak istenen kamu
yararl ile -yabanci kisinin yurda girisinin yasaklanmasinin veya sinir disi edilmesinin gerekc¢esini olusturan- kamu
dizeni, kamu givenligi ya da kamu sagliginin korunmasindaki kamu yarari kars! karsiya gelmektedir. Catisan
kamu yararlari arasinda bir dengeleme yapmak suretiyle hangisine Ustlnllk taninacaginin somut olay o6zellikleri
dikkate alinarak belirlenmesi gerekmektedir. Anayasa Mahkemesi bireysel basvuru kapsaminda yaptigiincelemede
oncelikle mevcut bir “aile” olup olmadigini irdelemektedir. Ailenin varligini tespit etmesi halinde, idari islemin
kanunilik sartini taslyip tasimadidi, mesru bir amacin olup olmadigi, demokratik toplumda gereklilik ve orantililk
ilkeleri bakimindan degerlendirme yaparak aile hayatina saygi hakkinin ihlal edilip edilmedigini tespit etmektedir.
Calismamizda Anayasa Mahkemesi'nin yaptigi incelemede kullandigi kriterler degerlendirilecek ve bu kapsamda
catisan kamu yararlari arasinda hangisine 6ncelik verileceginin belirlenmesinde kullanilan 6lgltler belirlenecektir.

Anahtar kelimeler: Aile hayatina saygi hakki, (stin kamu yarari, sinir disi etme karari, yurda giris yasagi, bireysel
basvuru.
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Aile Ritiielleri ve Ozbekistan Baglaminda
Cigdem Kagitcibasr'nin Aile Modelleri: Bir Analiz Ozeti

Gulara Rustamova'

Bagimsiz Arastirmaci

Ozet

Bu makale, Tirk psikolog Cigdem Kaditcibasrnin gelistirdigi tc aile modelini (Bagimli, Bagimsiz ve Duygusal/
Psikolojik Bagimlilik) teorik bir cerceve olarak kullanarak, aile ici rutin ve ritiellerin isleviniincelemekte ve bu analizi
Ozbekistanin sosyo-kdiltiirel baglamina uygulamaktadir. Temel argiiman, aile ritiiellerinin yalnizca geleneksel
aliskanliklar olmadigi, aksine aile sisteminin temel degerlerini, benlik insa sureclerini ve toplumsal degisime
verdigi tepkiyi yansitan dinamik pratikler oldugudur. Kagitgibasi'nin modelleri, ritlellerin iglevini anlamak igin
aciklayici bir sema sunar. Bagimh Aile Modeli (geleneksel-genis aile) baglaminda ritleller, maddi ve duygusal
dayanismayi pekistirmek, itaati ve kolektif kimligi gi¢lendirmek icin hayati dneme sahiptir. Bagimsiz Aile Modeli
(Bati tipi cekirdek aile)ise ritlelleri bireysel mutluluk, 6zerklik ve gekirdek aile ici duygusal tatminicin esnek araglar
olarak gorlr. Kagitgibasrnin 6nerdigi sentez olan Duygusal/Psikolojik Bagimliik Modeli ise, yakin duygusal baglari
stirdiiriirken bireyselligi de besleyen ritiielleri merkeze koyar. Bu teorik lens ile bakildiginda, geleneksel Ozbek
toplumu ve onun temel birimi olan mahalle, Bagimli Modelin topluluk diizeyindeki tezahUri olarak analiz edilebilir.
Mahalle iftarlari(as osh), genis katihmli diigiinler (toy) ve Nevruz kutlamalari gibi ritleller, glicll bir kolektif aidiyet,
sosyal dayanisma agi ve nesiller arasi baglilik olusturarak bu modelin tipik 6zelliklerini sergiler. Ritlellere katihm
genellikle bir sosyal zorunluluk ve statl gOstergesidir. Ancak, kentlesme, goc ve kiiresellesme gibi modernlesme
dinamikleri, bu geleneksel yapiyidonistirmektedir. Cekirdek ailelerin artan 6zerkligi, genclerin bireysel tercihlerive
tiketim kaliplarinin degismesi, Bagimsiz Modelin unsurlarini sahneye sokmaktadir. Bu durum, 6rnegin digtnlerde
geleneksel kurallar ile ciftin kisisel zevkleri arasinda gerilimler yaratabilmektedir. Sonug olarak, cagdas Ozbek
toplumundaki aile ve mahalle ritlelleri, saf bir modelden ziyade, bu ¢ modelin dinamik bir karisimini ve gecis
halini yansitmaktadir. Makale, siirdiirilebilir bir toplumsal yapi igin Kagitgibasrnin “Ozerk-iliskisel Benlik” idealini
temel alan Duygusal/Psikolojik Bagimlilik Modelinin yol gdsterici olabilecedini savunur. Bu sentez, hem mahallenin
ve genis ailenin sagladigi duygusal givenlik bagini koruyan, hem de bireysel gelisim ve tercih alani taniyan yeni
ritGel formlarinin ve yorumlarinin gelistiriimesine olanak tanir. Boylece ritleller, degisen dinyada kimlik ve aidiyetin
surekliligini saglayan canl koprilerislevi gorebilir. Calismanin temel katkisi, modernlesme strecindeki bir toplumda
aile yapisinin nasil donitstigind ve bu dontsimin somut ritleller araciligiyla nasil deneyimlendigini inceleyerek,
Kagitgibasinin evrensel teorik modelini yeni ve spesifik bir baglamda test etmek ve degerlendirmektir.

Anahtar kelimeler: Kagitcibasi aile modelleri, aile ritielleri, Ozbekistan kdiltiiri, modernlesme ve aile, 6zerk-iliskisel
benlik.
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“Quality Time” with Family and Publications Between
1970 and 2025: A Bibliometric Analysis

Niliifer Pembecioglu' Asli Karaarslan?

Istanbul University Istanbul University

Abstract

Spending quality time with the family is an issue that is often offered and discussed. However, the exact meaning
of “quality time” seems to have remained unclear due to the distinct structure of every family as well as geographic,
cultural, social, and financial limitations. According to a quick scan of Google Scholar data, there were more than
100 scholarly studies on the topic in 2025 alone, compared to 221 in all historical periods, such as 1970-1980.
An average of 97,000 scientific studies has been published over the years due to the subject’s varied focus and
diversification of research. Exploring what exactly constitutes spending quality time within and with the family, this
study aims to conduct a bibliometric analysis of international academic publications between 1970 and 2025, and
to share its findings. It is anticipated that these possible outcomes may help us understand whether the idea of
quality time in the context of family activities has evolved over time. The findings of the study are also expected to
shed light on ways to improve family tiesin modern family arrangements. The results are intended to assist families
and researchers in understanding how they manage their time and how to use it in a healthy way.

Keywords: Quality Time, Family Time, Bibliometric Analysis.
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Kadimlarin Devlet Yonetiminde Olmasinin
Ailenin Giiclendirilmesine Etkisi

0zoda S. islamova’

Kiitahya Dumlupinar Universitesi

Ozet

Bu makalede kadinlarin devlet ydnetimindeki roll, sosyal-siyasi hayattaki katimlari ve cinsiyet esitliginin
saglanmasindaki basarilari analiz edilmektedir. Uluslararasi ve ulusal deneyimlere dayanarak, sosyal adaletin
giclendiriimesinde, ekonomik biylimenin saglanmasinda ve karar alma slreclerinin daha kapsayici hale
getirilmesinde kadin liderlerin dnemi vurgulanmaktadir. Arastirmada BM, Dinya Bankasi, IPU gibi uluslararasi
kuruluslarin istatistiklerinden yararlanilarak cinsiyet esitliginin toplumun gelisimine etkisi incelenmektedir. Ayrica,
Ozbekistanda kadinlarin siyasi ve ekonomik katilimini artirmaya yénelik yasal reformlar ve bunlarin sonuglari
tartisiimaktadir. Makalede kadinlarin devlet yonetimindeki katiimi demokrasi ve strddrulebilir kalkinmanin dnemli
gostergesi olarak belirtilmekte ve cinsiyet esitliginin tesviki icin 6neriler sunulmaktadir.

Anahtar kelimeler: Kadinlarin rolli, devlet yénetimi, cinsiyet esitlidi, siyasi katilim, sosyal adalet, ekonomik kalkinma,
demokrasi.
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Digital Identity Construction of the Turkish Family:
Cultural Codes of New-Generation Narratives

Dilay Nakis'

Ministry of National Education

Abstract

The digital age has created a new social sphere in which individuals and communities reconstruct their identities,
render cultural meanings visible, and transform everyday life practices into narrative forms. Social media platforms
have evolved beyond mere channels of communication and sharing; they have become contemporary narrative
spaces where cultural values are produced, displayed, and circulated. Within this context, the family emerges
as one of the most intensively represented images of digital culture. Historically positioned at the center of
solidarity, belonging, and cultural transmission in Turkish culture, the institution of the family is reinterpreted in
digital environments through aesthetics, performance, and visibility. This study examines family representations
on social media through the lens of cultural codes, aiming to reveal both continuity and transformation between
traditional folk narrative aesthetics and digital storytelling practices. The research is designed within a qualitative
methodological framework and analyzes family-themed visual and audiovisual content shared on social media
platforms using cultural analysis and discourse analysis methods. Digital narratives are examined in terms of
ritual representations, everyday life practices, spatial arrangements, and performative identity presentations.
The findings demonstrate that these digital contents do not merely reflect individual experiences but actively
contribute to the reconstruction of a shared cultural memory. Posts depicting family meals, holiday celebrations,
child-rearing practices, and domestic activities function as contemporary visual equivalents of themes such as
unity, sacrifice, and intergenerational transmission that are prominent in traditional narratives. However, these
themes are increasingly intertwined with the digital culture’s emphasis on visibility, aestheticization, and audience
approval, transforming family life into a performative identity display. The analysis reveals that digital family
narratives simultaneously sustain cultural continuity and reframe the family as a showcase of modern individuality.
Social media relocates the family into an idealized stage where users negotiate between social approval and
cultural belonging. In this respect, digital platforms reproduce traditional notions of public recognition and moral
reputation in a contemporary, mediated form. Yet this transformation also introduces a growing tension between
privacy and exhibition. The family becomes both a value that demands protection and a narrative object that is
openly displayed, curated, and evaluated through likes, views, and follower counts. Furthermore, the prominence
of family imagery in digital identity construction reflects not only cultural persistence but also shifting social
expectations. In Turkish cultural tradition, family reputation haslong been considered a shared moral responsibility;
in the digital age, this reputation is increasingly measured through metrics of visibility and engagement. As a
result, family representations operate within a fragile balance that both preserves cultural values and subjects
them to transformation through digital performance. The family thus functions as a central narrative axis where
collective memory, personal storytelling, and modern identity politics intersect. In conclusion, the family image
in digital culture constitutes a dynamic narrative field in which cultural memory is continuously rewritten through
new media forms. Folk narrative aesthetics-through storytelling, symbols, and ritual structures-persist in digital
environments, albeit in transformed configurations. Values such as solidarity, affection, belonging, and sacrifice
remain presentin digital family narratives, while simultaneously adapting to the aesthetic and performative logic of
contemporary media culture. By conceptualizing social media as a contemporary site of folk narrative production,
this study highlights the complex and multilayered relationship between tradition and digital transformation,
positioning the family as a key narrative structure that bridges cultural heritage and emerging digital identities in
modern Turkey.

Keywords: Digital culture, family representations, cultural memory, folk narrative aesthetics, digital identity.
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Turkiy Xalglarda Ona Va Bola Bilan Alogador Udumlar

Tursunova Nasiba'

Navoiy Davlat Universiteti

Annotatsiya

Mazkur maqolada O’rta Osiyo xalglarida, xususan o’zbek xalgida o'tkaziladigan oilaviy-maishiy marosimlarining o’rni
va ahamiyati, odati, irim-sirimlarining ma’no mazmuni, mohiyati yuzasidan ilmiy garashlar kuzatilgan. Etnograf va
folklorshunoslar tomonidan o’rganilgan beshik to'yi bilan alogador udumlar, irim-sirimlar, rasm-rusumlar, aytimlar,
go'shiglar, olgish va magik tasavvurlar hagidagi ilmiy mulohazalar orin olgan. Shuningdek, ozbek folklorida
chagalog dunyoga kelishi bilan bog'liq beshik marosimlari, urf-odat va irimlarning go’llanishiga doir masalalar
ilmiy asoslar bilan tahlilga olingan. O'zbek xalgida bolani beshikka bog'lash bilan bog'liq marosimlar tarkibida amal
gilinadigan irimlar tarixiy asosiga ko'ra ajdodlarimizning gadimgi suv, olov, ajdodlar kultlari va animistik tasavvurlari,
shuningdek, bola dunyoga kelgach “chilla” davri va unga xos "katta” va "kichkina” chillaga oid odatlarning o’rni va
irimlarning ahamiyati xususida tahliliy munosabatlar gayd etilgan.

Kalit so’zlar: Folklor, marosim, chilla, bola, beshik, irim, to’y, odat, udumiar.
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Degerler Egitimi Baglaminda Aile ici Etkilesimin
Giiclendirilmesi: Kuramsal Bir Inceleme

Aysun Dogutas'

Pamukkale Universitesi

Ozet

Aile, bireylerin deder kazaniminda ve toplumsal aidiyet duygusunun gelisiminde temel kurumdur. Ozellikle gocukluk
ve ergenlik dénemlerinde aile ici etkilesim bicimleri, degerler egitiminin niteligini dogrudan etkilemektedir.
Bu calismanin amaci, degerler egitimi ile aile ici etkilesim arasindaki iliskiyi kuramsal cercevede tartismak
ve ailelerin deger aktarim sireglerinde Ustlendikleri roll literatlir temelli olarak incelemektir. Arastirmada
doklman analizi yontemi kullanilarak degerler egitimi, aile dinamikleri ve toplumsal kiltlr arasindaki etkilesimi
ele alan ulusal ve uluslararasi kaynaklar incelenmistir. Bulgular, aile icinde kurulan saglikli iletisimin, empati
temelli etkilesimlerin ve demokratik tutumlarin, cocuklarin degerleri i¢sellestirmesinde kritik rol oynadigini
gostermektedir. Ayrica, glinim{Uzde dijitallesme, kiiresellesme ve toplumsal dénlstmlerin aile igi deger aktarimini
nasll etkiledigi tartisilmistir. Calisma sonucunda, degerler egitiminin yalnizca okul ortamina birakilmamasi; ailelerin
bilinglendirilmesi, ebeveynlerin deger aktarimi konusunda desteklenmesi ve egitim politikalarinda aile-odakili
stratejilere yer verilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu baglamda, aile ici etkilesimi gligclendiren yaklagimlarin hem
bireysel gelisim hem de toplumsal bitiinlik agisindan kritik bir islev Gstlendigi ileri sirilmektedir.

Anahtar kelimeler: Degerler egitimi, aile i¢i etkilesim, dokliman analizi, aile politikalari, toplumsal batdnlik.
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Xotin-Qizlarga Qarshi Diskriminatsiyani Oldini Olishda
Davlat Siyosatining Roli

Gulxayo Xolmatova Azimjonovna'
Andijon Davlat Tibbiyot Instituti

Annotatsiya

Mazkur tadqgigotning magsadi xotin-qgizlarga nisbatan diskriminatsiyani oldini olishda davlat siyosatining
institutsional va huqugiy mexanizmlarini tahlil gilish hamda O'zbekiston va Turkiya tajribasi asosida amaliy natijalarni
baholashdan iborat. Tadgigot tavsifiy-analitik dizayn asosida olib borildi, unda milliy gonunchilik hujjatlari, xalgaro
konvensiyalar (xususan, CEDAW), rasmiy statistik ma'lumotlar va ilmiy manbalar tahlil gilindi. Shuningdek, gender
tengligini ta'minlash bo'yicha davlat dasturlari, oliy ta'lim tizimidagi islohotlar, ayollarni igtisodiy go’llab-quvvatlash
mexanizmlari hamda zoravonlikka qarshi kurashish institutsional vositalari o’rganildi. Natijalar shuni ko'rsatdiki,
so’nggi yillarda Ozbekistonda gender tenglikni ta'minlash borasida sezilarli ijobiy ozgarishlar kuzatilmogda:
ayollarning parlament va rahbarlik lavozimlaridagi ulushi ortgan, himoya orderiinstitutijoriy etilgan, "Ayollar daftari”
orqgali ijtimoiy qo’llab-quvvatlash mexanizmlari kengaytirilgan. Turkiya tajribasida esa KADES mobil ilovasi, ayollar
bandligini oshirish dasturlari va gender siyosatini tizimli yurituvchi davlat tuzilmalari muhim natijalar bergani
aniglandi. Tadgiqot shuni tasdiglaydiki, gender tenglikka erishish fagat qonunchilik bilan emas, balki kompleks
yondashuv — ta'lim, iqtisodiy mustaqillik, stereotiplarni bartaraf etish va jamoatchilik ishtiroki orgali ta'minlanadi.
Mazkur magqgola ilmiy adabiyotga davlat siyosatining gender tenglikni ta'minlashdagi o'zaro bog’lig mexanizmlarini
tizimli tahlil gilish orgali hissa go’shadi hamda oliy ta'lim muassasalari va davlat organlari uchun amaliy tavsiyalar
ishlab chigadi.

Kalit so’zlar: Gender tengligi, davlat siyosati, diskriminatsiya, xotin-qizlar huqugqlari, CEDAW.

l Xotin-qizlar masalalari bo'yicha rektor maslahatchisi, PhD, dotsent
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Ozbek Ailesinde Davrams Kiiltiiriiniin Milli Gelenek Ve
Torenlerle Uyumunun Metodolojik Sorunlari

Egamberdiyeva Nafisa Mustafayevna'

Navoiy Devlet Universitesi

Ozet

Makalede, giiniimiizde Ozbek halkinin kutsal mekani olarak kabul edilen ailenin kendine 6zqii felsefi ydnleri ve
aile ici davranis klltura ile ilgili gorUsler felsefi arastirma konusu olarak ele alinmistir. Makalede, ailede gocuk
yetistirme slirecinde ahlaki degerlerin gelistiriimesinde ebeveyn, mahalle ve toplum denetimiyle uyumlu stregler
ifade edilmekte ve ailenin her bireyinin milli degerlere uygun olarak yetistiriimesi konulari agiga ¢ikariimaktadir.
Aile, ebeveynlerin liderligini ve ¢gocuklarin onlara itaat etmelerini yansitan cgesitli kiltlrlerde yansitilan dogrudan
kendi eski kurallarina sahiptir. Bu benzersiz sistematik yaklasim, ailede yetisen genclerin kaderini belirlemede farkli
milletlerin kendine 6zgU sosyal motivasyonlarini sekillendirdi. Bu ortamin diinya ¢capinda gesitli sekillerde olusmasi,
milletlerin gelecekteki kaderinin genglerin yasamiyla kademeli olarak yenilenmesii¢in zemin hazirladi. Bu manzara,
Ozbek halkinin yiizyillar boyunca Tiirk halklarinin soyundan ayrilmasina ve kendi bagimsiz gelisim dinamiklerini
olusturmasinayolacti. Bufelsefiistikrar, genclerde caliskanlik, insanlik, vatanseverlik gibi ahlakiilkeleri sekillendirdi.
Ozbek toplumunun iletisim kiiltlr(, atalardan gegmis ulusal gelenek ve tdrenlerde yansitilmistir. Biitiin bunlar,
insanliga 6zgl 6zellikler temelinde uyum saglamis ve toplumun aurasinin muamele kiltlrine uymasini saglamistir.

Anahtar kelimeler: Aile, genglik, toplum, Ozbek ailesi, gocuk, ahlaki degerler.

l 'Dogent
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Yerelde Kadin Emegini Goriiniir Kilmak:
Enstitii Istanbul ISMEK Kurslar: ve istihdam Kopriileri

Emine Giinay Yildiz'
IBB Enstitl istanbul ISMEK

Ozet

Yerel yonetimlerin hayat boyu 6grenme politikalari, kadinlarin beceri kazanimi ve istihdama erisiminde kritik bir
kaldirac islevi gdrmektedir. Bu bildiri, “Yerelde Kadin Emegini Gériiniir Kilmak: ISMEK Kurslari ve istihdam Kdpriileri”
basligi altinda, belediyeler ve bagli birimlerce yiiriitilen ISMEK kurslarinin kadinlarin emek siireclerini nasil gériinir
hale getirdigini ve istihdamla iliskilenme bigimlerini tartismayl amacglamaktadir. Calisma, mesleki ve kisisel
gelisim egitimlerinin kadinlarin isgiicl piyasasina girisini yalnizca teknik beceri tGzerinden degil; 6z gliven, sosyal
sermaye, a@lara erisim ve kamusal alanda temsil gibi cok boyutlu mekanizmalar lzerinden etkiledigi varsayimina
dayanmaktadir. Bildiri kapsaminda ISMEK'in kurs gesitliligi, erisilebilirlik (mahalle dlgedi, zaman-esneklik, licretsiz/
uygun maliyet), danismanlik ve ydnlendirme islevleri ile aile destek merkezleriyle kurulan tamamlayici sosyal
destek hatlari ele alinacaktir. “istihdam kdpriileri” kavrami; sertifikalandirma, is ve staj yénlendirmeleri, belediye
istirakleri ve yerel isletmelerle kurulan is birlikleri, kooperatiflesme girisimleri, e-ticaret ve satis kanallari ile fuar/
sergi gibi gorinurlik alanlarini kapsayan bir gerceve olarak kullanilacaktir. Ayrica kurslarin kadinlar agisindan
kayit disiliktan kayitl calismaya gecis, ev ici emek ile Ucretli emek arasindaki geciskenlik ve bakim yuklyle uyumlu
calisma arayislari baglaminda ne tir firsatlar ve sinirlar Urettigi tartisilacaktir. Sonug olarak bildiri, yerel dizeyde
egitim-istihdam ekosisteminin gi¢lendiriimesiicin izleme-degerlendirme, isveren aglari ve bitlncul sosyal destek
mekanizmalarina yonelik dneriler sunmayi hedeflemektedir.

Anahtar kelimeler: ISMEK, aile, kadin emedgi, yerel yénetim.

I 'Uzman Ogretmen, iiB ENSTITU ISTANBUL iSMEK,  emnegunay@gmail.com
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Kadin STK’larinda Giiclenme Yaklagimlarz:
Canakkale Orneklemi Uzerine Bir Inceleme

Sibel Arslan’ Asli Bek?

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Canakkale Onsekiz Mart Universitesi

Ozet

Cocuklar, engelliler ve yasllarla birlikte dezavantajli grup arasinda siralanan kadinlarin gligclendirilmesi konusu
gerek devlet politikalarinda gerekse genel ve yerel secim vaatleri arasinda siklikla karsimiza ¢cikmaktadir. Kadinin
giclendirilmesi, toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi, ekonomik bagimsizlik kazanimi ve karar alma streclerine
etkin katim olarak tanimlanabilir. Kadinin gliglenmesi ekonomik olabilecedi gibi sosyal, siyasi ve hukuki olarak
cesitlenebildigi gibi egitim ve madgduriyetin giderilmesi olarak da yorumlanabilmektedir. Bu ¢alismanin temel
amacl, Canakkale drneklemi Uzerinden kadinlarin glclendiriimesi siirecinde STK'larin ve siyasi partilerle diger
kurumlarin rolint ve katkilarini katilimcilarin deneyimleri ile incelemektir. Kadinlarin glclendiriimesi strecinde
yerel dinamiklerin ve Canakkale'nin sosyo-kultlrel yapisinin etkisi de ayrica degerlendirilecektir. Bu baglamda,
kadinlarin karsilastiklari engellerin yalnizca bireysel degil, ayni zamanda yapisal ve kurumsal boyutlari da tartismaya
acllacaktir. Arastirma, STK'larin kadinlara yonelik yartttigu projeler, egitim ve danismanlik faaliyetleriile toplumsal
cinsiyet esitligi perspektifinde olusturduklari etkiyi ortaya koymayi hedeflemektedir. Calismanin énemi, toplumsal
cinsiyet esitligi ve kadin giclendirme alaninda kurumlarin katkilarinin sistematik bir bicimde analiz edilmesi
acisindan degerlidir. Calismada elde edilen bulgular, kadinlarin toplumsal yagsamda daha gorinur ve etkin bir rol
Ustlenmelerine yonelik oneriler gelistiriimesine katki saglayacaktir. Nitel arastirma yontemi ile tasarlanan bu
calismada fenomenoloji arastirma deseni tercih edilmistir. Kadinin gliglendiriimesine bakis ve ilgili STK veya siyasi
partinin kadinin glclendiriimesine ydnelik faaliyetlerini iliskin hazirlanan yari yapilandiriimis gérisme sorulari ile
elde edilen verilerin Nitel Veri Analiz Programi MAXQDA ile tematik kodlama yontemi ile analiz edilmesi saglanarak
katiimcilarin kadinlarin glgclendirilmesi konusundaki deneyimlerini ve algilarini derinlemesine analiz edilmesi
ve yorumlanmasi amaclanmaktadir. Arastirmanin bulgulari, Canakkale 6zelinde elde edilse de Tirkiye'nin diger
bolgelerinde yurutllecek benzer galismalar igin karsilastirmali bir gcergeve olusturabilecektir. Sonuglarin, yerel
yonetimler, siyasi partiler ve sivil toplum kuruluslariicin yol gésterici olmasi beklenmektedir.

Anahtar kelimeler: Kadinin gliclendirilmesi, Toplumsal Cinsiyet Esitligi, STK.

10grenci, Lisansiistli Egitim Enstitiisi, Disiplinlerarasi Kadin ve Aile Calismalari Tezli Yiksek lisans,
sibelcelikarslani@gmail.com, ORCID: 0009-0004-9126-8420

2Dr. Ogr. Uyesi, Ezine Gida ihtisas 0SB MYO, Yénetim ve Organizasyon Balimdi,
asliguzel@comu.edu.tr, ORCID: 0000-0003-0013-6568
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Post-2002 Family Policiess in Turkey and Their Effects on
the Business Sector: Strategic Investments and Social Policy
Transformation

Dr. Enes Aslan'
MUSIAD

Abstract

Family policies in Turkey after 2002 have evolved beyond the traditional social protection function to become a
multi-dimensional policy field directly interacting with economic strategies and the business world. This study
aims to evaluate the economic, social, and institutional impacts of family policies developed during this period,
particularly in the context of the business sector and strategic investments. Within this framework, the family is
not only considered a social support mechanism but also a strategic structure where human capital is produced;
economic participationis supported, and societal resilience and cohesion are strengthened. The research adoptsa
qualitative and analytical design and examines family policiesimplemented in Turkey after 2002 through document
analysis and policy review. Using literature review, official reports, and public data, the study evaluates state-
led family-centered social policies, institutional arrangements, employment policies, and strategic investment
practices; the interaction of these policy tools with the business sector is analyzed from causal and comparative
perspectives. The findings show that the restructuring of social assistance systems, the dissemination of family-
centered social service models, support for women’s and youth employment, institutionalization of child and
youth policies, as well as flexible work arrangements and corporate social responsibility practices have created
significant transformationsin the business environment. In addition, digitalization processes and crises such as the
pandemic have accelerated the integration of family policies with economic sustainability, education, and social
protection, reinforcing the shift from a social policy approach to a strategic investment perspective. The study
demonstrates that family-strengthening policies are not merely social support mechanisms, but strategic tools
that enable individuals, families, and institutions to advance more resiliently, efficiently, and sustainably. When
implemented within a multi-stakeholder governance model, family policies can directly contribute to economic
growth, societal transformation, and sustainable development. In this regard, the study provides a systematic
analysis of the interaction between family policies and the business sector in Turkey, offering a comprehensive
and applicable evaluation for policymakers, academics, and business actors.

Keywords: Post-2002 family policies, business sector, strategic investments, women and youth employment,
multi-stakeholder governance.

I 'Dr. Enes ASLAN, Economic, Political and Social Research Manager/MUSIAD.
enes.aslan@musiad.org.tr. ORCID: 0009-0004-3043-7948
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The Importance of Spiritual and Cultural Factors in the
Activities of Women Leaders

Nargiza Shoaliyeva'

International Academy of Islamic Studies of Uzbekistan

Abstract

This article examines the influence of spiritual and cultural factors on women’s leadership. It highlights the
importance of ensuring gender equality, strengthening women’s roles in society, and expanding their participation
in governance. The study references reforms implemented in Uzbekistan to support women and presents
statistical data demonstrating the growth of their socio-political activity. The paper also explores the role of
family, education, national values, social attitudes, and stereotypes in shaping female leaders. Qualities such as
emotional intelligence, tolerance, and strong communication skills are identified as key components of effective
leadership. The article concludes with recommendations for fostering women'’s leadership by enhancing the moral
and educational environment, improving leadership development programs, and addressing cultural barriers.

Keywords: Women leaders, society, spirituality, values, culture, law, activity.

I 'PhD, Associate Professor, Department of Uzbek and foreign languages, 11, A.Kadiri, Tashkent, 100011, Uzbekistan.
nshoaliyeva74@mail.ru.  ORCID: 0000-0002-7314-0093
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Fitrat ve Toplumsal Cinsiyet Rejimleri Arasinda:
Modern Miisliiman Ailede Tamamlayicilik Modeli

Dr. Biisra Bilgin'
Milli Egitim Bakanlg

Ozet

Bu calisma, modernlesme, sekilerlesme ve dijitallesme slreclerinin MUslUman aile yapisi Uzerindeki donUstiricu
etkilerini elestirel bir sosyolojik perspektifle incelemeyi hedeflemektedir. Kadin ve erkegin varlik planindaki
karsiligini ele alirken dini bir kabul olarak yaratilisi ifade eden “fitrat” kavrami ile sosyal bilimler icerisinde
cinsiyetlendirilmis her seyin ¢calisildigi “toplumsal cinsiyet rejimleri” kavramlari ekseninde bir sire¢ degerlendirmesi
yapmak elzem gorinmektedir. Aile kurumu, yalnizca biyolojik bir birliktelik degil; ayni zamanda tarihsel, kiltirel
ve ahlaki muzakerelerin kesisiminde insa edilen dinamik bir yapi olarak ele alinmaktadir. Calisma, biyolojik
cinsiyet ile kiltlrel olarak insa edilen toplumsal cinsiyet arasindaki gerilimi feminist disiince/dalgalar ve queer
teori tartismalari zerinden konumlandirirken, bu teorik cercevenin islami disiince gelenegi ve toplum pratigi
acisindan nasil problematize edildigini tartismaktadir. islam diisiincesinde fitrat kavrami, insanin yalnizca biyolojik
yonelimlerini degil; duygulanim bi¢imlerini, ahlaki sorumluluklarini ve iliskilenme bicimleriile bu ydndeki kapasitesini
de kapsayan ontolojik bir zemin olarak ele alinmaktadir. Bu baglamda ¢alisma, cinsiyet rollerinin dedismez bir 6ze
indirgenemeyecedini; ancak tamamen kltlrel insaya da feda edilemeyecedini savunmaktadir. Biyolojik egilimlerin
kultdrel baglam icinde slrekli yeniden yorumlandigi bu ara alanda, modern Masliman ailenin giincel sorunlarini
tek bir onclle baglamak yeterli bir ¢ézimden ziyade gatisma alanlarini arttiran bir faktor haline gelmektedir.
Toplumsal yapi hizla degisirken, duygusal ve psikolojik ihtiyaglarin, cinsiyet rollerinin tezahlr etme bigimlerinin ayni
hizda degisip donismemesi, aileyi yapisal bir gerilim alanina déntstirmektedir. Modern Musliman kadinin ¢coklu
rolleri (annelik, kariyer, kamusal gorin(rlik, rol-model dindarlik) altinda yasadigi duygusal emek yorgunlugunu
ve modern Musliman erkedin geleneksel otorite kaliplarinin ¢ézilmesiyle karsi karsiya kaldigi “erkeklik krizini”
birlikte analiz etmek anlamlidir. Bu karsilikli “kirilgan alanlar”in aile igi rol paylasimi, otorite mizakereleri ve duygusal
iletisim pratiklerinde yeni gatisma bigimleri Urettigi hatirda tutulmalidir. Calisma, mevcut gerilimlerin biyolojik
farkhliklardan dedil, toplumsal degisimin esitsiz hizda gerceklesmesinden ve deder anlayisindaki dontsimden
kaynaklandiginiileristrmektedir. Sonug olarak ¢calisma, modern Misliman ailenin krizine karsin bir 6neribaglaminda
“tamamlayicilik modelini gelistirmektedir. Bu model; mizakere temelliiletisim, duygusal emegin gorinur kilinmasi,
adil rol paylasimi ve ortak anlam dinyalarinin insasi Gzerine temellenmektedir. Boylece kadin ve erkek arasindaki
farkhlklarin catisma Uretmek yerine, karsilikl duygusal/iliskisel derinlesme ve ortak iyinin insasina katki sunan bir
is birligi zeminine dondsturulebilecedi savunulmaktadir.

Anahtar kelimeler: Aile, Misliman birey, fitrat, toplumsal cinsiyet, tamamlayicilik.

B 'or, Mili Egitim Bakanlidi, busrakucukkayis@gmail.com, ORCID: 0000-0002-3609-4018
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Yangi Taraqqiet Davrida Oila Tarbiyasi va Umuminsoniy
Qadriyatlar Uyg unligi

Ibragimova Gulsanam Ne’'matovna’

Nizomiy Nomidagi O'zbekiston Milliy Pedagogika Universiteti

Annotatsiya

Mazkur maqolada yangi taraqgiyot davrida mamlakatimizda oiladagi sog'lom bargaror ijtimoiy-ma’naviy muhitni
shakllantirish tinchlik, totuvlik va osoyishtalikni ta'minlashning ilmiy, nazariy va xuqugiy asoslari, ta’lim oluvchilarni
oilaviy hayotga tayyorlash, oila togrisidagi gonun hujjatlarining vazifalari oilani mustahkamlashdagi ahamiyati
xususida fikrlar bayon etilgan. Jahonda oila institutiingirozining salbiy ko'rinishlari, nikohlarning bargaror emasligi,
oilaviy ajrimlar sonining ortishi, nikohsiz bolalar tudilishining ko'payishi, farzand tarbiyasiga e'tiborsizlik hamda
keksalarga nisbatan bepisand munosabatda bo'lish avj olmogda. Shu kabi noxush holatlarning oldini olish borasida
zaruriy chora tadbirlarni korish muhimdir. Oila institutini mustahkamlash va yanada rivojlantirish, “Oila - jamiyat
va davlat himoyasida”, “Oila-mugaddas”, “Sog’lom oila - sog’lom jamiyat”, “Farovon oila - jamiyat ravnagining asosi”
konseptual goyalarini nikohlanuvchilarning ongiga singdirish va tatbiq etish davlatlatimiz siyosatining ustuvor
yo'nalishlaridan biri bo'lib kelmoqgda. Qila tarbiyasi - umumiy ijtimoiy tarbiya jarayonining tarkibiy gismi bo'lib u
insonning keyinchalik umri davomida oldigan hayotdagi saboqlari uchun asos vazifasini o'taydi. Qila tarbiyasida
oilaning barcha a'zolari ishtirok etadigan, bir umr davom etadigan jarayon hisoblanadi. Oilada farzand tarbiyasida
insoniyatning eng ilg'or, hayotda o'zini oglagan umuminsoniy gadriyatlarni va an‘analarini yoshlar ongiga singdirish
muhim ijtimoiy pedagogik ahamiyat kasb etadi. Bir so’z bilan aytganda qgadriyatlar ijtimoiy va madaniy merosdir.
Avloddan-avlodga, otalardan bolalarga o'tib kelayotgan urf-odatlar, axlogq mezonlari, oilaviy marosimlarning
tarbiyaviy ta'siri yoshlar qalbiga ta'lim-tarbiya orqali singdiriladigan jarayon xisoblanadi. Xususan, o‘tkazilgan tahlil
shuni ko'rsatadiki, xorijiy tajribada uzluksiz tashkil etilgan oilaviy hayotga tayyor bo'lish va oilaviy hayot davrida
ham zaruriy bilim va ko'nikmalarga ega bo’lish zarur. Yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlashni tizimliligi va uzviyligini
ta'minlash kelajakda oilaviy ajrimlarning oldi olinishida muhimdir.

Kalit so’zlar: Taraqgqiyot davri, oila, sog’lom muhit, oilaviy munosabatlar, oila mugaddas, ma’'naviy ahloqiy qadriyatiar.

I 'Professor, Nizomiy nomidagi Ozbekiston Milliy Pedagogika Universiteti,
gulsanamibragimovaO8@gmail.com, ORCID: 0009-0008-9388-9684
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Barkamol Avlodni Tarbiyalashda Oilaning O’rni

Baxriddinova Nasiba Murodovna'

Buxoro Davlat Texnika Universiteti

Annotatsiya

Mazkur maqgolada barkamol avlodni tarbiyalash jarayonida oilaning jamiyatdagi o'rni va ahamiyati ilmiy-nazariy
jihatdan tahlil gilingan. Oilaning mugaddas ijtimoiy institut sifatidagi vazifalari, milliy va ma'naviy qadriyatlarni
avloddan-avlodgayetkazishdagiroliyoritib berilgan. Ota-onavafarzand o'rtasidagimunosabatlar, oilaviy tarbiyaning
asosiy tamoyillari, hurmat va mehr-ogibat muhitining shaxs kamolotiga ta'siri asoslab berilgan. Shuningdek, oilada
soglom ma'naviy muhitni shakllantirishda ayol va erkakning o'zaro mas'uliyati, gizlarni oilaviy hayotga tayyorlash
masalalari ham muhim ijtimoiy omil sifatida ko'rib chigilgan. Magolada davlat tomonidan oilani mustahkamlash va
xotin-gizlarni go’llab-quvvatlash borasida amalga oshirilayotgan islohotlar mazmuni ham yoritilgan.

Kalit so’zlar: Oila, sog’lom va barkamol avlod, mehr-ogibat, odamiylik.

I 'Buxoro davlat texnika universiteti, “Sanoat ekologiyasi va gidrologiya “kafedrasi dotsenti,t.f.n., universitet xotin-qizlar
maslahat Kengashi raisi, nbaxriddinova@inboxru




@ )
Q’, ICSF L. Uluslararasi Ailenin Guiclendirilmesi Konferanst « 16-17 Subat 2026 Ozet Kitap¢ig

Oila Tarbiyasida Qadriyatlar va Shaxs Ma’naviy Kamoloti

Atajanova Nilufar Fayzullayevna'

Urganch Davlat Universiteti

Annotatsiya

Mazkur tadgigot oila tarbiyasida gadriyatlar shaxs ma'naviy kamoloti, axlogiy yetukligi va ijtimoiy xulg-atvorini
shakllantirishdagi o'rnini ilmiy-nazariy hamda amaliy jihatdan tahlil qgilishga bag’ishlangan. Tadgiqotning asosiy
magsadi — o'zbek xalgiga xos bo’lgan milliy an‘analar, urf-odatlar va gadriyatlarning oilaviy tarbiya jarayonidagi
ahamiyatini aniglash hamda ularning shaxs rivojiga ta'sir mexanizmlarini ochib berishdan iborat. Tadgiqot dizayni
doirasida tahliliy-solishtirma usul, empirik kuzatuv, sorovhoma va kontent-tahlil metodlaridan foydalanildi.
Tadgigotda pedagogik va sotsiologik adabiyotlar tahlil gilindi va turliijtimoiy gatlamlarga mansub oilalardagi tarbiya
usullari o'rganildi. Natijalar shuni ko'rsatdiki, oilada gadriyatlarga asoslangan tarbiya shaxsda kattalarga hurmat,
mas'uliyat, mehnatsevarlik, vatanparvarlik, sabr-togat vaaxlogiy bargarorlik kabimuhimfazilatlarning shakllanishiga
xizmat qiladi. Qilaviy marosimlar, urf-odatlarga amal qilish, ota-onaning shaxsiy namunasi va tarbiyaviy dialog
farzandlar ma'naviy rivojida muhim omil sifatida namoyon bo'ladi. Tadgigot shuningdek, globallashuv va axborot
texnologiyalarining jadal rivoji natijasida milliy an‘analarning biroz susayishi va tarbiyaga salbiy ta'sirini ham anigladi.
Shu bois, milliy gadriyatlar zamonaviy tarbiya tizimi bilan uyg'unlashtirish zarurligi ilmiy jihatdan asoslab berildi.
Tadgigotning amaliy ahamiyati shundaki, uning natijalari ta'lim muassasalari va oilaviy tarbiya tizimida pedagogik
tavsiyalar ishlab chigishda foydalanilishi mumkin. limiy jihatdan esa, tadgiqot oila tarbiyasi va milliy gadriyatlar
bo'yicha mavjud adabiyotlarni yangi empirik xulosalar bilan boyitadi hamda kelgusidagi tadgigotlar uchun nazariy
asos yaratadi.

Kalit so’zlar: Milliy an‘analar, oila tarbiyasi, ma'naviy kamolot, gadriyatlar, shaxs tarbiyasi.

I 'Urganch davlat universiteti Xotin-gizlar kengashi raisi,
filolog.atajanova@gmail.com, ORCID: 0009-0001-8790-7144
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Baglanma Mirasi:
Ceyiz Sandiginin iliskisel Arkeolojisi

Berrin Goncii
Ceyiz Vakfi(IHH)

Ozet

Bu calisma, ¢eyiz sandigini yalnizca kultUrel bir obje olarak dedil, kusaklararasi baglanma 6rintulerinin tasindigi
psiko-sosyal bir alan olarak ele almayl amacglamaktadir. Baglanma kurami ¢ergevesinde gelistirilen “baglanma
mirasl” kavrami, bireylerin ebeveynlerinden devraldidi i¢sel calisma modellerinin; aile i¢i duygusal iklim, tekrar
eden iliski kaliplar, sessizlikler, aktarilan roller ve kiltirel semboller araciligiyla nasil kusaktan kusaga aktarildigini
aciklamayihedeflemektedir. Buaktarim stireclerigogu zaman fark edilmeden giindelikiliski pratikleriicinde yeniden
Uretilmektedir. Calismada ceyiz sandigi, yalnizca goriinen nesneleri dedil, ayni zamanda goriinmeyen duygusal
yUkleri, beklentileri, kayiplarive baglanma temelliiliskisemalarinibarindiran bir metafor olarak ele alinmistir. Calisma
iliskisel arkeoloji yaklasimiyla ele alinmis; bu yaklasim, bireyin mevcut iliski deneyimlerini anlamlandirirken gegmis
kusaklardandevralinanbaglanmakatmanlarinigézimlemeyiamaclamaktadir. Klinik gézlemler, terapotik siireglerde
ortaya cikan tematik ortintller ve geyiz gelenegine kultlrel olarak ylklenen anlamlar birlikte degerlendirilmistir.
Bulgular, evlilik ve yakin iliskilerde ortaya cikan ¢atisma alanlarinin yalnizca bireysel kisilik dzellikleriyle dedgil,
ayni zamanda kusaklararasi aktarilan baglanma mirasiyla da yakindan iliskili oldugunu géstermektedir. Ozellikle
yakinlik-mesafe dengesi, duygusal dizenleme bigimleri ve tetiklenme alanlarinin, gecmis kusaklardan tasinan iliski
modelleriyle ortistigu gorilmustir. Bu bildiri, ceyiz sandigini iliskisel bir arkeoloji alani olarak konumlandirarak,
aile ve evlilik galismalarina kiltirel baglamla uyumlu 6zgin bir kavramsal gerceve sunmaktadir. Ayni zamanda
bireylerin kendi baglanma miraslarini fark etmeleri, iliskilerinde tasidiklari duygusal yUkleri ayirt edebilmeleri ve bu
yUkleri dénlstirme kapasitelerini gliglendirmeleriicin terapotik bir farkindalik zemini olusturmaktadir.

Anahtar kelimeler: Baglanma mirasi, ¢eyiz sandigi, kusaklararasi aktarim, iliskisel arkeoloji, evlilik iliskileri.

I 'Bagimsiz Arastirmaci, Ph.D. (Psikoloji), Klinik Psikolog,
berringoncu@hotmail.com, ORCID: 0009-0002-1729-5979
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Women and Public Administration:
Experience, Impressions, and Scientific Approaches

Muhabbat Khakimova'

Tashkent State University of Economics

Abstract

This article examines the effectiveness of state policies and practical measures designed to enhance women'’s
participation in public administration and social life in Uzbekistan. The primary aim of the research is to evaluate
the impact of recent gender-oriented reforms on women's representation in decision-making processes, including
political institutions, senior leadership positions, and strategic governance bodies. The study employs a qualitative
and quantitative research design based on the systematic analysis of official statistical data, national development
strategies, state programs, and legislative acts adopted in recent years. Data were collected through document
analysis of government reports, parliamentary records, policy papers, and publicly available statistical databases.
Comparative analysis was used to assess changes in women’s representation over time and to identify trends
associated with reformimplementation. The results indicate a significant increase in women's participation across
various levels of governance. Women's representation in the national parliament has reached approximately 16-17
percent, while their shareinleadership positions within publicinstitutions hasrisento 33 percent. The proportion of
women included in the National Personnel Reserve has doubled, reflecting institutional efforts to expand the pool
of qualified female leaders. Furthermore, women have demonstrated greaterinvolvementin local self-governance
bodies, entrepreneurship, and non-governmental organizations, signaling broader socio-economic engagement.
Despite these positive developments, the findings reveal that women remain underrepresented in top executive
and strategic decision-making roles. The study concludes that additional systemic, institutional, and cultural
measures are necessary to ensure sustainable progress toward gender equality. Overall, the article contributes
empirically grounded insights to academic discussions on gender policy and women'’s rights in Uzbekistan.

Keywords: Gender equality, women’s political participation, public administration reform, leadership representation,
women’s empowerment.

l 'Chairperson of the Advisory Council on Women'’s Issues Tashkent State University of Economics
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Devlet Yonetiminde Kadinlarin Katilimim Artirmaya
Yonelik Politikalar

Yusupova Khabiba Iriskulovna'

Taskent Uygulamali Bilimler Universitesi

Ozet

Bu makalede kadinlarin devlet yonetimindeki katilimi meselesinin teorik temelleri, kiiresel ve yerel egilimler,
mevcut sorunlar ve bu sorunlarla miicadele stratejileri analiz edilmektedir. Ozbekistan Cumhuriyeti drnegi
Uzerinden ylrutilen cinsiyet politikasi, kabul edilen yasal dizenlemeler, bunlarin pratik sonuglari ve uluslararasi iyi
uygulamalar ele alinmaktadir. Ozbekistan'da da kadinlarin siyasi faaliyetlerdeki etkinligini artirmak, onlarin ydnetim
kademelerindeki temsilini gliclendirmek yonlinde kapsamli politikalar ylrttilmektedir Sonug olarak, kadinlarin
devlet yonetiminde katiliminin artirlmasi sadece toplumsal cinsiyet esitliginin garantisi dedil, ayni zamanda
demokratik bir toplum insasinin temelidir. Ozbekistan'da kadinlarin siyasi aktivitesini artirmaya ydnelik dnemli
adimlar atilmaktadir. Ancak onlarin daha da aktif hale gelmesi igin mevzuat, egitim, toplumsal stereotipler ve
firsatlar agisindan daha genis capli reformlara ihtiyag vardir. Yukarida sunulan dnerilerin hayata gegirilmesi halinde,
kadinlarin devlet yonetimi sistemine aktif katilimi sayesinde toplumda istikrar ve kalkinmaya ulasmak mimkdndur.

Anahtar kelimeler: Devlet yénetimi, kadinlar, siyasi katiim, cinsiyet politikasi, kota sistemi.

I 'Profesér Vekili, PhD
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Yeni Ozbekistan’da Kadinlara Yonelik Devlet Politikasi
ve Sonuclari

Xolmirzayeva Lola Baxromovna'

Semerkand Tarim Yenilikleri ve Arastirmalari EnstitlsU

Ozet

Bu makalede Yeni Ozbekistan déneminde kadinlara yonelik devlet politikasinin temel ydnleri, hukuki esaslari ve
pratik sonuclari analiz edilmektedir. Ozellikle kadinlarin siyasi katiliminin artirilmasi, egitim, saglik ve girisimcilik
alanlarinda desteklenmesi amaciyla gercgeklestirilen reformlar incelenmektedir. Ayrica cinsiyet esitliginin
saglanmasi, kadin haklarinin korunmasi ve kadinlarin sosyal hayattaki katiiminin artirlmasina yonelik tedbirlerin
etkinligi ele alinmaktadir. Kadinlari desteklemeye yonelik tutarli devlet politikasi, Glkede strdurdlebilir kalkinma,
sosyal istikrar ve sivil toplumun olusmasinin dnemli garantilerinden biri olarak ortaya cikmaktadir. Ozellikle “insana
Deger”ilkesitemelinde her kadina hedefe yonelik dikkat gdsterilmesi, onlarin kisisel potansiyellerini ortaya ¢cikarmak
icin gerekli kosullarin olusturulmasi, cinsiyet esitligi politikasinin sosyal icerigini derinlestirmektedir. Gelecekte bu
alanda devam eden reformlar, kadinlarin toplumdaki konum ve etkisiniartirmak, karar alma mekanizmalarinda etkin
katiimci haline getirmek ve bdylece Ozbekistanda cinsiyet kapsayici, adil ve kalkinmaya ydnelik sosyal ortamin
sekillenmesinde énemli bir temel olusturacadi kuskusuzdur.

Anahtar kelimeler: Yeni Ozbekistan, kadin politikasi, cinsiyet esitligi, hukuki reformlar, sosyal katiim, devlet
programlari.

l 'Tarim Bilimleri Doktoru, Dogent
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Ozbekistan’da Kadinlarin Siyasi Faaliyeti:
Gelecek ve Gergekler

Nurullayeva Shoira Kushnazarovna'

Urgenc Devlet Universitesi

Ozet

Bu calisma, Ozbekistanda kadinlarin siyasi hayata katilimini tarihsel ve giincel boyutlariyla ele alarak mevcut
durumun analizini ve gelecege yonelik egilimleri incelemeyi amaglamaktadir. Bagimsizligin kazaniimasindan sonra
Ulkede demokratiklesme sirecleri hiz kazanmis, kadinlarin siyasal temsili ve karar alma mekanizmalarindaki rolu
devlet politikalarinin 6ncelikli alanlarindan biri haline gelmistir. Ozellikle son yillarda anayasal ve yasal reformlar
cercevesinde toplumsal cinsiyet esitligini gliclendirmeye yonelik dnemli adimlar atilmistir. Arastirmada, kadinlarin
parlamentodaki temsili, yerel yonetimlerdeki etkinligi, siyasi partiler ve sivil toplum kuruluslarindaki rolleri nicel
ve nitel veriler 1s1ginda degerlendiriimektedir. Mevcut istatistikler, Ozbekistanda kadin milletvekillerinin oraninin
giderek arttigini ve bu durumun uluslararasi standartlara yaklasmakta oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte,
kadinlarin st diizey siyasi pozisyonlarda yeterince temsil edilememesi, geleneksel toplumsal roller, siyasi deneyim
eksikligi ve sosyo-kdultirel engeller gibi sorunlar halen varligini sirdirmektedir. Calisma ayni zamanda, egitim
dizeyinin ylkselmesi, genc kadinlarin siyasi bilincinin artmasi ve devlet tarafindan desteklenen kadin liderlik
programlarinin, gelecekte kadinlarin siyasi faaliyetlerini daha da gliclendirecedini savunmaktadir. Sonug olarak,
Ozbekistanda kadinlarin siyasi katilimi istikrarli bir gelisim gdstermekte olup, siirdirtlebilir reformlar ve toplumsal
farkindalik sayesinde kadinlarin siyasal hayattaki roliiniin daha da artacagi éngorilmektedir.

Anahtar kelimeler: Kadin liderligi, kadinlarin siyasi katilimi, Ozbekistan Siyasi reformlar, toplumsal cinsiyet esitligi,
temsili demokrasi.

l 'Dogent, Tarih bélimd. Cumhuriyet Kadinlar Danisma Kurulu Baskani
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Ozbekistan’da Toplumsal Déniisiim Siirecinde Aile Rolleri,
istihdam ve Niifus Artis1 Arasindaki Etkilesimin

Ampirik Analizi
Bayram Kayantas' Muhammet Kerem Giines? Miicahit Cayin®
Batman Universitesi Batman Universitesi Batman Universitesi
Ozet

Bu calisma, Ozbekistan ekonomisinde niifus artisiile kadinistihdami, ekonomik biiyiime ve issizlik arasindakiiliskileri
1991-2024 ddnemine ait yillik veriler kullanarak incelemektedir. Calismanin temel amaci, gecgis ekonomilerinde
demografik dinamiklerin isglicl piyasasi ve makroekonomik gostergelerle olan etkilesimini uzun ve kisa donem
boyutlariyla ampirik olarak ortaya koymaktir. Analizde nifus artis orani bagimli degisken olarak ele alinirken,
kadin istihdam orani, ekonomik blylime orani ve issizlik orani aciklayici dediskenler olarak modele dahil edilmistir.
Veriler Diinya Bankasi veri tabanindan temin edilmis, serilerin duraganlik 6zellikleri Augmented Dickey-Fuller (ADF)
ve Phillips-Perron (PP) birim kok testleri araciligiyla analiz edilmistir. Elde edilen bulgular, degiskenlerin farkli
biitlinlesme derecelerine sahip oldugunu ve higbir serinin | (2) dizeyinde bitiinlesik olmadigini gdstermektedir. Bu
nedenle, degiskenler arasindaki uzun dénemli iliskinin analizinde Genisletilmis Otoregresif Dagitiimis Gecikmeler
(A-ARDL)sinir testiyontemitercih edilmistir. Sinir testisonugclari, modelde yer alan dediskenler arasindaistatistiksel
olarak guclu bir uzun donemli esbutinlesme iliskisinin varligini ortaya koymaktadir. Uzun dénem katsayi tahminleri,
kadinistihdamiveissizlik oranlarinin nifus artisi zerinde anlamli ve negatif etkiler yarattigini, ekonomik blylimenin
ise nufus artisi Uzerindeki etkisinin sinirli kaldigini gostermektedir. Kisa donem analizleri, ekonomik blylimenin
ndfus artisini artirici yonde etkili oldugunu ve nifus artisinin kendi gecikmeli degerleri araciligiyla dalgall bir uyum
slreci sergiledigini ortaya koymaktadir. Hata diizeltme teriminin negatif ve anlamli olmasi, kisa donemde ortaya
citkan sapmalarin uzun donem dengeye istikrarl bicimde geri dondiglnd teyit etmektedir. Ayrica Toda-Yamamoto
nedensellik testi sonuclari, ekonomik blylime, issizlik ve kadin istihdamindan nlfus artisina dogru anlamli
nedensellik iliskilerinin varligini gdstermektedir. Elde edilen bulgular, nifusun ekonomik sistem igerisinde yalnizca
dissal bir unsur degil, isglicl piyasasi yapisini etkileyen i¢sel bir dedisken oldugunu ortaya koymakta ve istihdam
odakl politikalarin demografik denge acgisindan 6nemine dikkat cekmektedir.

Anahtar kelimeler: Niifus artigi, kadin istihdami, issizlik, A-ARDL.
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The Role of the Family in Women’s Empowerment:
A Gender-Sensitive Policy Perspective

Bahodirova Odina’

Uzbekistan State World Languages University

Abstract

Women’'s empowerment has become a central concern in gender-sensitive policy debates. However, the role of
the family as a key social institution in shaping women’s development remains insufficiently explored. Current
literature tends to position the family as the root of limitation that is based on traditional gender norms andignores
the fact thatit canalso be a place of support, agency, and empowerment. The paper discusses the issue of family in
empowering women in terms of the gender sensitive approach to policy making, as it highlights the way the family
structure facilitates as well as limits the social, economic, and psychological growth of women. The study is based
on the women empowerment theory, capability approach and gender socialization theory, hence, conceptualizing
the family as a two-sided institution, which both reproduces gender inequalities and supplies important resources
to women in their development. The discussion dwells on the main areas like education, economic inclusion, right
to make decisions, and caring and non-caring roles to show the contribution of the supportive family spaces to the
agency and autonomy of women. Simultaneously, the paper critically speaks of structuraland culturalimpediments
within family environments which restrain the empowerment of women. The article argues that effective gender-
sensitive family policies must move beyond legal frameworks and address everyday family practices and norms.
By recognizing the family as a central site of empowerment, the study offers policy-relevant insights for designing
inclusive family-oriented interventions that promote sustainable gender equality and women’s development.

Keywords: Women’s empowerment, gender equality, family-oriented interventions, family.

I 'Undergraduate Student, Uzbekistan State World Languages University.
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Dindar Kadinlarin Perspektifinden Evlilik ve Bosanma

Fatma Ankarall’ Dog. Dr. Ayse Giig?
Ankara Sosyal Bilimler Universitesi (ASBU) Ankara Sosyal Bilimler Universitesi (ASBU)
Ozet

Bu arastirmanin amaci 40 yasin Ustl, bosanmis, egitimli, dindar ve cgalisan kadinlarin evlilik ve bosanma
deneyimlerinde dindarhgin etkisini incelemektir. Uzun yillar evli kaldiktan sonra bosanan bu kadinlarin simdiki bakis
acllariyla evliligi stirdirme ve bosanmayi geciktirme nedenleriirdelenmis, bu strecgte dindarligin etkisi anlasiimaya
calisiimistir. Arastirma, nitel arastirma yontemlerinden fenomenolojik desende ylritilmus, veri toplama strecinde
yari yapilandiriimis gériisme teknidi kullaniimistir. 24 katihmciyla gergeklestirilen arastirmada katilimcilarin 16's1 40
yasin Ustlnde, bosanmis, dindar, egitimli ve ¢alisan kadindir. Uzman goéristne basvurdugumuz 8 gérismecimiz
ise, meslegi itibari veya gondlll olarak aile sorunlariyla ilgilenen kisilerdir. Arastirma sonucu, 80l yillarda kamusal
alanda zorluklar yasayan bu kadinlarin evlilik ve bosanma stireclerinde dindarligin etkisinin oldugu yonindedir.
Gortusmelerde katihmcilar, dindar kimlikleri nedeniyle evlendikleri eslerinin dindarliklarinin ibadetle sinirl kaldigini,
aileviyasantive ahlakiolarak dindarliklabagdasmayan tutumlar sergiledikleriniifade etmisler, ekonomik gligleriolsa
da dindarlik anlayislari ve toplumsal baski nedeniyle, yasadiklari ciddi problemlere ragmen evliliklerini stirdirmek
icin ellerinden gelen gayreti gostermislerdir. Blytk ¢cogunlugu cocuklarinin destegiyle bosanma kararini almislar
ve higbiri bosandigina pisman olmamistir. Geleneksellikle dindarlik arasinda rol karmasasi yasayan katilimcilarin
eski eslerinin ise, evlilik hayatinda oldugu gibi bosandiktan sonra da sorumluluklarini yerine getirmemis, es ve
cocuklanyla iliskilerini saglkli olarak devam ettirmedigi anlasiimistir. Bosandiklarina pisman olmayan katilimcilarin
en blyuk pismanhg evliliklerinde fazladan aldiklari sorumluluklar ve bosanma kararini gec¢ almalaridir. Bosanmayi
haram gibi algilamis, evliligi basari, sabir ve tevekkdl gibi dini kavramlari ise tepki vermeden her seyi kabullenmek
gibi anlayarak, algi yanilmasi yasamislardir. Literatirde evlenme ve bosanma tecribelerinde dindarligin etkisi ile
ilgili yeterli calismanin olmamasi nedeniyle, mevcut arastirmanin alana énemli katki saglayacadi distniimektedir.

Anahtar kelimeler: Kadin ve aile, evlilik, bosanma.
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Ailenin Mutluluk Uzerindeki Etkisi:
TUIK Yasam Memnuniyeti Arastirmalar: Uzerinden Bir Analiz
(2004-2024)

Fatma ilknur Akgdil'

istanbul Medipol Universitesi

Ozet

Bu calismada, Trkiye istatistik Kurumu'nun (TUIK) 2004-2024 yillari arasinda gergeklestirdigi Yasam Memnuniyeti
Arastirmasi'nin verileri Gzerinden evliligin mutluluk Uzerindeki etkisi analiz edilecektir. TUIK her yil yasam
memnuniyeti arastirmasi gergeklestirmektedir. 2004 yilindan bu yana gercgeklestirdigi arastirmalarda evliligin aile
mutluluguna etkisini de sorgulama konusu etmektedir. Bu calisma TUIK' in 2004 ile 2024 yillari arasindaki yirmi yil
boyunca gerceklestirdigi verileri analiz ederek evliligin, dolayisiyla evlilik iliskisine dayall aile yasantisinin bireysel
ve toplumsal mutluluk Uzerindeki etkisini ortaya koymaya calisacaktir. Evliligin bireyin yasam doyumunu artiran
onemli bir sosyal kurum oldugu hem ulusal arastirmalar hem de karsilastirmali gesitli arastirmalar tarafindan
dogrulanmaktadir. TUIK arastirmalarinin verileri, incelenen yirmi yillik dénemde evli bireylerin evli olmayanlara
kiyasla istikrarli bicimde daha ylksek mutluluk dizeyi bildirdigini ortaya koymaktadir. Cinsiyetler ydninden
mutluluk iligkisi incelendiginde hem kadinlar hem erkekler arasinda evlilerin daha ylksek mutluluk bildirdigi
goralur. Arastirma verilerine gore evli kadinlarin mutluluk dizeyi genellikle evli erkeklerden daha yUksektir. Ayrica
veriler evli ve evli olmayan bireyler arasindaki mutluluk farkinin zaman iginde evliler lehine belirgin bigcimde artmis
oldugunu gostermektedir. 2017de %8,2 olan fark, 20217de %14'e ylkselmistir. Bu artis, evliligin ve ailenin 6neminin
gliclendigine isaret etmektedir. TUIK arastirma verileri mutlulugun kaynaginin Tiirkiye toplumunda biiyiik élciide
aile yasami (izerinden sekillendigini ortaya koymaktadir. TUIK'in verilerinde bireylerin mutluluklarini en cok aileye
ve cocuklara atfetmesi dikkat ¢ekicidir. Aile icinde kurulan iliskiler, paylasim ve karsilikl sorumluluk, evlilik ile
mutluluk arasindaki baglantinin en énemli belirleyicileridir. Sonug olarak TUIK arastirmalarinin bulgulari, Tiirkiye'de
mutlulugu belirleyen en temel unsurun aile kurumu oldugunu ortaya koymaktadir. Evlilik ile mutluluk arasindaki
iliskinin sadece bireysel diizeyde dedil, aynizamanda toplumsal yapi tarafindan da desteklendigini gdstermektedir.
Bulgular, aile kurumunun bireysel iyi olusun merkezinde yer aldigini ve bireylerin mutluluk dizeylerini anlamada
vazgegcilmez bir analitik kategori oldugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar kelimeler: Aile, mutluluk, evlilik, TUIK, Yasam Memnuniyeti Arastirmalari.

I 'Dog. Dr., Siyaset Bilimi, istanbul Medipol Universitesi Part-Time Ogretim Uyesi,
fatakqul@hotmail.com, ORCID: 0000-0002-2280-3897
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The Role of Women in Maintaining Family Stability and
Social Development

Shukurilloyeva Lazzatoy Shamshodovna'

Uzbekistan State World Languages University, English First Faculty

Abstract

The family cohesion is broadly acknowledged as one of the pillars of the long-term social development, with the
impact on the well-being of an individual, along with the social cohesion, and the transfer of values to the next
generation. Women are in a central position in ensuring that family cohesion exists and at the same time, increasing
economic resilience and development of the society. The research looks at the interdependence amid the roles
of women in the family, economic security, especially in the case of dual-income families, and social progress in
general. Based on the theoretical concepts of sociology, psychology, and gender studies, the discussion shows
how reinforcing and economically stable families provide women with the ability to balance their home life with
professional development. Households that can meet the basic and more advanced needs such as education
opportunities, emotional care, and personal growth opportunities will facilitate the wholesome developmental
outcomes between children and enable women to be strong actors in the political arena. Besides, education
policies in Uzbekistan, such as the increase of access to higher education by women, e.g., tuition-free graduate
programs, show that the investment into women education strengthens families and drives transformation in
society. The outcomes reflect that female exposed to family stability and support are more prepared to achieve
career superiority and to be involved in societal development. This fact supports the argument that strong
families form the foundation of successful communities. In this regard, the paper proposes evidence-based policy
interventions that promote women education, economic empowerment and civic participation as these measures
are considered necessary to strengthen families and improve the status of societies in the long run.

Keywords: Family cohesion, women role and dual-income families, social development, Uzbekistan.

I 'Undergraduate student, Uzbekistan State World Languages University.
shukurillayevalazzatoy@gmail.com ORCID:0009-0007-2761-7181
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Savas ve Goc Deneyiminin Aile Uzerinden Algilanis:
Gocmen Aile Temsilleri

Dr. Dilara Sensivas'

istanbul Ticaret Universitesi

Ozet

GUnUmUz savaslari sivil ntfusu dogrudan etkileyen, zorunlu gé¢ ve yerinden edilme sireclerinin merkezde oldugu
bir nitelige sahiptir. Savasin 6znesi haline gelen siviller ve 6zellikle gdégmen aileler, korunmasi gerekli olan sosyal
yapilar degil ayni zamanda savasin insani boyutunun gorinlr kilan temel bir referans noktasidir. Bu slirecte
gelistirilen politikalar, insani yardim pratikleri ve medya anlatilari, gdé¢men ailelere yonelik pratiklerin 6tesinde
aileye yonelik toplumsal alginin da sekillenmesine katki sunmaktadir. Haber biltenleri, belgeseller ve insani yardim
kampanyalarinda ¢gocuk ve kadinlarin sinir gegisleri, bekleyisleri dagilmis aile imgesi tGzerinden sunulan sahnelerle
savasin etkilerini aile birimi Uzerinde duygusal bir ¢erceve araciyla gortinlr kilinmaktadir. Bu anlati ve imge
temsilleri, gdégmen aile olgusunu kirilganlik, korunma ve dayanisma eksenin konumlandirarak savas ve go¢ deneyimi
arasindaki toplumsal alginin nasil anlamlandirildigini géstermektedir. Tlrkiye badlaminda, Suriye i¢ savasinda
Ulkeye yonelen gogmen aileler, bu temsil gercevesinin somutlastirildigi bir vaka sunmaktadir. Medyada karsilasilan
bombardimandan kagan cocuk ve kadinlar, sinir kapilarinda bekleyen veya gegici barinma merkezide yasamlarini
stirdirmeye calisan ailelere odaklanan anlatilar, aile, savas ve yerinden edilme deneyiminin temsilinde merkezi bir
role sahiptir. Suriyeli aileleri evrensel bir magduriyet figlru olarak ¢ercevelendiren insani yardim kampanyalari ve
medya anlatilari go¢ surecinde aileyi korunma, duyarlilik ve dayanisma etrafindan anlam kazanan bir toplumsam
birim olarak anlam Uretmek icin konumlandirmaktadir. Suriyeli ailelerin yasadigi parcalanma, belirsizlik ve ve
yeniden kurma g¢abalarini kilturel hafizanin bir pargasi haline getirerek, savas ve gé¢ deneyiminin aile Gzerinden
naslil algilandigini sekillendirmektedir. Calisma, Savas ve go¢ baglaminda gégmen aile temsillerinin aileye iliskin
toplumsal algi ve hafizayi nasil sekillendirdigini incelemektedir.

Anahtar kelimeler: Savas, zorunlu gbg, aile imgesi, toplumsal alg.

I 1Ars. Gor. Dr., Siyaset Bilimi ve Uluslararasi iliskiler.
dsensivas@ticaret.edu.tr. ORCID: 0000-0002-9473-1546
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Tiirkiye'deki Ozbek Gelinlerin Ev-Aile Merkezli Dijital Temsili:
Ozbek Instagram icerik Ureticileri Uzerine Bir Analiz

Esra Nur Yurteri' Mukhlisa Abdussalomova?

istanbul Universitesi istanbul Universitesi

Ozet

Son yillarda Tlrkiye'de gé¢cmen kadinlarla yapilan evliliklerin hem sayisal diizeyi hem de toplumsal goérinurligu
belirgin bicimde artmistir. TUIKin 2014-2024 verileri, bu artisin son 10 yilda yaklasik iki katina ciktigini
gdstermektedir. Bu evliliklerin icerisinde de Ozbek gelinler &n siralarda yer almaktadir. S6z konusu uluslararasi
evliliklerin yayginlasmasi, aile yapisinda yeni driintiilerin ortaya gikmasina yol acarken, Ozbek gelinlerin evlilik
yoluyla Tiirk toplumuna dahil olma siireclerini de gériiniir kimaktadir. Ozbek gelinlerin aile kurumunun dogrudan
bir bileseni olarak toplumsal yasama katilmasi, nifus yapisi ve toplumsal uyum dinamikleri acisindan dikkat ¢ekici
bir olgudur. Bu calisma ise Tiirk erkekleriyle evli ve Tiirkiyede yasayan Ozbek gelin icerik ireticilerinin sosyal medya
platformlarinda paylastiklari evlilik, aile ve glindelik yasama iliskin temsilleri dokliman incelemesi ydntemiyle
analiz etmektedir. Yiksek takipci sayilarina (100-700K) sahip bu icerik Ureticilerinin evlilik, aile ve glindelik hayata
dair paylasimlari, bireysel deneyimlerin dijital anlatilar araciliglyla yeniden Uretildigini gdstermektedir. Bulgular,
iceriklerin kiltlrlerarasi evlilik ve gelinlik deneyimi, ev ve aile merkezli gindelik pratikler, mutlu aile, annelik,
cocuk terbiyesi, Ozbek kadinlara ydnelik rehberlik ve Tirkiye'nin glindelik yasam Gzerinden tanitimi gibi temalar
etrafinda yogunlastigini ortaya koymaktadir. Paylasimlarda Ozbek kiiltiirel unsurlari gériiniir bicimde korunurken,
dil kullanimi, gocuklarin sosyalizasyon stiregleri ve giindelik pratiklerde Turk kaltirindn baskinlasmasi, gonulliltk
temelinde ilerleyen bir uyum sirecine isaret etmektedir. Takipgilerin yorumlarina bakildiginda ise evlilik temelli
goce dair Turkiye'de yasama, Turk biriyle evli olmaya dair daha fazlaicerigin istendigi, sorularin oldugu ve arzuya dair
séylemlerin dne ciktigini tespit edilmistir. Bu ydniyle arastirma, Ozbek gelin icerik Greticilerinin glindelik anlatilar
Uzerinden Turkiye'deki yasam ve uyum deneyimlerini nasil kurduklarini ortaya koyarak, evlilik temelli gé¢ ve dijital
temsil literatirtne katki sunmaktadir.

Anahtar kelimeler: Uluslararasi evlilikler, gg¢cmen gelinler, Ozbek gelinler, sosyal medya, dijital temsil.

1Yiiksek Lisans Ogrencisi, Gé¢ Calismalari Programi, Sosyal Bilimler Enstitiist, istanbul Universitesi.
esranuryurteri@gmail.com. ORCID: 0009-0008-7139-6619

2Yiiksek Lisans Ogrencisi, Go¢ Calismalari Programi, Sosyal Bilimler Enstitiisi, istanbul Universitesi.
mux0211@gmail.com. ORCID: 0009-0008-5940-2641
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Dijital Ebeveynlik:
Dijitallesen Toplumda Aileyi Giiclendirme Stratejileri

Taylan Meral’

istanbul Gelisim Universitesi

Ozet

Bu calisma, dijitallesmenin aile yapisini donlstiren etkilerini “dijital ebeveynlik” kavrami ¢cergevesinde inceleyerek
aileyi gliclendirmeye ydnelik batidncdl bir yaklasim sunmayi amacglamaktadir. Dijitallesme, gocukluk deneyimlerini
ve ebeveynlik rollerini yeniden bicimlendirmekte; 6zellikle risk algisi, mahremiyet ve aile iciiletisim Gzerinde belirgin
etkiler yaratmaktadir (Livingstone & Helsper, 2008; Boyd, 2014). Arastirma, nitel literat(ir taramasi ve glincel saha
bulgularina dayanarak dijital ebeveynligi (¢ boyutta ele almaktadir: (1) Dijital glivenlik: Cocuklarin siber zorbalik,
dijital siddet ve manipdlatif iceriklerden korunmasina yonelik ebeveyn stratejileri (Kowalski et al., 2014); (2) Dijital
medya okuryazarligi: Ebeveynlerin teknoloji yeterliligi, platform isleyisine iliskin farkindaligi ve dijital rol model
olma sorumlulugu (Rosen et al., 2014); (3) Aile ici iliskiler: Dijital cihazlarin aile ritmini, ebeveyn-cocuk iletisimini
ve duygusal bagi etkileyen yonleri (Turkle, 2011). Bulgular, dijital ebeveynligin yalnizca teknik bir beceri degil, ayni
zamanda etik, pedagojik ve kiltirel bir sorumluluk alani olarak konumlandigini gdstermektedir. Bu baglamda
calisma, aileyi giclendirme perspektifiyle dijital farkindalik egitimlerinin, ebeveyn destek programlarinin ve gtivenli
dijital ekosistemlerin gelistiriimesini dnermekte; Turkiye ve bdlge Ulkelerinde aile politikalarina entegre edilebilir
model dnerileri sunmaktadir.

Anahtar kelimeler: Dijital ebeveynlik, aile politikalari, dijital glivenlik, medya okuryazarligi, cocuk koruma.

l 'tmaral@gelisim.edu.tr




Q’, ICSF L. Uluslararasi Ailenin Guiclendirilmesi Konferansi « 16-17 Subat 2026 Ozet Kitapcigi

Oila Ichidagi Rollar va Vazifalar

Abbasova Muxayo Sadilloyevna'

Ipak yoli Turizm va Madaniy Meros Xalgaro Universiteti

Annotatsiya

Mazkur tadgiqot oila ichidagi rollar va vazifalarning mazmuni, ularning shakllanish jarayoni hamda oilaviy
munosabatlar barqgarorligiga ko'rsatadigan ta'sirini chuqur tahlil gilishga bagishlangan. Tadgigotning asosiy
magsadi oilada ota-ona va farzandlar zimmasiga yuklatilgan ijtimoiy, ma’naviy, tarbiyaviy hamda psixologik rollarni
aniglash, ushbu rollarning zamonaviy jamiyat sharoitida ganday o'zgarayotganini o’rganishdan iborat. Tadgiqot
jarayonida ilmiy adabiyotlarni tizimli tahlil gilish, sotsiologik so'rovnoma hamda kuzatuv metodlaridan foydalanildi.
So'rovnomalar turli yoshdagi va ijtimoiy guruhlarga mansub oilalar o’rtasida o'tkazilib, an‘anaviy va zamonaviy
oilalarda rollar va vazifalar tagsimoti giyosiy jihatdan o'rganildi. Tadgiqot natijalari shuni ko'rsatdiki, an‘anaviy
oilalarda rollar ko'pincha jins va yosh omiliga asoslangan holda belgilanadi, zamonaviy oilalarda esa vazifalar o’zaro
kelishuv, tenglik va hamkorlik tamoyillari asosida tagsimlanmoqgda. Ota-onaning tarbiyaviy, moddiy va ma'naviy
qo'llab-quvvatlovchiroli, farzandlarning esa mas'uliyatni his etishi va oilaviy jarayonlarda faol ishtirok etishi oilaning
mustahkamligi va sog’lom muhit shakllanishida muhim omil sifatida namoyon bo’ldi. Shuningdek, oilada rollarning
aniq va adolatli tagsimlanmasligi nizolar, tushunmovchiliklar va psixologik bosimlarning yuzaga kelishiga sabab
bo'lishi mumkinligi aniglandi. Tadgigotning amaliy ahamiyati shundaki, olingan natijalar oilaviy munosabatlarni
mustahkamlash, tarbiya jarayonini samarali tashkil etish hamda ijtimoiy pedagogika va psixologiya sohalarida
ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chigishda foydalanish imkonini beradi. Mazkur tadgiqot oila ichidagi rollar va vazifalar
masalasiga zamonaviy yondashuvlarni boyitib, ilmiy adabiyotlarga muhim nazariy va amaliy hissa go’shadi.

Kalit so’zlar: Oila, ijtimoiy rollar, vazifalar tagsimoti, oilaviy munosabatlar, tarbiya.

l 10gretim Uyesi, m.abbasova@univ-silkroad.uz, ORCID: 0009-0006-0926-7395
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Aile Hukukunda Koruyucu ve Onleyici Devlet Politikalar::
Tiirkiye ve Ozbekistan Ornegi

Medine Beytekin'

Bagimsiz Arastirmaci

Ozet

Aile, toplumlarinsosyal, kulturelve hukuksalyapisinintemeltasiolarak kabuledilmekte olup, devletlerinsosyalpolitika
stratejilerinin merkezinde bulunmaktadir. Bu calismaile Tiirkiye ve Ozbekistan lizerinden aile hukukunda koruyucu
ve Onleyici devlet politikalarinin hukuki ve kurumlar nezdindeki boyutu karsilastirmali incelemeyi amaclamaktadir.
Arastirmada her iki Glkede aile kurumunun korunmasina ydnelik mevzuat yapisi, aile mahkemelerininisleyisi, sosyal
hizmet mekanizmalari ve kamu- sivil toplum is birlikleri ele alinmistir. Ayrica devletin temel politikalarinin yalnizca
uyusmazlik sonrasi “tedavi edici” nitelikte olmadigi; ayni zamanda aile yapisini gliclendirmeye yonelik “koruyucu
ve odnleyici” bir perspektifle yeniden sekillendigi vurgulanmistir. Tlrkiye'de 6284 sayili Kanun ve bu kanuna iliskin
Yonetmelik, Aile Mahkemeleri ve Sosyal Hizmet Kurumlari énemli bir koruma adi olustururken; Ozbekistanda
Kadinlarin Baski ve Siddetten Korunmasi Hakkinda Kanun, Aile ve Kadin Komitesi ve hatta filmlerle benzer bir islev
Ustlenmektedir. Calismanin sonucunda, her iki tGlkede aileye ydnelik politikalarin gicli yonleri ile uygulamadaki
sorunlar degerlendirilmis ve daha etkin bir aile hukuku sistemi icin 6neriler gelistirilmistir. Bu baglamda ¢alisma,
aile hukukunda koruyucu ve dnleyici devlet politikalarinin 6nemini ortaya koyarak, stirdirilebilir ve kapsayici aile
yapilarinin insasina katki sunmayi hedeflemektedir.

Anahtar kelimeler: Hukuk, aile, kadin, hak.

l 'Bagimsiz arastirmaci, beytekinmedine7@gmail.com
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Refah Rejimleri Baglaminda Tiirkiye'de Aile Odakh
Politikalarin Kadinlar Uzerindeki Etkileri

Rasime Demir Bashan'

Afyonkarahisar Aile ve Sosyal Hizmetler il Midirligu

Ozet

Bu calisma, refah rejimleri gergevesinde aile merkezli sosyal politika yaklasimlarinin kadinlarin; cinsiyet rolleri,
bakim emegi, istihdam olanaklari ve bireysel haklari Uzerindeki etkilerini incelemeyi amaglamaktadir. Refah
rejimleri icerisinde aile, yalnizca 6zel alanin bir unsuru olarak degil, sosyal politikanin 6nemli tasiyicilarindan ve
paydaslarindan biri olarak konumlandiriimaktadir. Aileye atfedilen bu merkezi konum, zaman igerisinde ailenin
islevleri, sinirlari ve toplumsal roliine iliskin tartismalari da beraberinde getirmistir. Ozellikle modernlesme siireciyle
birlikte ailenin yapisinda yasanan donisium, bazi geleneksel islevlerini yerine getirmekte zorlanmasina ve bu
islevlerin farkli kurumlara devredilmesine yol agmis; bu durum, ailenin refah rejimiicerisindeki konumunun yeniden
degerlendiriimesini gerekli kilmistir. Calisma, aileyi gliclendirme hedefiyle gelistirilen sosyal politika sdylemlerinin,
¢ogu zaman kadinlarin aile igindeki rollerini dogal ve sorgulanmaz kabul ettigini ve kadinlari biylk 6lgiide bakim
emegiyle 6zdeslestiren bir cergeve sundugunu ileri sirmektedir. Bu politikalar, kadinlarin istihdam, sosyal glivence
ve bireysel haklar baglamindaki konumlarini dogrudan glgclendirmekten ziyade, aile igindeki sorumluluklarini 6n
plana ¢ikarmakta; boylece toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin belirli kosullar altinda yeniden Uretilmesine zemin
hazirlamaktadir. Aile, bir yandan toplumsal dayanismanin temel unsuru olarak idealize edilirken, diger yandan
toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin Uretildigi bir alan olarak elestirel yaklasimlarin odaginda yer almaktadir. Nitel
arastirma perspektifiyle tasarlanan bu galismada, aile politikalarina iliskin resmi politika belgeleri, ilgili mevzuat,
strateji dokimanlari ve akademik calismalar dokiiman analizi ydntemiyle incelenmektedir. Tlrkiye'de son yillarda
aile merkezli politika sdylemlerinin gliclenmesi, 2025 yilinin "Aile Yil” ilan edilmesi ve 2026-2035 déneminin “Aile ve
Ndfus 10 Yili" olarak belirlenmesi, aile merkezli sosyal politikalarin kadinlar Gzerindeki etkilerinin elestirel bicimde
yeniden degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir. Sonug olarak, ¢calisma aile merkezli sosyal politika yaklasimlarinin
kadinlari gli¢lendirdigi yontndeki varsayimi sorgulayarak, bakim emegini merkeze alan yaklasimlar yerine hak
temelli ve toplumsal cinsiyet esitligini gdzeten daha kapsayici bir sosyal politika anlayisina duyulan ihtiyaca dikkat
cekmektedir.

Anahtar kelimeler: Refah rejimi, sosyal politika, aile politikalari, kadin, toplumsal cinsiyet.

I 'Dr., Afyonkarahisar Aile ve Sosyal Hizmetler il Midarligi,
rasime_demir@hotmail.com. ORCID: 0000-0003-1439-4285
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Oila Ichidagi Rollar va Vazifalar

Zaynutdinova Shirin Irgashevna'

Toshkent Davlat Shargshunoslik Universiteti

Annotatsiya

Ushbu mavzu oilaning ichki tuzilishida a'zolar o'rtasida rollar tagsimoti va vazifalar mazmunini ilmiy jihatdan
yoritishga garatilgan. Oila jamiyatning eng kichik, ammo eng muhim bo'g'ini hisoblanib, unda har bir azoning
muayyan roli va mas'uliyati mavjud. Mazkur ma'ruzada ota-ona, farzandlar va keksa avlod vakillarining ijtimoiy,
tarbiyaviy, igtisodiy hamda ma'naviy vazifalari tahlil gilinishi mo'ljallangan. Unda oilaviy rollarning shakllanishiga
ta'sir etuvchi omillar - milliy gadriyatlar, an'analar, jamiyat taraqqiyoti, gender garashlar va zamonaviy ijtimoiy
o'zgarishlar o’'rganiladi. Shuningdek, oiladagi o'zaro hurmat, hamkorlik, mas‘uliyat tagsimoti va sog'lom psixologik
muhitni ta'minlash masalalariga urg'u beriladi. Tadgiqot natijalari oilaviy munosabatlarni mustahkamlash, farzand
tarbiyasi samaradorligini oshirish va jamiyatda bargaror ma’naviy muhitni shakllantirishda muhim nazariy va amaliy
ahamiyatga ega. Mavzu oila pedagogikasi, psixologiyasi va sosiologiyasi sohalarida, shuningdek yoshlarga ta'lim-
tarbiya beruvchi ta'lim muassasalarida dolzarb hisoblanadi.

Kalit so’zlar: Oila, mas'uliyat, rol, vazifa, milliy qadriyat, soglom muhit.

I 'Toshkent davlat shargshunoslik universiteti xotin-gizlar kengashi raisi,
zajnutdinovasirin@gmail.com, ORCID: 0009-0005-6505-4266
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Ailevi Degerler ve Devlet Politikasi:
Tiirkiye ve Ozbekistan Ornegi

Shakhnoza Khujamberdieva'

Namangan State Pedagogical Institute

Ozet

Bu galisma, Tiirkiye ve Ozbekistan &rnekleri izerinden ailevi degerler ile devlet politikalari arasindaki iliskiyi
incelemektedir. Ailevi degerler, toplumun temel yapisini olusturan, bireylerin sosyal ve kiltlrel kimligini
sekillendiren 6nemli unsurlardir. Calismada, her iki Glkede aile kurumunun toplumsal istikrarin saglanmasindaki
rolli, cinsiyet esitligi, kusaklar arasi iliskiler ve modernlesmenin aile yapisina etkileri ele alinmistir. Ozbekistanda
geleneksel aile yapisi ve ataerkil degerler hala glclu bir bicimde korunurken, Tlrkiye'de modernlesme sureciyle
birlikte aile yapisinda énemli dedisimler meydana gelmistir. Devlet politikalari her iki Glkede de aileyi koruma ve
giclendirme amacini tasimaktadir; ancak uygulamalarda kulturel farkliliklar belirleyici olmaktadir. Bu baglamda,
Tirkiye'de cinsiyet esitligi ve kadin haklarini destekleyen programlar &n plandayken, Ozbekistanda geleneksel aile
degerlerinin korunmasi éncelikli bir politik hedef olarak gortilmektedir. Calisma, iki tGlkenin aile politikalari arasindaki
benzerlik ve farkhliklar karsilastirmall olarak dederlendirerek, ailevi degerlerin toplumsal butinlik Uzerindeki
etkisini vurgulamaktadir.

Anahtar kelimeler: Ailevi degerler, devlet politikasi, Tiirkiye, Ozbekistan, cinsiyet esitligi, modernlesme, geleneksel
aile, sosyal istikrar.

l 'Namangan State Pedagogical Institute, Ozbekistan
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Dijital Ortamlarda Olusturulan Aile Kimligine Din Psikolojisi
Acisindan Bir Degerlendirme

Zeynep Karlik’

Bagimsiz Arastirmaci

Ozet

Dijitallesmenin artan oranda yasama déahil olmasiyla aile kurumu Uzerindeki tesiri de artmistir. Dijital ortamlar aile
kimliginin insasini, paylasimini ve dénisimnd de beraberinde getirmektedir. Bu ¢alisma Turkiye'de aile kimliginin
Instagram ve Youtube gibi mecralardan nasil etkilendigini, bireyin rollerinin nasil olustugunu ve mahremiyetin aile
kimligi Uzerindeki dnemini incelemektir. Amag dijitallesmenin dindar aile kimligi Gzerindeki etkilerini din psikolojisi
kuramlari baglaminda ortaya koymak ve din psikolojisi literatlriine katki saglamaktir. Tanitma (deskriptif) tiriinde
derleme niteliginde literatiir tarama yontemiyle gergeklestirilen arastirmada dijital ortamlarda temsil edilen aile
kimligi Hjalmar Sundén’in rol kurami temel alinarak din psikolojisi acisindan degerlendirilmistir. Dijitallesmeyle
birlikte ebeveynler ve cocuklarin yasam sartlarina yonelik tatminsizlikleri ve tlketimleri artarken; yeni toplumsal
normlar olusmaktadir. Aile kimligini degistiren anlayislardan biri tiiketim zihniyetidir. islevselliginden 6te statiiko
nesnesi haline gelen esya, aile kimligini olusturmada kullaniimaktadir. Buna karsilik kanaat psikolojisi unutulmus
ve sinirsiz isteklerden aile kurumu zarar gormektedir. Evlilik akdi alisveris merkezli bir gergeveye oturtulmustur.
Bunun sonucunda ailedeki huzur, farkhliklarin olusturdugu zenginlik ve diger glizel degerler kaybolmustur. Sosyal
medyada maruz kalinan iceriklerin aile ici iletisimin kalitesi ve geleneksel ahlaki degerleri olumsuz yonde etkiledigi
ve bu igeriklerin strekli gértnlr hale gelmesiyle birlikte zamanla normallestirildigi tespit edilmistir. Dijital medya
iceriklerinde olumsuz 6rnek teskil edebilecek davranislarin siklikla yer almasi ve kisiler arasiiletisimin kolaylagmasi,
aldatma davranisginin artmasina ve ailelerin daha kirilgan hale gelmesine neden oldugu gorilmektedir. Sonug olarak
dijital ortamlarin “faz kaymasi” olarak nitelendirilen durum nedeniyle ailelerin dindarlik kimligini etkiledikleri, ailelerin
tutum ve davranislarinda, yasam sartlari normlarinda, tiketim normlarinda, ahlaki degerlerde, dil kullaniminda,
giyim tarzinda ve kutlamalarinda degisim yasadiklari sdylenebilir. Aile kimliginin korunmasi i¢cin mahremiyetin
korunmasina ve de@erlerin ifade edilmesine dikkat edilmesi gerektigi gorilmektedir. Aile Gyeleriyle glvenlibaglarin
kurulmasinin dijital ortamlardaki rollerin etkisini azaltacagi sodylenebilir. Dijital ortamlarda performans ve bilgi
odakli insa edilen ebeveyn temsillerinin fiziksel temas ve sevgi gdsterisi gibi duygusal temsil igerikleriyle yeniden
tanitiilmasi 6nem arz etmektedir. Bu badlamda dijitallesmenin getirdigi firsatlar ve sinirliliklarin bireylerin rolleri
Uzerinde etkili oldugu ve aile kimligini cok katmanli ve dinamik bir sekilde insa ettigi soylenebilir.

I 'Dr, Din Psikolojisi. Bagimsiz Arastirmaci
zeynepsariyer@hotmail.com. ORCID: 0000-0002-2940-6579
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Baglantida Olmak mu, Uzak Kalmak nu?
Baba - Cocuk iliskisinde FoMO ve JoMO Dinamikleri

Abdullah Aldemir’ Alperen Kokcii?

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Sorgun Rehberlik ve Arastirma Merkezi

Ozet

Dijital donlsUmn hizlandigr ginimuzde, babalarin ¢cevrim ici ve ¢cevrim disi yasam arasinda kurduklari denge,
ebeveynlik islevlerini, aile ici etkilesim orlntdlerini ve iligkisel surekliligi dogrudan etkilemektedir. Bu derleme
calismasinin amaci, FoMO (Fear of Missing Out) ve JoMO (Joy of Missing Out) kavramlarini babalik baglaminda
ele alarak dijital cagda ebeveynlik deneyimlerini bltlncul bir kuramsal cerceve icinde incelemektir. Calisma,
2018-2025 yillari arasinda yayimlanan ulusal ve uluslararasi arastirmalarin sistematik olmayan kuramsal bir
sentezine dayanmaktadir. Derleme siirecinde dijital iyi olus (digital well-being) yaklasimi, Oz Belirleme Kurami
(Self-Determination Theory) ve Walsh'in Aile Dayanikliigi Modeli temel alinmis; FoMO-JoMO ekseninin babalarin
0z dizenleme becerileri, dijital farkindalik dizeyleri, duygusal denge ve ebeveynlik tutarliigi Gzerindeki etkileri
kuramsal olarak tartisiimistir. incelenen literatiir, FOMO'nun babalarda dijital uyaricilara asiri duyarliigi artirarak
dikkat daginikligi, ebeveynlik stresinde ylkselme, duygusal erisilebilirlikte azalma ve ¢ocukla etkilesimde iliskisel
kopukluklara yol agtigini gdstermektedir. Buna karsilik JoMO, secici gevrim disi kalma, amagl teknoloji kullanimi ve
bilinglidijital gerigekilme pratikleriaraciligiyla duygusal esnekligi, ebeveynlik tutarlihginive aileiciuyumugtiglendiren
koruyucu bir psikososyal kaynak olarak éne ¢ikmaktadir. Tlrkiye baglaminda babaligin toplumsal roller ve kiltdrel
beklentilerle sekillenen yapisi, FoMO ve JoMO'nun dijital iyi olus ve aile dayanikhligi strecleri Gzerindeki etkilerini
daha hassas ve ¢cok boyutlu hale getirmektedir. Bu galisma, FoMO-JoMO dengesini babalik perspektifinden yeniden
yorumlayarak dijital cagda ebeveynlik pratiklerini anlamaya yonelik 6zglin bir kuramsal cergeve sunmakta ve aile
calismalartiile dijital iyi olus literatlrine bUtdncll bir katki saglamayi amaglamaktadir.

Anahtar kelimeler: JoMO, FoMO, babalik, dijital iyi olus, aile dayaniklihgi.

1Dr. Ogr. Uyesi, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik ABD, Merkez/Tokat,
abdullah.aldemir35@gmail.com, ORCID: 0000-0001-5887-1050

2Psikolojik Danigsman, Sorgun Rehberlik ve Arastirma Merkezi, Sorgun/Yozgat,

kokcualperen@gmail.com, ORCID: 0009-0003-1298-5652




Q’, ICSF L. Uluslararasi Ailenin Guiclendirilmesi Konferansi « 16-17 Subat 2026 Ozet Kitapcigi

Dijital Ebeveynlik:
Dijitallesen Toplumda Aileyi Giiclendirme Stratejileri

Tuna Kuzucan'

Sinop Universitesi

Ozet

Bu calisma, dijitallesmenin aile yapisi, ebeveynlik pratikleri ve ¢ocukluk deneyimleri Gzerindeki dénUstlrtci
etkilerini “dijital ebeveynlik” kavrami gergevesinde ele almakta ve dijital gagda aileyi gliclendirmeye yonelik bitincl
stratejiler gelistirmeyi amaclamaktadir. Dijital teknolojilerin glindelik yasama yogun bicimde entegre olmasi,
ebeveyn-cocuk iliskilerini yeniden yapilandirmakta, risk algisi, mahremiyet, denetim ve aile iciiletisim bi¢imlerinde
onemli degisimlere yol agmaktadir (Livingstone & Helsper, 2008; Boyd, 2014). Bu baglamda calisma, dijital
ebeveynligi yalnizca ¢cocuklar dijital risklerden korumaya yonelik teknik bir pratik olarak degil ayni zamanda etik,
pedagojik ve kultlrel boyutlari olan ¢cok katmanli bir sorumluluk alani olarak konumlandirmaktadir. Arastirma, nitel
arastirma tasarimi dogrultusunda yGratdlmus, 2010-2025 yillari arasinda yayimlanan ulusal ve uluslararasi yaklasik
40 akademik calisma, politika raporu ve saha temelli arastirmanin sistematik literatiir taramasina dayanmaktadir.
LiteratUr incelemesi, dijital riskler, medya kullanimi, gocuk koruma ve aile ici etkilesim konularina odaklanan
calismalar Uzerinden gercgeklestiriimistir. Elde edilen metinler, MAXQDA nitel veri analiz programi kullanilarak
indUktif tematik analiz yaklasimiyla incelenmis, kodlama, alt tema ve ana tema olusturma asamalari dogrultusunda
analiz edilmistir. Bu analiz stireci sonucunda dijital ebeveynlik lic temel boyutta ele alinmistir: (1) dijital gtvenlik,
(2) dijital medya okuryazarhig ve (3) aile ici iliskiler. Bulgular, dijital ebeveynligin siber zorbalik, dijital siddet ve
manipllatif iceriklere karsi alinan koruyucu onlemlerle sinirli olmadigini ebeveynlerin dijital platformlara iliskin
bilgi dlzeyi, elestirel farkindalgi ve dijital ortamda rol model olma pratiklerinin belirleyici bir rol oynadigini ortaya
koymaktadir (Kowalski et al., 2014; Rosen et al., 2014). Ayrica dijital cihazlarin aile ici zaman kullanimi, giindelik
ritGeller ve duygusal bag lzerinde hem destekleyici hem de zayiflatici etkiler Grettigi, iletisim temelli ve rehberlik
odakli ebeveynlik yaklasimlarinin gocuklarin dijital dinyayla daha givenli ve bilingli iliskiler kurmasini destekledigi
tespit edilmistir (Turkle, 2011). Calismanin 6nemi, dijital ebeveynligi bireysel ebeveyn sorumlulugunun oGtesine
tasiyarak aile politikalari, egitim programlari ve sosyal destek mekanizmalariyla iliskilendirmesinde yatmaktadir.
Arastirma, dijital farkindalik egitimlerinin yayginlastiriimasi, ebeveyn destek programlarinin guglendirilmesi ve
cocuk odakli glvenli dijital ekosistemlerin gelistiriimesine yonelik politika dnerileri sunmaktadir. Bu yonuyle
calisma, dijital ebeveynlik, aile sosyolojisi ve gocuk koruma literatiirine hem kuramsal hem de uygulamaya donik
6zgUn bir katki saglamaktadir.

Anahtar kelimeler: Dijital ebeveynlik, aile politikalari, dijital glivenlik, medya okuryazarligi, cocuk koruma.
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Yoshlarni Oilaviy Hayotga Tayyorlash: Talabalik Davri
Kontekstida Psixologik-Metodologik Tahlil

Yangibayeva Nodira Saparbayevna’

Urganch Davlat Pedagogika Instituti

Annotatsiya

Ushbu tadgigotning magsadi universitetda tahsil olish davrining yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlashdagi rolini
psixologik va metodologik yondashuvlar doirasida o'rganish, nikohga tayyorgarlik darajasi, mas'uliyatli nikoh
ongining shakllanishi hamda ota-onalik kompetensiyalarini rivojlantirish jarayonini ilmiy asosda tahlil gilishdan
iborat. Tadgigot talabalar davri shaxsning identiteti, gadriyatlar tizimi va hayotiy strategiyalarini belgilashda muhim
bosqich ekanligi hagidagi farazga asoslanadi.Tadgiqot dizayni psixologik-pedagogik yondashuvlarga tayangan
holda olib borilgan tavsifiy va tahliliy tahlilni o'z ichiga oladi. Ushbu doirada yoshlarning oila institutiga nisbatan
ijtimoiy tasavvurlari, nikoh va oilaviy hayotga bo’'lgan munosabatlari hamda universitet muhitida duch kelinadigan
ijtimoiy-psixologik omillar yaxlit yondashuv asosida baholandi. Metodologik vositalar sifatida dialogga asoslangan
mashg'ulotlar, interaktiv seminarlar va psixologik treninglar go’llanildi. Olingan natijalar universitet davri shaxsning
oilaviy hayotga tayyorlanishida hal giluvchi bosgich ekanini ko'rsatadi. Ushbu davrda yuzaga keladigan psixologik
ingirozlar,akademik bosim, muvaffaqgiyatgaintilish tashvishi, oiladanuzoglashishvahayot sharoitlaridagio’zgarishlar
mos psixologik hamda pedagogik go'llab-quvvatlash mavjud bo’'lganda shaxsning konstruktiv rivojlanishiga xizmat
qgilishi mumkin. Psixologik maslahat xizmatlarining ochiq va ishonchli bo'lishi talabalar tomonidan yordam so'rash
xulg-atvorini ijobiy shakllantiradi.Tadgigotning ahamiyati oliy ta'lim muassasalarida yoshlarni oilaviy hayotga ongli
va mas'uliyatli tarzda tayyorlashga garatilgan ilmiy asoslangan yondashuvlar zarurligini asoslab berishida namoyon
bo'ladi. Mazkur ish oila psixologiyasi va ta'lim fanlari sohasidagi ilmiy adabiyotlarga universitet yoshlari markazida
shakllantirilgan kompleks modelni taklif etishi bilan o’ziga xos ilmiy hissa gqo’shadi.

Kalit so’zlar: Oilaviy hayotga tayyorgarlik, nikohga tayyorgarlik, ijtimoiy tasavvurlar, psixologik yetuklik, talabalar
davri.

| Xotin-gizlar maslahat kengashi raisi, PhD.
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Kibergaramlik va Qilaviy Munosabatlar:
Turkiya va O‘zbekiston Konteksti

Shamsiyeva Iroda'

Toshkent Kimyo Xalgaro Universiteti

Annotatsiya

Mazkur maqolada Turkiya va QOzbekistonda oilani mustahkamlashga qaratilgan davlat siyosati doirasida
kibergaramlik va oilaviy munosabatlar o'rtasidagi bog'liglik tahlil gilinadi. So’ngqi yillarda ragamli texnologiyalarning
jadal rivojlanishi kundalik hayot tarziga sezilarli ta'sir ko'rsatib, oila ichidagi mulogot shakllari va ijtimoiy o’zaro
munosabatlarni o'zgartirib yubordi. Tadgigotning asosiy maqsadi bargaror oilaviy qadriyatlarga ega jamiyatlarda
ragamli qurilmalardan nazoratsiz foydalanish er-xotin munosabatlari, ota-ona va bolalar o’rtasidagi hamda
avlodlararo o'zaro alogalarga ganday ta'sir ko'rsatishini aniglashdan iborat.limiy adabiyotlar, oila hamda ragamli
transformatsiyaga oid hujjatlar tahlil natijalari shuni ko'rsatadiki, ragamli texnologiyalar masofadan turib oilaviy
alogalarni saglab qolish imkoniyatlarini kengaytirsa-da, ularga tobelik yuzma-yuz muloqotning zaiflashishi,
emosional uzoglashuv va oila ichidagi ziddiyatlarga olib kelishi mumkin. Magolada onlayn muhitga garamlik fagat
individual xulg-atvor muammosi sifatida emas, balki oila bargarorligiga ta'sir ko'rsatuvchi ijtimoiy hodisa sifatida
ko'rib chigish zarurligi asoslab beriladi.

Kalit so’zlar: Kibergaramlik, oilaviy munosabatlar, Turkiya, Ozbekiston, oilaga yo'naltirilgan davlat siyosati.

I 'Dotsent, ljtimoiy- gumanitar fanlar kafedrasi,
irodashamsy@gmail.com. ORCID: 0000-0002-8978-3421
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Erken Evlilik ve Onun Olumsuz Sonuclar::
Sosyal-Psikolojik Bir Analiz

Tuxliyeva Sharofat Bektoshevna'

Semerkand Devlet Universitesi

Ozet

Bu makalede erken yasta evlilik, akrabalar arasi evlilikler, aile igi anlasmazliklar, kiz ¢ocuklarinin evlilige
hazirlanmasindaki problemler, modern giyim kultlrd ve Universiteli kiz 6grencilerle ¢alisma konularindaki glincel
meseleler ele alinmaktadir. Ayrica konu kapsaminda sosyal ve hukuki tavsiyeler, dneriler ve sonuglara yer
verilmistir. Makale; genglik politikalari, toplumsal cinsiyet esitligi ve aile kiltlrindn glglendirilmesi gibi alanlarda
calisan uzmanlar igin faydali olabilir.

Anahtar kelimeler: Erken evlilik, akraba evliligi, Gniversiteli kizlar, sosyal risk, psikolojik siddet, hukuki okuryazarlik.

l "Rektdr Danismani (Kadinlar Konseyi), Dogent
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The Family:
The Fundamental Pillar of Intangible Cultural Heritage

Saodat Nazarova'

Institute for Cultural Research and Intangible Cultural Heritage

Abstract

This article provides a scholarly analysis of the role and significance of the family in preserving and transmitting
intangible cultural heritage from generation to generation. Intangible cultural heritage is regarded as a complex of
values that reflect the historical memory, spiritual world, and social relations of a people, within which the family
institution occupies a central position as its primary and fundamental link. The article examines family rituals
that play an important role in the life of the Uzbek people, as well as traditions associated with the mahalla in
safeqguarding intangible cultural heritage, customs related to tea drinking, bread-related practices, iftar and its
socio-cultural traditions, and other customs and traditions. These practices are analyzed in terms of their common
and distinctive features and are presented as integral components of intangible cultural heritage. In the context
of globalization, urbanization, and the rapid development of information technologies, where certain traditions
are undergoing modernization or decline, the article substantiates the increasingly important role of the family in
ensuring cultural continuity. Furthermore, the study offers a comparative analysis of hospitality traditions across
different regions of Uzbekistan, particularly focusing on common and region-specific practices related to offering
prayers (Fatiha). In addition, family-based customs, traditions, rituals, and their socio-cultural significance are
examined. The article also emphasizes that the preservation of intangible cultural heritage is directly linked to
the transmission of values from the older generation to the younger through education and upbringing within the
family, and scientifically substantiates the role of state policies in supporting this process.

Keywords: Family, intangible cultural heritage, customs, rituals.

I 'Saodat Nazarova, Research Institute of Cultural Studies and Intangible Cultural Heritage,
saodat_nazarova@yahoo.com
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Public Policy in Kazakhstan for the Protection of Motherhood
and Childhood: Pathways to Sustainable Social Development

Saltanat Ashirbay’

L.N. Gumilyov Eurasian National University, Kazakistan

Abstract

This research provides a comprehensive analysis of the current state, policies, and legal-regulatory framework
of the social protection system for motherhood and childhood in the Republic of Kazakhstan within the context
of sustainable development. It explores the impact of the Sustainable Development Goals (SDGs) on national
policy, assesses the implementation of international legal instruments and interstate commitments, and identifies
both the key achievements and the remaining challenges in safeguarding the rights of women and children.
The methodological foundation of the study is based on theoretical and legal sources, strategic documents,
and statistical data obtained from national and international organizations. Its empirical basis encompasses
Kazakhstan’s legal acts on maternal and child protection, gender equality policies, social programs, and measures
carried out under the UN framework. The scientific novelty of the research lies in its systematic evaluation of
Kazakhstan’s progress in building a socially oriented state and its contribution to sustainable development.
By comparing national policies with international standards, the study provides evidence-based insights and
practical recommendations for strengthening gender policy and enhancing the protection of women and children’s
rights. The findings demonstrate the effectiveness of existing state mechanisms in improving maternal and
child welfare, expanding social benefits, and developing healthcare and educational services. Furthermore, the
research emphasizes the importance of increasing women participationin the labor market and entrepreneurship,
reinforcing legislative measures, and adapting international best practices to achieve gender equality and further
advance national maternal and child protection policies in alignment with the SDGs.

Keywords: Sustainability, motherhood, childhood, protection, UN, Republic of Kazakhstan.

l 'L.N. Gumilyov Eurasian National University, Kazakistan.
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Belge Dogrulamak mu, Hizmet Kalitesini Olcmek mi?
Engelli Bakim Merkezlerinde Denetimin Sinirlari

Aydin Bayarslan'

Ordu Aile ve Sosyal Hizmetler il Mdurligu

Ozet

Bakim hizmetleri, engelli ve yash nifusun artisiyla birlikte gincel sosyal politika tartismalarinin merkezinde
yer almaktadir. Ancak bakim hizmetlerinin niteligini yalnizca mevzuata uyum Uzerinden degil, hizmetin birey
Uzerindeki etkisi izerinden degerlendirebilen bitiincil bir kalite gergevesi, uluslararasi diizeyde dahi sinirli bigimde
tartisilmaktadir. Turkiye'de engelli bireylere yonelik bakim hizmetleri, kamu sorumlulugu altinda yuritiimekte
ve 0zel bakim merkezleri modeliyle yaygin bir hizmet agdi olusturulmus durumdadir. Bu yapi, 6nemli bir kurumsal
deneyim birikimi ortaya koymakla birlikte, denetim pratiklerinin hizmet kalitesini ne 6lgtide goérinur kildigi sorusunu
da beraberinde getirmektedir. Mevcut denetim uygulamalari, blylk dl¢lde kayitlarin, belgelerin ve prosedurlerin
dogrulanmasina odaklanmakta; bakim hizmetinin engelli bireyin gtinlik yasamina, 6zerkligine ve yasam kalitesine
nasll yansidigi sinirli bicimde dederlendirilebilmektedir. Bu ¢alisma, denetimi dislayan dedil; denetimin kapsamini
genisleten bir bakis acgisiyla, bakim hizmetlerinde kalite kavraminin yeniden distnilimesi gerektigini savunmaktadir.
Kayit ve belgelere dayall denetimin gerekliligi kabul edilmekle birlikte, bu kayitlarin temsil ettigi hizmet iddialarinin
birey diizeyinde karsilik bulup bulmadiginin siirec, gézlem ve deneyim temelli yaklasimlarla desteklenmesi gerektigi
ileristrilmektedir. Calisma, Turkiye'nin tarihsel ve kurumsal birikiminin, hak temelli ve 6lctlebilir bir kalite anlayisiyla
giclendiriimesi halinde, bakim hizmetlerinin givenilirligini artiracak ve uluslararasi diizeyde gérin(r hale getiren
bir zemin olusturabilecegini tartismaktadir.

Anahtar kelimeler: Engelli Bakim Hizmetleri, denetim, standardizasyon, akreditasyon, hak temelli yaklasim.

I 'Dr, Ordu Aile ve Sosyal Hizmetler il Madirlig,
abayarslan@gmail.com, ORCID: 0000-0002-2356-2669
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Kadin Ogretmenlerin Aile iliskilerinde Yasadiklar: Zorluklar :
2015-2025 Arasi Literatiir incelemesi

Melih Dikmen' Ayse Can Gokalp?

Firat Universitesi Egitim Fakiiltesi Firat Universitesi Egitim Fakiltesi

Ozet

Bu arastirmanin temelamaci, kadin 6gretmenlerinis-aile catismasi, is-aile yasam dengesi, tikenmislik, psikososyal
riskler ve pandemiye 6zgl deneyimlerini ele alan glincel galismalari inceleyerek alan yazinlarina bitdncul bir bakis
acisi sunmaktir. Calismada 6zellikle kadin 6gretmenlerin karsilastiklari rol catismalari, ev ici emek yikd, toplumsal
cinsiyet temelli beklentiler, annelik-kariyer ikilemi gibi faktdrlerin mesleki ve aile yasantisi Gzerindeki etkileri ortaya
konulmustur. Bu ¢alisma, kadin 6gretmenlerin is- aile gatismasi, is-aile yasam dengesi, tlikenmislik deneyimlerini
inceleyen literatlirl sistematik bir bicimde derlemeyi amaglamaktadir. Arastirmada sistematik literatlr taramasi
yaklasimi kullanilmistir. Sistematik literatlr taramasi, belirli bir arastirma sorusunailiskin mevcut bilimsel bilgilerin
kapsamli ve seffaf bicimde toplanmasini, derlenmesini ve degerlendiriimesini saglayan arastirma yontemidir
(Yilmaz, 2021). YOK Tez Merkezi, Dergipark Google Scholar, Research Gate, Scopus, Eric veri tabanlari kullaniimistir.
‘Kadin 6gretmen’, ‘is-aile catismasr’, rol gatismasl’, ‘is-yasam dengesi’gibianahtar kelimler kullaniimustir. 2015-2025
yillari arasinda yayimlanan kadin égretmenlerin yasamlarini hedef alan galismalar segilmistir. Secilen galismalar
icerik analizi yontemiyle dort ana tema altinda incelenmistir: Zaman ve rol ¢catismasi, toplumsal cinsiyet rolleri ve
destek eksikligi, psikolojik ve duygusal yukler, kariyer engelleri ve cam tavan. Temalar dogrultusunda ¢alismalar
karsilastiriimis ve ortak bulgular sentezlenmistir. Yapilan sistematik literatlr taramasinda incelenen 13 ¢alisma,
kadin 6gretmenlerin zaman ve rol gatismasi, toplumsal cinsiyet rolleri ve destek eksikligi, psikolojik ve duygusal
yUkler, kariyer engelleri ve cam tavan temalari altinda analiz edilmistir.

Anahtar kelimeler: Calisma hayati, kadin, 6gretmenlik.

'Doc. Dr., Firat Universitesi, Egitim Fakdiltesi, Egitim Bilimleri B&lGmd,
mdikmen@firat.edu.tr. ORCID: 0000-0001-7015-6236

2Yiiksek Lisans Ogrencisi, Firat Universitesi, Egitim Fakdiltesi, Egitim Bilimleri Bslimd,
aysecan.23.23@hotmail.com. ORCID: 0009-0005-6179-3838
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Risk Toplumu ve Modernite Perspektifinden
Dijital Zekanin Ailedeki Rolii

Biisra Celik Sarican’

Uskldar Universitesi

Ozet

Yapay zeké tabanli teknolojiler, modern toplumlarda yalnizca Uretim ve iletisim bigimlerini degil, aile gibi toplumsal
kurumlarin temel dinamiklerini de dontstirmektedir. Bu galismanin amaci, yapay zeka tabanl gelismelerin aile
yapisi Uzerindeki etkilerini sosyolojik bir perspektiften incelemektir. Kuramsal ¢cergeve olarak Anthony Giddens'in
modernite ve toplumsal dontstm anlayisi ile Ulrich Beck'in risk toplumu yaklasimi temel alinmistir. Arastirmada
sistematik literatlr taramasi yontemi kullaniimis ve 2015-2024 yillari arasinda yayimlanmis akademik galismalar
degerlendirilmistir. Bulgular, yapay zekanin aile ici karar alma sireclerini, iletisim bicimlerini ve gérev paylasimini
yeniden yapilandirdigini, ayni zamanda mahremiyet, etik riskler ve bagimlilik potansiyeli gibi yeni sorunlar ortaya
cikardigini gostermektedir. Dijital asistanlar, akilli ev sistemleri ve algoritmik yonlendirmeler, aile yasaminda hem
kolaylik saglamakta hem de yeni risk alanlari olusturmaktadir. Calisma, yapay zekanin yalnizca teknolojik bir arac
olmadigini, aile yapisini dondstiren sosyal bir dinamik oldugunu vurgulamaktadir. Bu baglamda, ailelerin teknolojiyi
bilingli, etik ve insan odakl sekilde kullanmalari énem kazanmakta; politika yapicilar ve rehberlik programlari igin
degerli cikarimlar sunmaktadir. Literatire katki olarak, yapay zeka ve aile etkilesimi konusuna giincel bir bakis agisi
getirmekte ve toplumsal risklerin anlasiimasina yardimci olmaktadir.

Anahtar kelimeler: Yapay zeka, modernite, aile yapisi, risk toplumu, dijital dénisim.

I Aile Danismanligr Yiksek Lisans Programi,
busrasarican91@gmail.com, ORCID: 0009-0000-7612-2045




Q’, ICSF L. Uluslararasi Ailenin Guiclendirilmesi Konferansi « 16-17 Subat 2026 Ozet Kitapcigi

Yapay Zeka Caginda Aile:
Medya Okuryazarhgi Perspektifinden Ebeveyn ve Cocuk
fletisimini Giiclendirmenin Yollar

Derya Giil Unlii’ 0guz Kus?
Istanbul Universitesi iletisim Fakdiltesi Istanbul Universitesi iletisim Fakdltesi
Halkla Iliskiler ve Tanitim Bolimua Halkla Iliskiler ve Tanitim Bolimi
Ozet

Dijitallesen aile i¢i iletisim, glinUmiz ebeveynlik deneyimini gok boyutlu bigimde dénlstliren hem firsatlar hem de
karmasik riskler barindiran bir dontsidm alani olarak éne cikmaktadir. Mobil teknolojilerin ve yapay zekéa destekli
uygulamalarin glinlik yasamin dogdal bir parcasi haline gelmesiyle birlikte ebeveynler, cocuk bakim-gdzetim
slreclerine iliskin 6nceki dénemlerle kiyaslanamayacak olglide genis, hizli ve gesitlendirilmis bilgi kaynaklarina
erisebilmektedir. EGitim, saglik, psikososyal gelisim ve glivenlik gibi temel konularda veritemellikarar alma pratikleri
gic¢lenmis; ebeveynlerin gocuklariyla iletisim kurma ve etkilesimde bulunma bigimleri dijital araclar sayesinde
onemli 6lgide yenilenmistir. Cocuklarin cevrimici etkinliklerinin takip edilebilmesi, iceriklerin filtrelenebilmesi
ve ebeveynlerin gercek zamanl yénlendirme yapabilmesi, aile igi iletisimin niteligini dontstlren 6nemli faktorler
arasinda yer almaktadir. Ancak dijital ortamlarin sundugu imkanlar genisledikge, 0zellikle gocuklar agisindan
ortaya cikan risklerin de ayni 6lgide gesitlendigi gdrlilmektedir. Yapay zeka algoritmalari tarafindan segilerek
sunulanigerikler, cocuklarin gelisimsel stregleriyle tam uyumlu olmayabilir; hatta bazen yanlis yonlendirici, zararli
veya manipulatif iceriklerle karsilasma olasiligini artirabilir. Dezenformasyon, algoritmik yonlendirme, mahremiyet
ihlalleri, nefret sdylemi, ticari manipulasyon, siber zorbalik ve ¢evrimici istismar gibi tehditler, cocuklarin dijital
deneyimini daha dnce benzeri gorilmemis dl¢lide kirilgan kilmaktadir. Bu nedenle ebeveyn-gcocuk iletisiminin yapay
zeka temelli dijital ekosistemin sundugu firsatlar ve barindirdigi tehlikeler 1siginda yeniden degerlendirilmesi artik
bir tercihten ¢ok zorunluluktur. Tam da bu noktada medya okuryazarlidi, yalnizca dijital icerige erismeyi saglayan
teknik bir beceriden ibaret dedildir; dijital mecralarin yapisini, isleyisini, temsil bigimlerini, ideolojik yiklerini ve
etkilerini sorgulamayl mimkin kilan gok yonli bir iletisim yetkinligi haline gelmistir. Ebeveynlerin bu yetkinligi
gelistirmesi, gocuklarin dijital risklere karsi glclendirilmesi, aile igi iletisimde bilingli ve glvenli bir klltdrin insa
edilmesi acisindan kritik bir rol oynamaktadir. Ayrica yapay zeka araglarinin 6lglll, seffaf ve sorumlu bigimde
kullaniimasi, ebeveynler arasindaki bilgi asimetrisini azaltarak ortak bir farkindalik alaniyaratmakta; aile bireylerinin
dijital ortamda daha dengeli ve saglikli iliskiler kurmasina olanak tanimaktadir. Bu ¢alisma, tim bu déntstmleri
batdncll bir perspektifle ele alarak ailelerin dijital cagda karsi karsiya kaldigi risklere karsi strddrulebilir, bilingli ve
direngcli bir iletisim kalkani olusturabilmesine yonelik kapsamli bir yol haritasi sunmayi amaglamaktadir.

Anahtar kelimeler: Yapay zekd, ebeveyn-cocuk iletisimi, aile ici iletisim, medya okuryazarlidi, dijital ortam.

'Doc.Dr., istanbul Universitesi iletisim Fakdiltesi, Halkla iliskiler ve Tanitim Bolimd.
derya.gul@istanbul.edu.tr, ORCID: 0000-0003-3936-7988
2Doc.Dr., istanbul Universitesi iletisim Fakdiltesi, Halkla iliskiler ve Tanitim Bolim.
oguz.kus@istanbul.edu.tr, ORCID: 0000-0002-2593-4980
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Raqamlashtirish Davrida Yoshlar Siyosati Imkoniyatlari,
Muammolar va Davlat Siyosati Samaradorligi

Mamadaliyeva Lola Kamildjanovna'

Farg'ona Davlat Texnika Universiteti

Annotatsiya

Mazkur tadgiqot ragamlashtirish davrida yoshlar siyosatining mazmun-mohiyati, uni amalga oshirish mexanizmlari
hamdazamonaviyjamiyat taraqgiyotidagio’'rnivaahamiyatiniilmiyjihatdantahlil gilishgabag'ishlangan. Tadgigotning
asosiy magsadi ragamli transformatsiya sharoitida yoshlarning ijtimoiy-siyosiy faolligi, ta'lim olish imkoniyatlari,
bandligi, innovatsion salohiyati va davlat boshgaruvidagi ishtirokini ta'minlashga garatilgan yoshlar siyosatining
samaradorligini baholashdan iborat. Tadqigot jarayonida tizimli tahlil, giyosiy tahlil, induksiya va deduksiya usullari,
shuningdek, rasmiy statistik ma’lumotlar va ilmiy manbalarni o'rganish asosida sifat va miqdoriy tahlil metodlaridan
foydalanildi. lImiy ishda ragamli texnologiyalar, elektron hukumat tizimlari, onlayn ta’lim platformalari va ijtimoiy
tarmoglarning yoshlar bilan ishlashdagi ahamiyati atroflicha korib chiqildi. Tadgiqot natijalari shuni ko'rsatdiki,
ragamlashtirish yoshlarning bilim olish imkoniyatlarini kengaytirish, ularning mehnat bozorida ragobatbardoshligini
oshirish, fugarolik faolligini kuchaytirish va davlat hamda jamiyat hayotidagi ishtirokini rag’batlantirishda muhim
omil hisoblanadi. Shu bilan birga, ragamli tengsizlik, axborot xavfsizligi, kiberxavflar, yolg'on axborotlar targalishiva
internet madaniyatining yetarlidarajada shakllanmaganligi yoshlar siyosati sohasida hal etilishilozim bo'lgan dolzarb
muammolar sifatida aniglandi. Tadgigotning amaliy ahamiyati ragamli muhitda yoshlar siyosati samaradorligini
oshirish, innovatsion yondashuvlarnijoriy etish, yoshlarning ragamli kompetensiyalarini rivojlantirish hamda davlat
va fugarolik jamiyati institutlari o'rtasidagi hamkorlikni mustahkamlash bo'yicha ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab
chigilgani bilan izohlanadi. Mazkur tadqiqot natijalari yoshlar siyosati va ragamlashtirish masalalariga oid ilmiy
adabiyotlarni boyitib, kelgusidagi ilmiy izlanishlar uchun nazariy va metodologik asos sifatida xizmat giladi.

Kalit so’zlar: Ragamlashtirish, yoshlar siyosati, raqgamli kompetensiya, ijtimoiy faollik, davlat boshqgaruvi.

l 'Texnika fanlari doktori(DSc), professor.
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Vatandas Olamadan Veri Olmak:
Yapay Zeka Caginda Cocuk Haklarm Yeniden Diisiinmek

ilknur Dogu Oztiirk’ Burcu Zeybek?

Dogus Universitesi Meslek Yiiksekokulu istanbul Universitesi

Ozet

internet teknolojileriiizerine temellenen ve dzellikle yapay zeka alanindaki bas déndiiriicii gelismelerle yeni bir boyut
kazanan dijital donlstim, toplumsal yasamin bltin katmanlarini etkiledigi gibi gocuklarin glindelik pratiklerinde
de derin bir dondsime yol agmistir. Dijital kiltirdn icine dodan ¢ocuklar, oyun oynama, editici igeriklere erisme,
cevrimici derslere katilma, sosyallesme, haber alma, kendini ifade etme ve yaratici Gretim gerceklestirme gibi pek
¢ok amagla sosyal aglari, anlik mesajlasma uygulamalarini, video paylasim platformlarini ve Uretken yapay zeka
araglarini yogun bicimde kullanmaktadir. Ancak bu ¢ok yonli kullanim bigimi, beraberinde karmasik ve cogu zaman
gbriinmez riskleri de getirmektedir. Oneri algoritmalarinin ydnlendirici etkisi, gevrimici gézetim uygulamalarinin
yayginlasmasi, konum izleme teknolojilerinin artmasi, veri odakl kisisellestirme sureglerinin ¢ocuklarin
mahremiyetini ihlal edebilmesi, algoritmik dnyargilarin gocuklarin dijital deneyimlerini bigimlendirmesi ve yapay
zeké destekliiceriklerin gocuklarin algi, duygu dizenleme ve karar verme slregclerini etkilemesi bu risklerin basinda
gelmektedir. Bu baglamda gocuklar yalnizca dijital araglarin kullanicilari degil, ayni zamanda algoritmik slreglerin
etkin bicimde mudahale ettigi kirllgan 6zneler haline gelmistir. Bu ¢alisma, dijitallesmeyle birlikte gocuklarin
bilgiye erisim bigimlerinin, eglence anlayislarinin, sosyal iliskilerinin ve kendilerini ifade etme pratiklerinin koklu
bicimde nasil dénlstligind cocuk haklari odaginda tartismayi amaglamaktadir. Cocuklarin dijital ortamin sundugu
egitsel, sosyal ve yaratici firsatlardan maksimum dlizeyde yararlanabilmesi, ayni zamanda ¢evrimici tehditlere
karsi korunabilmesi icin hak temelli bir cergevenin neden kaginilmaz oldugu ortaya konulmaktadir. Bu kapsamda
dijital okuryazarlik yalnizca teknolojiyi kullanma becerilerinden ibaret gértilmemekte; ¢ocuklarin dijital haklarina
dair farkindalik gelistirmelerini, riskleri tanimlayabilmelerini ve givenli gevrimici davranis gelistirmelerini saglayan
batdncdl bir yetkinlik alani olarak ele alinmaktadir. Arastirmada Birlesmis Milletler tarafindan yayimlanan Cocuk
Haklarina Dair S6zlesme temel alinarak cocuk haklarinin dijital gagda nasil yeniden tanimlandigi, gocuklarin gevrimigi
deneyimlerinde hangi tehditlerle karsi karsiya kaldigi ve bu tehditlerin somut érnekler Gizerinden nasil gérinlr hale
geldigi tartisilacaktir. Calisma, cocuklarin dijital yasamda korunmasi kadar bilinglendirilmesini 6nceleyen kapsamli
ve surdurdlebilir bir gocuk haklari politikasinin gelistirilmesiigin yol gdsterici bir cergeve sunmayi hedeflemektedir.

Anahtar kelimeler: Dijital iletisim, cocuk haklari, yapay zeké, algoritma, dijital okuryazarlik.

'Dog. Dr., MYO Halkla iliskiler ve Tanitim, istanbul, Tiirkiye,
iozturk@dogus.edu.tr, ORCID: 0000-0001-6459-0845
2Dog. Dr., istanbul Universitesi, Halkla iliskiler ve Tanitim,
burcu.zeybek@istanbul.edu.tr
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Doniisen Kent Doniisen Aile:
Tirk Dizilerinde Aile Kurumunun Kodlari

Nupel Azizoglu'

Aydin Adnan Menderes Universitesi

Ozet

Sosyal bilimlerin en temel inceleme nesnelerinden biri olan aile kurumu, bireylerin toplumsallagsma slrecinde
karsilastigr ilk ve en 6nemli organizasyon bicimidir. Toplumsal degerlerin ve normlarin olusumunda blyuk bir
etkiye sahip olan bu kurum, tarihsel sirec icerisinde meydana gelen degisimlerden buyuk dlclide etkilenmis ve
donusmustdr. TUrkiye'de yasanan neoliberal politikalar, hizlaartan kentlesme, i¢ gé¢ler ve modernlesme dinamikleri
aile kurumunu dondstidrmus ve yeniden bigimlendirmistir. Toplumsal degisimin en gorindr alanlarindan biri olan
televizyon, ozellikle diziler araciligiyla sundugu aile temsillerinde, donlisimu acik bir bicimde gorinlr kilmaktadir.
2010°1u yillar itibariyla Tarkiye'de ekonomik ylkselisin yeniden hiz kazanmasi, kredi olanaklarinin genislemesi ve
insaat sektoriine yapilan yatinmlar kentin mimari dokusuyla birlikte sosyal dokuyu da déntstlrmustir. Bu ¢alisma,
kentin mimari dokusunda yasanan donlstimu aile yapisi, ebeveynlik rolleri, ¢ézllen aile baglari ve olusan yeni
aile modellerini Cukur, Anne, Kadin dizilerinde sunulan aile temsilleri Gzerinden analiz etmeyi amaclamaktadir.
Calismada nitel icerik analizi ydontemi kullaniimis ve dizilerden segilen bazi sahneler tematik olarak ¢gdzlimlenmistir.
Dizlerde sunulan temsillerde; toplumsal cinsiyet rolleri, aile baglari, aile modelleri, bireysellesme gibi temalarin
kentlesmeyle birlikte yeniden tanimlandigi gérilmektedir. Bu yoniyle arastirma, sdz konusu kentsel dénisimun,
aile kurumunda yarattigi etkileri temsiller araciligiyla okumasi agisindan literatlre katki sunmaktadir.

Anahtar kelimeler: Aile, temsil, kentsel dénlsim, televizyon dizileri.

I 10gr. Gor., Aydin Adnan Menderes Universitesi, Halkla iliskiler ve Tanitim Pr.,
nupel.azizoglu@adu.edu.tr, ORCID: 0000-0002-3744-5236
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Cocuklar Duymasin ve Bahar Dizisi Ornekleri Uzerinden
Tiirkiye'de Ailenin Degisimi

Giilay Gecli'

Wolverhampton Universitesi

Ozet

Bu calismanin amaci, “GCocuklar Duymasin” ve “Bahar Dizisi” dérnekleri tGzerinden 2002 yilindan ginimuze aile ve
aile degerlerinde yasanan degisimi ortaya koymaktir. Televizyon dizileri hem toplumsal ve aile normlarinin yeniden
Uretildigi hem de yeni normlarin kurgulandigi bir alan olarak varhgini yillardir sirdidrmektedir. En ¢ok izlenen
saatte yayinda olan ve uzun yillar ekranda kalan bu tdr dizilerin, izleyicilerinin degerler konusundaki algilarini nasil
etkiledigi Gzerine bircok akademik arastirma yapiimistir. Bu ¢alismayla her iki dizi Gzerinden topluma aile ve aile
degerleri konusunda verilen mesajlar incelenmistir 2002-2019 yillari arasinda gésterimde olan Cocuklar Duymasin
dizisi, ilk gosterildigi ginkl anlayis Uzerinden yayin seyrini devam ettirmistir. Bahar dizisi ise 2024 yilinda ginimuz
toplumunda yaygin olan bir degerler sistemi Uzerinden kurgulanmistir. Bu iki dizinin segilme amaci Turkiye'nin
son yirmi yilindaki degisiminin bir resmini yansitmalaridir. Calisma bu yénlyle Tirkiye'deki aile ve aile ici rollerdeki
degisimi, iki dizi Gzerinden ortaya koymaktadir. Her iki dizide de kadin karakterler glcl, rasyonel, sorun ¢6zicu
ve aileyi taslyan figlrler olarak sunulurken; erkek karakterler duygusal acidan eksik, sorumluluk almakta yetersiz
veya sadakatsiz olarak konumlandiriimaktadirlar. Bu durum, aile icerisinde kadin temsilinde giclenmeye isaret
eder gorinse de iliskilerin ve aile yapisinin sorumlulugunu kadina ylkleyen geleneksel kodlarin hal& etkisini
stirdiirdiglni géstermektedir. Ozellikle Bahar dizisi, kadinin bireysellesmesi ve giiclenmesini merkeze alsa da
bu glclenme ¢cogunlukla erkedin olumsuzlugu tzerinden kurgulanmakta ve bu durum medya araciligiyla yeni bir
toplumsal zihniyetin olusmasina yol agmaktadir.

Anahtar kelimeler: Aile, degerler, degisim, medya, TV dizisi.

I 'Psikoloji Yiiksek Lisans Ogrencisi, University of Wolverhampton,
ggulaygecu@gmail.com, ORCID: 0009-0005-9111-568
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Ekranda Aileyi Yeniden Kurmak:
1990’lar ve 2000’ler Basinda Tiirk Dizilerinin Aile Yapisin
Giiclendirme Rolii

Sultan Serter’

Isik Universitesi

Ozet

Bu bildiri, 1990'lar ve 2000'lerin basindaki Tirk televizyon dizilerinin aile yapisini gliglendirme isleviniincelemektedir.
Calismada Huzur Sokadi,Yaprak Dokimd, Cilgin Bedis, Ayri Dinyalar , Ruhsar ve Ayrildik da Beraberiz dizileri
orneklenmistir. Arastirma, nitel igerik analizi yontemiyle dizilerin aile igi iliskileri, kusaklar arasi ¢atismalar,
toplumsal cinsiyet rolleri ve degerler lzerindeki temsilini incelemistir. Bulgular, dizilerin izleyiciye aile degerlerini
yeniden hatirlattigini, kusaklar arasi baglar gérindr kildigini ve toplumsal normlarin pekismesine katki sagladigini
gostermektedir. Bu baglamda, dizilerin yalnizca eglence amacli olmadigini, ayni zamanda toplumsal bir egitim araci
olarakislev gordigu sonucuna varimistir.

Anahtar kelimeler: Aile baglari, dayanisma, dizi, gelenek.

B isik Universitesi,  sltn340735@gmail.com
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Yasam Diizenlemeleri Ekseninde Yash Yalnizhigi ve
Sosyal Destek

Ekrem Celik’ Deniz Askin?
Milli Egitim Bakanlid Bitlis Eren Universitesi

Ozet

Modernlesme olgusu, gindelik hayatin bitln parametrelerini derin bir sekilde degistirmistir. Toplumsal degisim ile
gelisen bireysellesme ve 6zqurlik alanlariise yasam diizenlenmelerinin yeniden kurgulanmasina yol acti. Nitekim
bireysellesme ve 6zglrlesmeyle birlikte yeni yasam diizenlemeleri sonucu ortaya ¢ikan tutum ve normlar bircok
Ulkede aile yapisini, genis aile yapisindan ¢ekirdek aile veya tek kisilik hane yapisina dondstirmuastdr. Demografik
degisimler sonucu kilresel boyutta birgok UGlkede yasli nifus hizla artmaktadir. Bilhassa ikinci demografik gegis
slirecinde yeni tutum ve normlarla birlikte genc niifus azalmakta, yasli bireyler yalnizlasmakta ve sosyal destekten
yoksun kalmaktadir. Bu durum beraberinde bircok toplumda modern dénemin hastaligi olarak gérilen yalnizlik ve
yasli yalnizhginin énemini ortaya koymaktadir. Bu kapsamda ¢alismanin amaci toplumsal eksende degisen tutum
ve normlarla birlikte Tirkiye'de yash yalnizhgi ve yasl sosyal destegini etkileyen dinamiklerin neler oldugunu ortaya
koymak ve literatirde var olan galismalara katki sunmaktir. Calismada nitel arastirma ydntemi kullaniimistir.
Literatlr taramasi ile yasl yalnizhigini ve sosyal destedini etkileyen dinamikler mevcut calismalar ekseninde
incelenerek elde edilen bulgular sentezlenmistir. Nitekim gelismekte olan Tirkiye 6zelinde yash yalnizligi ve sosyal
destegin modernlesme ile kirsal ve kentsel mekanlarda arttigi, yasli yalnizhginin yerinde yasama arzusuyla birlikte
derinlestigi, yeni tutum ve normlar ekseninde bireysellesme ve 6zglrlesme istediile yasli bireylere sunulan sosyal
destegin asindigl, artan bosanma sireciyle birlikte yasli bireylerin sosyal destekten yoksun kaldigi tespit edilmistir.
Sonuc olarak ginimuzde kiltirel degisim ve déntstm slrecinde bulunan Tirkiyede yash yalnizidinin arttigi ve
yasli bireylere aile tarafindan sunulan sosyal destegin asinmaya basladigi géralmdstdr.

Anahtar kelimeler: Yaslilik, yasam diizenlemeleri, yalnizlik, sosyal destek, kdltiirel norm.

"Ekrem CELIK, Ogretmen, Sosyoloji/ Milli Egitim Bakanligi.
ekremcelikl3@gmail.com. ORCID: 0000-0001-7222-4626
2Dog. Dr. Deniz ASKIN, Sosyoloji/ Bitlis Eren Universitesi.
denizaskin13@gmail.com. ORCID: 0000-0003-0827-0534
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Yalnmiz Yasayan Yashlarda Diisme Riskinin Yonetiminde
Yenilikei Teknolojik Coziimler

Safa Heybet'

Biruni Universitesi

Ozet

Tek kisilik hanelerde yasayan yasli bireylerin artisi, yalnizlik, sosyal destek eksikligi ve disme riski gibi dnemli
sorunlari beraberinde getirmektedir. Dismeler, yasl bireylerde bagimsiz yasamin strdlrilmesini engelleyen
ve aileler lzerinde ciddi bakim yika olusturan kritik bir halk saghgi problemidir. Bu ¢alismanin amaci, dismeleri
onleyici veya disme sonrasi hizli midahale saglayici teknolojik ¢oztmleri incelemek ve bu ¢dzimlerin aile destek
mekanizmalarini nasil giglendirebilecedini ortaya koymaktir. Calisma kapsaminda literatlr taramasi yapilmis ve
mevcut Uridnler islevsellik, erisilebilirlik, aile ile entegrasyon ve acil durum yonetimi agisindan degerlendirilmistir.
incelenen teknolojiler arasinda giyilebilir sensorler, ortam tabanli akill sensorler, yapay zeka destekli kamera
¢ozUmleri, yatak/koltuk sensorleri ve mobil aplikasyon tabanli sistemler yer almaktadir. Bulgular, bu teknolojilerin
yalniz yasayan yaslilarda diisme riskini azaltmada ve disme sonrasi hizli midahale saglamada etkili oldugunu,
mobil uygulama entegrasyonu sayesinde ise ailelerin bakim surecine aktif katiim gdstererek destek aglarini
giclendirdigini ortaya koymaktadir. Calisma, teknolojik ¢ozimlerin yalnizca bireysel glvenligi artirmadigini, ayni
zamanda aile baglarini glclendirdigini ve bakim ylUkind azalttigini gdstermektedir. Literatlre katki olarak, yasli
bakiminda aile merkezli yaklasimlarin teknoloji entegrasyonu ile desteklenmesinin, yashlarin bagimsiz yasamini
stirdirmesine ve aile kurumunun gi¢lenmesine hizmet ettigi vurgulanmaktadir.

Anahtar kelimeler: Aile destedi, akilli sensérler, bagimsiz yasam, giyilebilir teknoloji, yasli.

l 'sheybet@biruni.edu.tr
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Tiirkiye ve Ozbekistan’da Ailenin ve Yashlarin
Giiclendirilmesine Yonelik Devlet Politikalar::
Karsilagtirmah Bir Analiz

Esin Cinar’

Aydin Adnan Menderes Universitesi, Soke Meslek Yiiksekokulu

Ozet

Bu calisma, tarihsel ve kiiltiirel kodlari itibariyla birbirine yakin olan Tirkiye ve Ozbekistann aile ve yaslilik
politikalarini karsilastirmali bir perspektifle ele alarak, her iki Glkenin modernlesme sireglerinde aile kurumunu
nasil konumlandirdigini ve sosyal devlet mekanizmalarini hangi parametreler (izerine insa ettigini analiz etmeyi
amaclamaktadir. Nitel arastirma metodolojisi cercevesinde betimsel ve karsilastirmali analiz tekniklerinin
kullanildigi arastirmada, Tirkiye'nin son yirmi yilda evrildigi “sosyal yatirim devleti” paradigmasi ile Ozbekistan'in
2017 yilindan itibaren hayata gecirdigi “Yeni Ozbekistan Stratejisi” kapsaminda sekillenen reformist yaklasimlar
incelenmektedir. Calismanin kuramsal gercevesini, Bati diinyasinin bireysellesmis sosyal refah modellerine bir
alternatif teskil eden ve Dogu'nun kolektif dayanisma ruhunu modern kamu yonetimi disipliniyle sentezleyen
“Kiiltir-uyumlu sosyal devlet” modeli olusturmaktadir. Elde edilen bulgular, Ozbekistanda geleneksel “mahalle”
(mahalla) sisteminin sosyal yardim ve denetim mekanizmalarinin merkezine yerlestirildigini, “nurlu nuroylar” (bilge
cinarlar) gibi projelerle yaslhlarin kusaklararasi mentorluk sireclerine dahil edildigini ve aile enstitlleri araciligiyla
evlilik kurumunun profesyonel dlizeyde desteklendigini gdostermektedir. Tlrkiye 6rneginde ise sosyal politikalarin,
yaslilarin toplumsal hayattan tecrit edilmeden aile yaninda bakimini tesvik eden Evde Bakim Yardimi ve Sosyal
Ekonomik Destek (SED) programlari Gzerinden sekillendigi, ayrica “aktif ve saglikli yaslanma” vizyonuyla yasl
bireylerin sosyal birer sermaye olarak ekonomiye ve kiltirel aktarima katki sunmalarinin hedeflendigi saptanmistir.
Arastirma, her iki Glkenin de aileyi yalnizca demografik veya ekonomik bir yapi olarak dedil, ayni zamanda kiresel
krizlere karsi toplumsal direnci saglayan stratejik bir siginak olarak tanimladigini ortaya koymaktadir. Galismanin
literatire sagladigi temel katki, Tlrk dinyasina 6zgl sosyal koruma modellerinin benzerliklerini ve potansiyel
entegrasyon alanlarini sistematize etmesidir. Ozellikle bu ortak politika vizyonunun Tiirk Devletleri Teskilati (TDT)
semsiyesi altinda kurumsallastiriimasi, aile odakl sosyal hizmet standartlarinin belirlenmesi ve kusaklararasi
dayanismayi glgclendiren bdlgesel modellerin gelistiriimesi yonindeki Onerileriyle galisma hem akademik hem
de politika yapici dizeyde 6zgln bir deder arz etmektedir. Sonug olarak bu makale, kiresellesmenin getirdigi
kiltirel erozyon ve nlfus yaslanmasi gibi risklere karsi, yerel dedgerlerin kurumsal mekanizmalara nasil entegre
edilebilecegine dair kapsamli bir yol haritasi sunmaktadir.

Anahtar kelimeler: Sosyal devlet, sosyal koruma mekanizmalari, kusaklararasi dayanisma, aile politikalari, aktif
yaslanma.

I 10gr. Gor. Dr., Pazarlama ve Reklamcilik, Aydin,
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Aile Arastirmalarinda Capraz Dil ve Gorselden Tiiretilmis
Tematik Degismezlik: Tiirkiye-Ozbekistan Karsilastirmasi

Talha Turhan’ Mustafa Seker?

Erciyes Universitesi Yakindogu Universitesi

Ozet

Bu calisma, aile arastirmalarinda farkli dillerde ve gorsel temsiller araciligiyla Uretilen temalarin yapisal dizeyde
ne dlclide tutarliik gdsterdigini incelemektedir. Tiirkiye ve Ozbekistan drnegdine odaklanan arastirma, aile temali
akademik, kurumsal ve uygulamaya dénlik dokiimanlarda ortaya ¢ikan tematik oriintilerin, dilsel ve temsil bigcimine
bagh farkliliklara ragmen tematik bir degismezlik sergileyip sergilemedigini karsilastirmali olarak ele almaktadir.
Arastirma veri seti, yalnizca Tirkge, yalnizca Ozbekge ve yalnizca ingilizce olarak hazirlanmis aile temali metin
doklmanlariile budokiimanlardayeralan gorsel temsillerden olusmaktadir. Metinsel ve gorseliceriklerden tiretilen
tematik gdstergeler, ortak bir analitik gerceve icinde degerlendirilerek Ulke dizeyinde karsilastiriimistir. Analiz
slirecinde, tematik yapilarin dil ve temsil bigimlerinden mi etkilendigi, yoksa aile kurumuna igkin yapisal 6zellikleri mi
yansittigi sorgulanmistir. Bulgular, her iki Glkede de aileye iliskin temel temalarin belirli lgtide korundugunu; buna
karsin tematik vurgu ve 6nceliklendirme acisindan anlamli farkliliklar bulundugunu géstermektedir. Aile yasamina
hazirlik, rol dagihmi, catisma yonetimi ve deger aktarimi temalarinin her iki baglamda da merkezi bir konumda yer
aldigr; buna karsilik hukuki diizenlemeler, kurumsal midahaleler ve topluluk temelli uzlasi mekanizmalarinin Glkeler
arasinda farkli tematik agirliklar kazandigi tespit edilmistir. Bu calisma, gapraz dil ve gérsel temsillerin birlikte analiz
edilmesinin, kiltlrlerarasi aile arastirmalarinda daha bitlncl ve derinlikli bir analitik perspektif sundugunu ortaya
koymaktadir.

Anahtar kelimeler: Aile arastirmalari, tematik degismezlik, gapraz dil analizi, makine 6grenmesi, karsilastirmali analiz.

10gr. Gor. Dr., Sosyoloji/Adalet Meslek Yiiksekokulu,
talhaturhan@erciyes.edu.tr, ORCID: 0000-0002-6638-0929
2Ars. Gor., isletme/IiBF,

mustafasneu@gmail.com, ORCID: 0000-0002-9188-0837
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