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ONSOZ

Son yillarda Diinya ve iilkemizde artan cevresel problemler yasadigimiz
cevre i¢in farkli bakis ile alternatif diistinceler iireten eserleri zorunlu hale
getirmistir. Ozellikle iklim degisikligi kiskacinda yogun baski altinda olan
peyzaj alanlarimiz ve bu alanlarin tasariminda degerlendirdigimiz canli
varliklar olan bitkilerimizin stirdiiriilebilirligi icin alternatif ¢oziimler ve
tasarim yaklagimlarinin benimsenmesi kaginilmaz olmustur. Uzunca bir
zamandir ylizylize kaldigimiz salgin siireci de bu durumu pekistirmistir.
Yasadiklarimiz, peyzaj mimarlig1 akdemisyenleri ve c¢aliganlar1 tarafindan
tiretilen caligmalarin 6nemini bir kat daha arttirmis ayn1 zamanda iiretilen
caligmalarin paydaslara ulastirilmasida bir zorunluluk haline gelmistir. Bu
amagla, ilkini 2021 y1ili igerisinde ortaya koydugumuz “Peyzaj Mimarliginda
(Planlama, Tasarim ve Peyzaj Bitkileri) Giincel Caligmalar” isimli bu eser ile
bir platform olusturulmaya c¢alisgilmistir. Yilda bir kez yayinlanmasi
distiniilen uluslararasi bu kitap serisi ile paydaslarimiza faydali olabilmek
en biiyiik dilegimdir.

Prof.Dr. Murat ZENCIRKIRAN
Bursa Uludag Universitesi, Ziraat Fakiiltesi

Peyzaj Mimarlig1 Bliimii, Ogretim Uyesi
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BOLUM 9
KENTSEL ACIK YESIL ALANLARDA ENGELSIZ PEYZAJ TASARIMI

Fiisun ERDURAN NEMUTLU"

'Prof.Dr., Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi, Peyzaj
Mimarlig Bolimii. fusunerduran@gmail.com, ORCID ID: 0000-0002-0104-5994

Giris

Kentler tarihi donemlerden itibaren kamusal hizmetlerin bir sistem
icinde sunuldugu, fiziki ¢evrenin tasarlandig1 ve toplumlarin kiiltiirleri ile
zamanla sekillenen yasam alanlaridir. Kentlerin en 6nemli 6zelligi, tim
kentliyi kapsayan kamusal hizmetlerin planlanmas: ve tasarim ¢oziimleri
getirilmesidir. Kentsel tasarimlarin basarisi, tim kentli profilinin dikkate
alinmasi, ihtiyaglara yonelik, yeterli, konforlu ve Kkaliteli olmasi ile
gerceklesebilecektir. Bu baglamda kapsayici bakis agisi ilke edilerek, kamusal
hizmetlere ve alanlara farkl fiziksel dezavantajlari olan bireylerin erisiminin
saglanmasi, sorunlarin yerinde belirlenerek giderilmesi gereklidir. Ancak
genel olarak Tiirkiye’de kentsel dis mekan kamusal alan kullanimlarinda
dezavantajli bireylerin farkli bir ¢ok kisitlayici sartlara maruz kaldig:
goriilmektedir. Bu ¢aliyma bu gercege dikkate cekerek kentsel agik yesil
alanlarda yapilmasi gereken tasarim ¢oziimlemelerinin ortaya konulmasi
amaci ile yapilmigtir. Ayrica ¢alismada kentsel agik alanlarin kapsayici
tasarim dikkate alinmadan yapilmasi durumunda bireye olusturdugu
engeller belirlenmistir.

Kentlerde yapisal alanlar kentli yasami i¢in ne kadar 6nemli ise agik
alanlar ve onlarin i¢inde yer alan yesil alanlar da ayn1 degerdedirler. Agik
alanlar kent yap1 adalar1 arasinda yer alan tiim agikliklar1 kapsarlar. Yesil
alanlar da bu agikliklarda yer alan orman agaglari, siis bitkileri, yer
ortiiclilerin tiimiintin iginde yer aldigi, kent ekosistemini dengelemesi
acisindan Oonemli olan ve yaban hayatina da ev sahipligi yapan yesil
alanlardir. Bu alanlar sert yiizeyler arasinda hava koridoru gorevi goriir,
iklimi 1iyilestirir, oksijen saglar ve vyesil potansiyeli ile ekosistemi
zenginlegtirerek kentliye saglikli yasam ortami hazirlarlar. Ayn1 zamanda
acik-yesil alanlar, en 6nemli kent baglant: alanlar1 olup, kentlinin eglenme,
dinlenme, bos zaman degerlendirme, spor yapma ve sosyallesme gibi
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ihtiyaglarin1 da karsiladiklar: aktif kullanim alanlaridir. Doganin kent
icindeki devami niteligindeki bu alanlar, bireylere dogay: tanitmakta,
dogada farkli deneyimler yasamalarina, sosyallesmelerine ve egitim
almalarina olanaklar sunmaktadirlar. Dogadan uzaklagan her bireyin
fiziksel olarak sorunlar yasadigi gercegini disiiniirsek yapilar arasinda
sikigan bireyler icin agik-yesil alanlar saglikli yasamin temelidir. Bu nedenle
bu alanlar, farkli fiziksel sorunlari nedeni ile kent yasaminda engeller ile
karsilagan vatandaglar i¢in cok 6nemlidir.

Dezavantajli Birey Kavrami

Kamusal alanlardaki hizmetlere ulagmakta ve kullanmakta diger
vatandaslara gore zorluklar ve kisitlamalar yasayan, farkl: fiziksel 6zelliklere
sahip kisiler dezavantajli olarak nitelendirilebilir. Bu bireyler fiziksel
ozelliklerine gore siniflandirilmaktadir. Engelli, yasli, tagiyabileceklerinden
fazla kilo almis bireyler, bazi kronik rahatsizlig1 olanlar, viicutlarini dengeli
tutamayanlar, demas vb. saglik sorunlari olanlar ve ¢ocuklar ile ¢ocuk
bekleyen ve ¢ocuklu hanimlar da kamusal agik-yesil alanlarda kisitlamalar
yasadiklarindan dezavantajlidir. Yapilan ¢aliymada genel olarak bu bireylerin
acik-yesil alan kullanimlar1 dikkate alinmigtir.

Engelli tanimyi, 2005 tarihli ve 5378 sayili kanuna gore; fiziksel, zihinsel,
ruhsal ve duyusal yetilerinde cesitli diizeyde kayiplarindan dolayi, topluma
diger bireyler ile birlikte esit kosullarda tam ve etkin katilimini kisitlayan
tutum ve ¢evre kosullarindan etkilenen birey olarak yapilmaktadir. Daha
once yer alan Oziirli kelimesi, kanunda engelli olarak degistirilmistir
(Anonim, 2005). Bu kanuna gore dogustan veya sonradan herhangi bir
hastalik veya kaza ile fiziksel kayiplarin olmasi sonucu normal yasam geregi,
bireyin kendi kendine yapmasi gereken bedensel, ruhsal veya zihinsel
faaliyetleri (hareket etme, gérme, duyma, konusma, 6grenme, kavrama)
yerine getirmekte fonksiyon kaybi, kisitlilik, veya yetersizlik yasamasi
anlagilmaktadir.

Diinya Saghk Orgiiti (WHO) dezavantajli bireyleri sdyle
smiflandirmaktadir: Yetersizlik: saglik bakimindan psikolojik, fizyolojik ve
anatomik fonksiyon eksikligi. Oziirliiliikk: Bir aktiviteyi normal sayilan
sekilde yapamamak veya yetersizlik. Engellilik: Bir neden ile yasa, cinsiyete,
sosyal ve kiiltiirel faktorlere bagl olarak bireyden beklenen rollerin yerine
getirilememesi (Barbotte ve ark., 2001).
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Acik-Yesil Alan, Engelsiz, Erisilebilir ve Evrensel Tasarim
Kavramlar:

Acik-yesil alanlar, kent yap1 adalar1 arasindaki bosluklar, meydanlar,
mabhalle parklari, kent parklari, kent ormanlari, botanik bahgeleri, deniz
kiyilari, temali parklar, koruma alanlari, agaglandirma alanlari, oyun
alanlar1 ve tiim aktif ve pasif eglenme-dinlenme ihtiyacinin karsilandig,
yapilar disinda kalan alanlardir.

Kentsel mekanda agik ve yesil alanlar, kentin fiziksel yapisini
bicimlendiren, temel alan kullanimlarindan birisidir ve alan kullanimlarini
buittinlestirirler. Ekolojik, ekonomik, estetik ve toplumsal agidan onemli
olan bu kamusal alanlar, bireylere farkli sosyal olanaklar sunarken doganin
kaynaklarindan yararlanmalarini saglarlar. Onlarin birlikte paylagimlar
yapabilecekleri, aileleri ve arkadaslar: ile kaliteli zaman gegirebilecekleri,
komsuluk iligkilerini gelistirebilecekleri yegane alanlardir. Bu nedenle tiim
bireyler acisindan esitlik¢i bakis acisi ile yaklasilmasi ve o yonde alan
kullanimlar1 getirilmesi temel ilkedir. Tasarimlarinda kullanim kisiti en
fazla olan bireyin sorun yagamamasi dikate alinalidir. Ciinkii herkesin
ihtiyac1 olan yesil alanlar kent ortaminin stresli, yogun, baskici etkilerini
azaltarak kentsel mekanda daha insancil 6l¢ekte bir yasam ortami yaratir,
bireyin kendini baski altinda hissetmesini engeller. Bireylerin sosyal
paylasim yapabilecegi ortam yaratarak psikolojilerini iyilestirir. Bu alanlarda
yer alan tasarimlar1 tiim vatandaslarin kullanabilmesi, ¢agdas park ve yesil
alanlar olugturulmasini saglayacaktir.

Erisilebilirlik; herkesin kamusal yasam igerisine girebilmesi, tiim
mekanlara ve olanaklara kolaylikla ulagmasi, tiim kamusal hak ve
hizmetlerden esit kosulda, bagimsiz bir sekilde faydalanabilmesidir (Alkan
Meshur ve Tekin, 2018). Bu amagla gelistirilen kapsayici veya evrensel
tasarim, toplumun herhangi bir bireyine yonelik farklilastirici anlays
olmadan, herkesin esit erisebilecegi ve esit sartlarda kullanabilecegi mekan,
tirlin, ¢evre ve donatinin tasarimi dogrultusunda ortaya ¢ikmis bir tasarim
anlayisidir (Gray ve ark., 2012; Tandogan, 2017). Bu baglamda tim
tasarimlarin ve mekénlarin en 6zel kisilerin dahi kullanabilecegi sekilde
yapilmasi, okunakli, giivenli olmasi temel ilkedir. Boylece insanlar ve gevre
arasinda iyi bir etkilesim kurulur ve biitiinciil yaklagilir. Bu anlayis ile
kamusal alan tasarimi yapilmazsa yasli, engelli, cocuklu bireyler dezavantajl
konuma diigsmektedir. Zaten evrensel tasarimin temel mantiginda tiim
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insanlarin, yas, beceri kayb1 gibi nedenlerle, bir ¢esit engelli oldugu goriisi
yer almaktadir (Mace ve ark., 1998; Tandogan, 2017).

Goriildugi gibi bireylerin fiziki yetersizliginin olmasi sunulan kamusal
hizmetlere erisimlerinde ve kulanimlarinda kolaylastirici bazi 6nlemler
alinmasini gerektirir. Ancak dezavantajli bireylerin toplumsal faaliyetlere ve
sosyal faaliyetlere katilimlarinda bu dezavantajlarini onlara vurgulayan ve
onlara ayrimci bir alan yaratan tasarimlar yapilmamalidir. Clinkii boyle
ayrimct mekanlar tasarlanmasi, toplumun onlar1 gozlemlemesini ve
kendilerinden farkli gérmesini saglamaktadir. Engelliler dernegi ile yapilan
sozli  goriismelerde en fazla tiizerinde durulan sorun budur.
Unutulmamalidir ki, toplumda ¢ok kiiciik yaslardan beri bir arada
buyiitiilen bireyin, fiziksel farklilig1 diger vatandaslar tarafindan oldugu gibi
kaniksanacaktir. Bu nedenle ortak kullanim alanlar1 tasarlanmasi, ¢ocuk
oyun aletlerinin ortak kullanilasi gok 6nemlidir.

Her bireyin potansiyel dezavantajli olabilecegi, belli bir yas doneminde
veya farkli zamanlarda yetersizlikler yasayabilecegi unutulmamalidir. Bu
baglamda bireylerin ihtiyaglari alan caligmalar: ile yerinde belirlenmeli,
tasarim ¢oziimleri olusturulmalidir. Ancak Tiirkiye’deki bir cok kentte farkl:
dezavantajlar yasayan bireylerin kamusal agik-yesil alan kullaniminda
yasayabilecekleri  sorunlar ve ihtiyaglar1  yeterince hassasiyetle
distiniilmemistir. Oysa Ergin ve ark., (2020)’nin belirttigine gore evrensel
tasarim ilkelerinin belirlenmesi olduga eski olup 1997 yilina dayanmaktadir.
Ancak Turkiye genelinde kentsel alanlarin dezavantajli tiim bireylerin
fiziksel erisilebilirligine hizmet edecek sekilde diizenlenmesi konusunda
calismalar hala yetersizdir (Tiirkyilmaz ve Iskender, 2018).

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig tarafindan, tim kamusal
alanlarin  kullaniminda engellilerin erisilebilirligine uygun olarak
diizenlenmesi yasal olarak zorunlu tutulmustur. Kentlerin yapili cevresinde
engellilerin erigebilirliginin saglanmasi igin planlama, tasarim, insaat,
imalat, ruhsatlandirma ve denetleme siireclerinde erisilebilirlik
standartlarina uygunluk saglanmasi 6ngoriilmiis ve yol, kaldirim, yaya
gecidi, acik ve yesil alanlar, spor alanlar1 ve benzeri sosyal-kiiltiirel alt yap1
alanlar1 buna dahil edilmistir (Anonim, 2019). Ancak uygulamalarin bu
kurallara tamamen uymadigi, alan yOnetimlerinin saglikli ve stirekli
denetlenmedigi gorilmektedir. Yonetimlerin konuya gosterecekleri
duyarliliklar ile tiim kentlerde kullanim engelleri ortadan kalkabilecektir.
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Dezavantajli Bireylerin A¢gik-Yesil Alanlarda Yasadiklar1 En Onemli
Sorunlar

Gegmisten giinimiize kamusal alanlarda farkli faaliyetlerini
gerceklestirmekte giiglikk ¢eken bireylerin aktif yasama daha yogun
katilabilmeleri i¢in ¢aligmalar yapilmis, yonetmelikler ¢ikarilmistir. Ancak
uygulamalarda hala yasanan 6nemli sorunlar vardir. Bu konuda ¢aligmalar
yapan Ozteke Kozan ve ark., (2018), gdérme engelli bireylere yonelik
caligmalarinda onlarin park ve spor alanlarinda yasadiklar1 problemleri
belirlemislerdir. Aslinda gorme engelliler agik-yesil alan kullaniminda
digerlerine gore daha sanssiz durumdadir. Cilinkii gérme kaybi kisinin
hareket etmesini, cevresini tanimasini, kamu alanlarin1 ve tasitlarim
kullanmasini daha fazla zorlagtirmaktadir (Aydin, 2012; Cakmak, 2011). Bu
problemlerin ¢6ziimii i¢in imar yonetmeliginde yasal, yonetsel hiikiimler
getirilmis olmasina karsin, uygulama ve denetimde sorunlar oldugu ve
caligmalarin genis kapsamli diistiniilmedigi goriilmektedir.

TUIK (2011)’in verilerine gore, dezavantajli bireyler, kentsel alanda
yaya kaldirimlarindan %66,9; konutlardan %66,3; alisveris mekéanlarinda
%59,5 kamu binalarinda %58,4 oranlarinda engellerle karsilasmaktadirlar.
Diinya engelliler vakfi engelsiz tasarim raporu (2010)’a gore; yollar,
kaldirimlar, kamu binalari, parklar ve bahgeler, okullar, icinde yasanilan
konutlar, ulagim araglar1 ve bunun gibi daha bir ¢ok fiziksel ¢evre unsuru,
dezavantajli vatandaglarin topluma katilmasinin 6niinde ciddi birer engel
olusturmaktadir (Anonim, 2017). Bunun anlami, hareket vyetenegi
sinirlanan bireyin toplumsal yagsamdan dislanmasidir.

Kentlerin fiziki alanlar1 tiim kamusal agik-yesil alanlari ile biitiinlitk
icinde degerlendirilmelidir. Bozuk yiizeyli yollar, giivenlik tedbirleri
alinmayan alt yapt1 c¢alismalari, ¢ok yiiksek kaldirimlar, gerekli
diizenlemelerin (sesli ve gorsel uyaricilar) yapilmamasi, ulagim sistem ve
araglarinin diizenlenmemesi, kent ulagimi ve yasaminda yogun olarak
karsilagilan  kasitlayicilardir.  Ayrica dis  mekanlarda yapilan bazi
diizenlemeler yetersizdir ve bakim onarimlari stireklilik gostermemektedir.
Ornegin gorme engelli bireyler icin iz yolu tasarimlari yapilmis olsa dabu
yollar iizerinde kullanimi kisitlayan ¢op kutular, araglar vb. elemenlar yer
alabilmektedir. Hatta bazen iz yolu anlamsiz bir sekilde sonlanmakta, bir
yere ulasgamamaktadir. Beklenmeyen ¢ukurlar ve tek adimlik ytikseltiler, cok
keskin yan yiizeyler (baba, duvar kosesi, alcak levha), yogun trafige agik
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caddelerde bir bariyer olmamasi, kiyisal alanda korkuluk bulunmamasi,
alttan dallanma yapan bitkiler, dikenli tiirler, en 6nemli engel teskil eden
diger unsurlardir. Genel olarak binalar ve yapisal alanlarin kullanimina daha
fazla 6zen gosterilse de yesil alanlarin kullaniminda yeterli hassasiyet
gosterilmemektedir. Ancak bir kentin yagam kalitesinin iyi olabilmesi alt
yapt olanaklarinin ve agik-yesil alanlarinin konfor ve giivenligi ile
belirlendigi unutulmamalidir. O nedenle bu alanlarin tiim kentli kullanim:
acisindan dikkate alinmasi kaliteyi belirleyecektir. Vatandaslar tekerlekli
sandalyesi ile veya koltuk degnegi ile yesil alanlarin igine kadar
girebilmelidir. Bunun igin giivenli tutunabilecekleri kiigiik ve basit
korkuluklar yapilmasi, yiirime yollarinin ahsap veya benzeri kaymayan,
kullanim1 kolay malzemerden olmasi en kolay ¢oziimlemelerdir. Park
alanlarinda kulanilan micir veya toprak yollar, kullanimi en fazla zorlagtiran
malzemelerdir. Ayrica ¢ok kaygan yiizeyler ve iz yolu yapilmamas: da
onemli engeldir. Yesil alanlarin gece karanlik saatlerde kullanimi dikkate
alinmamakta, yeterince aydinlatmasiyapilmamaktadir.

Sosyal agidan engelli bireyler hala toplumdan dislanmakta, 6nyargili
tutum ve davraniglar ile karsilasmaktadir. Sosyal dislanma, ekonomik, siyasi
ve kiiltiirel olmak tizere ¢ok boyutlu bir sorundur ve ¢oziilebilmesi igin
toplumsal hayata katilabilme ve sosyal statii esitligi olmak tizere bazi
sartlarin saglanabilmesi zorunludur (Adaman ve Keyder, 2007; Dowling,
1999; Berman ve Philips, 2000; Caha, 2016). Agik-yesil alanlarda yapilan
gozlemler sonucu belirlenen diger kullanim sorunlari su sekilde
siralanabilir:

- Oturma alanlarinin, ¢6p kutusu-oyun aletleri vb. donati
elemanlarinin, sosyal ve kiiltiirel aktivite alaninin, eski, bakimsiz, tehlike
yaratabilecek sekilde, standart dist olmasi ve grup kullanimina uygun
olmamasi.

- Bazi banklarin yerlesimi ve yiiksekliginin uygun olmamasi, arkaliksiz
olmasi nedeni ile kullanirken zorlanma.

- Park ve oyun alanlarinda ytiksek duvarlarin kullanilmasinin serbest
giris-¢ikisi engellemesi.

- Sirkiilasyonlarin bireyleri kolay yonlendirmemesi, kullanicilarin
zorlanmasi, yon bulamamasi.

- Parklarda genel olarak kilavuz yol kullaniminin olmayis1.
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- Birgok parkta girisin direk ana yola agilmasi nedeni ile olusan tehlike.

- Cocuk oyun alaninda diisme ve takilmalara neden olabilecek tek
adimlik ¢ikint1 veya girintilerin olmas.

- Oyun aletlerinin tiim ¢ocuklar1 bir araya toplayan nitelikte olamamasi.

- Yesil alan tasarimlarinin ¢ogu yerde bir agaglandirma seklinde olmasi,
bitkisel tasarim agisindan yeterli niteligi tasimamasi nedeni ile ilgi gekici,
estetik olmamasi ve yeterli golge diisiiniilmemesi.

- Kullanilan bitkilerin siirekli bakiminin yapilmamasi nedeni ile zaman
zaman tehlike yaratmalari.

- Evcil hayvanlarin serbest gezdirilmesi ve basibos sokak hayvanlarinin
varlig1.

- Yagliliga bagli sorun yasayan bireyler, yanlarinda birisi olmas1 halinde
dis  mekan: kullanabilmekte, hatta bazen anlayigsiz tutumlarla
karsilagsmaktadir. Onlarin  hareketlerinin  yavas olmasina anlayis
gosterilmemesi ve bazen onlara hizla ¢arpilmas:.

- Agik-yesil alanlarda donati eksiklikleri, WC bulunmamasi, oturma
alanlarinin az olmasi nedeni ile yash veya rahatsizliklar1 olan kisiler uzun
stireli alanlar1 kullanamamasi.

Peyzaj Tasarimlarinda Engelsiz Coziimlere Ornekler

Kentsel alanlarda yasanan bu sorunlara yonelik olarak farkli bir ¢ok
kurum tarafindan rehberler ¢ikarilmais, yasalar belirlenmistir. Ancak 6nemli
olan uygulamada bu tasarim ¢oztimlemelerinin yonetilmesi, devamliliginin
saglanmasidir. Sekil 1. de sunulan tasarim ¢oztimleri kent agik alanlarinda
kullanicilarin yasayabilecegi bir ¢ok sorunu ¢ozecek tasarimlardir. Ancak
bunlarin yerine getirilmesinde denetim esastir. Bu yonde en dnemli gorev
yerel yonetimlere ve {niversitelere diismektedir. Ayrica sivil toplum
kuruluslarinin halki bilinglendirmesi ve uygulamalari takip ederek ¢oziimcii
yaklagimlar arayigina girmesi gereklidir. Bir ¢ok iilkede vakif ve sivil insiyatif
ile bu tasarimlarin kentlerde dogru yapilip yapilmadigi denetlenmekte,
iniversite ve resmi kurumlar ile baglantili galismalar yapilmaktadir.

Pouya ve ark. (2016) c¢ocuklara yonelik caliymalarinda kamusal
alanlarda ¢ocuklarin c¢evresinin giivenli, huzurlu, egitici olmasinin
zorunlulugunu ortaya koymugslardir. Cocugun agik-yesil alanlarda oyun
oynamasinin egitimine, yeteneklerinin, merak ve ilgi alanlarini gelismesine
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ve sosyallesmesine 6nemli katkilar1 oldugunu belirlemislerdir. Bu baglamda
tim g¢ocuklarin bir arada olabilmesi ve paylasgimlar ile gelisimlerini
tamamlamast i¢in yesil alanlarda oyun imkanlar: gelistirilmeli ve glintimiiz
teknolojik ortamindan uzaklagtirlmalidirlar. Cocuklarin en ¢ok bir arada
olduklar1 mekan okullaridir. Ancak Celik (2012)” nin belirttigi gibi bir ¢ok
okulun agik alani yeterince aktif kullanima uygun degildir.

Yaslilik da basli bagina farkli fonksiyonlar: yerine getirmekte bireyin
sorunlar yasamasina neden olabilmektedir. Agik yesil alanlar onlarin en
fazla ihtiyag duydugu, birbirleri ile sosyallesebildikleri saglikli alanlardir.
Onlarin bu alanlarda tek basina yardim almadan bulunabilmesinin
saglanmas1 igin Ozel tasarimlar gerekir. Yesil alanlarda tutunmalarin
saglayacak ufak destekler dinlenmelerini saglayacatir.
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Acik yesil alanin yolunda kot farki bulunuyorsa, merdivenlerin yaninda
rampa gereklidir. Bu rampa 10 m.den uzun ise en az 2,5 m. lik diiz dinlenme
alanlar1 yapilmalidir. Egimler, tekerlekli sandalye kullanicilar1 ve bastonlu
kisilerin rahat ve giivenli gecisini saglamalidir. Doseme seviyesinden 2 cm.
den daha fazla bir kot farki varsa rampa diistintilmelidir. Uzunluklar1 10 m.
ye kadar olan rampalarin en fazla egimi %8 olmalidir. 10 m. den daha uzun
rampalarda en fazla egim %6 olmalidir. Gérme engelliler i¢in rampalarin
basinda ve sonunda 1,5 m uzunlugunda diiz ve farkli dokuda bir alan
bulunmalidir.

Tim sert vylizeylerin, kaymamas: gerekir ve dokusu olan,
duyumsanabilir malzeme ile kaplanmalidir. Acik alanlardaki zemin
kaplamalar1 kolaylikla ve az sarsinti ile gegcilebilir nitelikte olmalidir.
Merdivenlerde duyumsanabilir yiizey, ilk basamaktan hemen Once
baslamali, merdiven bitiminde ise merdiven genisligi kadar bosluktan sonra
yer almalidir. Merdivenlerin baslangicinda ve sonunda gérme engelliler igin
1,2 m uzunlugunda diiz ve farkli dokuda sahanlik olmaldir. Bu
duyumsanabilir yiizey en az 60 cm genisliginde, renk ve doku bakimindan
farkli ve algilanabilir olmalidir.

Park icinde her 30 mde bir dinlenme banki saglanmalidir. Bahge
yollarinin genisligi en az 200 cm tercihen 300 cm olmalidir. Yol
glizergahinda, yol ylizeyinden yukarida bulunan yonlendirme tabelalar: gibi
donanimlar ve aga¢ dallarinin yiiksekligi en az 220 cm olmalidir. Bu sekilde
diigeyde en az 220 cm ve yatayda en az 200 cm olan erisilebilir koridor
niteligindeki park yollar1 saglanmalidir (Anonim, 1998; TSE, 2012; Oztiirk,
2018; Anonim, 2020).

Park alanlarinin sosyallesmek icin en ideal alanlar oldugu dikkate
alinarak grup oturmalar: seklinde tasarimlar yapilmasi da 6nemlidir. Yesil
alanlarin uzun siireli kullaniminin saglanmasi i¢in hem giineslenilebilecek,
hem de golge mekanlara ihtiya¢ vardir. O nedenle yesil alanlarda genis
yaprakli tiir kullanimi (Akga agac, At kestanesi, Katalpa, Mese, Cinar vb) ve
tiim yesil alanlarin stirekli bakimli olmasi, budamalarinin ihmal edilmemesi
gereklidir. Ayrica Celik Canga (2020)nin belirttigi gibi peyzajda su
kullanimi gorme, igsitme, dokunma ve koklama duyular1 agisindan bireye haz
vermektedir ve ortamin gekiciligini artirmaktadir.
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Sonug ve Oneriler

Bireylerin agik yesil-alanlarda huzurlu ve mutlu zaman gegirmeleri,
onlarin sosyallesmeleri ve sagliklari i¢in ¢ok Onemlidir. Dezavantajli
bireylerin de bu alanlardan sorunsuz yasamalar1 onlar1 kapali alanlardan
disariya tasryacaktir. Bireylerin gorme, duyma, dokunma ve koklama
duyulari ile ortami iyi algilamalari ve haz almalar: tasarimlar ile saglanabilir.

Cocuklar i¢in ag¢ik alan kullanimi ¢ok 6nemlidir ve onlarin birbirini iyi
tanimasi sorunlarini igsellestirebilmesi bir arada vakit gecirebilmeleri ile
olacaktir. Bazen aileler ¢ocuklarinin dig mekandan yasadiklari sorunlar
engellemek i¢in onlarin agik alan kullanimini sinirlayabiliyor. Bu nedenle
giivenli ve konforlu tasarimlar elzemdir. Ornegin az géren veya gorme
engeli olan ¢ocuklara dikenleri veya sivri dallar1 ile zarar verebilecek bitki
veya obje kullanilmamasi, vurgulayici bitkisel tasarimlar yapilmasi iyi birer
¢oziimdiir. Oyun alaninda yer verilecek oyun aletleri, 6l¢ii ve formlar: ile
¢ocuklarin ergonomisine ve fiziksel yetilerine uygun bicimde olmalidir.
Oyun alanlar1 bir nevi terapi bahgesi olarak diistiniilmelidir. Ayrica,
kullanilan tasarim elemanlarinin siradan ve hemen hemen her yerde
goriilen tek tip oyun alanlarindan farkli olarak organik, canli malzemeler ile
yapilmast c¢ocugun daha fazla ilgisini c¢ekecek ve gelisimine katki
saglayacaktir. Bu baglamda gocuklara yonelik oyun alanlar1 tasariminda
dogal malzemelere agirlik verilmelidir.

Kadinlarin, ¢ocuklarin, vyasglilarin ve ¢ocuklu annelerin tim
ihtiyaglarinin yeterince dikkate alinabilmesi i¢in 6n aragtirma ve alan
caligmalar: ile goriismeler yapilmasi, bilgi alinmasi gerekir. Ciinkii alan
kullanimlarinda bu bireylerin her birinin ayr1 ayri ihtiyaglarini tespit etmek
bire bir olmasi gereken bir ¢aligmadir. Ancak tasarimlar genellikle belli bir
meslek grubu tarafindan yapilmakta ve farkli yasta olan veya ihtiyaglari 6zel
olan Kkisileri anlamalar1 miimkiin olmayabilmektedir. Meslek disiplinleri
arasi yapilacak caligmalar da bu konuda ele alinmalidir.

Cocuklu aileler i¢in en ¢ok ihtiya¢ olan park alanlarinda ¢ocuk
arabalarinin kolay kullanimi, annelerin ¢ocuklarini rahat izleyebilecegi
alanlar yaratilmasi, golge yerler olusturulmasi, yiiriime yollarinin kaygan
olmayan ve takilmalara da izin vermeyen nitelikte olmasi ¢ok 6nemlidir.

Sosyal yasamda yasadiklar1 sorunlar nedeni ile kendini soyutlayan
dezavantajli bireylerin kentsel agik yesil alanlara ¢ok daha fazla ihtiya¢
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duyduklar1 bir gercektir. Bu bireylerin sosyallesebilmeleri ve toplumda etkin
rol almalari, 6ncelikle kentsel hizmetlere erisebilirlikleri ile mimkindiir.
Kendini rahat ve giivende hissetmeyen bireyler eve kapanmaktadir. Oysa
yapilan goriismelerde engelli bireylerin agik ve yesil alanlar1 kullanmak i¢in
gok istekli olduklar1 belirlenmistir. Durak tasarimlari, yaya kaldirimlari,
rampa egimleri, dosemeler ve donatilarin standartlara uygun olmamasi agik
alanlar1 yorucu hale getirmektedir. Ayni sekilde engelliler i¢in kent ici
ulagim sikintist da ¢cok 6nemli boyuttadir. Trafik isaretleri ve uyari lambalar:
icin gorme engellilere yonelik sesli uyar: sistemi yeterli olarak yaygin ve
etkin degildir.

Toplumsal olarak yapilacak egitimler ile bilinglendirme ¢aligmalar: da
yapilmalidir. Kamu hizmeti veren Kkisiler veya bazi vatandaglarin
dezavantajli bireylerin ihtiyaglarini yeterince 6grenmesi onlara karsi daha
anlayigli olmalarin1 saglayacaktir. Onlar1 gozlemlemelerinin yarattigl
psikolojik baskinin farkinda olmayanlar bilinglendirilmelidir. Toplum
hayatina aktif katilabilen, kent biitiiniinde erisilebilirligi tam olan, giivenli
ve konforlu alanlara sahip bireylerin kisisel gelisimleri ve 6z glivenleri artar.
Ayrica kurumlar arast is birlikleri yapilmas: sorumluluklarin paylagilmasini
saglayacaktir.
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