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TESEKKUR

Tiirkiye’ nin sanayilesme yillarinda gelisen teknoloji hamlelerine yeterince uyum
saglayamamasi nedeniyle gelisen tlkeler ile aramizda goriilen fark, ciddi bir kayip
olarak degerlendirilmektedir. Giiniimiizde sanal unsurlara doniiserek iiretilen ve
gelistirilen yeni teknoloji hamlelerinin en &nemli faydasi erisilebilir olmay1
kolaylagtirdigi  gercegidir. Bu kapsamda teknoloji ~ donilisimiinde  milli
kaynaklarimizla gelecege yonelik firsatlar1 yakalama cabasi iginde oldugumuzu
gorerek konumuzu belirledik.

Tez konumun belirlenmesinden tezimin son asamasina gelene kadar bana destek
veren, aragtirma analizlerimi yapmamda bana yol gosteren, destegini esirgemeyen tez
danismanim degerli hocam Dr. Ogretim Uyesi Fehmi Volkan Akydn’e tesekkiir
ederim. Arastirmamin verilerinin toplanmasinda degerli zamanlarini bana ayiran
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nin degerli gretim
tiyeleri ve Ogrencilerine tesekkiir ederim. Bu siirecte ihtiyag duydugum her anda
yanimda olan sevgili kizlarbm Ece Vurur, Ceyda Vurur ve degerli esim Sevda

Vurur’a tesekkiir ederim.



OZET

21°nci yiizyilda bilim ve teknolojideki gelismeler kiiresellesmenin etkisiyle hizla
yayginlagsmaktadir. Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi, Ebelik
ve Hemsirelik boliimii  6grencilerine yonelik bu kapsamda gergeklestirilen
arastirmada Ogrencilerin teknolojik gelismelerden yararlanma durumu ve buna
bagimli olma iliskisi incelenmistir. Arastirmada fakiilte 6grencilerine doyma (tam
sayim) Orneklem secim teknigi uygulanmistir. Arastirmamiz 957 Ogrencinin
katilimiyla veri toplama stirecinde 24 maddelik “Kisisel Bilgi Formu”, 18 maddelik
“Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma Olgegi” ve 41 maddelik “Sosyal Medya
Bagimlihigi Olgegi” kullanilarak iliskisel tarama modeline gore yapilmistir.
Arastirmada bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimlilig
iliskisinin belirlenmesi amaciyla toplanan veriler ile Kaiser-Meyer-Olkin (KMO),
Barlett Sphericity, independent samples T-test, Cronbach Alpha, one way analysis of
variance (One Way ANOVA), Tukey, Welch, Levene, least-significance difference
(LSD), Pearson correlation gibi analiz ve test ¢alismalar1 yapilmistir. Bu ¢alismalarin
degerlendirilmesi sonucunda pozitif yonde bir iliski tespit edilmistir. Ogrencilerin
bilisim teknolojilerini kullanarak arastirmalar, incelemeler yapmasi, bilgi edinmesi,
iletisim kurmasi, kendini ifade etmeye calismasi, eglenceli vakit gegirmesi gibi
nedenlerle teknolojiden daha fazla yararlanma durumunun bazen sosyal medya
kullanimlarinda mesguliyet, ¢atisma, tekrarlama veya duygusal durum degisimlerine
neden oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin demografik &zelliklerinin bazilarmnin
bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimlilig: iliskisinde dnemli
bir etkisinin oldugu goriilmiistiir. Bu arastirma, 6grencilerin bilisim teknolojilerini ve
sosyal medya uygulamalarim1 kullanma yOntemlerinin yasamlarinda olumsuz
farkliliklara neden oldugunun belirlenmesini saglamistir. Calismada elde edilen
sonuglarin bundan sonra dgrencilerin bilisim teknolojilerinden yararlanma seviyesini
yiikseltmeyi ve sosyal medya bagimlisi olmamasini hedefleyen aragtirmalara katki

saglayacagi temenni edilmektedir.

Anahtar Sézciikler: Bagimlilik, Bilisim Teknolojileri, Saglik Bilimleri, Sosyal

Medya, Universite Ogrencileri.
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ABSTRACT

The scientific and technological developments in the 21st century rapidly
became widespread based on the globalization. In this research, it is examined the
use of technological developments and technological dependence of students which
were educated on the Department of Nursing, Department of Midwifery, and
Department of Emergency and Disaster Management that were located in the
Graduate School of Health Sciences of Canakkale Onsekiz Mart University. In the
research, total population sampling method were used for choosing faculty students.
Therefore, the research was conducted according to the correlational survey model
by using the “24 items personal information form”, “using of information
technologies scale with 18 items” and using “social media dependency scale
consisting 41 items” which were obtained data by 957 students. However, it is used
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO), Barlett Sphericity, independent samples T-test,
Cronbach Alpha, one way analysis of variance (One Way ANOVA), Tukey, Welch,
Levene, least-significance difference (LSD), Pearson correlation analysis for the
analyzing the relationship between using of information technologies and social
media dependency. In addition, it is found out there are positive relationships. The
findings revealed that student’s by using technologies much more based on some
reasons such as conduct researches, examination, obtaining information, maintaining
relationships, expressing themselves and recreation activities which were induce
many consequences like occupation, conflict, changing affective state and repeating.
Besides, it is seen some demographic characteristics of students have a significant
impact on their using of technologies and social media dependency. This research
also provides that there is negative differences on the students’ life based on the
using of technologies and social media dependency. Moreover, it is suggested that
according this research it can be increased using of technologies of the students and

it can be prevent social media dependency.

Key Words: Dependency, Health Sciences, Information Technologies, Social

Media, University/College Undergraduate Students
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1. GIRIS

Diinyada uluslararasi siyasal ve ekonomik iligkilerde etkili olan kiiresellesme,
bilimsel ve teknolojik gelismelere bagli olarak sosyal ve Kkiiltiirel degerlerin
degisiminde Onemli bir rol oynamaya devam ectmektedir (Flejterski, 2018).
Kiiresellesmenin  getirdigi  olumsuzluklarin etkisinde kalmadan, bilimde ve
teknolojide yasanan gelismelerden dogru yararlanilmasi halinde; Tiirkiye’de
tiniversite  Ogrencilerinin yasam Kalitesini artirmasina, bilimsel c¢alismalar
yapabilmesine, teknoloji kullanimin1 gelistirmesine, girisimeci olmasina ve yenilesme
yapabilmesine yardimci olacagi degerlendirilmektedir. Ogrencilerin iiniversiteden
mezun olduktan sonra kazanmis oldugu bilgi ve becerilerini kullanarak bunlari
gelistirmeye devam edecegi, is hayatinda alacagi sorumluluklar nedeniyle ekip
calismasi igerisinde bulunacagi ve siirekli iletisim kuracagi goz Oniine alindiginda,
simdiden arastirmaya acik, yeniliklere ulasabilen ve teknolojik gelismeleri takip
edebilen bir birey olarak egitim siirecini tamamlamasi 6nem arz etmektedir.

Bilisim teknolojilerinde iletisimin hizla gelismesi ve kolaylagsmasi genel olarak
bilgi giivenliginin tam saglanamadigi yeni gelismelere sebep olmustur (Mollaogullar
ve Ozdogan, 2018). Kiiresellesmenin etkisiyle artik higbir iilke giivenlik unsurlarimni
sadece sahip oldugu fiziksel olanaklara gore sinirlandirmayip iletisimlerini ne kadar
giivenilirlik ve gizlilik icerisinde yapabildiklerini sorgulamaktadir. Burada devletin
her kurumu, tiim verilerini teknolojik imkanlar1 kullanarak saklarken bu kapsamda
vatandaslariin saglik, adli sicil ve ekonomi gibi alanlardaki kisisel verilerinin de
gizli kalmasin1 saglama gorevi onemli olmaktadir. Aksi takdirde kisisel verilerin
gizliligin ortadan kalkmasi halinde karsilasilabilecek hukuki sonuglar telafisi gili¢ bir
duruma sebep olacaktir.

Kisisel veriler konusunda her ne kadar kurumlarin sorumlulugu 6nemli olsa da
bireylerinde bu hususlarda ¢ok dikkatli olmasi gerekmektedir. Diinyada ve
tilkemizde genel olarak istenmeyen sonuclara sebebiyet verdigi herkes tarafindan
bilinmesine ragmen bu konuda tiniversite 6grencileri de, bilisim teknolojilerinden
yararlanirken talep edilen her tiirlii kisisel bilgilerini kullandiklar1 teknolojik araglar

lizerinden paylagmaktadirlar. Burada asil onemli olan husus paylasilan bilgilerin



nerede ve nasil saklandiginin bilinmemesi durumunun kisisel bilgilerin gizliligine
yonelik tehdit ihtimallerini arttiracak olmasidir.

Bilisim teknolojileri sayesinde gilinlimiizde 6grencilerin en ¢ok iletisim amacl
kullandigi ve bilgilerini paylastigi sosyal medya siteleri, yukarida bahsedilen
nedenlerden dolay1 kisisel bilgi gizliliginin agiga ¢ikmasma sebep olabilecek
ihtimalleri igermektedir. Bu tehlikeli durumun varligi ile birlikte 6grencilerin
internette teknolojik araglar1 kullanarak, sosyal agda duygu ve diisiincelerini
paylasmak istemeleri, baskalarinin paylasimlarini 6grenme istegi, bu ortamlarda daha
fazla vakit gecirme disiincesi ve kullanim siiresini kontrol edememe hali gibi
tekrarlayan durumlari sosyal medya bagimliliginin bir gostergesi olarak dikkat
¢ekmektedir.

Ulkemizde saglik sektorii, bilisim sektdriindeki gelismelere bagli yenilikleri
uygularken saglik calisanlarinin bilgi teknolojilerinden yararlanma seviyesini iyi bir
kullanic1 olmalar1 yoniinde degistirmektedir. iletisim sistemleri sayesinde saglik
alaninda yasanan koordinasyon sorunlarinin azaldigi, sosyal medya kullaniminin da
hizli bir sekilde arttigi genel olarak goriilmektedir. Bu bilgiler dogrultusunda
arastirmamizda Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin sosyal medya kullaniminda
bagimlilik durumunun giinliik hayata yonelik elde edilecek olumlu ya da olumsuz
sonuglar1 iizerinden bilisim teknolojilerinden yararlanma etkisini ve mesleki
gelisimlerine katkisinin belirlenmesine galisilmustir.

Saglik Bilimleri 6grencilerinin, bilisim teknolojilerini ve sosyal medyay1
kullanmalarinin yararlilik ve bagimlilik etkisinin arastirilmasiyla elde edilecek
sonuglarin; saglik alaninda verimliliginin ve kalitenin artmasinda ayni zamanda
maliyetlerin diismesinde etkisi olan saglik ¢aligani yetistirilmesine yonelik bilisim
teknolojileri ile uyumlu, gerektiginde sosyal medya destekli yeni egitim
programlarinin yapilmasinda ve ogrencilerin bilisim teknolojilerinden yararlanma
seviyesinin ylikseltilmesinde 6nemli bir bilgi olarak kullanilabilecegi diisiiniilmiistiir.

Saglhik alaninda bilimsel ve teknolojik gelismelere duyarli bireylerin
yetismesinin toplumsal hayatimizi etkileyen her alanda meydana gelecek gelismelere
de onemli derecede katki saglayacagi tahmin edilmektedir. Yasamimizin bilim ve
teknolojiye bagli bir durumda olmasi goz oniine alindiginda saglik alaninda da bir

basar1 elde edilmesinin ancak yetismekte olan 6grencilerin ¢alisacaklart sisteme aktif



katilimlarinin saglanabilmesiyle ve bilgi kapasitesinin yiiksek olmasiyla miimkiin
olabilecegi degerlendirilmektedir (Karahanna ve ark., 2019).

21. ytizyilda 6grencilerin, bilisim teknolojileri yardimiyla bireysel diisiincelerini
ortaya koyarken kullandig1 teknolojiye ne kadar hakim oldugu somut bir gosterge
olarak kabul edilmelidir. Ogrencilerin calisma hayatlarma sorunsuz dahil
olabilmeleri i¢in egitimleri siiresince, bilisim teknolojilerine uyum saglama, bunu
etkin kullanabilme, sorun ¢ozebilme ve kendini gelistirebilme gibi 6zellikleri
kazanabilmesinin faydali olacagina inanilmaktadir. Bu dogrultuda bilisim
teknolojilerinden yararlanma durumlarinin = 6grencilerin = basar1  seviyelerinin
yiikselmesinde énemli bir katki sagladigi kabul edilmelidir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerine yonelik, bilisim teknolojilerinden
yararlanma ve sosyal medya bagimlilig1 iliskisi aragtirmasinin neticesinde elde edilen
bilgilerin bu konuda yapilacak diger arastirmalarda faydali olacagi
degerlendirilmektedir. Ayni1 zamanda bu ¢alismanin tiniversite dgrencilerinin bilisim
teknolojilerinden en iist seviyede faydalanmalarina ve kisisel kapasitelerini olumsuz
yonde etkilemeden mevcut riskler dogrultusunda sosyal medya kullanimlarina yon
vermek maksadiyla hazirlanacak ¢alismalar i¢in katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Saglik alaninda bilisim teknolojilerinin kullanilmasiyla ulasilan sinirlarin
astlacagi, gilin gectikge gelisen teknolojik cihazlar ve uygulamalar sayesinde tani ve

tedavilerde etkin bir sekilde daha fazla kullanilacagi bilinmelidir.



2. KAVRAMSAL CERCEVE

Aragtirmanin bu boliimiinde saglik egitimi, bilisim teknolojileri, sosyal medya
ve sosyal medya bagimliligi ile bilisim teknolojilerinin sosyal medya bagimlilig

iliskisine yer verilmistir.

2.1. Saghk Egitimi

Saglikli bir insan olarak yasamu siirdiirmede, saglik bilimlerindeki gelismelerin
etkisi kadar insanlarin yasam bigimlerini de degistirmeleri 6nemlidir. Saglikli yasam
biciminin saglanmasinda, gelistirilmesinde ve korunmasinda saglik egitiminin rolii
biiyiiktiir (Ulusoy-Gokkoca, 2001).

Diinya Saglik Orgiitii saglik egitimini, birey ve toplum sagligina doniik bilgilerin
arttirllmas1 ve becerilerin kazandirilmas1 dahil saglik konularinda okuryazarligi
iyilestirmek amaciyla her tiirlii iletisim formunu bilingli olarak yapilandirmak ve
erigilebilir kilmak olarak tanimlamaktadir. Saglik egitiminin bilgi vermekten veya
tasimaktan ibaret olmadigi da bildirilmektedir. Sagligin iyilestirilmesine doniik
faaliyetler icin isteklendirme, beceri, 6zgiiven ve yeterlilik kazandirmak maksadinin
oldugu ifade edilmektedir. Saglik egitiminin hem saglig1 etkileyen sosyal, ekonomik
ve cevresel sartlar hem de bireysel risk faktorleri, risk davranislart ve saglik
sisteminin kullanilmas1 konularin1 kapsadigini belirtmektedir. Bu dogrultuda saglik
egitimi, saglig1 etkileyen sosyal, ekonomik ve ¢evresel faktorlere doniik farkli eylem
tiirlerinin politik ve organize olabilirlik uygunlugunu tartmak i¢in gerekli bilgilerin
kazandirilmasi, becerilerin gelistirilmesi konularmi1 da kapsayabilecegini ifade
etmektedir (https://www.who.int/healthpromotion/about/HPR%20Glossary%201998.
pdf?ua=1, Erigim tarihi: 11.12.2019).

2.2. Bilisim Teknolojileri

Teknolojinin  tarihi  insanlarin  milyonlarca yi1l taglarin arag olarak

kullanilmasindan, giiniimiizde daha verimli cihazlara doniismelerine kadar uzanan
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uzun bir gegmise sahiptir. Insanlar yasamlarim siirdiirebilmek ve hayatta kalabilmek
icin sistemler tasarlayarak farkli teknolojiler kesfettiler. Gilintimiizde teknoloji
insanlarin birbirleri ile baglantisin1 artirirken, onlar1 daha bilgili ve kozmopolit yapti.
Ayni zamanda gelisen teknolojinin saglik alaninda kullanilmas1 uzun ve kaliteli
yasam beklentisini arttirmis ve yasami kolaylastirmigtir (Headrick, 2009).

Dogal ve miihendislik amagli hesaplama sistemlerinin yapisi, davranisi ve
etkilesimlerinin bilisim ile incelenmesinin biligsel, hesaplamali ve sosyal yonleri
vardir. Hangi yonii olursa olsun burada asil kavram bilginin doéniistiiriilmesidir.
Hesaplama, bilis ve iletisim gibi bilisim kavramlar1 anlamak teknolojik ilerlemeleri
miimkiin kilar. Bununla birlikte, teknolojik ilerleme bilimsel sorgulamaya yol agar
(https://mww.ed.ac.uk/informatics/about/what-is-informatics, Erigim tarihi: 11.12.2019).

Teknolojinin gelismesine paralel olarak ortaya ¢ikan iletisim teknolojileriyle
bilginin bir kisiden digerine aktarilma siireci baslamistir. Insanlar iletisim
teknolojileri sayesinde birbirleriyle daha etkili ve giivenli bir sekilde iletisim
kurmaya baslamis olup iletisimin uzak mesafelere tasinmasi miimkiin hale gelmistir
(Ozmusul, 2008).

Bilgi teknolojisi; bilgi islem, telekomiinikasyon ve ofis sistemleri de dahil olmak
tizere bilgileri otomatik yollarla degerlendirme yontemlerini ifade etmektedir. Cok
cesitli elektronik cihazlarla bilgi toplamak, depolamak, yonlendirmek, goriintiilii ve
sesli iletisim kurmak miimkiindiir. Bilisim teknolojileri cihazlarina 6rnek olarak;
bilgisayar yazilimi ve donanimi (bellek ve disk depolama), yazicilar, telefon, kablolu
yayin, bilgisayar iletisim aglari, fotokopi makineleri, faks makineleri, digital versatile
disc (Dvd), video kameralar, goriintii tarayicilari, televizyonlar, monitérler, sahada
ve laboratuvarda veri kaydediciler, otomatik cihazlar, uydu kameralarindaki
sensorler veya dijital 6lgme aletleri verilebilir (Loudon, 2000).

Teknolojilerin gelistirildigi, kullanildigi ve yonetildigi sosyal baglamda bir
organizasyonda teknolojiyi; teknik ve yetenegin birlesmesi neticesinde kullanilan
malzemelerle eserlerin meydana getirildigi en iyi sistemler olarak tanimlamak
miimkiindiir. Teknolojiler, ¢evreyi ve Kkiiltiirii yeniden sekillendirerek insanlarin
faaliyetlerini ve kurumlarin kaliplarim1 degistirir. Teknolojik sistemler sirayla
kosullandirilip yapilandirilmis ve doniistiiriilmiis oldugundan teknolojiler, insan

cikarlarini, faaliyetlerini ve onlarin sosyal imkanlarini genisletecek ayni zamanda


https://www.ed.ac.uk/

yansitacak sekilde tasarlanmistir. Teknolojilerin kendi dilinde bir anlami oldugunu
elestirel bir teori olarak kabul edersek o zaman bahsedilen dongiisel iliskiyi anlamak
ve degerlendirmek daha kolay olabilir. Ricoeur’un teknoloji teorisine katkisi,
teknolojik cihazlarin, uygulamalarin ve sistemlerin anlamin1 yorumlama modelidir.
Burada bir bakima pek cok farkli olast deneyimi ve onlarin ¢eligkili yorumlarini
hesaba katacak sekilde, teknolojinin bireysel ve grup kimliklerini nasil
sekillendirdigini ve etkiledigini aciklar, bununla birlikte kullaniminin, gelisiminin,
yonetiminin ahlaki dogrulugunu ve uygunlugunu degerlendirebilecek olagan sartlari
saglar (Kaplan, 2003).

Gegmiste teknoloji yasantimizin bir boliimiinii etkilerken, artik glintimiizde sinir
tanimayan teknolojik araglarin egitimle birlesmesi, hizmet verilebilen alanlar1 daha
da genisletmistir (Yagci ve Basarmak, 2016). Egitimde basarili bir sekilde
kullanildiginda; 6grencilerin diislince ve yeteneklerinin en iy1 seviyede gelismesine,
bunun yaninda onlarin becerilerini daha etkin kullanmalarina katki saglar. Teknoloji,
ogrencilerin egitim siirecinde bu olumlu kazanimlari elde etmesinde etkilidir (Algan,
2006).

21. ylizyihn baslarinda bilisim teknolojilerinde gelinen diizey ve yasanan
gelismeler goz Oniine alindiginda gelecek nesillerin faydasina yonelik yapilacak
tahminler konusunda ¢ok daha isabetli adimlar atmanin, planlar yapmanin miimkiin
oldugu soylenebilir (Kiizeci, 2018). Insan sagligi iizerine bugiine kadar yapilan
calismalarin daha ileri boyutlara tasiabilmesi, bilisim teknolojilerinin ilerlemesine
bagli olarak gelisecektir. Giliniimiiz sartlarinda geleneksel saglik hizmetinin
degistiginin belirtisi olan bazi saglik iiriinlerinin goriilmesi teknolojinin sanilandan
daha  hizli  degistigini  ve  gelistigini  agikca  ortaya  koymaktadir
(https://blog.petrieflom.law.harvard.edu/2017/10/11/emergent-medical-data, Erisim
tarihi: 11.12.2019).

Saglik hizmeti sunmak i¢in olusturulan dijital saglik platformlarinin kullanilmas1
anlamina gelen saglik bilisim teknolojisinin asil amaci saglik hizmetinin dinamik
olarak aksamadan yiiriitiilmesidir (Kiizeci, 2018). Saglik bilisim teknolojileri, saglik
hizmetlerini gelistirebilir ve kaliteyi arttirabilir. Ancak saglik alaninda ¢alisanlarin bu

hizmetlerin sunulmasinda karsilasacaklar1 muhtemel zorluklar, gelistirilen



teknolojilerin etkin kullanimina engel olacagindan kalitenin yiikseltilmesinde

olumsuz etkisinin oldugu da dikkate alinmalidir (Alohali ve ark., 2020).

2.3. Sosyal Medya ve Sosyal Medya Bagimhihigi

Tek yonlii internet olarak bilinen web 1.0’ yerini alan web 2.0 ile veri
paylasimlart artik tiim kullanicilar arasinda gergeklesmeye baslamis olup beraberinde
sosyal medya uygulamalar1 gelistirilmis ve internet lizerinden kullanimi baglamistir.
Sosyal medya, kullanicis1 tarafindan igerik olusturulmasina ve bu igerigin
degistirilmesine izin vermektedir (Kaplan ve Haenlein, 2010). Kullanici
etkilesimlerinin algilanmasint kolaylagtiran, esas olarak kullanic1 tarafindan
olusturulan igerikten deger elde eden, yaygin ve kalici internet tabanli iletisim
kanallaridir (Carr ve Hayes, 2015). Sosyal medya, yer ve zaman kisitlamasi s6z
konusu olmadan, belirli kurallara uyularak kullanilmasi istenen, hem bilgi paylasan
hem de bilgi paylasimlarini izleyen durumda kullanicilart olan ayn1 zamanda sohbet
etmenin miimkiin oldugu sanal ortamlardir (Manavcioglu, 2015).

Sosyal medyanin daha karmasik bir tanimin1 Howard ve Parks (2012) iig
kisimda aciklamislardir.

(a) Sosyal medya kisisel degere sahiptir fakat paylasilan degerleri aksettirir.
Sosyal medya igerik iiretmek ve dagitmak icin kullanilan bilgi altyapisi
ve araclarindan olusur.

(b) Sosyal medya, kiiltiirel tirinler haline gelen kisisel mesajlarin, haberlerin,
fikirlerin dijital bi¢imini alan igerikten olusur.

(c) Sosyal medya araglari ve igerigi lreten ve tiiketen insanlardan,
kuruluslardan ve endiistrilerden olusur.

Sosyal medya, cesitli sebeplerle bireylerin baska bireylerle iletisim kurdugu,
kendilerini anlatma veya anlatilanlar1 dinleme olanaklarinin saglandigi, kullanimi
konusunda zaman kisitlamasi olmayan, siirekli yenilenen dijital platformlardir.
Sosyal medya; gelisen teknoloji sayesinde kullanimini saglayan araglarin
yayginlagsmasiyla, insanlarin yasamlarinda kolaylik saglayan bir unsur olmakla

beraber kiiltiirel degerleri de degistirmektedir (Giileg, 2018).



Sosyal medyay1 bireyler her cani sikildiginda aklina gelen ilk se¢enek olarak
gormesi, gercek hayatinin oniine gegiyor olmasi, giinliik hayatin1 ve sorumluluklarin
aksatmasi, paylagimlarinin Oncelikli hale gelmesi, sanal arkadaslarinin gercek olana
tercih edilmesi, bosa zaman harcamasi, buna ulasamadiginda sorun ¢ikarmasi ve
durmadan paylasim yapma geregi hissetmesi durumlarinda sosyal medya
bagimligindan s6z edilebilir (Durmus ve ark., 2017).

Zivnuska ve ark. (2019)’a gore sosyal medya bagimliligi, bedensel veya ruhsal
dengenin degismesi sebebiyle bilingli olmadan, i¢ten gelen bir diirtii nedeniyle diger
faaliyetleri bir kenara birakip sosyal medyay1 kullanma isteginin olugmasi ve sosyal
medyanin stirekli takip edilerek asir1 kullanilmasidir.

Sosyal medya bagimlilig1 bilince, duyuya, davranisa dayal siirecler ile gelisen,
bireyin ilgi alanlarinda veya giinliik yasantisinda duygularii etkileyen, zamanini
alan, kararsizliklara ve zitlagmalara sebep olan, problemlere yol acan psikolojik bir

sorundur (Tutgun-Unal, 2015).

2.4. Bilisim Teknolojilerinin Sosyal Medya Bagimhihg iliskisi

Kimyasal ve eylemsel olarak iki gruba ayrilmis olan bagimliliklar kapsaminda
teknoloji bagimliligr eylemsel bagimlilik grubundadir. Bunun nasil anlasilabilecegi
konusunda kiside tespit edilen bazi davraniglar bagimlilik hakkinda bilgi verir.
Bireyin isletim sistemli telefon, tablet, bilgisayar gibi teknolojik araglar1 kullanarak
zamaninin ¢ogunu web sayfalarinda veya sanal oyunlarda gecirmesi, bunlardan uzak
kaldiginda huzursuzluk gibi ¢esitli yoksunluk belirtilerinin goériilmesi, bir sorun
olusturmasi halinde yine de kullanmaya devam etmesi ve kontrolii saglayamamasi,
bunlarla mesgul olup sorumluluklarin1 yerine getirememesinden anlagilabilir (Jamir
ve ark., 2019).

Diinyada internet ve sosyal medya kullanici istatistikleri 2020 yili Ocak ay1
Dijital 2020 raporuna gore diinya niifusunun %67’si akilli telefon, %59°u internet,
%49’u sosyal medya kullanicisidir. Diinyada internet kullanicilarinin internette
glinliik harcadig1 ortalama zaman siiresi 6 saat 43 dakika iken bu siire Tiirkiye’de 7
saat 29 dakika olarak gosterilmektedir. Diinyada sosyal medya kullanicilarinin

herhangi bir cihaz ile giinliik sosyal medyada gecirdigi ortalama zaman siiresi 2 saat



24 dakika iken bu siire Tirkiye’de 2 saat 51 dakika olarak bildirilmektedir
(https://wearesocial.com/blog/2020/01, Erisim tarihi: 16.02.2020).

Tiirkiye Istatistik Kurumu 2019 yili verilerine gére Tiirkiye niifusunun %75,3’ii
internet kullanmaktadir. Bireylerin internet kullanim amaglar1 arasinda ilk siray1
%93,9 ile mesajlagma, ikinci siray1 %82,7 ile telefonla video konferans goriismesi,
tiglincli siray1 %81,4 ile sosyal medya iizerinden igerik paylasimi yer almistir
(http://www.tuik.gov.tr, Erigim tarihi: 11.12.2019, Giincelleme tarihi: 27.08.2019).

Bilisim teknolojileri ile sosyal medya kullanimi ergenler arasinda yetiskinlere
gore daha fazladir. Ergenlikte telefon, internet ve sosyal medya bagimliliklarina

yatkinlik artmaktadir (Ektiricioglu ve ark., 2020).


https://wearesocial.com/blog/2020/01
http://www.tuik.gov.tr/

3. GENEL YONTEM VE GEREC

Arastirmanin  bu bo6liimiinde, arastirma modeli, arastirmanin evreni ve
orneklemi, arastirmada veri toplama araglari, arastirma verilerinin toplanmasi ve

analizi basliklarinda yapilan ¢alismalar agiklanmaktadir.

3.1. Arastirmamn Tiirii

Bu c¢alisma nicel arastirma tiiriinde olup genel tarama modeli dogrultusunda
anket teknigi ile yapilmistir. Ciinkii nicel arastirma, degiskenler arasindaki
islevselligin istatiksel analizi neticesinde bir arastirmaciya ¢alisma sonuglarini 6lgme
imkan1 saglamaktadir (Martin ve Bridgmon, 2012).

Genel tarama modelleri ise belirlenen bir evren hakkinda genel bir kaniya
varabilmek amactyla miimkiin olan en ist sayida ya da evren hakkinda geneli
yansitacak bir grup iizerinde yapilan taramalardir (Karasar, 2005).

Bu nedenle bu anketle, bireylere genellikle dogrudan veya dolayli yoldan sorular

sorarak arastirma hakkinda bilgi almak amag¢lanmistir (Gilham, 2008).

3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklem Se¢imi

Aragtirmanin evrenini, 2019-2020 egitim-6gretim y1l1 giiz doneminde Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi “Acil Yardim ve Afet
Yonetimi”, “Ebelik” ve “Hemsirelik” boliimlerinde 6grenimine devam etmekte olan
957 dgrenci olusturmaktadir.

Aragtirmada doyma (tam sayim) teknigi uygulanmistir. Doyma teknigi,
belirlenen evrende bulunan 6rneklemlerin hepsinin dahil edildigi secim teknigidir.
Bu teknik kiiglik evrenlerde uygun ve kullanigli olmasinin yaninda bazi biiyilik
evrenler iginde kullanilabilir niteliktedir (Kurtulus, 2010). Bu yiizden Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi evreninde yer alan grencilerin

tamamina ulasilmis olup 6grencilerin devam ettikleri boliim, sinif, cinsiyet ve yaslara
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gore dagilimlar1 tespit edilmistir. Buna gore ortaya ¢ikan dagilim bilgileri Tablo

3.2.1 ve Tablo 3.2.2’de goriilmektedir.

Tablo 3.2.1: Orneklemin Béliim, Siif ve Cinsiyete Gére Dagilinm

N %
Acil Yardim ve Afet YOnetimi Bolimi 202 21,1
Ebelik Boliimii 292 30,5
Hemsirelik Bolimii 463 48,4
Toplam 957 100,0
1'inci Smif 281 29,4
2'nci Smf 237 24,8
3%inci Smif 217 22,7
4'tinci Simif 222 23,2
Toplam 957 100,0
Kadin 771 80,6
Erkek 186 19,4
Toplam 957 100,0

Tablo 3.2.1’e gore arastirmaya katilan 6grencilerin %21,1°1 Acil Yardim ve Afet
Yonetimi Boliimii (n=202), %30,5’1 Ebelik Bolimii (n=292), %48,4’1i Hemsirelik
Béliimii (n=463) 6grencileridir. Ogrencilerin %29,4’ii birinci sinifa (n=281), %24,8’i
ikinci smifa (n=237), %22,7’si lgiincii sinifa (n=217), %23,2’si dordiincii sinifa

(n=222) devam etmektedir. Katilimcilarin %80,6’s1 kadin (n=771), %19,41 erkek

(n=186) dgrencilerdir.

Tablo 3.2.2: Orneklemin Yas Ortalamasi Daglllml

N X sd

min

max

Yas 957 20,20 1,906

17

32

Tablo 3.2.2°ye gore arastirmaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi 20,20 olup

standart sapmasi 1,906 ve minimum 17 yas, maksimum 32 yas oldugu

goriilmektedir.
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3.3. Veri Toplama Araclari ve Yontem

Arastirmada veri toplama araci olarak, ogrencilerin demografik ozelliklerini,
kullandigr bilisim teknolojilerini ve sosyal medya kullanim aliskanliklarin
belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan 24 maddelik “Kisisel Bilgi
Formu”, Ozmusul (2008)’in gelistirdigi 18 maddelik “Bilisim Teknolojilerinden
Yararlanma Olgegi” ve Tutgun-Unal (2015) tarafindan gelistirilen 41 maddelik
“Sosyal Medya Bagimlilig1 Olgegi” uygulanmustir.

3.3.1. Sosyal Medya Bagimhihg Ol¢egi (SMBO)

Tutgun-Unal (2015) tarafindan gelistirilen SMBO, 6grencilerin sosyal medya
bagimlilig1 diizeylerini belirlemeyi amaglayan bir 6lgme aracidir. Ek-3’de yer alan
iki sayfa “SMBO” 5°li likert tipli olup 41 maddeden olusmaktadir.

SMBO’den &lgeginde puanlama ise en diisiik 41, en yiiksek 205 puan
araligindadir. Olgekte; dgrencilerden her maddede yer alan bilgilere gére Hicbir
zaman, Nadiren, Bazen, Sik sik veya Her zaman yanit segeneklerinden sadece birini
isaretlemeleri istenmektedir. SMBO 5°1i derecelendirildiginden dolay1 6lgegin geneli
icin belirlenen puan araliklart ve bagimlilik seviyeleri sirasiyla; 41-73 puan
(Bagimlilik Yok), 74-106 puan (Az Bagimli), 107-139 puan (Orta Bagimli), 140-172
puan (Yiksek Bagimli), 173-205 puan (Cok Yiiksek Bagimli) olarak esas alinmistir.

Olgegin veri setinin faktdr analizine uygun olup olmadig1 hesaplanmis Tablo
3.3.4’de sunulmustur. KMO katsayis1 ,970 (Miikemmel), Barlett Sphericity testi ise
(Approx. Chi-Square-29391,372; df-820; Sig-,000) istatiksel olarak anlamli ¢ikmis ve

bu sonug dlgek verilerinin faktor analizi i¢in uygun oldugunu belirtmektedir.

Tablo 3.3.1 SMBO icin KMO ve Barlett Testi Sonuclari

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy ,970
Approx. Chi-Square 29391,372
Bartlett's Test of Sphericity df 820
Sig. ,000
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Tablo 3.3.5°de olgege yapilan bu gecerlilik ¢alismasinda gorildigi gibi
aciklanan toplam faktor varyansi %61,889 olup 6zdegeri 1,4 iizeri olan dort faktor

ol¢tilmek istenen kavramin iyi derecede Olgiilebildigini gostermektedir.

Tablo 3.3.2: SMBO’niin Alt Boyutlar1 Aciklanan Varyans Oranlar

Boyutlar Ozdegerleri Varyansi Yigilmah Varyans
1.Boyut 17,932 43,737 43,737
2.Boyut 4,303 10,495 54,232
3.Boyut 1,685 4,109 58,341
4.Boyut 1,455 3,548 61,889

Bununla birlikte giivenirlik yoniinden 6l¢egin Cronbach alfa degerine bakilmis
ve ,967 ile kabul edilebilir sinirlarin tizerinde yiiksek bir i¢ tutarliliga sahip oldugu
gorilmiistiir.

SMBO’niin faktor yapisina gore 1’inci alt boyutunda 18 madde (24, 25, 26, 27,
28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41 numarali maddeler), 2’nci alt
boyutunda 12 madde (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12 numarali maddeler) 3’iincii
alt boyutunda 6 madde (18, 19, 20, 21, 22, 23 numarali maddeler) ve 4’tincii alt
boyutunda 5 madde (13, 14, 15, 16, 17 numarali maddeler) yer almistir.

SMBO’niin maddelerinin ilgili oldugu grup dagilimma gore 1’inci alt boyutuna,
“Sosyal Medya Catisma (SMC)”, 2’nci alt boyutuna “Sosyal Medya Mesguliyet
(SMM)”, 3’lincii alt boyutuna “Sosyal Medya Tekrarlama (SMT)” ve 4’iincii alt
boyutuna “Sosyal Medya Duygu Durum Diizenleme (SMDDD)” adlar1 verilmistir.

Her bir alt dlgek i¢in belirlenen puan araliklar1 ve bagimlilik seviyesi sirasiyla;
“SMC” i¢in 18-32 puan (Bagimlilik Yok), 33-47 puan (Az Bagimli), 48-62 puan
(Orta Bagimli), 63-77 puan (Yiiksek Bagimli), 78-90 puan (Cok Yiiksek Bagimli)
olarak, “SMM” i¢in 12-21 puan (Bagimlilik Yok), 22-31 puan (Az Bagimli), 32-41
puan (Orta Bagimli), 42-51 puan (Yiksek Bagimli), 52-60 puan (Cok Yiiksek
Bagimli) olarak, “Tekrarlama” i¢in 6-10 puan (Bagimlilik Yok), 11-15 puan (Az
Bagimli), 16-20 puan (Orta Bagimli), 21-25 puan (Yiiksek Bagimli), 26-30 puan
(Cok Yiiksek Bagimli) olarak ve “SMDDD” igin 5-8 puan (Bagimlilik Yok), 9-12
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puan (Az Bagimli), 13-16 puan (Orta Bagimli), 17-20 puan (Yiiksek Bagimli), 21-25

puan (Cok Yiiksek Bagimli) olarak esas alinmistir.

3.3.2. Kisisel Bilgi formu

Ogrencilere arastirmada i¢in boliimii, sinifi, cinsiyeti, yasi, calisma durumu ve
gorevi, babalarinin egitim durumu, meslek grubu, meslegi, annelerinin egitim
durumu, meslek grubu, meslegi, burs/kredi alma durumu ve ismi, boliimii ka¢ puanla
kazandig1, genel not ortalamasi, liniversite egitimi siiresince kaldigi yerler, kullandig1
bilisim teknolojileri (cep telefonu, masaiistii bilgisayar, tablet gibi), e-posta durumu,
sosyal medya kullanim durumu buna bagli olarak hangi uygulamalar1 kullandigi
(facebook, instagram, twitter, whatsapp gibi), hangi cihaz tiirlerinden eristigi (laptop,
akill1 telefon gibi), bunlar1 kag yildir ve giinde kag saat kullandig: bilgileri bu kisisel
bilgi formu ile sorulmustur.

Ek-1’de yer alan “Kisisel Bilgi Formu”, bir sayfa ve 24 maddedir. Toplanan
veriler aragtirmanin dlgekler ile beraber bagimsiz degiskenlerini olusturmaktadir.
Aragtirmada fakiilte 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ile sosyal
medya bagimliligr iligkisi istatistiki olarak incelenirken, Ogrenilen bu bagimsiz

degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigina yer verilecektir.

3.3.3. Bilisim Teknolojilerinden Yaralanma Olcegi (BTYO)

Ozmusul (2008) tarafindan gelistirilen bu &lgek, Ogrencilerde bilisim
teknolojilerinden yararlanma diizeylerini belirleyen degerlendirme lgegidir. EK-2’de
yer alan bir sayfa “BTYO” 4°lii likert tipli olup 18 maddeden olusmaktadir.

Olgekte puanlama ise en diisiik 18, en yiiksek 72 puan araligindadir. Olgekte;
ogrencilerden her maddede yer alan bilgilere gore; Higbir zaman, Bazen, Genellikle
veya Her zaman yanit segeneklerinden sadece birini isaretlemeleri istenmektedir.
Olgekte verilecek cevap seceneklerinin puanlama ve yararlanma seviyeleri sirasiyla;
1-1,75 puan (Yararlanma yok), 1,76-2,50 puan (Diistik), 2,51-3,25 puan (Orta), 3,26-
4,00 puan (Yiiksek) olarak esas alinmustir.
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Olgegin veri setinin faktdr analizine uygun olup olmadig1 hesaplanmis Tablo
3.3.1°de sunulmustur. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayis1 ,886 (Cok Iyi) ve Barlett
Sphericity testi (Approx. Chi-Square-10221,852; df-153; Sig-,000) istatiksel olarak
anlamli ¢ikmig ve bu sonug Olgek verilerinin faktor analizi i¢in uygun oldugunu

belirtmektedir.

Tablo 3.3.3 BTYO icin KMO ve Barlett Testi Sonuclari

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy ,886
Approx. Chi-Square 10221,852
Bartlett's Test of Sphericity Df 153
Sig. ,000

KMO katsayisinin deger araligi 0 ile 1 arasinda degigsmektedir. Tablo 3.3.2°de
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degerleri ve yorumlari yer almaktadir (Sharma, 1995).

Tablo 3.3.4: Kaiser-Meyer-Olkin Degerleri

KMO Degeri Yorum

0,90 Miikemmel
0,80 Cok 1yi

0,70 Iyi

0,60 Orta

0,50 Zayif

0,50’nin alt1 Kabul Edilemez

Faktor sayisinin belirlenmesinde kullanilan 6zdeger (eigenvalue) istatistigine
gore faktor degeri 1 veya 1’den biiyiik olanlar kabul edildiginden, bu arastirmada
1,4°den biiyiik 6zdegeri olan faktdrler degerlendirmeye alinmustir. Olgege yapilan bu
gecerlilik calismasinda Tablo 3.3.3’de goriildiigii gibi aciklanan toplam faktor
varyanst %63,042 olup 6zdegeri 1,4 {izeri olan ii¢ faktor 6l¢iilmek istenen kavramin
iyi derecede Olgiilebildigini  gostermektedir. Tavsancil ve Keser (2002)
arastirmalarinda %40 ile %60 arasinda degiskenlik olan dagilim oranlarinin normal

oldugunu belirtmislerdir.
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Tablo 3.3.5: BTYO’niin Alt Boyutlar1 Aciklanan Varyans Oranlari

Boyutlar Ozdegerleri Varyansi Yigilmah Varyans
1.Boyut 6,900 38,332 38,332
2.Boyut 2,562 14,233 52,565
3.Boyut 1,886 10,477 63,042

Bununla birlikte giivenirlik yoniinden de o6lgegin Cronbach alfa degerine
bakilmis ve ,895 ile kabul edilebilir sinirlarin {izerinde yiiksek bir i¢ tutarliliga sahip
oldugu goriilmiistiir.

BTYO’ niin faktor yapisina gore 1’inci alt boyutunda 8 madde (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7,
8 numarali maddeler), 2’nci alt boyutunda 5 madde (9, 10, 11, 12, 13 numarali
maddeler) ve 3’1lincii alt boyutunda 5 madde (14, 15, 16, 17, 18 numarali maddeler)
yer almistir.

BTYO’niin maddelerinin ilgili oldugu grup dagilimina gére 1’inci alt boyutuna
“Bilisim Teknolojileri Arastirma, inceleme, Bilgi Edinme (BTAIBE)”, 2’nci alt
boyutuna “Bilisim Teknolojileri iletisim (BTI)” ve 3’iincii alt boyutuna “Bilisim
Teknolojileri Eglence Kendini ifade Etme (BTEKIE)” adlar1 verilmistir.

“BTAIB”, “BTI” ve “BTEKIE” alt 6lcekleri i¢in puan araliklar1 ve yararlanma
seviyesinin belirlenmesi grup ortalama degerlerine gore 1-1,75 arasindaysa
“Yararlanma Yok”, 1,76-2,50 arasindaysa “Diisiik”, 2,51-3,25 arasindaysa “Orta”,
3,26-4,00 arasindaysa “Yiiksek” olarak esas alinmistir.

Faktor, bir konuyu degerlendirme ve siniflandirma sekli olarak tanimlanabilir.
(http://www .stats.gla.ac.uk/steps/glossary/anova.html#factor, Erigim tarihi: 11.12.2019

Faktor analizi (FA), birbirleriyle iliskili pek ¢ok degiskenin daha anlamli ve 6zet
bir bi¢imde sunulmasimi saglayan ¢ok degiskenli istatistiksel analiz ¢esididir
(Biiytikoztiirk, 2002).

Cronbach alfa katsayisi ile incelenecek testin yeterli madde sayis1 elde edilmesi
ve tek bir faktorii karsilamas: halinde katsayiyla analiz edilen deger, gergek
giivenirlik analiz degeri olarak kabul edilmektedir. Olasi tiim iki yarilardan kestirilen
bu katsay1, testin iki yar1 korelasyonlarinin ortalamasi olarak tanimlanir (Cronbach,
1951). Guttman (1945), giivenirlik katsayist hesaplanmasinda paralel O6lgme
kiimelerinin haricinde yapilan 6l¢melerin sonuglarinin giivenirliginin daha diisiik

olacagimi ifade etmistir. Bu nedenle yaptig1 “I'l, I'2, I'3, T'4, 'S5, I'6” alt1 katsay1
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Onerisini de giivenirligin alt sinir1 olarak belirtmistir. Burada Guttman’in 6nerdigi I'3

katsayis1 da bilinen “Cronbach alfa(a) giivenirlik” katsayisidir (Sijtsma, 2009).

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada kullanilmak iizere veriler, Ekim 2019°da ii¢ haftalik bir siirede,
kisisel bilgi formu, bilisim teknolojilerinden yararlanma O6lcegi ve sosyal medya
bagimlilik 6lgegi kullanilarak veri toplama islemleri basili evrak ve elektronik
ortamda Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Saghik Bilimleri Fakiiltesi
ogrencilerine uygulanmustir. Ogrencilere o6lgek hakkinda gerekli aciklamalar
yanitlama siirecinden 6nce yapilmig ve sozlii olarak yonerge tekrarlanmigtir. Hem
basili hem de elektronik ortam sayesinde gerceklestirilen uygulamada, agiklamalar
yliz ylize yapilarak dgrencilere kolaylik saglanmaya ve motive edilmeye ¢alisiimistir.

Uygulamalarda veri toplama araglarinin yanitlanmasi ortalama 20 dakika siirmiistiir.

3.5. Etik

Sayin  Dog¢. Dr. Mustafa Ozmusul tarafindan gelistirilen “Bilisim
Teknolojilerinden Yaralanma Olgegi (BTYO)” igin Ek-4’de yer alan belge ile
arastirmada kullanma izni alinmistir.

Saym Dr. Ogr. Uyesi Aylin Tutgun-Unal tarafindan gelistirilen “Sosyal Medya
Bagimliligi Olgegi (SMBO)” i¢in Ek-5’de yer alan belge ile arastirmada kullanma
izni alinmustir.

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekanligia
anket ile veri toplamak igin yapilan basvuru neticesinde Ek-6’da yer alan belge ile
arastirma izini alinmustir.

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Sosyal Bilimler ve Egitim Bilimleri Etik
Kuruluna uygulamanin bilimsel arastirmanin etik kurallarina uygun olup olmadiginin
degerlendirilmesi igin yapilan basvuru neticesinde EK-7°de yer alan belge ile

arastirma etik olarak uygun bulunmustur.
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3.6. Verilerin Analizi

Arastirmada kullanilan veriler, 6grencilerin demografik 6zelliklerini belirlemeye
yonelik 24, bilisim teknolojilerinden yararlanma durumlarma yoénelik 18 ve sosyal
medya bagimlilik durumlarii belirlemeye yonelik 41 ve toplamda 83 maddeden
olusan oOlcek ile elde edilmistir. Elde edilen verileri analiz etmek icin Microsoft
Office Proffesional Plus 2010 ve IBM SPSS Statistics version 21 (SPSS-2012)
yazilimlar1 kullanilmisgtir.

Arastirmada tiim degiskenler i¢in frekans, yiizde degerleri hesaplanmis olup,
dlgeklerin ortalama ve standart sapma degerleri verilmistir. Olgeklerin ic tutarlik
analizi Cronbach Alpha katsayisi ile degerlendirilmistir. Arastirmada bilisim
teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimliligr iliskisi kapsaminda iki
Olgegin maddeleri birlestirilip yeniden faktér analizi uygulanarak varyansi temsil
eden yeni faktor yapisi tespit edilmistir. Elde edilen faktorler, KMO ve Barlett Testi,
Independent Samples T-Test, Cronbach Alpha, Tek Yonlii Varyans Analizi(One
Way ANOVA), Tukey Testi, Welch Testi, Levene Testi, LSD Testi, Pearson
Korelasyon Analizi ile degerlendirilmistir. Arastirmada elde edilen verilere yapilan
analizler sonucunda bir¢ok bulguya ulasilmis olup sonuglarin tamami tablolar ve
yorumlart ile birlikte “Bulgular” boliimiinde detayli olarak sunulmustur.

Olgeklerdeki verilerin faktér analizine uygun olup olmadigini belirlemek
maksadiyla oncelikle KMO ve Barlett testi yapilmistir. Arastirmada elde edilen bu
verilere gére BTYO ve SMBO i¢in analiz sonuglar1 Tablo 3.6.1°de sunulmustur.
KMO testi degerinin 0,957 olmast “Miikemmel” oldugunu gostermektedir. Barlett
testi degerinin X?=40269, p= ,000 olarak anlamli bulunmasi, degiskenler arasinda

yliksek korelasyonlar oldugunu gostermektedir.

Tablo 3.6.1: BTYO ve SMBO icin KMO ve Barlett Testi Sonuclari

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy ,957
Approx. Chi-Square 40269,004
Bartlett's Test of Sphericity Df 1711
Sig. ,000
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BTY ve SMB iliskisi i¢in yapilan gegerlilik ¢alismasinda; 6zdegeri 1,4’den
biiyiik olanlar dikkate alinmis olup yedi faktorlii bir yapi elde edilmistir. Bu faktorler
icin belirlenen toplam faktor varyansi %62,788dir ve dl¢lilmek istenen kavramin iyi
derecede Olgiilebildigini gostermektedir. Tablo 3.6.2°de belirlenen faktorlerin

ozdegerleri ile birlikte varyans degerleri verilmistir.

Tablo 3.6.2: BTYO ve SMBO’niin Alt Boyutlar1 Aciklanan Varyans Oranlari

Boyutlar Ozdegerleri Varyansi Yigilmah Varyans
1.Boyut 18,517 31,384 31,384
2.Boyut 7,537 12,774 44,158
3.Boyut 3,614 6,125 50,283
4.Boyut 2,276 3,857 54,140
5.Boyut 1,977 3,351 57,491
6.Boyut 1,695 2,873 60,364
7.Boyut 1,431 2,425 62,788

Tablo 3.6.2°de goriildiigii tizere 6zdegeri 18,517 olan 1’inci boyutun agikladigi
varyans orani %31,384, 6zdegeri 7,537 olan 2’nci boyutun agikladigi varyans orani
%12,774, 6zdegeri 3,614 olan 3’iincii boyutun agikladigi varyans orani %6,125,
0zdegeri 2,276 olan 4’iincii boyutun agikladig1 varyans oranmi %3,857, 6zdegeri 1,977
olan 5’inci boyutun agikladig1 varyans orami %3,351, 6zdegeri 1,695 olan 6’nci
boyutun agikladigr varyans orant %2,873, o6zdegeri 1,431 olan 7’inci boyutun
acikladig1 varyans orani ise %2,425dir.

Faktor sayisinin belirlenmesi icin bir diger yontem olan ¢izgi grafigi (scree plot)
testinde, grafikte egimin kaybolmaya basladigi noktaya gore faktdr sayist
belirlendiginden Sekil 3.6.1’de BTYO ve SMBOQ’niin alt boyutlarma iliskin ¢izgi

grafigi gosterilmistir.
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Sekil 3.6.1: BTYO ve SMBO Alt Boyutlarina Ait Cizgi Grafigi

Arastirmada Ozdegeri 1,4 tlzeri Yyedi faktor ile oOlgek maddelerinin
iliskilendirilebilmesi igin faktorlerin rotasyonu yapilmistir. Analizin alt kesme
noktas1 ,50’dir. Analiz sonucunda maddelerin faktor yiikleri ve maddelerin hangi
faktorlerde yer aldigi belirlenmistir. Bu asamada SMBO’niin 23 numarali
maddesinin yedi alt boyuttan birine dahil olmadigi, diger 58 maddenin yedi faktor
altinda yer aldigi goriilmiistiir. Bu g¢ercevede boyutlarin ya da faktorlerin isimleri
yine ilgili oldugu grup dagilimina goére belirlenmistir. Belirlenen yedi faktor altinda

yer alan maddeler ve faktor yiikleri sirasiyla asagidaki tablolarda sunulmustur.

Tablo 3.6.3: BTYO ve SMBO Maddelerinin 1’inci Faktor Yiik Degerleri
Maddeler 1. Boyut

SMBO-30.Sosyal medyada gecirdigim zaman yiiziinden okul ¢alismalarim ya da 790
islerim sekteye ugrar. 7

SMBO-39.Sosyal medya kullanimi benim i¢cin dnemli kisilerle olan iligkilerimde 785
problem yasamama neden olur. ’

SMBO-28.Sosyal medyada daha fazla zaman gecirmek igin okulla veya isle ilgili 774
caligmalar1 ihmal ederim. '

SMBO-40.Sosyal medya kullanimim yasamimda sorunlar olusturur. ,760
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Maddeler 1. Boyut

SMBO-36.Sosyal medya kullanimi yiiziinden kisisel bakimima daha az vakit 744
ayirdigim olur. ’
SMBO-27.Sosyal medya dolayisiyla basladigim  aktiviteleri zamaninda 732
bitiremem. '
SMBO-26.Arkadaslarimi sosyal medyadan dolay1 ihmal ettigim olur. 715
SMBO-34 Kendimi sosyal medyada ne kadar siire gezindigimi saklamaya 702
¢aligirken bulurum. ’
SMBO-31.Sosyal medya yiiziinden iiretkenligim azalir. 698
SMBO-35.Sosyal medya yiiziinden yemek yemeyi unuttugum zamanlar olur. 695
SMBO-25.Es veya aile iiyelerini sosyal medyadan dolay1 ihmal ettigim olur. 689
SMBO-33.Insanlar sosyal medyada gecirdigim zamanin miktar1 konusunda beni 676
elestirirler. ’
SMBO-29.Sosyal medyada zaman gegirmeyi, arkadaslarimla zaman gegirmeye 636
tercih ederim. '
SMBO-37.Sosyal medya kullanimi yiiziinden uyku diizenimde degisiklikler / 629
bozukluklar olur. '
SMBO-41.Yapmam gereken isler ¢ogaldik¢a, sosyal medya kullanma istegim de 628
o 6lciide artar. ’
SMBO-32.Sosyal medyada zaman gecirmeyi, arkadaslarimla disar1 ¢ikmaya 619

tercih ederim.
SMBO-38.Sosyal medya kullanimi yiiziinden fiziksel sorunlar (sirt, bas, goz 616
agrilar, vb) yasadigim olur. '

SMBO-24.Sosyal medyadan dolayr hobilerime, bos zaman ve dinlenme 579
faaliyetlerime daha az éncelik veririm. ’

Tablo 3.6.3°de, 1’inci boyutta yiik degeri ,790 ile ,579 arasinda olan 18 madde
icin sosyal medyanin kullanilmas: halinde hayatin her alanini etkileyen sorunlara
neden olmasindan dolayr grup adi “Sosyal Medya Catisma (SMC)” olarak

belirlenmistir.

Tablo 3.6.4: BTYO ve SMBO Maddelerinin 2°nci Faktor Yiik Degerleri

Maddeler 2.Boyut
SMBO-10.Sosyal medyayi, planladigimdan daha fazla kullandigim olur. ,761
SMBO-7.Sosyal medyada diisiindiigiimden daha fazla zaman gegirdigim olur. 157
SMBO-3.Belli siir.e . so§ya}l medyaya girmedigimde sosyal medyaya girme 755
diistincesi zihnimi mesgul eder. '
SMBO-6.Sosyal medyada neler olup bittigini merak ederim. ,748
SMBO-9.Sosyal medyay1 uzun siire kullanmaktan bir tiirlii vazgegemem. 144
SMBO-11.Sosyal medyayi kullanirken zamanin nasil gegtigini anlayamam. 134
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Maddeler 2.Boyut

SMBO-12.Sosyal medya ile ilgili eylemlere (oyun, sohbet, fotograflara bakmak,

p ,709
VS.) uzun siireler ayiririm.
SMBO-5.internete bagli degilken yogun bir sekilde sosyal medyaya girmeyi 707
diistiniiriim. '
SMBO-4.Hayatimin sosyal medya olmadan sikici, bos ve zevksiz olacagimi 682
diigtintirtim. !
SMBO-8.Sosyal medya ile baglantimi kesmeye her karar verdigimde kendi 662
kendime “birkag¢ dakika daha” derim. '
SMBO-2.Yapmam gereken bir is varsa éncesinde sosyal medyay1 kontrol ederim. ,652
SMBO-1.Yakin zamanda sosyal medyada neler olup bittigi hakkinda oldukca 587

fazla diisliniirim.

Tablo 3.6.4°de, 2’nci boyutta yiik degeri ,761 ile ,587 arasinda olan 12 madde
icin sosyal medyanin yogun bir sekilde kullanilmasi1 fazla diislinsel ve fiziksel
mesguliyete neden olmasindan dolay1 i¢in grup adi “Sosyal Medya Mesguliyet
(SMM)” olarak belirlenmistir.

Tablo 3.6.5: BTYO ve SMBO Maddelerinin 3’iincii Faktor Yiik Degerleri

Maddeler 3.Boyut
BTYO-6.Kendime faydali olacagim diisiindiigiim bir konuyu arastirmak 791
istedigimde bilisim teknolojilerinden yararlanirim. ’
BTYO-3.0gretmenlerimizin verdigi 6devleri yaparken bilisim teknolojilerinden 771
yararlanirim. ’
BTYO-5.Proje galismasi yaparken bilisim teknolojilerinden yararlanirim. 770
BTYO-7.Merak ettigim bir konuyu arastirirken bilisim teknolojilerinden 751
yararlanirim. '
BTYO-2.Bilgi dagarcigimi (diizeyimi) artirmak igin bilisim teknolojilerinden 748
yaralanirim. !
BTYO-1.Bilgi edinmek icin bilisim teknolojilerinden yararlanirim. 137
BTYO-8.Bilmedigim olaylar1 arastirirken bilisim teknolojilerinden yararlanirim. 731
BTYO-4.Ders kitaplarimizda yer alan gérevleri (6devleri) yapmak igin bilisim 705

teknolojilerinden yararlanirim.

Tablo 3.6.5’de, 3’lincli boyutta yiik degeri ,791 ile ,705 arasinda olan 8 madde
icin bilisim teknolojilerinin kullanilmasi halinde bilgiye ulasim saglandigindan
dolay1 grup adi “Bilisim Teknolojileri Arastirma inceleme Bilgi Edinme (BTAIB)”

olarak belirlenmistir.
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Tablo 3.6.6: BTYO ve SMBO Maddelerinin 4’iincii Faktor Yiik Degerleri

Maddeler

4.Boyut

BTYO-11.Birine haber vermek igin bilisim teknolojilerinden yararlanirim.

BTYO-10.Birine mesaj gondermek istedigimde bilisim teknolojilerinden
yararlanirim.

BTYO-13.Biriyle yazismak istedigimde bilisim teknolojilerinden yararlanirim.

BTYO-9.Birinden haber almak igin bilisim teknolojilerinden yararlanirim.

BTYO-12.Gériismek istedigim biriyle bilisim teknolojilerinden yararlanarak
gérﬁsﬁrﬁm.

,812
,7196

739
724

,618

Tablo 3.6.6°da, 4’lincli boyutta yiik degeri ,812 ile ,618 arasinda olan 5 madde

i¢in biligim teknolojilerinin kullanilmasi halinde bilgi aktarimi saglandigindan dolay1

grup adi1 “Bilisim Teknolojileri Iletisim (BTI)” olarak belirlenmistir.

Tablo 3.6.7: BTYO ve SMBO Maddelerinin 5’inci Faktor Yiik Degerleri

Maddeler 5.Boyut
SMBO-20.Sosyal medya kullammim birakmak igin sonu¢ vermeyen cabalar 727
gosteririm. ’
SMBO-21.Sosyal medya kullanimimi denetim altina almak icin sonug vermeyen 711
cabalar gosteririm. '
SMBO-19.Sosyal medya kullanimini denetim altina almak igin yogun bir istek 646
duyarim. ’
SMBO-22.Sosyal medyada harcadigim zamam azaltmaya calisir, basarisiz 596
olurum. ’
,582

SMBO-18.Sosyal medya kullanimini durdurmaya ¢aligip basaramadigim olur.

Tablo 3.6.7°de, 5’inci boyutta yiik degeri ,727 ile ,582 arasinda olan 5 madde

icin sosyal medya kullaniminda kontroliin saglanmasina yonelik yinelemelerden

dolay1 grup adi1 “Sosyal Medya Tekrarlama (SMT)” olarak belirlenmistir.

Tablo 3.6.8: BTYO ve SMBO Maddelerinin 6’nc1 Faktor Yiik Degerleri

Maddeler 6.Boyut

BTYO-17.Eglenmek istedigimde bilisim teknolojilerinden yararlanirim. ,7186

BTYO-16.Eglenceli vakitler gecirmek istedigimde bilisim teknolojilerinden /761
yararlanirim.

BTYO-14.Diisiincelerimi ifade ederken bilisim teknolojilerinden yararlanirim. 696

BTYO-15.Diisiincelerimi paylasirken bilisim teknolojilerinden yararlanirim. 690

BTYO-18.0yun oynama amactyla bilisim teknolojilerinden yararlanirim. ,542
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Tablo 3.6.8°de, 6’nc1 boyutta yiik degeri ,786 ile ,542 arasinda olan 5 madde i¢in
bilisim teknolojilerinin kullanilmasi bireysel mutluluk ve kisisel paylasim ile ilgili
oldugundan dolay1 grup ad1 “Bilisim Teknolojileri Eglence, Kendini ifade Etme
(BTEKIE)” olarak belirlenmistir.

Tablo 3.6.9: BTYO ve SMBO Maddelerinin 7°nci Faktor Yiik Degerleri

Maddeler 7.Boyut

SMBO-15.Yasanimdaki olumsuz diisiincelerden kurtulmak igin sosyal medyada 715
gezinmeyi tercih ederim.

SMBO-16.Problemlerimden bunaldigimda sigindigim en iyi yer sosyal medyadir. 697

SMBO-13 Kisisel problemlerimi unutmak igin sosyal medya kullanirim. 679

SMBO-14.Kendimi yalniz hissettiim zamanlarda sosyal medyada vakit 655
geciririm.

SMBO-17.Sosyal medya kullandigim siire boyunca her seyi unuturum. 527

Tablo 3.6.9°da, 7°nci boyutta yiik degeri ,715 ile ,527 arasinda olan 5 madde i¢in
sosyal medya kullaniminda duygusal degisimlere neden olmasindan dolay1 grup adi
“Sosyal Medya Duygu Durum Diizenleme (SMDDD)” olarak belirlenmistir.

Olgme araglarinin giivenilirligini saglamak amaciyla SMC, SMM, BTAIB, BTI,
SMT, BTEKIE, SMDDD alt boyutlarmmn i¢ tutarlilik katsayilar1 belirlenerek, her
maddenin varyansina gore hesaplanmig Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsay1 degerleri

Tablo 3.6.10°da gosterilmistir.

Tablo 3.6.10: Alt boyutlarim Cronbach Alpha Giivenilirlikleri

Alt Boyutlar Madde Sayisi Cronbach Alpha Katsayisi
SMC 18 ,949
SMM 12 ,939
BTAIB 8 ,902
BTI 5 861
SMT 5 ,900
BTEKIE 5 ,831
SMDDD 5 ,902
BMYO-SMBO 59 959
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Tablo 3.6.10 incelendiginde bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal
medya bagimliligi 6l¢egi toplaminda goriilen ,959 Cronbach Alfa katsayisi degeriyle
yiiksek derecedeki giivenilirligi gosterdigi, alt dlceklerin en diisiik ,831 (BTEKIE)
degeri ve en yiiksek ,949 (SMC) degerine gore Cronbach Alfa katsay1 degerlerinin
yine yiiksek derecede giivenilir oldugu goriilmiistiir.

BTYO, SMBO ile alt dlgekleri puanlamasi; BTYO niin “Hicbir zaman, Bazen,
Genellikle, Her zaman” olarak 4’lii ve SMBO’niin “Hicbir zaman, Nadiren, Bazen,
Sik sik, Her zaman” olarak 5°li dereceleme Olcegine uygun olan aralik katsayilari
kullanilarak yararlanmanin ve bagimliligin seviye tespitleri yapilmaya calisilmistir.
BTYO ve SMBO i¢in madde sayilarma gore en diisiik ve en yiiksek almabilecek
puan belirlendikten sonra puan araliklari hesaplanmis olup bu puanlama araliklart

Tablo 3.6.11°de gosterilmistir.

Tablo 3.6.11: BTYO ve SMBO’niin Degerlendirilmesi

Olgek/Alt Olcek Sikhik ifadesi Puan Aralign  Yararlanma/Bagimhhk Durumu
Higbir zaman  1-1,75 Yararlanma Yok
- Bazen 1,76 - 2,50 Diisiik
BT Genellikle ~ 2,51-325  Orta
Her zaman 3,26 -4,00 Yiiksek
Hicbir zaman 41 -73 Bagimlilik Yok
Nadiren 74 - 106 Az Bagimli
- Bazen 107 - 139 Orta Bagiml
SMBO Sik sik 140 - 172 Yiiksck Bagimli
Her zaman 173 - 205 Cok Yiiksek Bagimh

BTYO ve SMBO alt boyutlari i¢in aym sekilde her dlgegin madde sayilarma
gore en diisiik ve en yiiksek alinabilecek puan belirlendikten sonra puan araliklari

hesaplanmis olup bu puanlama araliklar1 Tablo 3.6.12’de gosterilmistir.

Tablo 3.6.12: BTYO ve SMBO’niin Alt Ol¢eklerinin Degerlendirilmesi

Olcek/Alt Olgcek Siklik ifadesi Puan Arahg Yararlanma/Bagimhlik Durumu
Hicbir zaman 18 - 32 Bagimlilik Yok
Nadiren 33-47 Az Bagimhi
SMC Bazen 48 - 62 Orta Bagimli
Sik sik 63-77 Yiksek Bagimli
Her zaman 78-90 Cok Yiiksek Bagimli
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Olcek/Alt Olgek

Siklik ifadesi Puan Arahg

Yararlanma/Bagimhhik Durumu

SMM

SMT

SMDDD

BTAIB

BTI

BTEKIE

Hig¢bir zaman
Nadiren
Bazen

Sik sik

Her zaman

Higbir zaman
Nadiren
Bazen

Sik sik

Her zaman

Higbir zaman
Nadiren
Bazen

Sik sik

Her zaman

Higbir zaman
Bazen
Genellikle
Her zaman

Higbir zaman
Bazen
Genellikle
Her zaman

Higbir zaman
Bazen
Genellikle
Her zaman

12-21
22-31
32-41
42 -51
52 - 60

5-8
9-12
13-16
17-20
21-25

5-8
9-12
13-16
17-20
21-25

1-1,75

1,76 - 2,50
2,51-325
3,26- 4,00

1-1,75

1,76 - 2,50
2,51-3,25
3,26- 4,00

1-1,75

1,76 - 2,50
2,51-3,25
3,26- 4,00

Bagimlilik Yok

Az Bagimlh

Orta Bagiml
Yiiksek Bagimli
Cok Yiiksek Bagimli

Bagimlilik Yok

Az Bagiml

Orta Bagiml
Yiiksek Bagiml
Cok Yiiksek Bagiml

Bagimlilik Yok

Az Bagimlh

Orta Bagiml
Yiiksek Bagimli
Cok Yiiksek Bagimli

Yararlanma Yok
Diisiik

Orta

Yiksek

Yararlanma Yok
Diisiik

Orta

Yiksek

Yararlanma Yok
Diisiik

Orta

Yiksek
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4. BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde 6l¢me araglartyla 957 6grenciden toplanan verilere

sirastyla yapilan istatistiki analizler yer almistir. Bu kapsamda Olgek veya alt

Olgekler, baz1 demografik Ozelliklerle birlikte ele alinmis ve yapilan analizlerin

sonucunda elde edilen bulgular asagida sunulmustur.

4.1. Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma ve Sosyal Medya Bagimhhg

fliskisine Yonelik Bulgular

Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma ve Sosyal Medya Bagimlilig: iligkisinin

belirlenmesine yonelik her bir 6lgek ve alt 6lgegin birbiri ile iliskisi tespit edilmis

olup belirlenen degerler Tablo 4.1.1°de sunulmustur.

Tablo 4.1.1: BTY ve SMB iliskisine Yonelik Pearson Korelasyon Analizi

BTYO SMBO SMC SMM BTAIB BTi SMT BTEKIiE SMDDD

srye f L 191" 054 275" 830 760" (084" 714” 281"
p 000 098 000 000 000 .009 000  .000
B B I 873" 854" (004 080" 805" 378" 767"
P 000 000 000 .898 013 000 .000 000
svc T 054 8737 1 5507 -087" -081 6617 2557 520"
P 098 000 000 007 343 000 000 000
auy  F 2757 8547 550 1 1057 167" 6167 3827 696"
P 000  ,000 000 00L 000 000 000 000
BTALR 830" 004  -087 105" 1 503% -055 3127 089"
000 898 007 001 000 087 000 006
- r 760" 080" -031 167" 503" 1  -013 23657 192"
p 000 013 343 000 000 688 000 000
our 0847 8057 6617 6167 -055 013 1 2757 539"
p 009 000 000 000 (087 688 000 000
¢ 714" 378" 2557 382" 312" 365™ 275" 1 304
BTEKIE ‘000 000 000 000 000 .000 000 000
svppp | 2817 7677 5207 696™ 089" 192" 5397 3947 1
p 000 000 ,000 000 .06 000 .000 .000
% <001 *p <0,05
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Tablo 4.1.1’de BTY ve SMB alt 6l¢eklerinin birbirleri ile iligkisi incelendiginde
BTYO’niin ii¢ alt boyutunun kendi aralarinda ve aym sekilde SMBO’niin dért alt
boyutunun da kendi aralarinda anlamli iligkiler oldugu goriilmektedir (p<0,01).
Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma ve Sosyal Medya Bagimmliligi iliskisine
yonelik bu sonuglara gore asagida bilgiler ve sekiller sunulmustur.

Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma dlgegi ile SMB &lgegi ve SMM, BTAIB,
SMT, BTi, BTEKIE, SMDDD alt &lgekleri arasinda anlamli iliskiler oldugu
goriilmektedir (p<0,01). Buna kars1 Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma 6lgegi ile
Sosyal Medya Catisma alt 6lcegi arasinda anlamli bir iliski olmadig1 goriilmektedir
(p>0,05). Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma 6l¢egi ile pozitif iligkili bulunan

Sosyal Medya Bagimlilig1 boyutlar1 Sekil 4.1.1°de sunulmustur.

SOSYAL MEDYA BAGIMLILIGI |

L SOSYAL MEDYA MESGULIYET |

BILiSIM

TEKNOLOJILERINDEN

YARARLANMA
SOSYAL MEDYA TEKRARLAMA |
SOSYAL MEDYA DUYGU
DURUM DUZENLEME

% POZITIF TLTSKTLT

Sekil 4.1.1: BTY ve SMB Boyutlar Iliskisi

Bilisim Teknolojileri Arastirma Inceleme Bilgi Edinme alt boyutu ile SMC,
SMM ve SMDDD alt boyutlar1 arasinda anlaml iligskiler oldugu goriilmektedir
(p<0,01). Buna karsi Bilisim Teknolojileri Arastirma inceleme Bilgi Edinme alt
boyutu ile SMB boyutu ve SMT alt boyutu arasinda anlamli bir iliski olmadig
goriilmektedir (p>0,05). Bilisim Teknolojileri Arastirma Inceleme Bilgi Edinme
boyutu ile pozitif ve negatif iliskili bulunan Sosyal Medya Bagimlilig1 boyutlari
Sekil 4.1.2°de sunulmustur.
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=087 5 SOSYAL MEDYA CATISMA |

BILISIM TEKNOLOJILERT | . )

ARASTIRMA INCELEME | 105 SOSYAL MEDYA MESGULIYET |

BILGI EDINME

089 SOSYAL MEDYA DUYGU
DURUM DUZENLEME

———> POZITIF ILISKILI
..................... > NEGATIF ILISKILI

Sekil 4.1.2: BTAIB ve SMB Boyutlar iliskisi

Bilisim Teknolojileri Iletisim alt boyutu ile SMB boyutu, SMM ve SMDDD alt
boyutlart arasinda anlamli iliskiler oldugu goriilmektedir (p<0,05) (p<0,01). Buna
kars1 Bilisim Teknolojileri iletisim alt boyutu ile SMC ve SMT alt boyutlar1 arasinda
anlaml1 bir iliski olmadig1 gériilmektedir (p>0,05). Bilisim Teknolojileri Iletisim
boyutu ile pozitif iliskili bulunan Sosyal Medya Bagimlilig1 boyutlart Sekil 4.1.3’de

sunulmustur.
0807 SOSYAL MEDYA BAGIMLILIGI I
BILISIM ox
TEKNOLOJILERI ,167 SOSYAL MEDYA MESGULIYET I
[LETiSIM
192 SOSYAL MEDYA DUYGU
DURUM DUZENLEME
——————> POZITIF ILISKILi

Sekil 4.1.3: BTi ve SMB Boyutlar iliskisi

Bilisim Teknolojileri Eglence, Kendini ifade Etme alt boyutu ile SMB boyutu,
SMC, SMM, SMT ve SMDDD alt boyutlar1 arasinda anlamli iligkiler oldugu
goriilmektedir (p<0,01). Bilisim Teknolojileri Eglence, Kendini Ifade Etme boyutu
ile pozitif iliskili bulunan Sosyal Medya Bagimliligi boyutlari Sekil 4.1.4°de

sunulmustur.
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SOSYAL MEDYA BAGIMLILIGI

SOSYAL MEDYA CATISMA |
BILiSIM
TF:KNOLOJ [LERI SOSYAL MEDYA MESGULIYET |
EGLENCE KENDINI
IFADE ETME
SOSYAL MEDYA TEKRARLAMA |
SOSYAL MEDYA DUYGU
DURUM DUZENLEME
—————> POZITIF ILISKILi

Sekil 4.1.4: BTEKIE ve SMB Boyutlar iliskisi

4.2. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma
ve Sosyal Medya Bagimhhig iliskisinin Ne Seviyede Oldugunun incelenmesine

Yonelik Bulgular

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin, Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma
ve Sosyal Medya Bagimliligi durumlarinin ne seviyede olduguna dair 6l¢ekler ile her
iki dlgegi olusturan (Arastirma Inceleme Bilgi Edinme, Iletisim, Eglence, Kendini
Ifade Etme, Catisma, Mesguliyet, Tekrarlama ve Duygu Durum Diizenleme) alt
Olgeklerin degerlerinin toplamindan elde edilen verilerin dagilimlar1 Tablo 4.2.1°de

gosterilmigtir.

Tablo 4.2.1: BTY ve SMB Seviyeleri

X SD N
Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma 3,176 419 957
Sosyal Medya Bagimlilig: 2,225 ,678 957
SMC 1,756 711 957
SMM 2,839 ,838 957
BTAIB 3,339 ,495 957
BTI 3,475 511 957
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X SD N

SMT 2,048 ,895 957
BTEKIE 2,613 ,645 957
SMDDD 2,650 ,949 957

Tablo 4.2.1°de yer alan sonug degerleri, dlgeklerin geneli ve alt boyutlari igin
belirlenen puanlama araliklarina gére incelenmistir.

18 maddelik Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma olgegi genel ortalama
degerinin 3,18 (Genellikle) “Orta” diizeyde oldugu goriilmektedir. Fakat ortalama
degeri dikkate alindiginda, Ogrencilerin bilisim teknolojilerinden yararlanma
seviyesinin (Her zaman) “Yiiksek” diizeye yakin oldugu soylenebilir.

41 maddelik Sosyal Medya Bagimlilig1 6l¢egi genel ortalama degerinin 2,23 (91
puan) oldugu goriilmektedir. Buna gore 6grencilerin sosyal medyaya “Az Bagimli”
durumda oldugu sdylenebilir.

18 maddelik Sosyal Medya Catigsma alt 6lgegi ortalama degerinin 1,76 (32 puan)
“Bagimlilik Yok” durumunda oldugu diger bir ifadeyle bagimliligin olmadig:
goriilmektedir. Fakat bu Olgege gore ortalama degeri dikkate alindiginda,
ogrencilerin sosyal medyaya “Az Bagimli” duruma yakin oldugu sdylenebilir.

12 maddelik Sosyal Medya Mesguliyet alt 6l¢egi ortalama degerinin 2,84 (34
puan) oldugu goriilmektedir. Bu 6lgege gore Ogrencilerin sosyal medyaya “Orta
Bagimli” durumda oldugu sdylenebilir.

8 maddelik Bilisim Teknolojileri Arastirma Inceleme Bilgi Edinme alt dlgegi
ortalama degerinin 3,34 (Her zaman) “Yiiksek” diizeyde oldugu goriilmektedir. Fakat
bu olgege gore ortalama degeri dikkate alindiginda, Ogrencilerin bilisim
teknolojilerinden yararlanma seviyesinin (Genellikle) “Orta” diizeye yakin oldugu
sOylenebilir.

5 maddelik Bilisim Teknolojileri iletisim alt 6lgegi genel ortalama degerinin
3,48 oldugu goriilmektedir. Bu olgege gore Ogrencilerin bilisim teknolojilerinden
yararlanma seviyesinin (Her zaman) “Yiiksek” diizeyde oldugu sdylenebilir.

5 maddelik Sosyal Medya Tekrarlama alt 6l¢egi ortalama degerinin 2,05 (10
puan) oldugu goriilmektedir. Bu olgege gore Ogrencilerin sosyal medyaya “Az

Bagimli” durumda oldugu sdylenebilir.

31



5 maddelik Bilisim Teknolojileri Eglence, Kendini Ifade Etme alt dlgegi
ortalama degerinin 2,61 (Genellikle) “Orta” diizeyde oldugu goriilmektedir. Fakat bu
Olcege gore ortalama degeri dikkate alindiginda, Ogrencilerin  bilisim
teknolojilerinden yararlanma seviyesinin (Bazen) “Diisiik” diizeye yakin oldugu
sOylenebilir.

5 maddelik Sosyal Medya Duygu Durum Diizenleme alt 6lg¢egi ortalama
degerinin 2,65 (13 puan) “Orta Bagimli” durumunda oldugu goriilmektedir. Fakat bu
Olgege gore ortalama degeri dikkate alindiginda, 6grencilerin sosyal medyaya “Az

Bagimli” duruma yakin oldugu sdylenebilir.

4.3. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma
ve Sosyal Medya Bagimhhig Iliskisinin Cinsiyete Gore Farkhlasmasina Yonelik
Bulgular

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin BTY ve SMB iliskisinin cinsiyete gore

farklilasip farklilagsmadigr ile ilgili bulgular Tablo 4.3.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.3.1: Cinsiyete Gore Yararlanma ve Bagmhhk 1liskisinin
Farklilasmasina Yonelik Tanimlayici Bilgiler ve T-Testi Sonuclari

Cinsiyet N X SO SEM  df v e
BTV ek 1 su  ges o 05 178 2
S I
SMC Ehok 186 1o s oes 05 3080 002
R I S
o ST E N e w
Mo T BB W e o
o EEWOBTOE % o
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Sig.2-

Cinsiyet N X SD SEM df t tailed
 Kadm 771 2586 642 023

BTEKIE  p ok 186 2725 649 o048 20 2641 008
Kadin 771 2684 933 036

SMDDD - £ ek 186 2509 1002 073 20 2272 023

Tablo 4.3.1°de yapilan analizde kadinlarin BTY, SMM, BTAIB, BTi ve
SMDDD boyutlarinda aritmetik ortalamasi erkeklerden yiiksek iken buna karsin
erkeklerin SMB, SMC, SMT ve BTEKIE boyutlarinda aritmetik ortalamasi
kadinlarin aritmetik ortalamasindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bununla
beraber t-testinde SMC, SMM, BTi, BTEKIE ve SMDDD boyutlarinda kadin erkek
aritmetik ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05).
Buna kars1 BTY, SMB, BTAIB ve SMT boyutlarinda kadm erkek aritmetik
ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir (p>0,05).

Sonuglar degerlendirildiginde, SMM, BTI ve SMDDD alt élgeklerinde kadinlar
lehine farklilik oldugu goriilmektedir(p<0,05). SMC ve BTEKIE alt dlgeklerinde ise
erkekler lehine bir farklilik oldugu gozlenmektedir (p<0,05). Diger bir ifade ile
sosyal medya mesguliyet, bilisim teknolojileri iletisim ve sosyal medya duygu durum
diizenleme alt 6l¢eklerinde kadinlar lehine anlamli bir farklilik oldugudur (p<0,05).
Sosyal medya catisma ve bilisim teknolojileri eglence, kendini ifade etme alt
Olgeklerinde ise erkekler lehine farklilik oldugu gériilmektedir (p<0,05). Bu durumda
BTY ve SMB iliskisinde; kadinlarin erkeklere gore bilisim teknolojilerinde daha
fazla iletisimden yararlandigi, sosyal medya ile mesguliyetin daha fazla oldugu ve
daha fazla duygusal destek almis oldugu, bununla beraber erkeklerde kadinlara gore
bilisim teknolojilerinde daha fazla eglenceli vakitler gegirdigi, diisiincelerini
paylastig1 ve ifade ettigi, sosyal medyada ise daha fazla ¢atisma halinde oldugu,

bundan da olumsuz etkilendigi sdylenebilir.
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4.4. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma
ve Sosyal Medya Bagmhh@ Iliskisinin Cahsma Durumuna Gére

Farkhilasmasina Yonelik Bulgular

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin BTY ve SMB iliskisinin g¢alisma
durumuna (CD) gore farklilasip farklilasmadigi ile ilgili bulgular Tablo 4.4.1°de

gosterilmistir.

Tablo 4.4.1: Calisma Durumuna Gore Yararlanma ve Bagimhhk Iliskisinin
Farklilasmasina Yonelik Tanimlayici Bilgiler ve T-Testi Sonuglari

CD N X SO  SEM  df { tse'lﬂezd
BTV e e sae a5 S8 57
SE L o ame o0 s OB A2 4T
SMC g o 1T oy %5 -2 e
SMM 5 o seo e g %5 -1 79
BTAIB 0% o0 s 4o o 05 107300
B v o aam s o 05 -S2 867
ST ovw o som s s 05 A% 86
BTEKIE " 017 pe0 o7 on 05 S 568
SDDD " 017y os gm0 oS0 52

Tablo 4.4.1°de yapilan analizde bir is alaninda g¢alismayanlarin SMB, SMC,
SMM, BTI ve SMDDD boyutlarinda aritmetik ortalamasi bir is alaninda
calisanlardan yiiksektir. Buna karsin bir is alaninda ¢alisanlarin BTY, BTAIB, SMT
ve BTEKIE boyutlarinda aritmetik ortalamas: bir is alaninda ¢alismayanlarin

aritmetik ortalamasindan yiiksek oldugu goriilmektedir. Bununla beraber t-testinde
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biitiin boyutlarda bir is alaninda ¢alisanlarin veya c¢alismayanlarin aritmetik
ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir (p>0,05).

Sonuglar degerlendirildiginde bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal
medya bagimlilig: iligskisinde 6grencilerin bir is alaninda g¢alisip ¢alismamalarinin

istatistiksel olarak anlamli bir etkisinin olmadig1 s6ylenebilir.

45. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma
ve Sosyal Medya Bagimlihg iliskisinin Burs veya Kredi AlIma Durumuna Gére

Farkhlasmasina Yonelik Bulgular

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin BTY ve SMB iliskisinin burs kredi
alma durumuna (BKD) gore farklilasip farklilagsmadig: ile ilgili bulgular Tablo
4.5.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.5.1: Burs / Kredi Alma Durumuna Goére Yararlanma ve Bagimhhk
Hiskisinin Farkhilasmasina Yonelik Tamimlayici Bilgiler ve T-Testi Sonuclar:
Sig.2-
tailed

BKD N X SD SEM df t

Evet 477 3,231 431 ,020
BTY 954 4,097 ,000
Hayir 479 3,121 ,399 ,018

Evet 477 2306 683 031

SMB Hayr 479 2,143 664 030 954 3757 000
Evet 477 1,812 759 035

SME¢ Hayr 479 1696 653 oz 9% 253 0l
Evet 477 2,946 812 037

SV Hayr 479 2732 851 03 >4 3965 000

Evet 477 3,383 ,502 ,023

BTAIB  ppovr 479 3204 484 022 P4 281 005

- Evet 477 3495 504 023
BTI Hayr 479 3456 518 024 994 1162 246

Evet 477 2,130 ,897 041
SMT Hayr 479 1,966 887 041 954 2832 005

pregie BV 4T 2m e st
Hayr 479 2506 591 027 ! !
Evet 477 2750 942 043

SMDDD v 479 2552 047 o043 04 3243 001
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Tablo 4.5.1’de yapilan analizde burs veya kredi alanlarin biitiin boyutlarda
aritmetik ortalamasi burs veya kredi almayanlardan yiiksek oldugu goriilmektedir.
Bununla beraber t-testinde BTY, SMB, SMC, SMM, BTAIB, SMT, BTEKIE ve
SMDDD boyutlarinda burs veya kredi alanlar ile almayanlarin aritmetik ortalamalar:
arasinda anlamli farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). Buna kars1 BTI boyutunda
burs veya kredi alanlar ile almayanlarin aritmetik ortalamalar1 arasinda anlamli
farklilik olmadig1 goriilmektedir (p>0,05).

Sonuglar degerlendirildiginde, BTY, SMB, SMC, SMM, BTAIB, SMT,
BTEKIE ve SMDDD alt olgeklerinde burs veya kredi alanlar lehine farklilik
(p<0,05) gozlenmektedir. Diger bir ifade ile bilisim teknolojilerinden yararlanma,
sosyal medya bagimliligi ve ¢atigsma, mesguliyet, arastirma inceleme bilgi edinme,
tekrarlama, eglence, kendini ifade etme ve duygu durum diizenleme alt 6lgeklerinde
burs veya kredi alanlar lehine farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). Bu durumda
BTY ve SMB iliskisinde Ogrencilerin, burs veya kredi alma durumunda bilisim
teknolojilerinde daha fazla arastirma inceleme bilgi edinmeden yararlandigi, daha
fazla eglenceli vakitler gecirdigi, diislincelerini paylastigi ve ifade ettigi, sosyal
medyada daha fazla ¢atisma halinde oldugu, daha fazla sosyal medya ile mesgul
oldugu, daha fazla tekrarladigi ve buradan daha fazla duygusal destek sagladigi

sOylenebilir.

4.6. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma
ve Sosyal Medya Bagimhhig Iliskisinin E-posta Kullanma Durumuna Gére

Farkhlasmasina Yonelik Bulgular

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin BTY ve SMB iliskisinin e-posta (@)
kullanma durumuna gore farklilasip farklilagsmadig: ile ilgili bulgular Tablo 4.6.1°de

gosterilmistir.

Tablo 4.6.1: E-posta Kullanma Durumuna Goére Yararlanma ve Bagimhhk
Iliskisinin Farklilasmasina Yonelik Tanimlayici Bilgiler ve T-Testi Sonuclari

- Sig.2-
@ N X SD SEM df t tailed
Evet 947 3,177 ,418 ,014 951 758 448
BTY Hayir 6 3,046 ,597 244 ' ’
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@

X

SD

SEM

df

Sig.2-

tailed

ME e 6 20 w0 o % L& 06
L T B R
R A I S P
BTAIR Evet 947 3,341 ,493 ,016 951 1955 210
Hayir 6 3,087 , 794 ,324 ! !

o BT W M e
L . PR
e 5% B s @ g g
woop S BT E m m s

Tablo 4.6.1°de yapilan analizde e-posta kullananlarmm BTY, BTAIB ve BTIi

boyutlarinda aritmetik ortalamasi e-posta kullanmayanlardan yiliksek iken buna

karsin e-posta kullanmayanlarin SMB, SMC, SMM, SMT, BTEKIE ve SMDDD

boyutlarinda aritmetik ortalamasi e-posta kullananlarin aritmetik ortalamasindan

yiiksek oldugu goriilmektedir. Bununla beraber t-testinde biitiin boyutlarda e-posta

kullananlarin veya kullanmayanlarin aritmetik ortalamalari arasinda anlamli farklilik

olmadig1 goriilmektedir (p>0,05).

Sonuglar degerlendirildiginde bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal

medya bagimliligi iliskisinde Ogrencilerin e-posta kullanip kullanmamalarinin

istatistiksel olarak anlamli bir etkisinin olmadig1 soylenebilir.
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4.7. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma
ve Sosyal Medya Bagimhhg iliskisinin Sosyal Medya Kullanma Durumuna

Gore Farklilasmasina Yonelik Bulgular

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin BTY ve SMB iliskisinin sosyal medya
kullanma durumuna (SMKD) gore farklilasip farklilasmadigi ile ilgili bulgular Tablo
4.7.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.7.1: Sosyal Medya Kullanma Durumuna Goére Yararlanma ve
Bagimhlik Iliskisinin Farklllasmasina Yonelik Tamimlayic1 Bilgiler ve T-Testi
Sonuclari

= Sig.2-

SMKD N X SD SEM  df ¢ oaz
Evet 945 3177 418 014

BTY 951 1,053 293
Hayir 8 3021 566 200
Evet 945 2231 679 022

SMB gir 8 1951 440 55 b 1162246
Evet 945 1759 714 023

SMC Hayir 8 1654 38 137 L A6 677
Evet 045 2847 834 027

SMM Hayir 8 2324 011 32 N L6078
. Evet 945 3339 493 016

BTAIB oy 8 3208 742 262 L 405 686
. Evet 045 3478 511 017

BTI Hayir 8 330 623 20 L %80 328
Evet 945 2051 897 029

SMT Hayir § 2075 692 o245 0t 7076939

I Y 95 2617 843 021 o .

Hayir 8 2350 699 247 ! :

Evet 045 2659 948 031

SMDDD % 5 210 717 pe4 9L 1664 096

Tablo 4.7.1°de yapilan analizde sosyal medya kullananlarin BTY, SMB, SMC,
SMM, BTAIB, BTi, BTEKIE ve SMDDD boyutlarinda aritmetik ortalamas1 sosyal
medya kullanmayanlardan yiiksek iken buna karsin sosyal medya kullanmayanlarin
SMT boyutunda aritmetik ortalamasi sosyal medya kullananlarin aritmetik
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ortalamasindan yiiksek oldugu goriilmektedir. Bununla beraber t-testinde biitiin
boyutlarda sosyal medya kullananlarin veya kullanmayanlarin aritmetik ortalamalari
arasinda anlaml farklilik olmadig1 goriilmektedir (p>0,05).

Sonuglar degerlendirildiginde bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal
medya bagimlilig1 iligskisinde 6grencilerin sosyal medya kullanip kullanmamalarinin

istatistiksel olarak anlamli bir etkisinin olmadig1 sdylenebilir.

4.8. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma
ve Sosyal Medya Bagimhiig iliskisinde Kullandiklar1 Bilisim Teknolojileri

Cihazlarimin incelenmesine Yonelik Bulgular

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin, Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma
ve Sosyal Medya Bagimlilig1 iligkisinin belirlenmesinde bugiine kadar kullandiklari
bilisim teknolojileri araglarinin toplam degerleri ve yiizde dagilimi Tablo 4.8.1°de

gosterilmistir.

Tablo 4.8.1: Bilisim Teknolojileri Cihazlarinin Kullanici Oranlari

Kullanicr Sayisi %
Cep telefonu 952 26,3
Laptop, Tablet Pc 719 19,8
Masaiistii bilgisayar 483 13,3
Fotograf makinesi, Kamera 395 10,9
Yazici 318 8,8
Sabit telefon 237 6,5
Divx, Dvd, Vcd 165 4,6
Oyun konsolu 152 4,2
Tarayic1 149 41
Cok fonksiyonlu cihaz 56 15

Tablo 4.8.1°de goriilen bilgilere gore bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig1 iliskisinin arastirilmasinda 6grencilerin kullandigi bilisim
teknolojisi araglarinda en fazla tercih edilenler; birinci %26,3 ile cep telefonu, ikinci

%19,8 ile Laptop, Tablet Pc ve {iglincli %13,3 ile Masaiistii bilgisayar olmustur.
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Buna gore 6grencilerin cep telefonu, laptop, tablet ve masaiistii bilgisayar ile biligim
teknolojilerinden ve sosyal medyadan yararlanirken bunun disinda ihtiyaglarini
karsilamada diger cihazlara fazla gereksinim duymadiklar1 sylenebilir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin BTY ve SMB iliskisinin cep telefonu
kullanma durumuna (CTKD) gore farklilasip farklilasmadigr ile ilgili bulgular Tablo
4.8.2°de gosterilmistir.

Tablo 4.8.2: Cep Telefonu Kullanma Durumuna Goére Yararlanma ve
Bagimhlik Iliskisinin Farkhilasmasina Yonelik Tamimlayic1 Bilgiler ve T-Testi
Sonuclari

CTKD N X SD SEM  df ¢ S92
BTY  tw 3 oo g o PP 84 a2
wo W oEm oM m . o on
o EOWOE N R e i
T T I SR
BTAIB EI\;?H 95; 22‘71; g?i g;g 953 1622 105
BT v s asm a1 e 09 -9 e
oo g w
S s m o,
dooo S e m B e

Tablo 4.8.2°de yapilan analizde cep telefonu kullananlarin BTY, SMB, SMM,
BTAIB, SMT ve BTEKIE boyutlarinda aritmetik ortalamasi cep telefonu
kullanmayanlardan yiiksek iken buna karsin cep telefonu kullanmayanlarin SMC,
BTI ve SMDDD boyutlarinda aritmetik ortalamas1 cep telefonu kullananlarmn

aritmetik ortalamasindan yiiksek oldugu goriilmektedir. Bununla beraber t-testinde
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SMM boyutunda cep telefonu kullananlar ile kullanmayanlarin aritmetik ortalamalar1
arasinda anlamhi farklilhik oldugu go6rilmektedir (p<0,05). Buna kars1 diger
boyutlarda cep telefonu kullananlar ile kullanmayanlarin aritmetik ortalamalar
arasinda anlamli farklilik olmadigi goriilmektedir (p>0,05).

Sonuglar degerlendirildiginde, sadece sosyal medya mesguliyet boyutunda cep
telefonu kullanan ogrenciler lehine anlamli bir farklilik goriildiigiinden bilisim
teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimlilig iliskisinde bu 6grencilerin
sosyal medyada daha fazla mesgul oldugu soylenebilir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin BTY ve SMB iliskisinin laptop, tablet
pc kullanma durumuna (LTKD) gore farklilasip farklilasmadig ile ilgili bulgular
Tablo 4.8.3’de gosterilmistir.

Tablo 4.8.3: Laptop, Tablet Pc Kullanma Durumuna Goére Yararlanma ve
Bagimhlik Iliskisinin Farklllasmasina Yonelik Tammmlayic1 Bilgiler ve T-Testi
Sonuclari

LTKD N X SD SEM  df t Sz
BT te 2 o g o P 518 000
I - I SN
I - S
. Evet M9 2839 B 0L o

Hayir 236 2,834 ,844 ,055

. Evet 719 3390 482 018
BTAIB - ppor 236 3185 505 o033 203 5623 000

Evet 719 3,510 ,493 ,018

BTI Hayr 236 3369 551 036 oo 3714 000
Evet 719 2015 889 033

SMT Hayr 236 2150 910 059 223 2009 045

ke Ev 79 2637 51 04 o
Hayr 236 2535 624 041 : !

ooy EY M9 265 9 06 o L o

Hayir 236 2,632 ,930 ,061
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Tablo 4.8.3’de yapilan analizde laptop, tablet pc kullananlarin BTY, SMM,
BTAIB, BTI, BTEKIE ve SMDDD boyutlarinda aritmetik ortalamas1 laptop, tablet
pc kullanmayanlardan yiiksek iken buna karsin laptop, tablet pc kullanmayanlarin
SMB, SMC ve SMT boyutlarinda aritmetik ortalamasi laptop, tablet pc kullananlarin
aritmetik ortalamasindan yiiksek oldugu goriilmektedir. Bununla beraber t-testinde
BTY, SMC, BTAIB, BTI, SMT ve BTEKIE boyutlarinda laptop, tablet pc
kullananlar ile kullanmayanlarin aritmetik ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik
oldugu goriilmektedir (p<0,05). Buna karst SMB, SMM ve SMDDD boyutlarinda
laptop, tablet pc kullananlar ile kullanmayanlarin aritmetik ortalamalar1 arasinda
anlaml farklilik olmadig1 goriilmektedir (p>0,05).

Sonuglar degerlendirildiginde, bilisim teknolojilerinden yararlanma, arastirma
inceleme bilgi edinme, iletisim, eglence kendini ifade etme boyutlarinda laptop,
tablet pc kullananlar lehine farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). Sosyal medya
catisma ve tekrarlama boyutlarinda laptop, tablet pc kullanmayanlar lehine farklilik
oldugu gorilmektedir (p<0,05). Bu durumda BTY ve SMB iliskisinde
ogrencilerinden laptop, tablet pc kullananlarin bilisim teknolojilerinde daha fazla
aragtirma inceleme bilgi edinmeden yararlandigi, daha fazla iletisim kurdugu, daha
fazla eglenceli vakitler gecirdigi, diisiincelerini paylastigi ve ifade ettigi, sosyal
medyada daha fazla ¢atisma halinde ve daha fazla tekrarlama durumunda oldugu
sOylenebilir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi ogrencilerinin BTY ve SMB iliskisinin masatistii
bilgisayar kullanma durumuna (MBKD) gore farklilasip farklilasmadig: ile ilgili
bulgular Tablo 4.8.4’de gosterilmistir.

Tablo 4.8.4: Masaiistii Bilgisayar Kullanma Durumuna Goére Yararlanma ve
Bagimhlik iliskisinin Farkhlasmasma Yénelik Tamimlayia1 Bilgiler ve T-Testi
Sonuclari

= Sig.2-

MBKD N X SD SEM  df t oa2
Evet 483 3213 406 018

953 2765 006
BTY Hayr 472 3138 429 020
Evet 483 2240 671 031

SMB Hayr 472 2210 687 032 03 6% 489
Evet 483 1739 683 031

SME Hayr 472 1775 740 034 3 o792 429
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MBKD N X SD SEM df t Sig.2-

tailed
o ESESZmM y o
I S S
R R B S BT
o B Eomoom
ST R S TR
SMDDD Evet 483 2,723 ,976 ,044 953 2 407 016

Hayir 472 2,575 ,917 ,042

Tablo 4.8.4’de yapilan analizde masatistii bilgisayar kullananlarin BTY, SMB,
SMM, BTAIB, BTi, BTEKIE ve SMDDD boyutlarinda aritmetik ortalamasi
masaiistii bilgisayar kullanmayanlardan yiiksek iken buna karsin masaiistii bilgisayar
kullanmayanlarin  SMC ve SMT boyutlarinda aritmetik ortalamasi masaiistii
bilgisayar kullananlarin aritmetik ortalamasindan yiiksek oldugu goriilmektedir.
Bununla beraber t-testinde BTY, SMM, BTAIB, BTi ve SMDDD boyutlarinda
masaiistii bilgisayar kullananlar ile kullanmayanlarin aritmetik ortalamalar1 arasinda
anlamli farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). Buna karsi SMB, SMC, SMT ve
BTEKIE boyutlarinda masaiistii bilgisayar kullananlar ile kullanmayanlarin aritmetik
ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir (p>0,05).

Sonuglar degerlendirildiginde, bilisim teknolojilerinden yararlanma, arastirma
inceleme bilgi edinme ve iletisim ile sosyal medya mesguliyet ve duygu durum
diizenleme boyutlarinda masatistii bilgisayar kullananlar lehine farklilik oldugu
goriilmektedir (p<0,05). Bu durumda BTY ve SMB iliskisinde Ogrencilerinden
masaiistii bilgisayar kullananlarin bilisim teknolojilerinde daha fazla arastirma
inceleme bilgi edinmeden yararlandigi, daha fazla iletisim kurdugu, sosyal medya ile

daha fazla mesgul oldugu, daha fazla duygusal destek aldig1 sGylenebilir.
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4.9. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma
ve Sosyal Medya Bagimhhig Iliskisinde Kullandiklar1 Sosyal Medya

Uygulamalarinin incelenmesine Yonelik Bulgular

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin, Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma
ve Sosyal Medya Bagimlilig: iligkisinin belirlenmesinde bugiline kadar kullandiklar1
sosyal medya uygulamalarin toplam degerleri ve ylizde dagilimi Tablo 4.9.1°de

gosterilmistir.

Tablo 4.9.1: Sosyal Medya Uygulamalarinin Kullanici1 Oranlar:

Kullanici Sayisi %
WhatsApp 943 22,4
Instagram 900 21,4
Youtube 872 20,7
Google+ 513 12,2
Twitter 466 111
Facebook 412 9,8
Diger 105 2,4

Tablo 4.9.1°de gosterilen bilgiler dogrultusunda bilisim teknolojilerinden
yararlanma ve sosyal medya bagimlilig1 iliskisinin arastirilmasinda Ogrencilerin
kullandig1 sosyal medya uygulamalarinda en fazla tercih edilenler; birinci %22,4 ile
whatsapp, ikinci %21,4 ile instagram, tigiincii %20,7 ile youtube, dordiincii %12,2 ile
google+, besinci %11,1 ile twitter ve altinc1 %9,8 ile facebook olmustur. Buna gore
ogrenciler ilk altt uygulama ile bilisim teknolojilerinden ve sosyal medyadan
yararlanirken bunlarin haricinde bildirilen diger 22 uygulamaya genel olarak fazla

gereksinim duymadiklari sdylenebilir.
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4.10. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Sosyal Medyayr Kullandiklar1 Yil
Siiresi ile Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma ve Sosyal Medya Bagimhihg

fliskisine Yonelik Bulgular

Ogrencilerin sosyal medyayr Kullandiklar1 Yil Siiresi (KYILS) ile Bilisim
Teknolojilerinden  Yararlanma ve Sosyal Medya Bagimmliligi iliskisinin

belirlenmesine yonelik tespit edilen bulgular Tablo 4.10.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.10.1: Sosyal Medya Kullamim Siiresinin Yararlanma ve Bagimhhk
iliskisine Yonelik Pearson Korelasyon Katsayisi

BTY SMB SMC SMM BTAIB BTi SMT BTEKIE SMDDD

KYILS
r 209" |164™ 0917 226" ,190™  ,108™ ,080° 167" 161"

p 000 ,000 ,005 000 000 00 014 000 000
N 947 947 947 947 947 947 947 947 947
**p<0,01  * p<0,05

Tablo 4.10.1°de 6grencilerin ne zamandan beri sosyal medyay1 kullandiklar: yil
olarak incelenmis olup bilisim teknolojilerinden yararlanma, sosyal medya
bagimliligi boyutlart ve alt boyutlar1 ile arasinda anlamli iliskiler oldugu
anlagilmaktadir (p<0,01) (p<0,05).

Sonuglar degerlendirildiginde, biitiin boyutlarda pozitif yonde anlamli bir
farklilik gorildigiinden bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya
bagimlilig: iliskisinde Ogrencilerin sosyal medyay1 kullandiklar1 yil siiresinin ¢ok

zay1f etkisi oldugu sdylenebilir.

4.11. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Sosyal Medya Giinliik Kullanim
Siiresine Gore Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma ve Sosyal Medya

Bagimlihg iliskisine Yonelik Bulgular
Ogrencilerin  sosyal medya Giinliik Kullamim Siiresi (GKS) ile Bilisim

Teknolojilerinden  Yararlanma ve Sosyal Medya Bagimmliligi iliskisinin

belirlenmesine yonelik tespit edilen bulgular Tablo 4.11.1°de gosterilmistir.
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Tablo 4.11.1: Sosyal Medya Giinlik Kullanim Siiresinin Yararlanma ve
Bagimhilik lliskisine Yonelik Pearson Korelasyon Katsayisi

BTY SMB SMC SMM BTAIB BTi SMT BTEKIE SMDDD

GKS
r ,100" 327 262" 344,047 0437 174" 1457 274

p 002 000 000 ,000 149 189 000 000 000
N 945 945 945 945 945 945 945 945 945
**p<0,01  * p<0,05

Tablo 4.11.1°de 6grencilerin sosyal medyay1 giinliik kullanim Siiresi (GKS) saat
olarak incelenmis olup BTY, SMB, SMC, SMM, SMT, BTEKIE SMDDD
boyutlariyla arasinda anlamli iliskiler oldugu goriilmektedir (p<0,01). Buna karsi
Bilisim Teknolojileri Arastirma Inceleme Bilgi Edinme ve Bilisim Teknolojileri
Iletisim boyutlariyla arasinda anlamli iliski olmadig1 gériilmektedir (p>0,05).

Sonuglar degerlendirildiginde, BTY, SMB, SMC, SMM, SMT, BTEKIE
SMDDD boyutlarinda pozitif yonde anlamli bir farklilik goriildiigiinden bilisim
teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimlilig1 iliskisinde 6grencilerin
sosyal medya giinliik kullanim siiresinin, sosyal medya bagimliligi, ¢atigma,
mesguliyet, duygu durum diizenleme boyutlarinda zayif — orta derecede etkisi
oldugu, bununla beraber bilisim teknolojilerinde yararlanma, eglence, kendini ifade

etme, sosyal medya tekrarlama boyutlarinda ise ¢ok zayif etkisi oldugu soylenebilir.

4.12. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma
ve Sosyal Medya Bagimhhg Iliskisinin Baba Egitim Durumuna Gére

Farkhlasmasimna Yonelik Bulgular

Saglik Bilimleri Fakiiltesi dgrencilerinin BTY ve SMB iligkisinin baba egitim
durumuna (BED) gore farklilasip farklilasmadig ile ilgili bulgular asagida sunulan
tablolarda yer almigtir.

Tablo 4.12.1: Baba Egitim Durumuna Gore Yararlanma ve Bagimhhk
Higkisinin Farkhlagsmasina Yonelik Varyanslarin Homojenlik Test Sonuclari

BTY SMB SMC SMM BTAIiB BTi SMT BTEKIiE SMDDD

Levene Testi 3,115 1,106 3,447 ,456 072 2,788 1,219 2,171 ,145
p ,045 331" ,032 ,634° 930" ,062" ,296" ,115" ,865"

* p>0,05
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Tablo 4.12.1°de yapilan analizde SMB, SMM, BTAIB, BTi, SMT, BTEKIE ve
SMDDD boyutlarina iligkin varyanslarin homojen oldugu goériilmektedir (p>0,05).
Buna kars1 BTY ve SMC boyutlara iliskin varyanslarin homojen olmadigi
goriilmektedir (p<0,05). Bu durumda BTY ve SMC boyutlarina iligkin homojenlik
icin yapilan Welch testi Tablo 4.12.2°de gosterilmistir.

Tablo 4.12.2: Baba Egitim Durumuna Gore Yararlanma ve Bagimhihk
Hliskisinin Farklilasmasina Yonelik Varyanslarin Homojenlik Test Sonuclari

BTY SMC
Welch Testi 1,939 2,291
p ,146 ,103

* p<0,05

Tablo 4.12.2’de gosterilen sonuglara gore Levene testinde homojenligi
saglamayan BTY ve SMC boyutlarinin, Welch testine gore de varyanslarinin
homojen olmadigi goriilmektedir (p>0,05). Buna bagli olarak BTY ve SMC boyutlar:
Tek Yonlii Varyans Analizine (ANOVA) dahil edilmemistir. Bu durumda SMB,
SMM, BTAIB, BTI, SMT, BTEKIE ve SMDDD boyutlarinin baba egitim durumuna

gore tanimlayict bulgular Tablo 4.12.3’de gosterilmistir.

Tablo 4.12.3: Baba Egitim Durumuna Gore Yararlanma ve Bagimhhk
Iliskisinin Farklilasmasina Yoénelik Tanimlayici Bilgiler

BED N X SD SEM

ilkégretim 536 2,217 677 ,029

SMB Lise 298 2,289 ,680 ,039
Universite 109 2,088 ,619 ,059

Toplam 943 2,225 674 ,022

ilkégretim 536 2,821 ,816 ,035

SMM Lise 298 2,944 ,856 ,050
Universite 109 2,670 ,844 ,081

Toplam 943 2,842 ,835 ,027

Ilkégretim 536 3,321 ,494 ,021

. Lise 298 3,367 497 ,029
BTAIB Universite 109 3.347 483 046
Toplam 943 3,338 ,494 ,016

Hk('jgretim 536 3,456 ,488 ,021

BTI Lise 298 3,492 ,540 ,031
Universite 109 3,543 ,519 ,050

Toplam 943 3,477 ,509 ,017
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BED N X ) SEM
flkogretim 536 2,049 905 039

ST Lise 208 2,079 893 052
Universite 109 1,941 ,849 ,081

Toplam 943 2,046 895 029

flkgretim 536 2,582 622 027

. Lise 208 2,683 658 038
BTEKIE Universite 109 2,569 697 067
Toplam 943 2613 643 021

flkogretim 536 2,629 036 040

Lise 208 2,742 953 055

SMDDD Universite 109 2530 957 092
Toplam 943 2,653 ,945 ,031

Tablo 4.12.3°de yer alan baba egitim durumuna goére BTI boyutu ilkdgretim

mezunlar1 ( X =3,456), lise mezunlar1 ( X =3,492), liniversite mezunlar1 ( X =3,543)

ve mezuniyet toplamlarinda ( X =3,477) ile en yiiksek aritmetik ortalamaya sahip

olmustur.

Baba egitim durumuna gore boyutlarin aritmetik ortalamalar1 arasinda anlaml

bir farklilik olup olmadigini tespit etmek maksadiyla yapilan tek yonlii varyans

analizi (ANOVA) Tablo 4.12.4’de sunulmustur.

Tablo 4.12.4: Baba Egitim Durumuna Gore Yararlanma ve Bagimhihk
Tliskisinin Farklilasmasina Yonelik Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglar

- Kareler Ortalama

Varyans Kaynag Toplam df Kareler F p

Gruplar Arasi 3,294 2 1,647 3,651 ,026
SMB Grup Ici 424,032 940 451

Toplam 427,326 942

Gruplar Arast 6,595 2 3,297 4,762  ,009
SMM Grup I¢i 650,831 940 ,692

Toplam 657,426 942

Gruplar Arasi 422 2 211 ,867 421
BTAIB Grup Ici 229,115 940 244

Toplam 229,537 942

Gruplar Arasi ,780 2 ,390 1,508 222
BTi Grup Ici 243,049 940 ,259

Toplam 243,829 942

Gruplar Arasi 1,515 2 757 946,389
SMT Grup Ici 752,586 940 ,801

Toplam 754,101 942
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- Kareler Ortalama
Varyans Kaynagi Toplam df Kareler F p

Gruplar Arasi 2,194 2 1,097 2,659 071
BTEKIE Grup Ici 387,778 940 413

Toplam 389,972 942

Gruplar Arasi 4,297 2 2,149 2,412 ,090
SMDDD Grup Ici 837,452 940 ,891

Toplam 841,749 942

* p<0,05

Tablo 4.12.4°de gosterilen baba egitim durumuna gére SMB ve SMM
boyutlarinda anlamli farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). SMB ve SMM

boyutlarinda baba egitim durumu degiskenine ait Tukey Testi bulgular1 Tablo

4.12.5°de gosterilmistir.

Tablo 4.125: BED’ye Gore

Yararlanma

ve

Bagimhlik Iliskisinin
Farkhilasmasina Yonelik SMB ve SMM’de Tukey Testi Analiz Sonuglari

Ortalama
(1) BED (J) BED Farka (I-)) SEM p
ilkgretim Ijise -,072 ,049 ,295
Universite ,128 ,071 ,164
. Ik6gretim ,072 ,049 ,295
SMB Lise Universite ,200" ,075 ,021
Universite [kogretim -,128 ,071 ,164
Lise -,200" ,075 ,021
[Ikogretim I:iS? . ~124 060 093
Universite ,150 ,087 ,198
SMM Lise 1}k6gretim 124 ,060 ,099
Universite 274" ,093 ,009
Universite [kogretim -,150 ,087 ,198
Lise 274" ,093 ,009
* p<0,05

Tablo 4.12.5’de gosterilen Tukey testi sonuglarina gére SMB boyutu baba

egitim durumunda “Universite” ile “Lise” arasinda -,200" ve SMM boyutu baba

egitim durumunda “Universite” ile “Lise” arasinda -,274" ortalama fark degerlerinde

anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). Buna gore sosyal medya

bagimlilig1 boyutunda baba egitim durumu “Lise” mezunu (2,29) olan 6grencilerin,

baba egitim durumu “Universite” mezunu (2,09) olan grencilere gére daha fazla

oldugu ve sosyal medya mesguliyeti boyutunda baba egitim durumu “Lise” mezunu

(2,94) olan Ogrencilerin, baba egitim durumu “Universite” mezunu (2,67) olan
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ogrencilere gore daha fazla oldugu anlasilmaktadir. Tablo 4.12.5’de goriildiigii tizere

diger egitim durumu degerlerinde anlamli bir farklilik yoktur (p>0,05).

4.13. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma
ve Sosyal Medya Bagimhhg iliskisinin Anne Egitim Durumuna Gére

Farkhlasmasina Yonelik Bulgular

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin BTY ve SMB iliskisinin anne egitim
durumuna (AED) gore farklilasip farklilagsmadig: ile ilgili bulgular asagida sunulan

tablolarda yer almistir.

Tablo 4.13.1: Anne Egitim Durumuna Gore Yararlanma ve Bagimhhk
Hiskisinin Farklilasmasina Yonelik Varyanslarin Homojenlik Test Sonuclari

BTY SMB SMC SMM BTAIB BTi SMT BTEKIE SMDDD

Levene Testi ,755 1,421 1,289 2,531 574 969 219 ,807 2,448
p 520 235 277 056 ,632 407 883 ,490 ,062
*p>0,05
Tablo 4.13.1°de yapilan analizde BTY, SMB, SMC, SMM, BTAIB, BTI, SMT,
BTEKIE ve SMDDD boyutlarina iliskin varyanslarin homojen oldugu gériilmektedir

(p>0,05). Biitiin boyutlara iligkin varyanslar homojen oldugundan Welch testi
uygulanmamustir. Bu duruma gore boyutlara Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)
yapilmistir. Boyutlarin anne egitim durumuna gore tanimlayict bulgular1 Tablo

4.13.2°de gosterilmistir.

Tablo 4.13.2: Anne Egitim Durumuna Goére Yararlanma ve Bagimhhk
Iliskisinin Farklilasmasina Yoénelik Tanimlayici Bilgiler

AED N X SD SEM

Okuma Yazma Bilmiyor 64 3,036 ,408 ,051

[Ikogretim 657 3,193 411 ,016

BTY Lise 191 3,171 439 ,032
Universite 39 3,128 ,425 ,068

Toplam 951 3,175 418 ,014

Okuma Yazma Bilmiyor 64 2,035 ,764 ,095

[Ikogretim 657 2,274 ,671 ,026

SMB Lise 191 2,105 ,623 ,045
Universite 39 2,240 ,753 121

Toplam 951 2,223 ,676 ,022
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AED N X SD SEM

Okuma Yazma Bilmiyor 64 1,701 ,852 ,106
Ikdgretim 657 1,779 713 ,028
SMC Lise 191 1,679 ,640 ,046
Universite 39 1,790 , 7131 117
Toplam 951 1,754 ,710 ,023
Okuma Yazma Bilmiyor 64 2,453 ,822 ,103
[Ikogretim 657 2,910 ,807 ,031
SMM Lise 191 2,718 ,854 ,062
Universite 39 2,780 ,034 ,166
Toplam 951 2,836 ,836 ,027
Okuma Yazma Bilmiyor 64 3,220 ,468 ,058
Ikdgretim 657 3,352 498 ,019
BTAIB Lise 191 3,332 ,500 ,036
Universite 39 3,323 466 ,075
Toplam 951 3,338 ,496 ,016
Okuma Yazma Bilmiyor 64 3,225 ,542 ,068
[Ikogretim 657 3,497 493 ,019
BTi Lise 191 3,503 ,539 ,039
Universite 39 3,390 ,533 ,085
Toplam 951 3,475 ,511 ,017
Okuma Yazma Bilmiyor 64 1,975 911 ,114
[kogretim 657 2,111 ,899 ,035
SMT Lise 191 1,829 ,838 ,061
Universite 39 2,108 ,907 ,145
Toplam 951 2,045 ,894 ,029
Okuma Yazma Bilmiyor 64 2,544 ,615 ,077
[Ikogretim 657 2,631 ,630 ,025
BTEKIE Lise 191 2,579 ,676 ,049
Universite 39 2,559 ,739 ,118
Toplam 951 2,612 ,643 ,021
Okuma Yazma Bilmiyor 64 2,288 1,003 ,125
[Ikogretim 657 2,721 ,936 ,037
SMDDD Lise 191 2,493 ,890 ,064
Universite 39 2,754 1,089 174
Toplam 951 2,647 ,946 ,031

Tablo 4.13.2°de yer alan anne egitim durumuna goére BTI boyutu okuma yazma
bilmiyor (X =3,225), ilk6gretim mezunlar1 ( X =3,497), lise mezunlar1 ( X =3,503),
tiniversite mezunlar1 ( X =3,390) ve mezuniyet toplamlarinda ( X =3,475) ile en
yiiksek aritmetik ortalamaya sahip olmustur.

Anne egitim durumuna gore boyutlarin aritmetik ortalamalari arasinda anlaml
bir farklilik olup olmadigini tespit etmek maksadiyla yapilan tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) Tablo 4.13.3’de sunulmustur.
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Tablo 4.13.3: Anne Egitim Durumuna Goére Yararlanma ve Bagimhhk
Hiskisinin Farkhilagsmasina Yonelik Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

o Kareler Ortalama
Varyans Kaynagi Toplam: df Kareler F p

Gruplar Arast 1,531 3 ,510 2,934 ,033
BTY Grup I¢i 164,754 947 174

Toplam 166,285 950

Gruplar Arasi 6,686 3 2,229 4,936 ,002
SMB Grup Ici 427,605 947 452

Toplam 434,291 950

Gruplar Arasi 1,707 3 ,569 1,130 ,336
SMC Grup Ici 476,976 947 ,504

Toplam 478,684 950

Gruplar Arasi 15,778 3 5,259 7,678 ,000
SMM Grup Ici 648,669 947 ,685

Toplam 664,447 950

Gruplar Arast 1,034 3 ,345 1,405 ,240
BTAIB Grup I¢i 232,274 947 ,245

Toplam 233,308 950

Gruplar Arasi 4,741 3 1,580 6,145 ,000
BTi Grup Ici 243,548 947 ,257

Toplam 248,289 950

Gruplar Arasi 12,250 3 4,083 5,179 ,001
SMT Grup Ici 746,668 947 ,788

Toplam 758,918 950

Gruplar Arast ,853 3 ,284 ,688 ,559
BTEKIE Grup Ici 391,575 947 413

Toplam 392,428 950

Gruplar Arasi 16,818 3 5,606 6,366 ,000
SMDDD Grup Ici 833,892 947 ,881

Toplam 850,711 950
* p<0,05

Tablo 4.13.3°de yer alan anne egitim durumuna gére BTY, SMB, SMM, BTI,
SMT ve SMDDD boyutlarinda anlamli farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05).
BTY, SMB, SMM, BTI, SMT ve SMDDD boyutlarina iliskin yapilan Tukey Testi

sirayla tablolarda sunulmustur.

[k olarak Tablo 4.13.4’de bilisim teknolojilerinden yararlanma boyutunda anne

egitim durumu degiskenine ait Tukey Testi bulgular verilmistir.

Tablo 4.13.4: AED’ye Gére Yararlanma ve Bagmhhk Iliskisinin
Farklhilasmasina Yonelik BTY’de Tukey Testi Analiz Sonug¢lari
Ortalama
(1) AED (J) AED Farke (1-3)  SEV P
IIkogretim - 157 055 ,022
BTy Okuma Yazma Bilmiyor Lise -,135 060 112
Universite -,092 ,085 ,695
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Ortalama

(1) AED (J) AED Farky (1) SEM p
Okuma Yazma Bilmiyor 157,055 ,022
[kogretim Lise ,021 ,034 ,923
Universite ,064 ,069 ,786
Okuma Yazma Bilmiyor ,135 ,060 ,112
Lise [Ikogretim -,021 ,034 ,923
Universite ,043 ,073 ,937
Okuma Yazma Bilmiyor ,092 ,085 ,695
Universite Hkégretim -,064 ,069 ,786
Lise -,043 ,073 ,937

* p<0,05

Tablo 4.13.4’de yer alan Tukey testi sonuglarina gére BTY boyutu anne egitim
durumunda “Okuma Yazma Bilmiyor” ile “Ilkégretim” arasinda -,157" ortalama fark
degerinde anlamli farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). Bu duruma gore bilisim
teknolojilerinden yararlanma boyutunda anne egitim durumu “Ilkoégretim” mezunu
(3,19) olan 6grencilerin, anne egitim durumu “Okuma Yazma Bilmiyor” (3,04) olan
ogrencilere gore daha fazla oldugu anlasilmaktadir. Tablo 4.13.4’de goriildiigii tizere
diger egitim durumu degerlerinde anlamli bir farklilik yoktur (p>0,05).

ikinci olarak Tablo 4.13.5°de sosyal medya bagimliligi boyutunda anne egitim

durumu degiskenine ait Tukey Testi bulgular1 verilmistir.

Tablo 4.13.5: AED’ye Gére Yararlanma ve Bagmhhk Iliskisinin
Farklhilasmasina Yonelik SMB’de Tukey Testi Analiz Sonug¢lar
Ortalama

(1) AED (J) AED Farks (1)) SEM p
kogretim -,239° 088 ,033
Okuma Yazma Bilmiyor Lise -,070 ,097 ,890
Universite -,205 137 435
Okuma Yazma Bilmiyor ,239" 1,088 ,033
[Ikdgretim Lise 170" ,055 ,012
Universite ,034 111 ,990
SMB Okuma Yazma Bilmiyor ,070 ,097 ,890
Lise ilkogretim -170" 055  ,012
Universite -,136 118 ,660
Okuma Yazma Bilmiyor ,205 ,137 ,435
Universite [1kogretim -,034 111 ,990
Lise ,136 ,118 ,660

* p<0,05

Tablo 4.13.5’de yer alan Tukey testi sonuglarina gore SMB boyutu anne egitim

durumunda “Okuma Yazma Bilmiyor” ile “Ilkdgretim” arasinda -,239" ve “Lise” ile
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“Jlkdgretim” arasinda -,170" ortalama fark degerlerinde anlamli bir farklilik oldugu
goriilmektedir (p<0,05). Buna gore sosyal medya bagimlilig1 boyutunda anne egitim
durumu “Ilk6gretim” mezunu (2,27) olan dgrencilerin, anne egitim durumu “Okuma
Yazma Bilmiyor” (2,04) olan ve “Lise” mezunu (2,11) olan 6grencilere gore daha
fazla oldugu anlagilmaktadir. Tablo 4.13.5’de goriildiigi iizere diger egitim durumu
degerlerinde anlamli bir farklilik yoktur (p>0,05).

Ugiincii olarak Tablo 4.13.6°da sosyal medya mesguliyet boyutunda anne egitim

durumu degiskenine ait Tukey Testi bulgular1 verilmistir.

Tablo 4.13.6: AED’ye Gére Yararlanma ve Bagmhlk iliskisinin
Farkhlasmasina Yonelik SMM’de Tukey Testi Analiz Sonuclari
Ortalama

(1) AED (J) AED Farka (1-3)  SEM p
ilkoégretim -457" 108  ,000
Okuma Yazma Bilmiyor Lise -,265 ,120 ,120
Universite -,327 ,168 211
Okuma Yazma Bilmiyor 457" 108 ,000
[kogretim Lise ,192° 068 ,025
Universite ,130 ,136 775
SMM A
Okuma Yazma Bilmiyor ,265 ,120 ,120
Lise kogretim -192* 068 ,025
Universite -,062 ,145 ,974
Okuma Yazma Bilmiyor ,327 ,168 211
Universite Hkégretim -,130 ,136 175
Lise ,062 ,145 974
* p<0,05

Tablo 4.13.6°da yer alan Tukey testi sonuglarina gére SMM boyutu anne egitim
durumunda “Okuma Yazma Bilmiyor” ile “Ilkdgretim” arasinda -,457" ve “Lise” ile
“Jlkdgretim” arasinda -,192" ortalama fark degerlerinde anlamli bir farklilik oldugu
goriilmektedir (p<0,05). Buna gore sosyal medya mesguliyet boyutunda anne egitim
durumu “TIk6gretim” mezunu (2,91) olan dgrencilerin, anne egitim durumu “Okuma
Yazma Bilmiyor” (2,45) olan ve “Lise” mezunu (2,72) olan 6grencilere gore daha
fazla oldugu anlasilmaktadir. Tablo 4.13.6’da goriildiigi iizere diger egitim durumu
degerlerinde anlamli bir farklilik yoktur (p>0,05).

Dérdiincii olarak Tablo 4.13.7°de bilisim teknolojileri iletisim boyutunda anne

egitim durumu degiskenine ait Tukey Testi bulgular1 verilmistir.
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Tablo 4.13.7: AED’ye Gére Yararlanma ve Bagmhlk iliskisinin
Farkhlagsmasina Yonelik BTI’de Tukey Testi Analiz Sonuclari

Ortalama

() AED (J) AED Farki (I-) SEM p
ilkoégretim -272" 066  ,000
Okuma Yazma Bilmiyor Lise -278" 073 ,001
Universite -,165 ,103 ,380
Okuma Yazma Bilmiyor 272" ,066 ,000
flkogretim Lise -006  ,042 999
' Universite ,107 ,084 575
BTl Okuma Yazma Bilmiyor ,278% 073 ,001
Lise [kdgretim ,006 ,042 ,999
Universite 113 ,089 ,584
Okuma Yazma Bilmiyor ,165 ,103 ,380
Universite [kdgretim -,107 084 575
Lise -,113 ,089 ,584

* p<0,05

Tablo 4.13.7°de yer alan Tukey testi sonuglarma gére BTI boyutu anne egitim
durumunda “Okuma Yazma Bilmiyor” ile “Ilkdgretim” arasinda -,272" ve “Okuma
Yazma Bilmiyor” ile “Lise” arasinda -,278" ortalama fark degerlerinde anlamli bir
farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). Buna gore bilisim teknolojileri iletisim
boyutunda anne egitim durumu “ilkdgretim” mezunu (3,50) olan ve “Lise” mezunu
(3,50) olan 6grencilerin, anne egitim durumu “Okuma Yazma Bilmiyor” (3,23) olan
Ogrencilere gore daha fazla oldugu anlagilmaktadir. Tablo 4.13.7°de goriildiigii iizere
diger egitim durumu degerlerinde anlamli bir farklilik yoktur (p>0,05).

Besinci olarak Tablo 4.13.8’de sosyal medya tekrarlama boyutunda anne egitim
durumu degiskenine ait Tukey Testi bulgular1 verilmistir.

Tablo 4.13.8: AED’ye Gére Yararlanma ve Bagmhlk iliskisinin
Farkhlasmasina Yonelik SMT’de Tukey Testi Analiz Sonuclari

Ortalama

() AED (J) AED Farks (1-)) SEM p
[Ikogretim -,136 ,116 ,644
Okuma Yazma Bilmiyor  Lise ,146 ,128 ,667
Universite -,133 ,180 ,883
Okuma Yazma Bilmiyor ,136 ,116 ,644
Tlkogretim Lise 282" 073 ,001
Universite ,004 146 1,000
SMT Okuma Yazma Bilmiyor 146 128 667
Lise IIkogretim -282° 073 ,001
Universite -,278 ,156 ,282
Okuma Yazma Bilmiyor ,133 ,180 ,883
Universite Ilkogretlm -,004 ,146 1,000
Lise ,278 ,156 ,282

* p<0,05
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Tablo 4.13.8’de yer alan Tukey testi sonug¢larina gére SMT boyutu anne egitim
durumunda “Lise” ile “Ilkdgretim” arasinda -,282" ortalama fark degerinde anlamli
bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). Buna gore sosyal medya tekrarlama
boyutunda anne egitim durumu “Ilkégretim” mezunu (2,11) olan dgrencilerin, anne
egitim durumu “Lise” mezunu (1,83) olan ogrencilere gore daha fazla oldugu
anlasilmaktadir. Tablo 4.13.8’de goriildiigii tizere diger egitim durumu degerlerinde
anlaml bir farklilik yoktur (p>0,05).

Altinc1 olarak Tablo 4.13.9’da sosyal medya tekrarlama boyutunda anne egitim

durumu degiskenine ait Tukey Testi bulgular1 verilmistir.

Tablo 4.13.9: AED’ye Goére Yararlanma ve Bagmhhk iliskisinin
Farkhlasmasina Yonelik SMDDD’de Tukey Testi Analiz Sonuclar:

Ortalama

(1) AED (J) AED Farks (1-3) SEM p
Tk6gretim -,433" 123 ,002
Okuma Yazma Bilmiyor Lise -,206 ,136 427
Universite -,466 ,191 ,069
Okuma Yazma Bilmiyor 433" 123 ,002
[Ikdgretim Lise 228" ,077 ,017
Universite -,033 ,155 ,997
SMDZS Okuma Yazma Bilmiyor ,206 ,136 427
Lise ilkogretim -228" 077 017
Universite -,261 ,165 ,390
Okuma Yazma Bilmiyor ,466 191 ,069
Universite [1kogretim ,033 ,155 ,997
Lise ,261 ,165 ,390

* p<0,05

Tablo 4.13.9°da yer alan Tukey testi sonuglarina gére SMDDD boyutu anne
egitim durumunda “Okuma Yazma Bilmiyor” ile “Ilkégretim” arasinda -,433" ve
“Lise” ile “Ilkdgretim” arasinda -,228" ortalama fark degerlerinde anlamli bir
farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). Buna gore sosyal medya duygu durum
diizenleme boyutunda anne egitim durumu “Ilkégretim” mezunu (2,72) olan
ogrencilerin, anne egitim durumu “Okuma Yazma Bilmiyor” (2,29) olan ve “Lise”
mezunu (2,49) olan &grencilere gore daha fazla oldugu anlasilmaktadir. Tablo
4.13.9°da goriildiigii lizere diger egitim durumu degerlerinde anlamli bir farklilik

yoktur (p>0,05).
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4.14. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma
ve Sosyal Medya Bagimhhig Iliskisinin Baba Meslek Gruplarina Gére

Farkhilasmasina Yonelik Bulgular

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin BTY ve SMB iligkisinin baba meslek
grubuna (BMG) gore farklilasip farklilasmadigi ile ilgili bulgular asagida sunulan

tablolarda yer almigtir.

Tablo 4.14.1: Baba Meslek Grubuna Gore Yararlanma ve Bagimhhk
Iliskisinin Farklilagsmasina Yonelik Varyanslarin Homojenlik Test Sonuclari

BTY SMB SMC SMM BTAIB BTi SMT BTEKIE SMDDD

Levene Testi ,532 3,629 4,245 1,111 543 1,056 1,272 2,165 1,167
p 712 ,006 ,002 350 ,704 377,279 ,071 ,324

*p>0,05

Tablo 4.14.1°de yapilan analizde BTY, SMM, BTAIB, BTi, SMT ve SMDDD
boyutlarina iligkin varyanslarim homojen oldugu goriilmektedir (p>0,05). Buna kars1
SMB, SMC ve BTEKIE boyutlara iliskin varyanslarin homojen olmadig
goriilmektedir (p<0,05). Bu durumda SMB, SMC BTEKIE boyutlarina iliskin
homojenlik i¢in yapilan Welch testi Tablo 4.14.2°de gosterilmistir.

Tablo 4.14.2: Baba Meslek Grubuna Gére Yararlanma ve Bagimhlik
Iliskisinin Farkhilasmasina Yonelik Varyanslarin Homojenlik Test Sonuclari

SMB SMC BTEKIE
Welch Testi ,415 1,130 1,075
p ,798 ,342 ,369

* p<0,05

Tablo 4.14.2°de gosterilen sonuglara gore Levene testinde homojenligi
saglamayan SMB, SMC ve BTEKIE boyutlarmin, Welch testine gore de
varyanslarinin homojen olmadigi goriilmektedir (p>0,05). Buna bagh olarak SMB,
SMC ve BTEKIE boyutlar1 Tek Yonli Varyans Analizine (ANOVA) dahil
edilmemistir. Bu durumda BTY, SMM, BTAIB, BTi, SMT ve SMDDD boyutlarinin
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baba meslek grubu durumuna gore tamimlayict bulgulart Tablo 4.14.3’de

gosterilmistir.

Tablo 4.14.3: Baba Meslek Grubuna Gére Yararlanma ve Bagimhlik
lliskisinin Farklilasmasina Yonelik Tanimlayici Bilgiler

BMG N X SD SEM

Diger 321 3,192 ,406 ,023

Esnaf 77 3,181 ,418 ,048

BTY Isci 254 3,148 417 ,026
Memur 101 3,180 ,430 ,043

Serbest Meslek 197 3,186 ,439 ,031

Toplam 950 3,177 419 ,014

Diger 321 2,863 ,809 ,045

Esnaf 77 2,899 ,899 ,102

SMM Isci 254 2,824 ,847 ,053
Memur 101 2,818 , 792 ,079

Serbest Meslek 197 2,824 ,868 ,062

Toplam 950 2,843 ,836 ,027

Diger 321 3,344 ,506 ,028

Esnaf 77 3,328 ,534 ,061

; Isci 254 3,310 ,502 ,031
BTAIB Memur 101 3,377 466 046
Serbest Meslek 197 3,351 472 ,034

Toplam 950 3,339 ,496 ,016

Diger 321 3,490 ,486 ,027

Esnaf 77 3,525 ,515 ,059

BTI Isci 254 3,461 ,520 ,033
Memur 101 3,501 ,554 ,055

Serbest Meslek 197 3,448 ,513 ,037

Toplam 950 3,477 ,510 ,017

Diger 321 2,082 872 ,049

Esnaf 77 1,956 ,828 ,094

SMT Isci 254 2,052 ,943 ,059
Memur 101 2,010 ,830 ,083

Serbest Meslek 197 2,048 ,935 ,067

Toplam 950 2,049 ,896 ,029

Diger 321 2,680 ,918 ,051

Esnaf 77 2,668 ,961 ,110

Isci 254 2,655 ,935 ,059

SMDDD e 101 2500 949 094
Serbest Meslek 197 2,641 1,014 ,072

Toplam 950 2,655 ,948 ,031

Tablo 4.14.3’de yer alan baba meslek grubuna gére BTI boyutu diger (X
=3,490), esnaf ( X =3,525), is¢i ( X =3,461), memur ( X =3,501), serbest meslek ( X
=3,448) ve meslek grubu toplamlarinda (X =3,477) ile en yiiksek aritmetik

ortalamaya sahip olmustur.
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Baba meslek grubuna goére boyutlarin aritmetik ortalamalar1 arasinda anlamli bir
farklilik olup olmadigini tespit etmek maksadiyla yapilan tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) Tablo 4.14.4’de sunulmustur.

Tablo 4.14.4: Baba Meslek Grubuna Gore Yararlanma ve Bagimhhk
Iliskisinin Farklilasmasina Yonelik Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

. Kareler Ortalama

Varyans Kaynag Toplam df Kareler F p

Gruplar Arasi ,310 4 ,077 440 , 780
BTY Grup Ici 166,297 945 ,176

Toplam 166,606 949

Gruplar Arast ,696 4 174 377 ,825
SMM Grup Ici 435,521 945 ,461

Toplam 436,217 949

Gruplar Arasi 1,939 4 ,485 ,955 431
BTAIB Grup Ici 479,734 945 ,508

Toplam 481,674 949

Gruplar Arasi ,585 4 ,146 ,209 ,934
BTI Grup Ici 663,105 945 ,702

Toplam 663,691 949

Gruplar Arast ,400 4 ,100 ,406 ,804
SMT Grup Ici 232,681 945 ,246

Toplam 233,081 949

Gruplar Arasi ,515 4 ,129 494 , 740
SMDDD Grup Ici 246,502 945 ,261

Toplam 247,018 949

* p<0,05

Tablo 4.14.4°de gosterilen baba meslek grubuna goére yararlanma ve bagimlilik
iligskisinin farklilagmasina yonelik yapilan varyans analizi sonucunda BTY, SMM,
BTAIB, BTi, SMT ve SMDDD boyutlarinda anlamli farklilik olmadig
goriilmektedir (p>0,05).

4.15. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma
ve Sosyal Medya Bagimhhg Iliskisinin Anne Meslek Gruplarma Gére

Farkhlagsmasina Yonelik Bulgular
Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin BTY ve SMB iligkisinin anne meslek

grubuna (AMG) gore farklilasip farklilagsmadigr ile ilgili bulgular asagida sunulan

tablolarda yer almistir.
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Tablo 4.15.1: Anne Meslek Grubuna Gore Yararlanma ve Bagimhhk
Iliskisinin Farklilagsmasina Yonelik Varyanslarin Homojenlik Test Sonuclari

BTY SMB SMC SMM BTAIB BTi SMT BTEKIE SMDDD

Levene Testi 1,478 3,493 3,965 1,162 1,869 ,271 3,063 461 ,545

p ,207 ,008 ,003 ,326 ,114 897 ,016 , 765 , 703

*p>0,05

Tablo 4.15.1°de yapilan analizde BTY, SMM, BTAIB, BTi, BTEKIE ve
SMDDD boyutlarma iliskin varyanslarin homojen oldugu goriilmektedir (p>0,05).
Buna karst SMB, SMC ve SMT boyutlarina iligskin varyanslarin homojen olmadigi
goriilmektedir (p<0,05). Bu durumda SMB, SMC ve SMT boyutlarina iliskin
homojenlik i¢in yapilan Welch testi Tablo 4.15.2°de gosterilmistir.

Tablo 4.15.2: Anne Meslek Grubuna Gore Yararlanma ve Bagimhhk
Iliskisinin Farklilasmasina Yonelik Varyanslarin Homojenlik Test Sonuglari

SMB SMC SMT
Welch Testi ,896 742 ,519
p ,519 ,896 ,568

* p<0,05

Tablo 4.15.2°de gosterilen sonuglara gore Levene testinde homojenligi
saglamayan SMB, SMC ve SMT boyutlarinin, Welch testine gore de varyanslarinin
homojen olmadigi goriilmektedir (p>0,05). Buna bagli olarak SMB, SMC ve SMT
boyutlari Tek Yonlii Varyans Analizine (ANOVA) dahil edilmemistir. Bu durumda
BTY, SMM, BTAIB, BTI, BTEKIE ve SMDDD boyutlarinin anne meslek grubu

durumuna gore tanimlayici bulgular1 Tablo 4.15.3’de gosterilmistir.

Tablo 4.15.3: Anne Meslek Grubuna Gore Yararlanma ve Bagimhhk
Tliskisinin Farklilasmasina Yénelik Tammlayic Bilgiler

AMG N X SD SEM
Diger 769 3,166 ,420 ,015
Esnaf 18 3,358 ,332 ,078
BTY Isci 111 3,260 434 ,041
Memur 28 3,075 ,337 ,064
Serbest Meslek 19 3,079 ,362 ,083
Toplam 945 3,177 ,418 ,014
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AMG N X SD SEM
Diger 769 2,828 ,828 ,030
Esnaf 18 2,930 1,051 ,248
SMM Isci 111 2,953 ,825 ,078
Memur 28 2,563 ,922 174
Serbest Meslek 19 2,820 ,994 ,228
Toplam 945 2,837 ,839 ,027
Diger 769 3,322 ,501 ,018
Esnaf 18 3,578 ,376 ,089
BTAIB Isci 111 3,440 ,483 ,046
Memur 28 3,310 ,422 ,080
Serbest Meslek 19 3,285 ,442 ,101
Toplam 945 3,340 ,496 ,016
Diger 769 3,471 ,507 ,018
Esnaf 18 3,522 ,523 ,123
BTi Isci 111 3,566 ,520 ,049
Memur 28 3,421 ,523 ,099
Serbest Meslek 19 3,221 ,512 117
Toplam 945 3,476 ,511 ,017
Diger 769 2,610 ,643 ,023
Esnaf 18 2,844 ,560 ,132
BTEKIE Isci 111 2,668 ,649 ,062
Memur 28 2,357 ,605 114
Serbest Meslek 19 2,611 ,701 ,161
Toplam 945 2,614 ,643 ,021
Diger 769 2,654 ,948 ,034
Esnaf 18 2,344 ,945 ,223
SMDDD Isci 111 2,750 ,936 ,089
Memur 28 2,421 ,926 175
Serbest Meslek 19 2,400 1,052 241
Toplam 945 2,647 ,949 ,031

Tablo 4.15.3’de yer alan anne meslek grubuna goére BTI boyutu diger (X

=3,471), is¢i (X =3,566), memur (X =3,421), meslek grubu toplamlarinda (X
=3,476) ve BTAIB boyutu esnaf (X =3,578), serbest meslek (X =3,285) ile en

yiiksek aritmetik ortalamaya sahip olmustur.

Anne meslek grubuna gore boyutlarin aritmetik ortalamalar1 arasinda anlamli bir

farklilik olup olmadigini tespit etmek maksadiyla yapilan tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) Tablo 4.15.4’de sunulmustur.

Tablo 4.15.4: Anne Meslek Grubuna Gore Yararlanma ve Bagimhhk
Iliskisinin Farklilasmasina Yonelik Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

. Kareler Ortalama
Varyans Kaynag Toplami df Kareler F P
Gruplar Arasi 1,908 4 ATT 2,746 ,027
BTY Grup Ici 163,240 940 174
Toplam 165,147 944
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- Kareler Ortalama

Varyans Kaynagi Toplam df Kareler F p

Gruplar Arasi 3,830 4 ,957 1,361 ,246
SMM Grup Ici 661,399 940 ,704

Toplam 665,229 944

Gruplar Arasi 2,443 4 ,611 2,502 ,041
BTAIB Grup Ici 229,447 940 ,244

Toplam 231,890 944

Gruplar Arasi 2,272 4 ,568 2,188 ,068
BTI Grup Ici 244,011 940 ,260

Toplam 246,284 944

Gruplar Arasi 3,146 4 ,786 1,907 , 107
BTEKIE Grup Ici 387,675 940 412

Toplam 390,821 944

Gruplar Arast 5,435 4 1,359 1,511 ,197
SMDDD Grup Ici 845,220 940 ,899

Toplam 850,655 944
* p<0,05

Tablo 4.15.4’de gosterilen anne meslek grubuna gére BTY ve BTAIB
boyutlarinda anlamli farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). BTY ve BTAIB

boyutlarina iliskin yapilan LSD Testi sirayla tablolarda sunulmustur.

[k olarak Tablo 4.15.5°de bilisim teknolojilerinden yararlanma boyutunda anne

meslek grubu degiskenine ait LSD Testi bulgular1 verilmistir.

Tablo 4.15.5:

AMG’ye Gore Yararlanma ve Bagimhhk iliskisinin
Farkhilasmasina Yonelik BTY’de LLSD Testi Analiz Sonuc¢lari
Ortalama

() AMG J) AMG Farks (1.3)  SEM p
I_Esnaf -,192 ,099 ,054
Diger Isci -,093" ,042 ,028
8 Memur 091 080 256
Serbest Meslek ,087 ,097 ,366
Diger ,192 ,099 ,054
Isci ,098 ,106 ,354
Esnaf Memur 283 126 025
Serbest Meslek 279" ,137 ,042
Diger ,093" ,042 ,028
. Esnaf -,098 ,106 ,354
BTY  Isci Memur 184" 088 037
Serbest Meslek ,181 ,103 ,081
Diger -,091 ,080 ,256
Memur Esnaf -,283" ,126 ,025
fsci -,184" 088 037
Serbest Meslek -,004 124 977
Diger -,087 ,097 ,366
Esnaf -,279" 137 ,042
Serbest Meslek fsci -,181 ,103 ,081
Memur ,004 124 977

* p<0,05
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Tablo 4.15.5°de yer alan LSD testi sonuglarina gére BTY boyutu anne meslek
grubunda “Diger” ile “Is¢i” arasinda -,093", “Memur” ile “Esnaf arasinda -,283",
“Memur” ile “Isci” arasinda -,184" ve “Serbest Meslek” ile “Esnaf” arasinda -,279"
ortalama fark degerlerinde anlamli farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). Buna
gore bilisim teknolojilerinden yararlanma boyutunda anne meslek grubu “Isci” (3,26)
olan dgrencilerin, anne meslek grubu “Diger” (3,17) olan ile “Memur” (3,08) olan
ogrencilere gore ve anne meslek grubu “Esnaf” (3,6) olan 6grencilerin, anne meslek
grubu “Memur” (3,08) olan ile “Serbest Meslek” (3,08) olan dgrencilere gore daha
fazla oldugu anlasilmaktadir. Tablo 4.15.5°de goriildiigi tizere diger meslek grubu
degerlerinde anlamli bir farklilik yoktur (p>0,05).

Ikinci olarak Tablo 4.15.6°da bilisim teknolojileri arastirma inceleme bilgi
edinme boyutunda anne meslek grubu degiskenine ait LSD Testi bulgular

verilmistir.

Tablo 4.15.6: AMG’ye Goére Yararlanma ve Bagimhhk iliskisinin
Farklilasmasina Yonelik BTAIB’de LSD Testi Analiz Sonuglar:

Ortalama
(1) AMG (J) AMG Farki (1) SEM p
Esnaf -,255" ,118 ,030
Dider Isci -117" ,050 ,020
8¢ Memur 012 095 899
Serbest Meslek ,038 115 ,743
Diger ,255" ,118 ,030
Isci ,138 126 272
Esnaf Memur 267 149 074
Serbest Meslek ,293 ,163 ,072
Diger 117" ,050 ,020
. - Esnaf -,138 ,126 272
BTAIB Iscl Memur 129 104 216
Serbest Meslek ,155 ,123 ,207
Diger -,012 ,095 ,899
Memur Esnaf -,267 ,149 ,074
Isei -129 104 216
Serbest Meslek ,026 147 ,862
Diger -,038 115 743
Esnaf -,293 ,163 ,072
Serbest Meslek isci -,155 ,123 ,207
Memur -,026 147 ,862

* p<0,05

Tablo 4.15.6°da yer alan LSD testi sonuglarina gére BTAIB boyutu anne meslek

grubunda “Diger” ile “Esnaf” arasinda -,255" ve “Diger” ile “Is¢i” arasinda -,117"
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ortalama fark degerlerinde anlamli bir farklilik oldugu gériilmektedir (p<0,05). Buna
gore bilisim teknolojileri arastirma inceleme bilgi edinme boyutunda anne meslek
grubu “Esnaf” (3,58) olan ve “Isci” (3,44) olan dgrencilerin, anne meslek grubu
“Diger” (3,32) olan o6grencilere gore daha fazla oldugu anlasilmaktadir. Tablo
4.15.7°de goriildiigii lizere diger egitim durumu degerlerinde anlamli bir farklilik

yoktur (p>0,05).

4.16. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma
ve Sosyal Medya Bagimhhg iliskisinin Ogrenim Gordiigii Simifa Gore

Farkhlagsmasina Yonelik Bulgular

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 0grencilerinin BTY ve SMB iligkisinin 6grenim
gordiigii sinifa (OGS) gore farklilasip farklilasmadigr ile ilgili bulgular asagida

sunulan tablolarda yer almistir.

Tablo 4.16.1: Ogrenim Gordiigi Simfa Gore Yararlanma ve Bagimhhk
Tliskisinin Farklilasmasina Yénelik Varyanslarin Homojenlik Test Sonuclari

BTY SMB SMC SMM BTAIiB BTi SMT BTEKIE SMDDD

Levene Testi 7,381 ,253 5,066 ,809 5965 ,683 ,059 6,309 1,419
p ,000 ,859 ,002 ,489 ,000 563 981 ,000 ,236

* p>0,05

Tablo 4.16.1°de yapilan analizde SMB, SMM, BTI, SMT ve SMDDD
boyutlarina iligkin varyanslarin homojen oldugu gériilmektedir (p>0,05). Buna kars1
BTY, SMC, BTAIB ve BTEKIE boyutlarma iliskin varyanslarin homojen olmadigi
goriilmektedir (p<0,05). Bu durumda BTY, SMC, BTAIB ve BTEKIE boyutlaria
iliskin homojenlik i¢in yapilan Welch testi Tablo 4.16.2°de gosterilmistir.

Tablo 4.16.2: Ogrenim Gordiigi Simfa Goére Yararlanma ve Bagimhhk
Iliskisinin Farklilagsmasina Yonelik Varyanslarin Homojenlik Test Sonuclari

BTY SMC BTAIB BTEKIE
Welch Testi 11,629 3,824 15,149 7,691
p ,000 ,010 ,000 ,000

* p<0,05

64



Tablo 4.16.2°de gosterilen sonuglara gore Levene testinde homojenligi
saglamayan BTY, SMC, BTAIB ve BTEKIE boyutlarinin, Welch testine gore
varyanslarinin homojen oldugu goriilmektedir (p<0,05). Bu duruma gore boyutlara
Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) yapilmistir. Boyutlarin 6grenim gordiigii

siifa gore tanimlayici bulgular1 Tablo 4.16.3°de gdsterilmistir.

Tablo 4.16.3: Ogrenim Gordiigii Stmfa Goére Yararlanma ve Bagimlihk
Iliskisinin Farklilasmasina Yonelik Tamimlayic: Bilgiler

OGS N X SD SEM

Birinci Simif 281 3,072 ,370 ,022

Ikinci Siif 237 3,160 ,409 ,027

BTY Ucgtincii Sinif 217 3,255 ,458 ,031
Dordiincti Sinif 222 3,247 ,419 ,028

Toplam 957 3,176 ,419 ,014

Birinci Stmif 281 2,133 ,646 ,039

ikinci Smnif 237 2,331 ,667 ,043

SMB Ucgiincii Sinif 217 2,259 713 ,048
Dordiinct Sinif 222 2,195 ,679 ,046

Toplam 957 2,225 ,678 ,022

Birinci Sinif 281 1,683 ,598 ,036

ikinci Siif 237 1,880 757 ,049

SMC Uciincii Smif 217 1,769 ,758 ,051
Doérdiincti Stmaf 222 1,703 , 731 ,049

Toplam 957 1,756 711 ,023

Birinci Smif 281 2,734 ,859 ,051

ikinci Siuif 237 2,899 ,793 ,052

SMM Ucgiincii Sinif 217 2,914 ,879 ,060
Dordiincti Sinif 222 2,832 ,806 ,054

Toplam 957 2,839 ,838 ,027

Birinci Stmif 281 3,216 ,449 ,027

ikinci Siuf 237 3,284 ,517 ,034

BTAIB Uciincii Smif 217 3,446 ,505 ,034
Dordiinct Sinif 222 3,449 AT3 ,032

Toplam 957 3,339 ,495 ,016

Birinci Smmif 281 3,445 ,513 ,031

ikinci Smuf 237 3,446 ,502 ,033

BTI Uclincii Sinif 217 3,518 525 ,036
Dordiinct Sinif 222 3,503 ,501 ,034

Toplam 957 3,475 ,511 ,017

Birinci Stmif 281 1,948 ,871 ,052

ikinci Siuf 237 2,169 ,895 ,058

SMT Ugiincii Sinif 217 2,032 ,943 ,064
Dordiinct Sinif 222 2,060 ,865 ,058

Toplam 957 2,048 ,895 ,029

Birinci Siif 281 2,471 ,551 ,033

: Ikinci Smf 237 2,669 ,625 ,041
BTEKIE  tciincii Sinif 217 2,684 714 048
Dordiinct Sinif 222 2,663 ,681 ,046
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OGS N X SD SEM

Toplam 957 2,613 ,645 ,021

Birinci Smif 281 2,540 ,948 ,057

ikinci Smif 237 2,747 ,884 ,057

SMDDD Ugiincii Sinif 217 2,724 1,000 ,068
Dordiinct Sinif 222 2,614 ,954 ,064

Toplam 957 2,650 ,949 ,031

Tablo 4.16.3’de yer alan dgrenim gordiigii simifa gore BTI boyutu birinci simif (
X =3,445), ikinci smif (X =3,446), tglnct simf (X =3,518), dordiincti simif (X

=3,503) ve sinif toplamlarinda ( X =3,475) ile en yiiksek aritmetik ortalamaya sahip

olmustur.

Ogrenim gordiigii smifa gore boyutlarin aritmetik ortalamalari arasinda anlaml

bir farklilik olup olmadigini tespit etmek maksadiyla yapilan tek yonlii varyans

analizi (ANOVA) Tablo 4.16.4’de sunulmustur.

Tablo 4.16.4: Ogrenim Gordiigii Simfa Goére Yararlanma ve Bagimhhk
Hiskisinin Farkhlasmasina Yonelik Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

- Kareler Ortalama

Varyans Kaynag Toplam df Kareler F p

Gruplar Arasi 5,619 3 1,873 11,025 ,000
BTY Grup I¢i 161,896 953 ,170

Toplam 167,515 956

Gruplar Arasi 5,537 3 1,846 4,053 ,007
SMB Grup Ici 433,944 953 ,455

Toplam 439,481 956

Gruplar Arast 5,798 3 1,933 3,856 ,009
SMC Grup Ici 477,702 953 ,501

Toplam 483,501 956

Gruplar Arasi 5,210 3 1,737 2,485 ,059
SMM Grup Ici 666,004 953 ,699

Toplam 671,214 956

Gruplar Arast 10,162 3 3,387 14,408 ,000
BTAIB Grup I¢i 224,050 953 ,235

Toplam 234,212 956

Gruplar Arasi 1,020 3 ,340 1,305 271
BTI Grup Ici 248,363 953 ,261

Toplam 249,383 956

Gruplar Arast 6,352 3 2,117 2,659 ,047
SMT Grup Ici 758,856 953 ,796

Toplam 765,208 956

Gruplar Arasi 8,047 3 2,682 6,561 ,000
BTEKIE Grup Ici 389,632 953 ,409

Toplam 397,679 956
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Kareler Ortalama

Varyans Kaynagi Toplam df Kareler F p

Gruplar Arasi 7,107 3 2,369 2,646 ,048
SMDDD Grup Ici 853,126 953 ,895

Toplam 860,232 956

* p<0,05

Tablo 4.16.4°de gosterilen 6grenim gordiigii simifa gére BTY, SMB, SMC,
BTAIB, SMT, BTEKIE ve SMDDD boyutlarinda anlamli farklilik oldugu
goriilmektedir (p<0,05). BTY, SMB, SMC, BTAIB, SMT, BTEKIiE VE SMDDD
boyutlarina iliskin yapilan Tukey Testi sirayla tablolarda sunulmustur.

Ik olarak Tablo 4.16.5°de bilisim teknolojilerinden yararlanma boyutunda

ogrenim gordiigii sinif degiskenine ait Tukey Testi bulgular1 verilmistir.

Tablo 4.16.5: OGS’ye Gére Yararlanma ve Bagmhlik iliskisinin
Farklilasmasina Yonelik BTY’ de Tukey Testi Analiz Sonuclari

.. - Ortalama

(1) OGS (J) OGS Fark: (1)) SEM p
ikinci Sinif -,088 ,036 ,074
Birinci Simif Ugiincii Simif -184~ 037 ,000
Dordiincii Stmf -,176" ,037 ,000
Birinci Sinif ,088 ,036 ,074
ikinci Stuf Uciincii Sinif -,096 ,039 ,066
Dordiincii Stmif -,088 ,038 ,103
BTY Birinci Sinif ,184* ,037 ,000
Ugﬁncﬁ Sinif Ikinci Sif ,096 ,039 ,066
Dordiincti Simif ,008 ,039 ,997
Birinci Sinif 176" ,037 ,000
Dérdiincii Sinif ikinci Sinif ,088 ,038 ,103
Ugiincii Sinif -,008 ,039 ,997

* p<0,05

Tablo 4.16.5°de yer alan Tukey testi sonuclarina gére BTY boyutu 6grenim
gordiigii sinifinda “Birinci Smif” ile “Ugiincii Siif” arasinda -,184" ve “Birinci
Simif” ile “Dérdiincii Siif” arasinda -,176" ortalama fark degerlerinde anlamli bir
farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). Buna gore bilisim teknolojilerinden
yararlanma boyutunda &grenim gérdiigii sinifi “Ugiincii Simf” (3,26) ve “Dérdiincii
Sinif” (3,25) olan dgrencilerin, dgrenim gordigii sinifi “Birinci Sinif” (3,07) olan
ogrencilere gore daha fazla oldugu anlasilmaktadir. Tablo 4.16.5’de goriildiigii tizere

diger sinif degerlerinde anlamli bir farklilik yoktur (p>0,05).
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Ikinci olarak Tablo 4.16.6’da sosyal medya bagimliligi boyutunda 6grenim

gordiigii siif degiskenine ait Tukey Testi bulgular1 verilmistir.

Tablo 4.16.6: OGS’ye Gore Yararlanma ve Bagmhhk iliskisinin
Farkhlasmasina Yonelik SMB’de Tukey Testi Analiz Sonug¢lari

.. . Ortalama
(1) OGS (J) OGS Farki (1)) SEM p
ikinci Stmf -199" 060  ,005
Birinci Simf Ucgiincii Sinif -,127 ,061 ,162
Dordiincii Stmif -,062 ,061 732
Birinci Sinif ,199° 060 ,005
Ikinci Stif Ugﬁncﬁ Simif ,072 ,063 ,666
Dordiincti Smif ,136 ,063 , 134
SMB
Birinci Sinif 127 ,061 ,162
Ugiincii Sinif ikinci Sinif -,072 ,063 ,666
Dordiinci Simif ,064 ,064 , 751
Birinci Sinif ,062 ,061 ,732
Dérdiincii Sinif ikinci Sinif -,136 ,063 134
Uciincii Sinif -,064 ,064 ,751
* p<0,05

Tablo 4.16.6°da yer alan Tukey testi sonug¢larmna gore SMB boyutu 6grenim
gordiigii simfinda “Birinci Simf” ile “Ikinci Smif” arasinda -,199" ortalama fark
degerinde anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). Buna gore sosyal
medya bagimlhiligi boyutunda 6grenim gordiigi smifi “ikinci Smif” (2,33) olan
Ogrencilerin, 6grenim gordiigii sinif1 “Birinci Sinif” (2,13) olan 6grencilere gore daha
fazla oldugu anlasilmaktadir. Tablo 4.16.6’da goriildiigii tizere diger smif
degerlerinde anlamli bir farklilik yoktur (p>0,05).

Uciincii olarak Tablo 4.16.7°de sosyal medya catisma boyutunda 6grenim

gordiigii sinif degiskenine ait Tukey Testi bulgular1 verilmistir.

Tablo 4.16.7: OGS’ye Gére Yararlanma ve Bagmhhk Iliskisinin
Farklilasmasina Yonelik SMC’de Tukey Testi Analiz Sonuclari
Ortalama

(1) OGS (J) OGS Farka (I-)) SEM p
i"kinci Simf -,197" ,062 ,009
Birinci Simif Ugiincti Sinif -,086 ,064 ,533
SMC Dordiinci Sinif -,021 ,064 ,988
Birinci Sinif ,197* ,062 ,009
Ikinci Stuf U(;iincii Siif 111 ,067 ,340
Dordiincii Stmif 176" ,066 ,039
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Ortalama

(1) OGS ) OGS Fo ) SEM
Birinci Sinif ,086 ,064 ,533

Uciincii Smif Ikinci Stif - 111 ,067 ,340
Dordiinct Sinif ,065 ,068 ,768
Birinci Sinif ,021 ,064 ,988

Dérdiincii Simif ikinci Simif -, 176" ,066 ,039
Ucgiincii Sinif -,065 068  ,768

* p<0,05

Tablo 4.16.7°de yer alan Tukey testi sonuglarina gore SMC boyutu 6grenim

gordiigii sinifinda “Birinci Simif” ile “Ikinci Simif” arasinda -,197" ve “Dérdiincii

Siif” ile “Ikinci Siif’ arasinda -,176" ortalama fark degerlerinde anlamli bir

farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). Buna gore sosyal medya catisma boyutunda

ogrenim gordiigii sinifi “Ikinci Sinif” (1,88) olan &grencilerin, dgrenim gordiigii

smift “Birinci Sinif” (1,68) olan ve “Dérdiincii Sinif” (1,70) olan 6grencilere goére

daha fazla oldugu anlasilmaktadir. Tablo 4.16.7°de goriildiigii iizere diger simif

degerlerinde anlamli bir farklilik yoktur (p>0,05).

Dordiincii olarak Tablo 4.16.8’de bilisim teknolojileri arastirma inceleme bilgi

edinme boyutunda Ogrenim gordiigii simif degiskenine ait Tukey Testi bulgulari

verilmistir.

Tablo 4.16.8: OGS’ye

Gore

Yararlanma ve

Farkhlasmasina Yonelik BTAIB’de Tukey Testi Analiz Sonuclar

Bagimhihk Iliskisinin

.. . Ortalama

(1) OGS J) OGS ki (i) SEM P
L Ikinci Stmf -,068 ,043 ,380
Birinci Simf Ugiincii Simf -230° 044 000
Dérdiincii Stmif -,233" ,044 ,000
Birinci Sinif ,068 ,043 ,380
ikinci Simif Uciincii Smif -,162" ,046 ,002
BTAIB Dordiincii Simif -,165" ,045 ,002
Birinci Sinif ,230" ,044 ,000
Ugiincii Sinif ikinci Sinif ,162* ,046 ,002
Dordiinct Sinif -,003 ,046 1,000
Birinci Sinif 233" ,044 ,000
Dérdiinci Sinif ikinci Sinif ,165" ,045 ,002
Ucgiincii Stif ,003 ,046 1,000

* p<0,05
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Tablo 4.16.8’de yer alan Tukey testi sonuglarina gére BTAIB boyutu 6grenim
gordiigii simifinda “Birinci Simif” ile “Uciincii Smif” arasinda -,230", “Birinci Sinif”
ile “Dordiincii Siif” arasinda -,233", “Ikinci Smif” ile “Ugiincii Smif”’ arasinda -
162" ve “ikinci Siif” ile “Dordiinci Smif’ arasinda -,165° ortalama fark
degerlerinde anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). Buna gore bilisim
teknolojileri arastirma inceleme bilgi edinme boyutunda 6grenim gordiigii sinifi
“Ugiincii Smif” (3,45) ve “Dérdiincii Smif’ (3,45) olan dgrencilerin, 6grenim
gordiigii sinifi “Birinci Sinif” (3,22) olan ve “ikinci Smif” (3,28) olan dgrencilere
gore daha fazla oldugu anlasilmaktadir. Tablo 4.16.8’de goriildiigii lizere diger sinif
degerlerinde anlamli bir farklilik yoktur (p>0,05).

Besinci olarak Tablo 4.16.9’da sosyal medya tekrarlama boyutunda 6grenim

gordiigii sinif degiskenine ait Tukey Testi bulgular1 verilmistir.

Tablo 4.16.9: OGS’ye Gére Yararlanma ve Bagmhlik iliskisinin
Farklilasmasina Yonelik SMT’de Tukey Testi Analiz Sonuc¢lari

.. - Ortalama

(D) OGS J) OGS Farka (I-)) SEM p
L ikinci Simf -221" 079 026
Birinci Simf Ugiincii Stif -084 081 723
Dordiincti Simif -, 112 ,080 ,499
Birinci Sinif 221079 ,026
ikinci Simif Uciincii Sinif ,137 ,084 ,363
Dordinct Sinif ,108 ,083 ,563

SMT
Birinci Simif ,084 ,081 , 723
Uciincii Sinif Ikinci Stmf -,137 ,084 ,363
Dordinct Sinif -,028 ,085 ,988
Birinci Sinif 112 ,080 ,499
Doérdiinct Sinif Ikinci Sif -,108" ,083 ,563
U(;iincii Siif ,028 ,085 ,988
* p<0,05

Tablo 4.16.9°da yer alan Tukey testi sonuglarina gére SMT boyutu 6grenim
gordiigii smifinda “Birinci Siif” ile “Ikinci Smif” arasinda -,221" ortalama fark
degerlerinde anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05). Buna gore sosyal
medya tekrarlama boyutunda égrenim gordiigii simfi “Ikinci Smmif” (2,17) olan
Ogrencilerin, 6grenim gordiigii sinifi “Birinci Sinif” (1,95) olan 6grencilere gore daha
fazla oldugu anlagilmaktadir. Tablo 4.16.9°da goriildigli ilizere diger smif

degerlerinde anlamli bir farklilik yoktur (p>0,05).
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Altinci olarak Tablo 4.16.10°da bilisim teknolojileri eglence, kendini ifade etme

boyutunda 6grenim gordiigii sinif degiskenine ait Tukey Testi bulgular verilmistir.

Tablo 4.16.10: OGS’ye

Gore Yararlanma ve

Bagimhlik [liskisinin

Farkhlagsmasina Yonelik BTEKIE’de Tukey Testi Analiz Sonuclari

.. . Ortalama

@ OGS J) OGS Farks (1-J) SEM p
Birinci Simif ikinci Stmf -198" 056 ,003
Uciincii Smif -213" ,058 ,001
Dérdiincii Simf -,192" ,057 ,005
Birinci Sinif ,198" ,056 ,003
Ikinci Stif Ugﬁncﬁ Simif -,015 ,060 ,995
BTEKIE Dordiincti Smif ,006 ,060 1,000
Birinci Sinmif 213" ,058 ,001
Ugiincii Sinif Ikinci Sinif ,015 ,060 ,995
Dordiinct Simif ,021 ,061 ,986
Birinci Sinif ,192" ,057 ,005
Dordiinct Sinif ikinci Stmf -,006 ,060 1,000
Ugiincii Sinif -,021 ,061 ,986

* p<0,05

Tablo 4.16.10°da yer alan Tukey testi sonuglarina gére BTEKIE boyutu 6grenim

gordiigii sinifinda “Birinci Siif” ile “Tkinci Smif” arasinda -,198", “Birinci Sinif” ile

“Ugtincii Smif” arasinda -,213" ve “Birinci Simf” ile “Dérdiincii Sinif” arasinda -

,192" ortalama fark degerlerinde anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05).

Buna gore bilisim teknolojileri arastirma eglence, kendini ifade etme boyutunda

ogrenim gordiigii sinuifi “Ikinci Sinif” (2,67), “Ugiincii Siif” (2,68) ve “Dérdiincii

Sinif” (2,66) olan dgrencilerin, dgrenim gordiigi sinift “Birinci Simif” (2,47) olan

Ogrencilere gore daha fazla oldugu anlasilmaktadir. Tablo 4.16.10°da gorildigi

tizere diger sinif degerlerinde anlamli bir farklilik yoktur (p>0,05).

Yedinci olarak Tablo 4.16.11’de sosyal medya duygu durum diizenleme

boyutunda 6grenim gordiigii sinif degiskenine ait LSD Testi bulgular1 verilmistir.

Tablo 4.16.11: OGS’ye Gére Yararlanma ve Bagmhhk liskisinin
Farkhlasmasina Yonelik SMDDD’de LLSD Testi Analiz Sonuclari
.. .. Ortalama
(D OGS J) OGS Fark: (I-)) SEM p
ikinci Simf -,207" ,083 ,013
SMDDD Birinci Stmf Uciincii Stmf -,184" ,086 ,031
Dordiinct Sinif -,073 ,085 ,388
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Ortalama

I OGS J) OGS Farka (I-J) SEM p
Birinci Sinif 207" ,083 ,013
ikinci Siif Ugiincii Sinif ,022 ,089 ,801
Dordiinct Sinif ,133 ,088 ,132
Birinci Sinif ,184" ,086 ,031
Ucgiincii Sinif Ikinci Siif -,022 ,089 ,801
Doérdiincii Sinif 111 ,090 ,220
Birinci Sinif ,073 ,085 ,388
Doérdiinct Sinif Ikinci Stmif -,133 ,088 ,132
Ugﬁncﬁ Simif - 111 ,090 ,220

*p<0,05

Tablo 4.16.11°de yer alan LSD testi sonuglarina gére SMDDD boyutu 6grenim
gordiigii smifinda “Birinci Simf” ile “Ikinci Simif” arasinda -,207” ve “Birinci Simif”
ile “Uciincii Smif” arasinda -,184" ortalama fark degerlerinde anlamli bir farklilik
oldugu goriilmektedir (p<0,05). Buna gore sosyal medya duygu durum diizenleme
boyutunda 6grenim gordiigii sinifi “Ikinci Simif” (2,75) ve “Uciincii Smif” (2,72)
olan 6grencilerin, 6grenim gordigii siift “Birinci Smif” (2,54) olan dgrencilere gore
daha fazla oldugu anlasilmaktadir. Tablo 4.16.11°de goriildiigii iizere diger simif
degerlerinde anlamli bir farklilik yoktur (p>0,05).
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5. TARTISMA

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ile
sosyal medya bagimlilig: iligkisinin incelenmesine yonelik yapilan bu arastirmada
cesitli alt boyutlarin tespit edilmesi amaglanmistir. “Bilisim teknolojilerinden
yararlanma” boyutu altinda “arastirma, inceleme, bilgi edinme”, “iletisim”, “eglence,
kendini ifade etme” alt boyutlari, “sosyal medya bagimlilig1i” boyutu altinda ise
“mesguliyet”, “tekrarlama”, “catisma” ve “duygu durum diizenleme” alt boyutlari
arasindaki iliski incelenmistir.

Arastirmada bilisim teknolojileri ve sosyal medya bagimliligi olcek ve alt
Olgeklerine gore puan degerlendirmeleri yapilmis olup 6grencilerin yararlanma ve
bagimlilik iliskisi agisindan ne seviyede olduklari, cinsiyet, ¢calisma, burs veya kredi
alma, e-posta kullanma, sosyal medya kullanma, kullandiklar1 bilisim teknolojileri
cihazlari, kullandiklar1 sosyal medya uygulamalari, giinliik ve yillik kullanma siklik
ve siireleri, baba ve anne egitimi, baba ve anne meslek grubu ve 6grenim gordigii
simif degiskenleri ¢ergevesinde farkliliklar incelenmistir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin tamamina bu arastirma uygulanmistir.
Aragtirmaya katilan 6grencilerin %21°1 Acil Yardim ve Afet Yonetiminde, %31’
Ebelik boliimiinde ve %48’i Hemsirelik bolimiinde 6grenime devam ettigi tespit
edilmistir. Bu 6grencilerin %29’u birinci sinif, %25°1 ikinci sinif, %23’ tiglincti sinif
ve %23’1 ise dordiincii sinif oldugu belirlenmistir. Genel yas ortalamasi 20,2 olup
ogrencilerin yaklasik %70’inin yaslar1 19, 20, 21 oldugu goriilmistiir. Arastirmada
elde edilen sonuglar alanyazinda yer alan benzer arastirmalar ile sirasiyla tartigilarak
yorumlanmustir.

Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma ve Sosyal Medya Bagimlilig: iliskisinin
belirlenmesine yonelik her bir 6l¢ek ve alt 6l¢egin birbiri ile iliskisi tespit edilmistir.

“Bilisim teknolojilerinden yararlanma” o6l¢egi, “sosyal medya bagimlilig1”
Olcegi, “sosyal medya mesguliyet, tekrarlama ve duygu durum diizenleme” alt
boyutlar1 ile pozitif iliskili oldugu tespit edilmistir. Bu durumda bilisim
teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimlilig iliskisine yonelik; bilisim

teknolojilerinden yararlanirken en fazla sosyal medya duygu durum diizenleme
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halinin etkilendigi, bununla birlikte sosyal medya bagimliligini, mesguliyet halini ve
tekrarlamalar1 arttirmakta oldugu diistiniilebilir.

“Bilisim teknolojileri arastirma inceleme bilgi edinme” alt boyutu, “sosyal
medya catisma” alt boyutu ile negatif iliskili, “sosyal medya mesguliyet ve duygu
durum diizenleme” alt boyutlar1 ile pozitif iligkili oldugu tespit edilmistir. Bu
durumda bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimliligi iliskisine
yonelik; bilisim teknolojilerinde aragtirma inceleme bilgi edinme durumundayken en
fazla sosyal medya mesguliyet halinin sonra da sosyal medya duygu durum
diizenleme halinin etkilendigi, buna karsin sosyal medya ¢atisma durumlarinin
azalmasina neden oldugu soylenebilir.

“Bilisim teknolojileri iletisim” alt boyutu, “sosyal medya bagimlilig1” 6l¢egi,
“sosyal medya mesguliyet ve duygu durum diizenleme” alt boyutlar1 ile pozitif
iliskili oldugu tespit edilmistir. Bu durumda bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimliligi iliskisine yonelik; bilisim teknolojilerinde iletisim
halindeyken en fazla sosyal medya duygu durum diizenleme halinin etkilendigi,
bununla birlikte sosyal medya bagimliligini ve mesguliyet halini arttirdig1 seklinde
ifade edilebilir.

“Bilisim teknolojileri eglence, kendini ifade etme” alt boyutu, “sosyal medya
bagimliligr” dlcegi, “sosyal medya catigsma, mesguliyet, tekrarlama ve duygu durum
diizenleme” alt boyutlar1 ile pozitif iliskili oldugu tespit edilmistir. Bu durumda
bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimlilig: iliskisine yonelik;
bilisim teknolojilerinde eglence, kendini ifade etme halindeyken en fazla sosyal
medya duygu durum diizenleme halinin etkilendigi, bununla birlikte sosyal medya
bagimliligini, ¢atisma halini, mesguliyet halini ve tekrarlamalari arttirmakta oldugu
sOylenebilir.

Saghik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma
genel ortalama seviyesinin yiiksek diizeye yakin oldugu ve buna bagl olarak
arastirma inceleme bilgi edinme alt boyutu genel ortalama seviyesinin Orta diizeye
yakin oldugu, iletisim alt boyutu genel ortalama seviyesinin Yyiiksek diizeyde oldugu,
eglence, kendini ifade etme alt boyutu seviyesinin ise diisiik diizeye yakin oldugu

sonucu elde edilmistir.
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Alanyazinda arastirmalar incelendiginde Giiven ve Siiliin (2012), egitim
verilirken kullanilan teknolojilerin 6grencinin basarisina olumlu katki yaptigini ifade
etmistir. Giirol (2009) mesleki egitim okullarindaki aragtirma sonuglarina gore,
Ogrencilerin  biiyllk  ¢ogunlugunun  derslerinde  bilisim  teknolojilerini
kullanmalarindan dolayr ogrencilerin  kendilerini  6zel sektére gore bilisim
teknolojileri alaninda bilgi seviyeleri bakimindan orta ve yiiksek diizeyde gordiigiinii
belirtmistir. Ancak Atan ve ark. (2010) alan arastirmasinda fakiilte 6grencilerine
yonelik degerlendirmeleri neticesinde onlarin bilgisayarlasma ile internete sahiplik
oranlarinin yiikseldigini gozlemlemis ancak bilgi seviyelerinin yeterli olmadigini
ifade etmistir. Aktas E. ve ark. (2007), bilisim teknolojileri kullaniminin 6grencilerin
basarisini  olumsuz etkiledigi sonucuna varmuslardir. Ogrencilerin zamanlarinin
cogunu bilisime ayirdiklarini, bunun da 6grenime katki saglayacagini beklediklerini
ancak aldiklar1 sonuglarin 6grencilerde ¢ok daha olumsuz etkilerinin goriildiigiini
ifade etmislerdir. Akin ve Bastug (2005), bilisim teknolojilerinden bilgisayar ve
internetin ortaklasa kullanilan, etkili ve yararli bir egitim araci olarak bilindigini,
egitim fakiiltelerinde Ogrenim goren Ogrencilerin bundan en ileri diizeyde
yararlanmalarinin  zorunlu oldugunu ancak fakiilte ortaminda &grencilerin bu
teknolojilerden yararlanmak igin gosterdikleri ¢abanin yeterli olmadigini
vurgulamistir.

Saglhik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin sosyal medya bagimliligi genel
ortalama puanima gore az bagimli durumda oldugu ve buna bagh olarak ¢atisma alt
boyutu ortalama puanina goére az bagimli duruma yakin oldugu, mesguliyet alt
boyutu ortalama puanmna gore orta bagimli durumda oldugu, tekrarlama alt boyutu
ortalama puanina gore az bagimli durumda oldugu, duygu durum diizenleme alt
boyutu ortalama puanina gére dgrencilerin az bagimli duruma yakin oldugu sonucu
elde edilmistir.

Aragtirmalara gére Tutgun-Unal (2015) yapmis oldugu calisma sonucunda
iniversite Ogrencilerinin genel olarak sosyal medyaya az bagimli oldugunu
belirlemistir. Ayn1 ¢alismada alt boyutlarda onlarin mesguliyetlerine goére orta
bagimli diizeyinde, tekrarlamaya ve duygu durum diizenlemeye yonelik
bagimhiliklarinin az bagimli diizeyinde oldugunu belirtirken son olarak onlarin

catismaya yonelik bir bagimliliklar1 olmadigini ifade etmistir.
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Baz (2018) ise iiniversite Ogrencilerinin sosyal medya bagimliligina yonelik
goriislerini incelemesi neticesinde Ogrencilerin, kendilerini sosyal medyay1 aktif
kullanan birey olarak gormekle birlikte bagimlilik diizeyinde bir durumlarinin
olmadigini belirttiklerini sdylemistir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig iligskisi demografik 6zellikler bakimindan ilk olarak cinsiyet
degiskeni ile incelenmistir. Cinsiyete gore sosyal medya catisma, mesguliyet, bilisim
teknolojileri iletisim, eglence, kendini ifade etme ve sosyal medya duygu durum
diizenleme boyutlarinda anlamli bir farklilhik goriilmistiir. Erkeklerin bilisim
teknolojilerinde eglence, kendini ifade etme ile sosyal medyada ¢atisma durumlari
kadinlara gore daha anlamli bir farklilik gostermistir. Kadinlarm ise bilisim
teknolojilerinde iletisim ile sosyal medyada mesguliyet ve duygu durum diizenleme
durumlar1 erkeklerde daha anlamli bir farklilik gostermistir. Bu durumda bilisim
teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimlilig1 iliskisine yonelik;
erkeklerin bilisim teknolojilerinde daha fazla eglence, kendini ifade etme halinde
oldugu, sosyal medyada ise daha fazla c¢atisma halinde oldugu sdylenebilir.
Kadinlari ise erkeklere gore bilisim teknolojilerinde daha fazla iletisim kurdugu ve
sosyal medyada daha fazla mesguliyet halinde oldugu, daha fazla duygusal destek
aldig1 sdylenebilir.

Alanyazinda arastirmalar incelendiginde Demirer ve Yolcu (2018) iiniversite
Ogrencilerine yonelik yaptig1 arastirmada cinsiyetin bilisim teknolojilerinden
yararlanma diizeylerine gore farklilastigin1 belirtmistir. Ayni1 zamanda kadin
ogrencilerin  bilgi  edinme, arastirma ve inceleme maksadiyla bilisim
teknolojilerinden yararlanma seviyesinin erkek Ogrencilere gore yiiksek olduguna
ulagsmistir. Akin ve Bastug (2005) iiniversite Ogrencileri ile yaptig1 bir ¢alismada
erkek oOgrenciler lehine bilisim teknolojilerinden yararlanmada anlamli farklilik
bulmustur. Ancak Buccheri ve ark. (2011)’in, Cai ve ark. (2017)’nin ve Tsai ve Lin
(2004)iin genel degerlendirmelerinde genelde Ogrencilerin cinsiyete gore bilisim
teknolojilerinden yararlanmasinin erkeklerin lehine oldugunu ancak farkin her gecen
giin azaldig1 yoniinde goriis bildirmislerdir. Bagka bir ¢alisma da ise Verma ve
Dahiya (2016) bilisim teknolojilerini kullanmada cinsiyetin bir farkindalik etkisi

olusturmadigini belirtmistir.
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Tutgun-Unal (2015) cinsiyetin sosyal medya bagimliliginda farklilasmadigini
belirtmistir. Diger taraftan ise sosyal medya mesguliyet, sosyal medya catisma ve
sosyal medya duygu durum diizenleme alt boyutlarinda anlamli farklilagma oldugunu
belirtmistir. Sosyal medya mesguliyet ile sosyal medya duygu durum diizenleme
boyutlarinda kadinlar lehine, sosyal medya ¢atisma boyutunda ise erkekler lehine bir
farklilik oldugunu belirtmistir. Cift¢i (2018) yaptig1 ¢alismada {iniversitede erkek
ogrencilerin tekrarlama ve gatisma alt boyutlarinda daha bagimli olduklarini, sosyal
medyada kontrollii davranmadiklar i¢in ¢atisma halinde olduklarini tespit ettigini
ifade etmistir. Daha Once benzer ¢alismalar yapan Becan (2018), Yilmazsoy ve
Kahraman (2017), Tanriverdi ve Sagir (2014), Seferoglu ve Yildiz (2013), Cam
(2012), Esen (2010), Karaman ve Kurtoglu (2009) ve Balta ve Horzum (2008)’in
calismalarinda da “Cinsiyete gore bireylerin sosyal medya bagimliliklarina
bakildiginda kizlarin erkeklere kiyasla daha az bagimli olduklar1 tespit edilmistir”
ifadesi yer almaktadir. Ancak bu bilgi ile Deniz ve Giiriiltii (2018)’in, Giil ve Diken
(2018)’in, Tutgun-Unal ve Deniz (2016)’nin, Balc1 ve Gélcii (2013)’iin, Ergeng
(2011)’in, Hazar (2011)’in ve Pempek ve ark. (2009)’un yaptiklar1 aragtirmalarda
kizlarin erkeklere gore sosyal medya bagimliligi agisindan bir farkliliklari oldugu
belirtilmemistir. Pfeil ve ark. (2009)’un g¢alismalarinda sosyal medya araciligiyla
kadinlarin daha fazla arkadasa sahip olma isteklerinin oldugu belirtilmistir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimliligi iliskisi demografik 6zellikler bakimindan c¢alisma durumu
degiskeni ile incelenmistir. Calisma durumuna gore higbir boyutta bir is alaninda
calisma ile ¢alismama durumu arasinda anlamli bir farklilik goriilmemistir. Bu
durumda bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimlilig iligkisine
yonelik 6grencilerin bir is alaninda calisip c¢alismamalarinin anlamli bir etkisinin
olmadig: sdylenebilir.

Alanyazinda arastirmalar incelendiginde Baz (2018) tiiniversite grencilerinin
sosyal medyayr kullanmalarinda ekonomik bir farkliligin etkisinin olmadigini
belirlemistir. Cakir-Balta ve Horzum (2008)’de 6grencilerde sosyo-ekonomik durum
ile internet bagimlilik seviyeleri arasinda farkli bir durum olusturmadigin

belirtmektedir.
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Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig1 iliskisi demografik 6zellikler bakimindan burs veya kredi
alma degiskeni ile incelenmistir. Burs veya kredi alma durumuna gore bilisim
teknolojilerinden yararlanma, sosyal medya bagimliligi, catisma, mesguliyet, bilisim
teknolojileri arastirma inceleme bilgi edinme, sosyal medya tekrarlama, bilisim
teknolojileri eglence, kendini ifade etme ve sosyal medya duygu durum diizenleme
boyutlarinda anlamli bir farklilik goriilmiistiir. Burs veya kredi alanlar ile almayanlar
arasinda sadece bilisim teknolojileri iletisim boyutunda bir farklilik goriilmemistir.
Bu durumda bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimliligi
iliskisine yonelik burs veya kredi alinmasi1 6grencilerin, bilisim teknolojilerinde daha
fazla arastirma inceleme bilgi edinmeden yararlanmasini, daha fazla eglenceli
vakitler gecirmesini, diisiincelerini paylasmasini ve ifade etmesini, sosyal medyada
daha fazla ¢atigma halinde olmasini, daha fazla mesguliyet halinde olmasini, daha
fazla tekrarlamasimi ve sosyal medyadan daha fazla duygusal destek almasini
etkiledigi soylenebilir.

Arslan (2019) tniversite dgrencilerinin dijital bagimlilik puan ortalamalarinin
ekonomik durum degiskeni agisindan anlamli farklilik géstermedigini tespit etmistir.
Ancak 6lgegin toplam puanda en yiiksek puan ortalamasini ekonomik durumunu gok
iyi olarak belirten grubun, en diisilk puan ortalamasimi ise ekonomik durumunu
diisiik olarak belirten grubun yer aldigini da belirlemistir. Bu dogrultuda ekonomik
durumla dijital bagimlhilik arasinda baglanti oldugunu ve gelir diizeyi arttik¢a
ogrencilerin  bagimliliklariin da arttigini  belirtmistir. Arslan ve ark. (2015)
tarafindan yapilan arastirma bulgularinda da ekonomik durumla dijital bagimlilik
arasinda bir iliski olmadig1 belirlenmistir. Alanyazinda iiniversite Ogrencilerine
yonelik bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimlilik iliskisinde
burs veya kredi alma durumunun incelendigi farkli bir arastirmaya rastlanmamustir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig1 iligkisi demografik 6zellikler bakimindan e-posta kullanim
durumu degiskeni ile incelenmistir. E-posta kullanim durumuna gore higbir boyutta
e-posta kullananlar ile kullanmayanlar arasinda anlamli bir farklilik goriilmemistir.

Bu durumda bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimliligi
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iliskisine yonelik ogrencilerin e-posta kullanip kullanmamalarinin anlamli  bir
etkisinin olmadig1 sdylenebilir.

Alakurt (2019) calismasinda iiniversite O6grencilerinin iletisim kurmak ig¢in
oncelikli olarak e-posta kullanmak yerine tercih edebilecekleri pek c¢ok alternatif
bulundugunu, bir bagka ifadeyle arastirmasindaki aktif ya da pasif e-posta kullanicisi
ogrencilerin iletisim kurma tercihlerinin benzer oldugunu yani kampiis ortaminda
uzun stireler ayn fiziksel ortamda bulunmalarindan dolay1 6grencilerin sirasiyla yiiz
yiize, anlik mesajlagsma programlar1 ve telefon araciligr ile iletisim kurmayi tercih
ettiklerini belirlemistir. Aydin (2016) yaptig1 ¢alismada elde ettigi bulgulara gore
tniversite  Ogrencilerinin  arkadaglariyla  iletisim  kurmak igin  e-posta
kullanmadiklarini, bunun yerine tercihlerinin diger iletisim araclari oldugunu
bildirmistir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig1 iligkisi demografik ozellikler bakimindan sosyal medya
kullanim durumu degiskeni ile incelenmistir. Sosyal medya kullanim durumuna gore
hicbir boyutta sosyal medya kullananlar ile kullanmayanlar arasinda farklilik
goriilmemistir. Bu durumda bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya
bagimlilig: iliskisine yonelik 6grencilerin sosyal medya kullanip kullanmamalarinin
anlamli bir etkisinin olmadig1 sOylenebilir. Yilmazsoy ve Kahraman (2019)’un
arastirmasinda Ogrencilerin bir sosyal grubun iiyesi olmasi halinin sosyal medya
kullanim seviyeleri ile karsilastirmis ve fark bulmamistir. Ancak lisans 6grencileri
egitim amagh kullanimda, lisansiistii 6grencileri de tanima-tanitma amagli ve sosyal
etkilesim-iletisim amagli kullanimlarinin daha fazla oldugunu belirlemiglerdir. Hark
Séylemez ve Oral (2018) yaptiklar1 ¢alismada sosyal ag sitelerine iiye 6grencilerin
sosyal beceri diizeylerinin, {iye olmayan 6grencilere gére daha yiiksek oldugunu, bu
durumdan olumlu yonde etkilenildiginin goriildiiglinti belirtmistir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig1 iliskisi demografik Ozellikler bakimindan kullandiklari
bilisim teknolojileri durumu degiskeni ile incelenmistir. Bugiine kadar 6grencilerin
kullandig1 bilisim teknolojisi araglarinda en fazla tercih edilen cep telefonu, ikinci
sirada laptop, tablet pc ve igiincii sirada masaiistli bilgisayar oldugu gorilmiistiir.

Buna gore 6grencilerin cep telefonu, laptop, tablet ve masaiistii bilgisayar ile bilisim
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teknolojilerinden ve sosyal medyadan yararlanirken bunun disinda ihtiyaglarini
karsilamada diger cihazlara fazla gereksinim duymadiklari1 s6ylenebilir.

Ciftci (2018) yaptig1 ¢aligmada meslek yiiksekokulu grencilerinin en ¢ok cep
telefonundan internete eristigini burada da en fazla bilgi saglama, sosyal aglara girme
ve oyun eglence gibi faaliyetler yaptigi ifade edilmistir. Benzer sekilde g¢alisma
yapan Oncel ve Tekin (2016), Akyaz1 ve Tutgun-Unal (2013)’de 6grencilerin en ¢ok
cep telefonu ile sosyal medyayr kullandiklarini belirlemislerdir. Yilmazsoy ve
Kahraman (2017) ise arastirmalarinda sosyal medyaya girislerin biitiin araglarda esit
diizeyde oldugu seklinde bilgi paylasmislardir.

Arastirmamizin sonucunda en fazla tercih edilen cep telefonunu, kullananlar ile
kullanmayanlar arasinda sadece sosyal medya mesguliyet boyutunda anlamli bir
farklilik gorilmiistiir. Bu durumda bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal
medya bagimlilig1 iliskisine yonelik cep telefonu kullanilmasi 6grencilerin, sosyal
medyada daha fazla mesguliyet halinde olmasini etkiledigi sdylenebilir. Tkinci olarak
en fazla tercih edilen laptop ve tablet pc kullanma durumu incelendiginde ise bu
aracglar1 kullananlar ile kullanmayanlar arasinda bilisim teknolojilerinden yararlanma,
sosyal medya catisma, bilisim teknolojileri arastirma inceleme bilgi edinme, iletisim,
sosyal medya tekrarlama ve bilisim teknolojileri eglence, kendini ifade etme
boyutlarinda anlamli bir farklilik goriilmiistiir. Bu durumda bilisim teknolojilerinden
yararlanma ve sosyal medya bagimliligi iliskisine yonelik laptop ve tablet pc
kullanilmasi1 6grencilerin, bilisim teknolojilerinde daha fazla arastirma inceleme bilgi
edinmeden yararlanmasini, daha fazla iletisim kurmasini, daha fazla eglenceli
vakitler gecirmesini, diisiincelerini paylasmasini ve ifade etmesini bununla beraber
laptop ve tablet pc kullanmayan 6grencilerin ise sosyal medyada daha fazla ¢atisma
halinde olmasim1 ve daha fazla tekrarlama durumunda olmasini etkiledigi
soylenebilir. Ugiincii olarak en fazla tercih edilen masaiistii bilgisayar kullanma
durumu incelendiginde ise bunu kullananlar ile kullanmayanlar arasinda bilisim
teknolojilerinden yararlanma, sosyal medya mesguliyet, bilisim teknolojileri
arastirma inceleme bilgi edinme, iletisim ve sosyal medya duygu durum diizenleme
boyutlarinda anlaml bir farklilik goriilmiistiir. Bu durumda bilisim teknolojilerinden
yararlanma ve sosyal medya bagimlilig1 iliskisine yonelik masaiistii bilgisayar

kullanilmas1 6grencilerin, bilisim teknolojilerinden daha fazla yararlanmasini, sosyal
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medyada daha fazla mesguliyet halinde olmasini, bilisim teknolojilerinde daha fazla
arastirma inceleme bilgi edinmesini, daha fazla iletisim kurmasini ve sosyal medyada
daha fazla duygu durum diizenleme halinde olmasini etkiledigi sdylenebilir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimliligr iliskisi demografik oOzellikler bakimindan kullandiklar:
sosyal medya uygulamalari incelenmistir. Bu degiskene gore en fazla tercih
edilenlerin sirasiyla; whatsapp, instagram, youtube, google+, twitter ve facebook
uygulamalari oldugu goriilmiistiir. Bu durumda bilisim teknolojilerinden yararlanma
ve sosyal medya bagimlilig iliskisine yonelik dgrencilerin bu ilk alti uygulamay1
kullanmasinin genel olarak etkili oldugu sdylenebilir.

Aktas B ve ark. (2019) yaptiklar1 arastirmada en ¢ok kullanilan sosyal medya
uygulamalarinin sirasiyla instagram, youtube ve twitter oldugunu gozlemlemistir.
Cakir (2018) yaptig1 calismasinda tniversite Ogrencilerinin en ¢ok kullandiklari
sosyal medya uygulamalarini sirasiyla whatsapp, youtube, instagram ve facebook
oldugunu ifade etmistir. Tezci ve Igen (2017) yaptiklar: arastirma sonucunda en gok
kullanilan sosyal medya uygulamalarinin youtube ve facebook oldugunu ifade
etmiglerdir. Diker ve Ugar (2016) yaptiklar1 arastirmaya katilan {iniversite
ogrencilerinin en ¢ok kullandig1 sosyal aglari sirasiyla facebook, twitter ve youtube
olarak tespit etmislerdir. Otrar ve Argin (2014) ¢alismalarinda tespit ettiklerine gore
sosyal ag kullanim siralamasinda en ¢ok facebook, twitter, youtube olarak
belirtilmistir. Tektas (2014) yaptig1 aragtirmada katilimeilarin ¢ogunlukla facebook
ve twitter kullandiklarini ifade etmistir. Hazar (2011) sosyal medya bagimlilig: ile
ilgili yaptig1 arastirmada sonucu en g¢ok kullanimin facebook, youtube ve twitter
oldugunu bildirmistir. Vural ve Bat (2010) yaptiklari arastirma sonucunda
katilimeilarin yiiksek oranda facebook kullandigini belirtmistir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig: iligkisi demografik 6zellikler bakimindan sosyal medyay1
kullandiklart yil siiresi durumu incelenmistir. Bu degiskene gore biitiin boyutlarda
anlaml bir farklilik goriilmiistiir. Bu durumda bilisim teknolojilerinden yararlanma
ve sosyal medya bagimliligi iliskisine yonelik Ogrencilerin sosyal medyay1
kullandiklar1 yil siiresinin biitiin boyutlarda pozitif yonde ¢ok zayif etkiledigi

sOylenebilir.
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Aktan (2018) yaptig1 arastirma sonucunda bireylerin sosyal medyay1 ne kadar
stire kullandiklar1 ve buna bagimliliklar1 arasinda anlamli bir fark bulmus olup,
ogrencilerin  kulanmig oldugu yil siiresi arttikga bagimlilik seviyelerinin de
yiikseldigi neticesini elde ettigini belirtmistir. Balc1 ve Golcii (2013) ise {iniversite
ogrencileriyle yaptigi facebook bagimlilik diizeyi ve kullanim siiresi arasinda
calismada dogrusal bir iliski oldugunu belirlemistir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig: iliskisi demografik o6zellikler bakimindan sosyal medya
glinliik kullanim stiresi durumu incelenmistir. Bu degiskene gore bilisim
teknolojilerinden yararlanma, sosyal medya bagimliligi, catisma, mesguliyet,
tekrarlama, bilisim teknolojileri eglence, kendini ifade etme ve sosyal medya duygu
durum diizenleme boyutlarinda anlamli bir farklilik goriilmiistiir. Bu durumda bilisim
teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimliligi iligkisine yonelik
ogrencilerin giinliik kullanim siiresinin, sosyal medya bagimlilifi, c¢atisma,
mesguliyet, duygu durum diizenleme boyutlarini pozitif yonde zayif — orta derecede
etkiledigi, bununla beraber bilisim teknolojilerinde yararlanma, eglence, kendini
ifade etme, sosyal medya tekrarlama boyutlarini ise pozitif yonde ¢ok zayif etkiledigi
sOylenebilir.

Ciftci (2018) yaptig1 caligmada internet kullanmayan Ogrenci olmadigini ve
ogrencilerin gogunlugunun giinde en az 3 saat interneti kullanmakta oldugunu tespit
etmistir. Ogrencilerin internet kullanim siiresi giinlilk 5 saatten fazla oldugunda
catigma hallerinin goriildiigii, asosyal bir hale geldikleri sosyal medya bagimlilik
seviyelerinin artmis oldugu Kirik ve ark. (2015) ile Becan (2018)’in yaptigi
arastirmalarin sonuglartyla uyumludur. Bilgilier (2018) fakiilte 6grencileri ile yaptigi
calismasinda son yillarda sosyal medya kullanimlarinin bagimlilik sinirlarim
zorladigi, bireylerin kendini bagimli olarak kabul etmese de giinlik 4 saat ve
tizerinde kullanmalarinin sosyal medya bagimlilik diizeylerini etkiledigini ifade
etmistir.

Diker ve Ucgar (2016) arastirmalarinin sonucunda 6grencilerin giinliik kullanim
sirelerine gore sosyal aglarda ve internet basinda gecirdikleri zamanin gittikge

artmakta oldugunu, bunun internete bagimli iletisim ve etkilesimin sosyal aglar
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vasitasiyla yapildigimi ve giderek i¢ine doniik bir toplumsal yapi olma riskinin
bulundugunu vurgulamistir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimliligi iliskisi demografik ozellikler bakimindan baba egitim
durumu incelenmistir. Baba egitim durumu ilkdgretim, lise, iiniversite ve genel
mezuniyet toplamlar1 bilisim teknolojileri iletisim boyutunda en yiiksek aritmetik
ortalamaya sahip olmustur. Bu degiskene bakildiginda sosyal medya bagimliligi ve
mesguliyeti boyutlarinda anlamli farklilikk goriilmistir. Bu durumda bilisim
teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimhiligi iligkisine yonelik
ogrencilerin baba egitim durumu “Lise” mezunu olanlarin “Universite” mezunu
olanlara gore sosyal medyaya daha ¢ok bagimli oldugu, sosyal medyada daha fazla
mesguliyet halinde oldugu sdylenebilir.

Arslan (2019) ¢alismasinda tiniversite 6grencilerinin dijital bagimlilik diizeyleri
tizerinde baba egitim durumunun etkisi oldugunu, babasi egitimli olan bireylerin
dijital araclarin olumsuz etkileri konusunda daha bilgili olabileceklerini ve babanin
bilingli olmasi halinin énemli bir etken oldugunun kabul edildigini belirtmektedir.
Ancak yapilan ¢alismalarda bunun tam tersi sonuglarinin goriildiigii de belirtilmistir.
Arslan ve ark. (2015) yaptiklar1 ¢alismada baba egitim diizeyinin oyun ve sosyal
medya bagimlilig1 ile giinliik hayata olumsuz bir etkisinin olmadigin1 bildirmiglerdir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin biligim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig1 iliskisi demografik ozellikler bakimindan anne egitim
durumu incelenmistir. Anne egitim durumu her egitim diizeyi ve genel mezuniyet
toplamlarinda bilisim teknolojileri iletisim boyutunda en yiiksek aritmetik
ortalamaya sahip olmustur. Bu degiskene gore bilisim teknolojilerinden yararlanma,
sosyal medya bagimliligi, mesguliyet, bilisim teknolojileri iletisim, sosyal medya
tekrarlama ve duygu durum diizenleme boyutlarinda anlamli bir farklilik
goriilmiistiir.

Bu durumda bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimliligi
iliskisine yonelik dgrencilerin anne egitim durumu “Ilkdgretim” mezunu olanlarin
“Okuma Yazma Bilmiyor” olanlara gore bilisim teknolojilerinden daha fazla
yararlanmakta oldugu, sosyal medyaya daha fazla bagimli oldugu, daha fazla

mesguliyet halinde oldugu, bilisim teknolojilerinde daha fazla iletisim kurdugu,
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sosyal medyada daha fazla tekrarlama yaptig1 ve daha fazla duygu durum diizenleme
halinde oldugu soOylenebilir. Bununla beraber 6grencilerin anne egitim durumu
“IIkdgretim” mezunu olanlarin “Lise” mezunu olanlara gore sosyal medyaya daha
fazla bagimli oldugu, daha fazla mesguliyet halinde oldugu, daha fazla tekrarlama
yaptig1 ve daha fazla duygu durum diizenleme halinde oldugu sdylenebilir. Son
olarak Ogrencilerin anne egitim durumu “Lise” mezunu olanlarin “Okuma Yazma
Bilmiyor” olanlara gore bilisim teknolojilerinde daha fazla iletisim kurdugu
sOylenebilir.

Arslan (2019) yaptigi ¢alismada anne egitim durumunun {niversite
ogrencilerinin dijital bagimlilik diizeylerini etkiledigini, annesi egitimli olan
ogrencilerin dijital araclarin olumsuz yanlar1 konusunda daha bilingli hale
gelebileceklerini  ve annenin bilingli olmasinin  6neminin  vurgulandigini
belirtmektedir. Bazi ¢alismalarda bunun aksine sonuglarin oldugu da ifade edilmistir.
Arslan ve ark. (2015) calismalarinda anne egitim durumunun oyun bagimliligi ve
sosyal medya bagimlilig1 boyutlarinda anlaml farklik gosterdigini tespit etmislerdir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig: iligskisi demografik ozellikler bakimindan baba meslek
grubu incelenmistir. Baba meslek grubu diger, esnaf, is¢i, memur, serbest meslek ve
tiim meslek gruplart toplamlar1 bilisim teknolojileri iletisim boyutunda en yiiksek
aritmetik ortalamaya sahip olmustur. Bu degiskene gore higbir boyutta anlamli bir
farklilik goriillmemistir. Bu durumda bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal
medya bagimlilig: iliskisine yonelik 6grencilerin baba meslek grubunun bir etkisi
olmadig1 sdylenebilir.

Alanyazinda iiniversite Ogrencilerine yonelik bilisim  teknolojilerinden
yararlanma ve sosyal medya bagimlilik iliskisinde baba meslek grubunun incelendigi
farkli bir arastirmaya rastlanmamistir. Ozmusul (2008), ortaokul dgrencilerinde bilgi
ve iletisim teknolojilerinden yararlanma seviyelerinin sosyo-ekonomik diizeyi
yiiksek olan ailelerde daha fazla bilisim teknolojisi imkanlar1 saglandig1 ve ailelerin
ozellikle arastirma inceleme bilgi edinmede 6grencilerin yararlanmalari konusunda
yonlendirdiklerini yorumlamistir. Giinti¢ (2009) yas araligi 14-20 olan &grencilerle

yaptig1 calisma sonucunda internet bagimliliginin baba meslekleri 6gretmen,
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akademisyen, asker, polis, miihendis olan 06grencilerde daha yiiksek diizeyde
oldugunu bulmustur.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig: iliskisi demografik ozellikler bakimindan anne meslek
grubu incelenmistir. Anne meslek grubu diger, is¢i, memur ve tiim meslek gruplar
toplamlar1 bilisim teknolojileri iletisim boyutunda en yiiksek aritmetik ortalamaya
sahip iken esnaf ve serbest meslek gruplar1 ise bilisim teknolojileri arastirma
inceleme bilgi edinme boyutunda en yiiksek aritmetik ortalamaya sahip olmustur. Bu
degiskene gore bilisim teknolojilerinden yararlanma ve arastirma inceleme bilgi
edinme boyutlarinda anlamli bir farklilik goriilmiistiir.

Bu durumda bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimliligi
iliskisine yonelik &grencilerin anne meslek grubu “isci” olanlarin “Diger” ve
“Memur” olanlara gore, anne meslek grubu “Esnaf”’ olanlarin ise “Memur” ve
“Serbest Meslek™ olanlara gore bilisim teknolojilerinden daha fazla yararlanmakta
oldugu, bununla beraber dgrencilerin anne meslek grubu “Esnaf” ve “Isci” olanlarin,
“Diger” olanlara gore bilisim teknolojilerinde daha fazla arastirma inceleme bilgi
edinmekte oldugu sdylenebilir.

Alanyazinda {iniversite Ogrencilerine yonelik bilisim teknolojilerinden
yararlanma ve sosyal medya bagimlilik iliskisinde anne meslek grubunun incelendigi
farkli bir arastirmaya rastlanmamistir. Gilintig¢ (2009) yas arahigi 14-20 olan
Ogrencilerle yaptigr calisma sonucunda anne mesleklerini ¢ok yiiksek oranda ev
hanimliginin olusturdugunu ve anne meslekleri ile internet bagimlilig1 arasinda bir
iliski bulunmadigini bildirmistir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig1 iliskisi demografik 6zellikler bakimindan 6grenim gordiigi
sinifi incelenmistir. Ogrencilerin 8grenim gérdiigii birinci, ikinci, ticiincii, dérdiincii
smiflar ve genel toplamlar1 bilisim teknolojileri iletisim boyutunda en yiiksek
aritmetik ortalamaya sahip olmustur. Bu degiskene gore bilisim teknolojilerinden
yararlanma, sosyal medya bagimliligi, catisma, bilisim teknolojileri arastirma
inceleme bilgi edinme, sosyal medya tekrarlama, bilisim teknolojileri eglence,
kendini ifade etme ve sosyal medya duygu durum diizenleme boyutlarinda anlamli

bir farklilik goriilmiistiir.
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Bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimliligi iliskisine
yonelik bu durumda ilk olarak dgrencilerin dgrenim gordiigi simifi “Tkinci” smif
olanlarin “Birinci” smif olanlara gére sosyal medyaya daha fazla bagimli oldugu,
daha fazla ¢atisma halinde oldugu, daha fazla tekrarlama yaptigi, daha fazla duygu
durum diizenleme halinde oldugu ve bilisim teknolojilerinde daha fazla eglence,
kendini ifade etme halinde oldugu sdylenebilir. Ikinci olarak dgrencilerin 6grenim
gordiigii siifi “Ugilincti” sinif olanlarin “Birinci” smif olanlara gore bilisim
teknolojilerinden daha fazla yararlanmakta oldugu, daha fazla arasgtirma inceleme
bilgi edinmekte oldugu, daha fazla eglence, kendini ifade etme halinde oldugu ve
sosyal medyada daha fazla duygu durum diizenleme halinde oldugu sdylenebilir.
Ugiincii olarak ogrencilerin 6grenim gordiigii sinifi “Dérdiincii” sinif olanlarin
“Birinci” sinif olanlara gore bilisim teknolojilerinden daha fazla yararlanmakta
oldugu, daha fazla arastirma inceleme bilgi edinmekte oldugu, daha fazla eglence,
kendini ifade etme halinde oldugu soylenebilir. Dordiincii olarak 6grencilerin
ogrenim gordiigii sinifi “Uglincii” ve “Dérdiincii” sinif olanlarin “ikinci” sinif
olanlara gore bilisim teknolojilerinde daha fazla arastirma inceleme bilgi edinmekte
oldugu sdylenebilir. Son olarak &grencilerin 6grenim gordiigii sinifi “Ikinci” simif
olanlarin “Doérdiincti” siif olanlara gore sosyal medyada daha fazla ¢atisma halinde
oldugu soylenebilir.

Arslan (2019) yaptigr calismada iiniversite Ogrencilerinin dijital bagimlilik
diizeylerinin birinci smiflar aleyhine olmak iizere 6l¢egin engelleme faktoriinde
anlamli farklilik gosterdigi fakat genel toplam puani ve diger faktorleri agisindan
anlamli farklilik gostermedigini belirlemistir. Demirer ve Yolcu (2018) meslek
yiiksekokulu  Ogrencilerinin  bilisim teknolojilerinden yararlanmalarinin =~ smif
diizeyine gore degiskenlik gosterdigini bu baglamda {iniversite c¢agindaki
Ogrencilerin bilisim teknolojilerinden yararlanmasinda sinifinin belirleyici oldugunu
tespit etmistir. Burada son sinif 6grencileri bilgi edinme ve arastirma inceleme igin
daha fazla bilisim teknolojilerinden yararlandigi bunun nedeninin sinif diizeyi
arttikca teknolojiden yararlanma konusunda daha bilgili ve ilgili olduklar1 ifade
edilmistir. Ciftgi (2018), arastirmasinda smf seviyelerindeki sosyal medya
bagimliliklarint degerlendirdiginde ikinci simif dgrencilerinin, sosyal medyaya daha

¢ok bagimli oldugunu, kontrol sorunlar1 olmasi nedeniyle tekrar tekrar sosyal medya
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kullandiklarini, buna istinaden sosyal medyada c¢atisma hallerinde olduklarini tespit
etmistir. Cam (2012) tarafindan egitim fakiiltesi diizeyinde yapilan benzer bir
aragtirmada ise birinci sinifta Ogrenim gormekte olan Ogrencilerin bagimlilik
diizeylerinin dordiincii siniftaki  6grencilere nispetle daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Alanyazinda bu sonugclarla uyumlu olmayan bir sonug¢ olan Eryilmaz
ve Cukurlu6z (2018)’in yaptiklar1 arastirmada simif diizeyi degiskeninin 6grencilerin

dijital bagimliliklar tizerinde belirleyici bir etken olmadigi sonucuna ulagmislardar.
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6. SONUC VE ONERILER

Bilisim  teknolojilerindeki  gelismelere  bagli  olarak  sosyal medya
uygulamalarinin her alanda yogun olarak kullanilmasi neticesinde bunlarin bireyler
ve toplumlar tizerinde olumlu ya da olumsuz etkileri goriilmektedir.

Teknolojide yasanan hizli gelismelerin gengler iizerindeki etkilerinin giderek
artmasinin yani sira genglerin sosyal medya kullanimlarinin da bagimlilik yoniinden
dikkatle takip edilmesi gerektigi degerlendirilmistir. Bu nedenle de saglik alaninda
calismak tizere egitim goren geng tiniversite 6grencileri bu arastirmada yer almustir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi, Ebelik ve Hemsirelik
boliimii  6grencilerine  yonelik  gerceklestirilen bu  aragtirmada  bilisim
teknolojilerinden yararlanma ile sosyal medya bagimlilig: iligkisi degerlendirilmis ve
pozitif yonde bir iligki tespit edilmistir.

Bilisim teknolojilerinin daha fazla kullanilmasinin, sosyal medya bagimliliginda
Ogrencilerin sosyal medyaya girme diisiincesini etkiledigi, bu durumun zihinlerini
mesgul ettigl, meraklandirdigi, stirekli baglh kalma istegini arttirdigi, yalnizliklarin
giderdigi, kisisel sorunlarindan uzaklastirdigi, ayrica kullanimlarina  simir
koyamadiklarindan artan yonde tekrarlamalarina neden oldugu anlasilmistir.

Bilisim teknolojilerinin &grenciler tarafindan o6zellikle arastirma yaparken,
incelemelerde bulunurken veya bilgi edinirken kullanilmalar: halinde, sosyal medya
bagimliliginda ¢atisma durumunu diger bir ifadeyle kendi i¢inde veya bagka kisilerle
olan iligkilerinde yasamimi olumsuz etkileyebilecek problemlerin olusmasini
Onleyecek bir etkisi oldugu goriilmiistiir.

Bilisim teknolojilerinin iletisim alaninda Ogrenciler tarafindan kullanilmast,
sosyal medya bagimlilig: iliskisinde Ogrencilerin sosyal medya faaliyetleri ile
duygusal hallerini degistirmek istemesini, problemlerinden uzaklagma gabas1 i¢inde
olmasini, bununla birlikte sosyal medyaya girme istegini yogun bir sekilde
diistinmesini etkiledigi anlasilmistir.

Bilisim teknolojilerinin 6grenciler tarafindan eglence veya kendini ifade etme
maksatli kullanilmasi hali, sosyal medya bagimlilig1 iliskisinde 6grencilerin olumsuz
diisiincelerinden kurtulmak, problemlerinden uzaklasmak ya da ruhsal durumlarini

daha iyi hale getirmek istemelerinden kaynaklandigi anlasilmistir. Aslinda bu durum
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ogrencilerin sosyal medya da catisma hallerinin artmasina, kendileriyle veya
bagkalariyla olan iliskilerinin yasamlarin1 olumsuz etkilemesine, siirekli sosyal
medyay1 kullanmay1 diistinmesine ve bundan uzak kalmak istemesine ragmen tekrar
yogun bir sekilde kullanmasina neden oldugu goriilmektedir.

Saghk Bilimleri Fakiiltesi  6grencilerinin;  “bilisim  teknolojilerinden
yararlanmada” yiiksek diizeye yakin olduklari, “bilisim teknolojileri arastirma
inceleme bilgi edinmede” orta diizeye yakin olduklari, “bilisim teknolojileri
iletisim”de yiiksek diizeyde olduklari, “bilisim teknolojileri eglence, kendini ifade
etme”’de diisiik diizeye yakin olduklari, “sosyal medya bagimliligi”nda ise az bagimli
olduklari, “sosyal medya ¢atisma”da az bagimli duruma yakin olduklari, “sosyal
medya mesguliyet”te orta bagimli olduklari, “sosyal medya tekrarlama”da az bagiml
olduklari, “sosyal medya duygu durum diizenleme”de az bagimli duruma yakin
olduklar1 sonucu elde edilmistir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig: iliskisinde “cinsiyetin” etkisi oldugu anlasilmistir. Buna
gore erkekler eglence amagli bilisim teknolojilerinden yararlanirken sosyal medyada
diistincelerinin siirekli ¢atisma hallerini arttirdigi, kendilerini kontrol edemedikleri ve
olumsuz etkilendikleri goriilmiistiir. Kadinlar iletisimde bilisim teknolojilerinden
daha fazla yararlanirken akillarinda daha fazla sosyal medyada vakit gegirme istegi
oldugu, sosyal medyadan daha fazla duygusal destek aldig1 belirlenmistir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin “burs veya kredi alma” durumunun
bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimlilig iliskisinde etkisinin
oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin  ekonomik destek almasmin; bilisim
teknolojilerinin bilgi diizeyini artirmasinda, iyi vakit gecirmesinde, diisiincelerini
ifade etmesinde katki sagladigi ve sosyal medyadan duygusal destek bulmasinda,
mesguliyetinin artmasinda, ¢atismalardan ve tekrarlamalardan dolay1 sosyal
medyadan uzak kalmamasinda etkisinin oldugu anlasilmistir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig1 iligkisi “e-posta kullanma”, “sosyal medya kullanma” ve
“calisma durumuna” gore arastirllmistir. Ancak ogrencilerin bu degiskenlerinin
bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimlilig: iliskisine yonelik

bir etkisinin olmadig1 goriilmiistiir.
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Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig: iliskisinde kullandiklar1 “bilisim teknolojilerinin ve sosyal
medya uygulamalarmin” etkisi oldugu anlasilmistir. Ogrencilerin bugiine kadar en
fazla tercih ettigi bilisim teknolojisi cihazlarinin sirayla cep telefonu, laptop, tablet,
masaiistii bilgisayar oldugu ve sosyal medyada en fazla tercih ettigi ilk alt1
uygulamanin ise sirasiyla; whatsapp, instagram, youtube, google+, twitter ve
facebook oldugu tespit edilmistir. Ozellikle sosyal medya uygulamalarinin cep
telefonu ile birlikte kullaniminin 6grencilerin sosyal medyada daha fazla zaman
gecirmelerini ve mesguliyet hallerini etkiledigi goriilmiistiir. Ogrencilerin laptop,
tablet ve masaiistii bilgisayar kullanimi vasitasiyla daha fazla arastirmalar yaptigi,
incelemelerde bulundugu ve neticesinde bilgi edinmelerine katki sagladig, iletisim
kurmada, eglenceli zaman gegirmede, diisiincelerini paylasmada ve ifade etmede
kullandigi, bununla beraber sosyal medyada zaman gegirmesinde, mesguliyetin
artmasinda ve sosyal medyadan duygusal destek almasinda bu araglarin etkisi oldugu
anlasilmustir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin sosyal medyayr kullandiklar1 “yil
stiresinin” ve “giinliik kullanim sikliginin” bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig: iliskisinde etkisinin oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin yil
olarak bilisim teknolojileri ve sosyal medya kullanim siiresinin artmasinin tiim
boyutlarda pozitif yonde farklilik olusturdugu, giinliik kullanim sikliginin artmasinin
ise sosyal medya bagimlilig1 boyutlarinda pozitif yonde zayif ve orta derece farklilik
olusturdugu ve arastirma sonucundaki bu farkliliklarin 6grencilerin yasamlarim
olumsuz yonde degistirebilecegi tespit edilmistir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimliligr iliskisini “anne - baba egitim durumunun” etkiledigi
goriilmiistiir. Ogrencilerin annesinin ve babasinin egitimli olmasinin énemli bir etken
oldugu, anne-baba egitim seviyesi yiiksek olan 6grencilerin bilisim teknolojilerini ve
sosyal medyay1 daha bilingli kullanabildigi goriilmiistiir. Ancak bazi Ogrencilerde
bunun tersi sonuglarla da karsilasilmistir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig: iliskisinde “anne meslek grubunun” etkisinin oldugu ancak

“baba meslek grubunun” etkisinin olmadig1 goriilmiistiir. Anne meslek grubunda
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olan farkliliklarin 6grencilerin bilisim teknolojilerinden daha fazla yararlanmasinda
ve bilgi diizeylerinin daha fazla artmasinda bir etken oldugu tespit edilmistir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 0grencilerinin “6grenim gordigi sinifin” bilisim
teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimliligi iligkisini etkiledigi
belirlenmistir. Ogrencilerin siif diizeyi yiikseldik¢e teknolojiden daha fazla
yararlandiklar1 ve bilisim teknolojileri kullanimlarini gelistirdikleri, bununla birlikte
sosyal medyadan uzak kalamadiklar1 igin sosyal medyada daha ¢ok zaman
gecirdikleri ve sosyal medyaya daha ¢ok bagimli olduklar: tespit edilmistir.

Bir¢ok iilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de bilisim teknolojilerindeki gelismeler
bircok sektdorden oOnce saglik alaninda uygulamaya konulmaktadir. Bilisim
teknolojilerinin insan sagligina yonelik uygulamalarda etkin olarak kullanilmasinda
saglik calisanlariin teknolojik bilgi ve birikimleri 6nem arz etmektedir.

Teknolojinin hizla gelistigi gliniimiizde birer saglik c¢alisan1 adayi olan
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi dgrencilerinin
bilisim teknolojilerinden yararlanma ve sosyal medya bagimliligi iligkisinin
sonuglara gore dgrencilerin bu teknolojileri ve uygulamalar: kullanma yontemleri
sosyal veya akademik hayatlarinda olumlu olmasinin aksine Onemli derecede
olumsuz farkliliklar olusturabilmektedir. Bu olumsuzluklar1 en aza indirebilmek igin;

e Bilisim teknolojileriyle sosyal medya uygulamalarina rahat ulasilmasinin
olumsuz etkilerine karsi Ogrencilere bagimliligi azaltacak ve kontrolli
kullanmalarini saglayacak agiklayict yontemler gelistirilmesi gerekmektedir.

e Insan saghgiyla dogrudan baglantili bir meslek olmasi nedeniyle gérevlerini
yerine getirirken bilisim teknolojilerinden veya sosyal medyadan olumsuz
etkilenmeleri halinde yasanacak sorunlarin arastirilmasi 6nemlidir.

e Universite egitimi siiresince bilisim teknolojilerinin ve sosyal medya
uygulamalarinin daha etkin ve faydali olarak kullanilmasina yonelik,
uygulanan ders programlarinin igeriklerine mesleki alanda karsilasilabilecek
muhtemel sorunlarin dahil edilerek farkindaligin artirilmasi saglanmalidir.

e Universitelerde &grencilerin kendi alanlarinda bilisim teknolojilerinden ve
sosyal medyadan daha etkin nasil faydalanacaklari konusunda kamu spotlart

yapilabilir.
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e Ogrencilerin bilisim teknolojilerinden yaralanma ve sosyal medya bagimligi
iligkisinde belirlenen sorunlar hakkinda danigmanlar tarafindan ¢oziim
onerileri getirilebilir.

e Universite dgrencilerine yonelik bilisim teknolojilerinden yararlanma ve
sosyal medya bagimlilig: iliskisinin farkli yontemlerle arastirilmasi ile elde

edilecek yeni sonuglar literatiire katki saglayabilir.

Saglik alaninda verimliliginin ve kalitenin arttirilmasinda bilisim teknolojileri ile
uyumlu gerektiginde sosyal medya destekli yeni egitim programlarinin uygulanmasi
hem O6grencilerin bilisim teknolojilerinden yararlanma seviyesinin yiikseltilmesine

hem de toplumsal refahin artmasina katkilar saglayacaktir.
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dahil biitintzknolojileri kap savan“BilisimTeknolojileri™ve-kisilar-arasmda-karsihkh-etkilagimi-dastakleven, -
ortakilgi alanlarna sshipbirevlarinpaylagmmi-arthran -va-herkesin-kendi kigisel-profilini-ve-ilatigim-kurmalk-
istedigiarkedaglistesini-olugturmegancyveren wab-tabanlh-ortamlar-olan “Sosyal-Medya™ ile-ilgili-olarak tiim-
diinyada-gergaldastirilenbenzarlerinda-oldugn gibi bu¢alismada-da-bagta-bilims hizmet-stmeyi-ardmdan-da-bu-
gahsmalan- kendine- vol- gisterici- olarak- alacak- galistiricilera- va- dolayisiyla- topluma- faydah- olmay-
amaclamsltad -Ankstlrapsarmnda paylas acafine bilgiler tamamiyla bilimesl amagh kullamlacalk-olup kasinlilla-
baglkalummvalkuuluglarls paylagilmayacaktr. -Sorulan-sksikciz-va-diklatli-doldurmaniz-¢ahismann-dogm-
sonuglanmasi-igin-tnemli-olup, ghsterscainiz-diklat-va-ayumms -oldufunuz -zaman-igin tagekliir-adarim. -

- Hiiseyin VURUER]
— COMU-Baglil Bilimleri Enstitisil]

) —- Saghk Yinetimi Yikead: T icansOfrancisi
140 Erenim Grdi Emmir- BH I -9 ..o e et e ne e emn e ]
2 4¥asimz- —

3 4+Cinsiystiniz- —- () Kadm — {~)Erkak{

4 aCahgvormusmmz? = () Ewat - (- Hayuf
W+Et=t1:=I;mtztGoz=\-mm'\aza:ml:mLz .. PR, |
6 +Babamizm E Sitim Dummmm < —s (- )-ULuma'\a.demwor —- (---:I-I]]cij::feﬁm-- - ({-)Lisaf

- - (~)Univarsits - {~)Vitksak Lizans — (--)Dolktora

7 +Babanizm Maslek Grubu - — (-} Meamur — (M sgi —- (-} Esnaff

—- —- (~-)-Barbasthlaclak —- {~)DHgarT

8 4Babanizm Maslagi--  — U, |
9 +Annanizin E Stim Dunmm - — [ ]-Dkuma}'&m-ﬂi]mi}'or — (-} 1lkdEretim- —  (-)Lisef

— - (-} Univarsita- — {~)Vilksek Lizans — (--)Doktoraf

10 AnnsnizinMeslek Grubu:- — (-~} Memur — (- Msgi —- (-} Esnaff

—- —- (~-)-Barbasthlaclak —- {1 DigerT

12 Burs Kradi-alme otmusunuz’—t (- ] E\- at - (---] H,a\ |.r1'

13.Evet-ise-aldifmiz Burs Kradi-isimlerini-vazer muusmuzT. ..o ce e e e e eneene ]
14 Ogrenimetrdiginiz smf: - ()1 — (-3 = (-13 = -147

13 Bélimitkagpuanlakazandm=". . ...
16.Genal NotOrtalamam= —  ..............~{2"nei, 3 "nei ved 'neil-smiflarigim) T

17 Universite-afitiminiz sirssincelkaldifimz yar'yarlar-|

-  lincismifs: = {~)DevletYurdu —- (~)0zalYurt =  (-)EvT
-+  I'peismnfs: - (~)DevletYurdu — (~)0zal Yurt — {-)}E+1
—  Yincismfa: - (-)DevletYurdu —- (- 1Dzel Yurt  — (-)}E~T
-  4'incismfa: - {-)DevletYurdu —- (~10zel Yurt —  (-)E+T

18 Bugiina kullandifmizveva kullanmal s oldufume bilizimtakn ol ojiled nelardic ™

—+  [~){sptslsfonu —+ (-)Laptop, Tablst —- () Divx, Dvd, Ved — () Yaze|
-  [~)Tarayia —= (-} Masaiisti Bilgisayar —  {~-)CokFonksivonh Cihaz]
—  (~)0OvunKonsolu — {-)-3abitTelefon —- {~-)Fotograf hakinasi Kamaral
19 E-postsadresinizvarmi?  — (~-)Ewat —- {~)Hayu]
20 Seosyval madvalnllanwy or musumz s { -~} Evat —- {1 Hayr]
21 Sesval madvauvenlamalanndanhangilerini kullamy ornmuz"
—  (~-)Facsbook — (~-)Foursquare —- {(~)Googla+ {-)Vina{
—+  (~)Instapram (~)LinksdIn - (=) Twritter]
—+  [~)WhatsApp —+ (-)Youtubs — () DHEsr wazmIm. e

12 Sosval medvauvgulamalannahangicihaz tiirlarinden erisivoramuz ]

—  (~-)hlasaiistiveliobil Ciharlar{laptop, tablat, alollitalefon) T

- (~-)-Badece Mobil-Cihazlar {laptop, tablat, alollitelefon) — {--)-5adace Dlasaisti Bilgisayad]
23 Nezamandanberi-sosval madvawi kullanvorsumuzT-+ . ... Yil-» {vaklasik-olarak
24 Sosvalmedvava giindsnskadarstirebaglammsmmzT» ... Saat+{vaklagik-olarak )]

Ek - 1. Arastirmada Veri Toplama Siirecinde Kullanilan Kisisel Bilgi Formu
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Ek

- 2. Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma Olcegi

BILISIM TEKNOLOJILERINDEN YARARLANMA OLCEGI

Liitfen ilgili alana X isarei koyomz Omel: - ﬁ

Hichir zaman

Bazen

Genellikle

Her zaman

1

Bilgi edinmek igim biligim tebmelojilermden vararlanwm.

Bilgi dagzreigmm{ditzevimi) artwmak igm biligim telmolojilermden varalanwm.

Laa

Dgretmenlerimizm verdigi ddevleni yaparken bilism tekmolojilermden
varatlznim.

Ders kitaplatmuzda ver slan girevlen (Gdevler) yapmak igm biligim
tekmolojlermden yararlanwm.

Proje calismas) yapatken biligim telmolojilerinden varatlamim,.

Eendime faydah olacagm diigindiigim bir konuyu arzstrmak istedigmde
biligim tebmelojilermden vararlanwm.

erak sttigim bir konuyu aragtrken biligm tekmelojilermden vararlamnm.

Bilmedigim olaylan arastrken biligm tebmolojilermden vararlanmm.

Birmden heber slmak igin bilisim tekmelojlermden varalangm.

Birine mess) gindermek istedifimde biligim telmolojilermden vararlanmm.

Birme haber vermek igin biligm tebmolofilermden vararlanmm.

Girigmek istedifim birivle bligm tebmolojilermden vararlanerak poriigiifim.

Bittyle vaznymak istedigmde bilisim tebmelojlermden yaralangm.

Diigfincelerimi ifade ederken biligim telmolojilermden varatlanmm.

Ditgiincelerimi paylasuken biligim tekmelojilermden varalanmm.

16

Eglenceli vakitler gecitmek istedifimde biligim tekmeolojilerimden varalanmwm.

17

Eglenmek istedifimde biligm tebmelojlerimden varalanmm.

13

Orvun oynama zmacrylz bilisim telmolojilermden yararlangm.
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Ek - 3. Sosyal Medya Bagimlihg Olcegi

=
s . L .. = 5
- SOSYAL MEDYA BAGIMLILIGI OLCEGI E|E g3 g
] HlS | 8|28
= e =1 = "-5 H
- = | M |& | &
= | Liitfen ilgili alana X isareti koyumuz. Ormel: ; E é T
i Vzkm zamanda sosval medyada neler olup bithgi hebdkmda oldulkea
farla diiziiniiriim.
4 | Vapmam gereken bir i3 varsa dneesinde sesval medyay kontrol
“ | ederim.
. | Belli siire sosval medyaya gumedigimde sosval medyaya girme
. dilgimessi zihnimi meggul eder.
4 Hayzhmm sosyal medyz olmadan siae, bog ve zevksiz olacagm
dilziimiiriim.
5 Intemete bagh degilken vogun bir sekilde sosval medyaya girmeyvi
dilziimiiriim.
6 | Sosyal medyada neler olup bittizmi merak aderim.
7 | Sosyal medyada digindigimden dzha farlz zaman gegirdigim olur.
3 Sosyal medva ile baglantmm kesmeve her karar verdifimde kendi
kendime “birkag dekiks dsha™ derim.
¢ | Sosval medyay: wzun siire kullanmaktan bir tirlii vazgegemem.
10 | Sesval medyay, planlzdimdan daha farlz kullandigim olur.
11 | Sesyal medyay: kullanwken zamenm nasil gegtigimi anlzvamam.
2 Sosyal medya ile dgili eylemlers (oyun, sohbet, fotograflara bakmak,
“ | vs)uzm sireler ayirm.
13 [ Eizisel problemlerimi unutmak igm sesval medya kullanwm.
14 | Eendimi valmz hissethifim zamanlardz sosyal medyada vakit gegiririm.
5 Tagammdaki clumsuz digimeslerden kurtulmak igm sesval medyada
gezmmeyi tercih ederim.
16 | Problemlermden unaldigmdz sigmdizmm en ivi ver sesyal medyadu.
17 | Sesval medya kullandigim siire boyuncaher gevi unutunm.
13 [ Sesval medya kullammm durdwrmaya gehgip bagaramadigm clur.
19 Sosyal medva kullammm denstim sltma zlmzk igm yogun bir istek
duyarm.
0 Sosyal medva kullammm brakmak igin sonug vermeyen gzbelar
= | ghisterirm.
11 Sosyal medya kullammm denstim zltma slmzk igm sonug vermeyen
" | gabalar gdsteririm.
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Ek-3 Sosyal Medya Bagimliig Olcegi (Devam)

=

= . L. .. = g
“ SOSYAL MEDYA BAGIMLILIGI OLCEGI E £ g = £
= R E-RI-0 IR
= = 2 Mo | &
=% | Liitfen ilgili alann X isareti koyumz Ormek : é T
4~ | Sosval medyada hareachiim zemem azaltmaya calizy, bagansiz

= | eluum.

4o | Meslegime'calismalarma clumsuz bir ethi vapmasma rafmen sosyal

“* | madyay: dsha fazla kullamrm.

14 Sosval medyadan delzyi hobilerime, bog zzman ve dinlenme

=7 | fzeliyetlerime dsha az dncelik verirm.

25 | Es veya aile fiyelermi sosyal medyadan dolzy: thmal sttifim clur.

26 | Arkadaglermm sosyal medyvadan delay ihmal ethfim olur.

27 | Sosval medya delayisryla bagladizm altiviteleri zamanmda bitremem .

13 Sosyal medyzada dzha farlz zaman gecirmek g okulla veva i3l dgili

7 | cahizmalzn thmal ederim.

19 Sosval medyada zaman gecimeri, arkadaglenmlz zemen gecimeys

=7 | tercih aderim.

30 Sosval medyada gecirdifim zaman yiizimden ckul galismalanm va da

% | islerim sekteye ugrar.

31 | Sosyzl medys yilzimden firetheenlifim zzalw.

1 Sosval medyada zaman gecitmeyi, arkadaglanmla dizzn gilmaya tercth

~ | ederim.

2o | Insanlzr sesvel medyada gecirdizim zamanm milktan konusunda beni

2 elestiritler.

34 Eendimi sesval medyada ne kadar siire germdigmi szklamaya

. caliznken bulurum.

33 | Sesyval medya viizinden yemek yemeyi unuttufum zamanlar elur.

35 Sosval medya kullanmm yilzimden kigisel bakomma dzha = vakit

"% | aymrdizm olur.

57 | Sosyal medya kullanmm yiizimden uyku ditzenimde

> degiziklikler bomkluklar olur.

33 Sosval medya knllznmm yilziinden fiziksel sorumler (sut, bag, giz

y zirilan vh) vazadimm olur.

39 Sosval medya kullanmm benim igin dnemli kigierle olan digkilerimde

“7 | problem yasamama neden olur.
40 | Sesval meadya kulle=nmm yazammdz sermlzr olugtume.
1 Vapmam gersken isler gogaldikea sosyal medya kullanma istefim de o

dlciide artar.
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Ek - 4. Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma Ol¢egi Kullanim izni

umu HUSEYIN VURUR
Posta  Gelen Kutusu 204 Oge Birini Bul Seqeneider
Sek kullanulanlar Yeni Si Tag FiltreUyguls  Giriindm
HUSEYIN VURUR T0m Posts Kutusunaa Ara
O Suradaki sonuglar. | Konu ve ileti gdvdest
O [Gondere
] Kategori: 0 Kirmizi Kategori
Dilreriene Gkl Tard £n eni Es Dsire
Z2gEn A
huseyin vurur
XLS VE ACCESS 16.102018

Re: Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma Olcegi hakkinda

Mustafa Ozmusul [mustafaozmusul@gmail.com]

Kiene HUSEYIN VURUR

02 B2 2019 Pagartesi 1525

02092019 1546 tarihinde yantiadiniz.

Saym Hitseyin VURUR 5
Biligim Teknolojilerinden Yararlanma Oloejini cabismamzda kullanman:z wyzundar.
Mustafa Ozmasul

2 Eyl 2019 Pzt 11:54 tarihinde HUSEYIN VURUR <husevin. vurur(@msb.zov.tr> sunu yazd:

Kimden: HUSEYIN VURUR

Gonderildi: 29 Azustos 2019 Pergembe 03:11

Kime: mustafaozmusul@harran.edu tr

Komu: Biligim Teknolojilerinden Yararlanma Olge#i hakkinda

Saymn Mustafa Ozmusul Hocam,

Ganakkale Onsekiz Mart Universitesi Saglk Yonetimi Yiksek Lisans programimda "Ogrencilerin
Biligim Teknolojilerinden Yararlanma ve Sosyal Medya Bagimlih tzerine bir aragtima; Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi Saghik Bilimleri Fakultesi Ome#i” bashiZyla yiksek lisans tezimi yapmak
igin aragnnmalara ve gahgmalara bagladim.

Yiiksek Lisans tez caligmam igin “Biligim Teknolojilerinden Yararlanma Olezi"nizden onemli bir
katk: saglayacazion degerlendinmekteyim

_ Tez caliymamda sizin hazirlamug olduzunuz 18 maddelik “Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma
Olgegi™ni m uygun olup olmadiZ hakkinda bilgi almak istiyorum.

Uygun gorirseniz eger mireakiben de bu durumn etk kurula bildimmem gerekiyor.

Etik kurul incel inde, sizin misaade ettifinize dair bir e-p yeterli olacag ve bu sartla tez
caligmamda kullanabilmem igin onay verilecegi bilzisi verildi.

Komu hakkinda daha detayh bilgi vermemi isterseniz, en kisa zamanda sizi arayabilirim.

Cahiymalanmzda baganlar dilerim. Saygzlanmia

Huseyin Varur
Posta 05052555991
Takvim Invururd9@vahoo.com
Kigiler
Gorevier

Ortak Klasdeler
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Ek - 5. Sosyal Medya Bagimliig Olcegi Kullanim izni

Stk kullamilantar

HUSEYIN VURLR
Gelen Kutusu
Taslakdar [1]
Gonderiimis Odeler

Gereksiz E-Posta
Notlar
RS Akiglan

Posta
Takwirn
Kigiler
Giireler

Oriak Klastrer

Posta  Gelen Kutusu 294 e

Silinmis Gfeler (54)

HUSEYIN VURUR

Birini Bul Segenekler

Yeni Sl Tag  Filtre Uyguls  GSrOndm

[} Suradaki sonuglar | Kom ve ileti glvdesi
O [Ganders
| Kirrruzi Kategori

Dilzeniberres Sginl Tarih

[} Kategor:

En¥eeri En (e

husseyin visrur

ELEWE ACCESS 16102018

¥nt: Bilisim Teknolgjilerinden Yararlanma Olgegdi hakkinda

Aylin Tutgun Unal [aylin.tutgununal@uskudar.edu.tr]

Kim: HOSEYIN VURUR
25 Adasios 219 Pergembe 1210
Gidiliginizin konnmasina yardimeo olmak igin, b iletinin ieriginin bir baloma engellendi Bu ileSnin givenilen bir ganderenden
geldiginden eminseniz ve engellenen azelideri yeniden ednkstimmek Eterseniz, buray tklatin
Merhaba,
Tabi "Sosyal Medya Bafimhh 1 Olgsfini” kullanmamz ny umdur
Cahsmamizds baganlar dilerim
Dr. Aylin Tutgun Unal
WAL U3 kudar, edu AT

Uyesi Aylin Tutgun Unal
letigim Fabiiltesi | Yeni Medya ve Gazeteciik | Gfretim Uyesi
anytin_tutgununal@uskudar sdu tr

Tek: 0216 400 22 22 | Fas: 0216 474 12 56 | Web: wwoweiskudar sdu tr
@ Altunizade Mh. Mahir iz Cd. No:23 PK:34674 Dskiidar / istanbul | Tirkiys

| fl[ale]

ol Liltfen bu e-postay! yazdirmadan tince dogayi diisiiniin.

Ganderen: HOISEVIN VURUR <huseyinvurur@msh. gowtrs
Ganderildi: 29 Afustos 2019 Persembe 03:18:45

Kime: &ylin Tutgun Gnal <aylin tutgununal @uskudaredu.tr
Konu: ILT: Bilizim Teknolojilerindan Yararlanma Olgefi hakkinda

Saym Aylin Tutgim Ural Hocam,
Ganakicale Qnsekiz Mart Universitesi Saghk Yanetion Yidksek Lizans programinda "Ogrencilerin Bilizim: Teknolofilerindan Yamranma

ve Sasyal Madya Bagmml:lu (rerine bir arsarma; Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Saghk Bilimler Fakifiresi Omegi® baghgmyla
Viiksek Lisans ter palsmmm icin “Sosyal Medya Bagmehlsg: Olpegi izden dnemli bir katk: saglayacaiim degerlendimmeletoyim.

Ter gahgmamda sizin hamrlameg eldugumer 41 maddelik “Sesyal Medya B
‘hakionda bilg almak Ssgyonm

by Olges ™ in yzn ehup almadier

Tygm gérirseniz eger muineakiben de bu dunmm edk kurula bildinmem geredyor.

Etik knmil meelemesinds. sizin miizaade ettiginime dair bir e-postann veterli alacag ve bu sara tez cahsmamds knllanabiimem igin
amay verilecesi bilgisi verlldl.

Fom hakkmda daba detayh bilzi vermem isterseniz, en kisa zamandh sizi arayabilim.

Cabymalanneda baganier dilecm. Saymlanmia,

Hiseym Vanr
15052555991

sy vonm@Emsh. govir
e

aryahoo.com.
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Ek - 6. Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dekanhig Uygulama izni

T.C.
CANAKKALE ONSEKIZ MART UNIVERSITESI
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekanligi

Sayr 78179Q85-302.14A03-E.1900124926 06/09/2019
Konu : Anket Izni (Hiiseyin VURUR)

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE

flgi @ 05.09.2019 tarihli ve 78714105-302.14.03-E.1900124910 say1li yaziniz.

Enstitiiniiz Saghk Yonetuni Anabilim Dali Tezli Yiiksek Lisans Programi dgrencisi Hiiseyin
VURUR'un . "Ogrencilerin Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma ve Sosyal Medya
Bagmmiihg: Ttiskisi: Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Saghk Bilimleri Fakiltesi Ornegi"
konulu yiiksek lisans tez calismasi ile ilgili, 2019-2020 Egitim - Ogretim Yili Giiz Yariyilinda
egitim 6gretimin devam ettigi 3. hafta ile 10. hafta arasinda, Fakiiltemiz Acil Yardim ve Afet
Yonetimi, Ebelik ve Hemsirelik Boliimii 6grencilerine anket yapamasi Dekanliginizea uygun
goriilmiistiir,

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

p—/'m[)’a/a//'

Prof. Dr. Metin ATMACA
Dekan V.

Belge Dogrulamak Icin: hups: ubvs comu edu te ERMS Record ConfirmationPage Index adresinden UHDD77F kodu girerek belgevi dogrulayabilirsimz,

Adres : Onsekz Mart Universitest Terzioglu Yerleskest  Bilg lgin Iribat Sad Isik - Bilgisayar Isletment
Canakkale

Telefon

Belgegeger No
e-posta Intemet Adress
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Ek - 7. Etik Kurul izni

T.C.

CANAKKALE ONSEKiZ MART UNIVERSITESI
/SOSYAL BILIMLER VE EGITiM BIiLIMLERI ETiK KURULU

PROJE/ARASTIRMA DEGERLENDIRME SONUC RAPORU

Toplant: Tarihi 10. 10. 2019
Toplanti Sayisi 7

Basvuru protokol numarasi | 2019/55
Basvuru tarihi 06.09.2019

Proje/aragtirma bashg

Ogrencilerin Bilisim Teknolojilerinden  Yararlanma ve
Sosyal Medya Bagimlihig Iligkisi; Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Ornegi

Proje/arastirma yiiriitiiciisii

Hiiseyin VURUR

Karar

Bilimsel arastirma etik kurallarina uygundur

Aciklamalar

Dog. Dr. afa KARA
Bagkan Yardimeist

Dog. Br. Sefik Okan

MERCAN

Uye

rof. Dr/ Safth Zgki C
Bagk

Raportor

Dog. Dr. Muzaffer OZDEMIR

Uye

W

Dog. Dr. Gokhan GOKULU
Uye

Az

Dr. Ogr. Uyesi Adil CORUK

Uye
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OZGECMIS

Kisisel Bilgiler
Ad1 Hiiseyin Soyadi Vurur
Dogum Yeri |Ankara Uyrugu |T.C. Dogum Tarihi 06.09.1973
E-mail hvurur99@comu.edu.tr Tel 0505 255 5991
Egitim Diizeyi
Mezuniyet
Mezun Oldugu Kurumun Adi

Yih
Doktora /
Uzmanhk
Yiiksek Lisans | Beykent Universitesi, Hastane ve Saglik Bilimleri Y énetimi 2013
Lisans Anadolu Universitesi, Tktisat Fakiiltesi 1995

Is Deneyimi

Gorevi

Kurum

Siire (Y1l - Y1)

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Saglhk

1. | Ogretim Gérevlisi | Uygulama ve Arastirma Hastanesi Biyomedikal| 2020- DEVAM
Birimi Koordinatorii (Gorevlendirme)
. Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Ayvacik
2. | Ogretim Gorevlisi 2020- DEVAM
Meslek Yiiksekokulu
Milli Savunma Bakanlig1
3. | Deniz Astsubay 1991-2020

Askeri Saglik Genel Midiirliigi







