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ÖN SÖZ

Çanakkale, her iki yakası da Türkiye’mize ait olan, dünya üzerindeki ender 
boğaz sistemlerinden biridir. Geçmişten günümüze pek çok medeniyete ev sahip-
liği yapmış olan Çanakkale, tarihî ve kültürel açıdan son derece önemli ve zengin 
bir ilimizdir. Gerek Truva Savaşları ve gerekse Çanakkale Savaşları olsun yüzyıl-
lar boyunca insanlığın gözü bu coğrafyada olmuştur. Bu nedenden dolayıdır ki 
Çanakkale bölgesi, daha çok savaşlar ile ön plana çıkmakta ve boğazların hâki-
miyetinin sağlanması önem kazanmaktadır. Bölgede eski zamanlardan beri sü-
regelen “denizcilik faaliyetleri”nin varlığını anlayabildiğimiz en önemli eser, Piri 
Reis’in çizmiş olduğu haritalardır. Çanakkale bölgesinin önemli bir liman olarak 
gösterildiği bu haritalar, yüzyıllar öncesinde de Çanakkale Boğazı’nın değerini 
bizlere anlatmaktadır.

Çanakkale, sahip olduğu kıyı şeridi sayesinde su ürünleri, balıkçılık ve de-
nizcilik alanında da önemli faaliyetlerin iç içe geçtiği bir yaşam alanı olma özel-
liğindedir. Birçok kişi, kurum ve kuruluşa, önemli istihdam alanı ve olanağı sun-
maktadır. Ticari olarak gerçekleştirilen küçük ve büyük ölçekli balıkçılık faaliyet-
leri yanında amatör balıkçılık aktiviteleri, su ürünleri üretimine önemli katkılar 
sunmakta ve bölge halkının geçimini sağlamaktadır. Çanakkale Boğazı; Karade-
niz, Marmara, ve Ege Denizi’ni birbirine bağlayan bir koridor olarak biyolojik çe-
şitlilik bakımından birçok deniz canlısının yaşam alanı olması yanında, beslenme 
ve üreme göç yollarını oluşturmaktadır. Bunun yanında kıyı ve iç sularında yer 
alan yetiştiricilik faaliyetlerine ek olarak, özellikle kabuklu su ürünleri yetişti-
riciliği alanında var olan işletmelere yenileri eklenmektedir. Su ürünleri işleme 
teknolojisi konularında dünya markaları içinde yer alan işletmelerin varlığı ile 
birlikte geleneksel yöntemlerle yapılan işleme tekniklerinin merkezi konumun-
dadır. “Uluslararası Su Yolu” olma özelliği ile deniz trafiğinin en yoğun yaşandığı 
ve dolayısı ile denizcilik alanında faaliyetlerin en yoğun olarak kontrol edilmesi 
ve düzenlenmesi anlamında kurumların yer aldığı bir bölgedir. Ayrıca Boğaz’da 
iki kıta arasındaki ulaşım, feribotlar vasıtasıyla ve 2022 yılında inşası tamamla-
nan “1915 Çanakkale Köprüsü” yoluyla sağlanmaktadır. Gökçeada ve Bozcaada 
gibi stratejik öneme sahip adalara sahip olması ve Kuzey Ege Denizi karasula-
rımıza kıyısı bulunması nedeniyle deniz güvenliğimiz konusunda Deniz Kuvvet-
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lerimiz ve Sahil Güvenlik Komutanlığımız faaliyetlerinin de en yoğun yaşandığı 
saha içindedir. 

Hazırlanan bu eser, Çanakkale gibi eşsiz kıyı şeridine sahip şehrimizde “su 
ürünleri, balıkçılığı ve denizciliği” ile ilgili yürütülmekte olan çalışmaların bir bü-
tün hâlinde ele alındığı ilk eser olma özelliğindedir. Bu çalışma, 5 ana başlık al-
tında toplam 31 bölümden oluşmaktadır.  Bu eserin konuya gönül veren herkese 
yararlı olması dileklerimizle, başta eserleri ile kitaba katkı veren tüm yazarlara, 
kitabın basımında sponsorluk desteklerini esirgemeyen Su Ürünleri Kooperatif-
leri Merkez Birliği (SÜR-KOOP) yöneticilerine ve emeği geçen herkese, en kalbi 
duygularımızla teşekkür eder, saygılarımızı sunarız. 

 Prof. Dr. Uğur Özekinci
Çanakkale’de Su Ürünleri, Balıkçılık  
ve Denizcilik Kitabı Editörleri Adına

Ağustos 2023
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Gelibolu Yarımadası  
(Pîrî Reis, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=6216840 ) 
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SUNUŞ

Değerli Okurlar

Çanakkale ili, Asya ve Avrupa arasın-
da bir köprü vazifesi görmesinin yanı sıra 
Marmara Denizi ve Ege Denizi’ni, Çanak-
kale Boğazı sayesinde birbirine bağlayan, 
hiç kuşkusuz dünyanın ve ülkemizin en 
önemli şehirlerden biridir. Zengin balık-
çılık kaynaklarına sahip Çanakkale’de, 
birçok su ürününün; üretimi, yetiştirici-
liği, işlemesi ve pazarlaması yapılmakta-
dır. Avlanan ve yetiştirilen ürünlerin pa-
zarlanması, öncelikle av sahasına yakın bölgelerdeki Sınırlı Sorumlu Su Ürünleri 
Kooperatifleri aracılığıyla yapılmaktadır. 

Su ürünleri kooperatifleri, balıkçılık sektörünün gelişimine ve balıkçıların 
refah seviyelerinin iyileştirilmesine odaklanmıştır ve kooperatiflerin gelir artı-
şı, yaşam standardının arttırılması ve üretimin artırılması gibi hedefleri bulun-
maktadır. Kooperatifler, sektördeki; avcılık, işleme, yetiştiricilik ve pazarlama 
faaliyetlerinin bir bütün hâlinde yürütülmesine katkı sağlamaktadır. Ayrıca su 
ürünleri kooperatiflerinin; üyelerin ekonomik ve mesleki haklarını korumak, 
problemlerini demokratik yollarla çözme olanağı sağlamak, üyelerin saygınlığını 
arttırmak, üyeleri adına girişimlerde bulunmak, üreten ve pazarlayan arasında-
ki güveni sağlamak gibi görevleri bulunmaktadır. Güçlü bir su ürünleri sektörü 
ve sektörün gelişmesinde, su ürünleri kooperatiflerinin rolü oldukça büyüktür. 
Bu bağlamda, Çanakkale Bölgesi Su Ürünleri Kooperatifleri Bölge Birliğine bağlı, 
26 Su Ürünleri Kooperatifi ile kooperatiflerin 1.207 üyesi, Çanakkale’de su ürün-
leri sektörüne hizmet etmektedir. Çanakkale’de yaşayanların denize merakı ve 
ihtiyacı, sektörün tüm yönleriyle göz önünde bulundurulması ihtiyacını ortaya 
çıkarmaktadır.

Bu eser, Çanakkale’deki su ürünleri, balıkçılık ve denizcilik sektörünün fark-
lı yönlerini aynı anda kaleme alan bir kaynak durumundadır. Okurlarına Çanak-
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kale’de su ürünleri kaynakları ve balıkçılık, deniz biyolojisi, yetiştiricilik, işleme, 
denizcilik ve deniz teknolojisi ile ilgili toplam 5 ana bölümde oldukça faydalı bil-
giler sağlamaktadır. Kitabın hazırlanmasına katkı sağlayan Çanakkale ili kamu 
kurum ve kuruluş yöneticileri ile yetkililerine, Çanakkale Onsekiz Mart Üniver-
sitesi’nin Deniz Bilimleri ve Teknolojisi Fakültesi ile diğer birimlerinde görevli 
öğretim üyelerine, Çanakkale ile ilgili bölüm hazırlayan tüm yazarlar ile basıma 
hazırlanmasında emeği geçenlere ve katkı sağlayan herkese saygılarımı sunarım. 
Bu kitabın, başta Çanakkale Balıkçısı olması üzere; su ürünleri, balıkçılık ve de-
nizcilik sektöründeki tüm paydaşlara yararlı olması ve hizmet etmesi dileğiyle, 
emeği geçen herkese, Su Ürünleri Kooperatifleri Merkez Birliği adına çok teşek-
kür ederim.

Hasan Uysal
S.S. Çanakkale Su Ürünleri Kooperatifleri 

Bölge Birliği Başkanı
Haziran 2023
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Ali İşmen - İsmail Burak Daban - Mukadder Arslan İhsanoğlu 

SARDALYANIN (SARDINA PILCHARDUS,  
WALBAUM, 1792) BÖLGESEL ÖNEMI, AVCILIĞI, 

BIYOLOJISI VE BALIKÇILIK YÖNETIMI

Çanakkale İçin Sardalya Balığının Önemi

Çanakkale ilinde sanayii, savaş tarihi ve stratejik konumunun bir sonucu ola-
rak uzun yıllar askerî bölge olması yüzünden diğer birçok ile göre geride kalmış-
tır. Çanakkale’de Gayri Safi Milli Hasıla içerisinde en önemli payı sırasıyla tarım 
%247, sanayi %23,5, ticaret %7 sektörleri almaktadır (Balkan, 2010). Çanakkale 
ilçeleri tarımsal üretim açısından son derece gelişmiştir. Çanakkale şehir merke-
zi deniz kıyısında bulunduğundan, merkez nüfusu genellikle memur, asker, polis 
ve esnaf kesimden oluşmaktadır. Çanakkale şehir merkezi, Bozcaada ve Gökçe-
ada’da balıkçılık en önemli tarımsal gelir kalemlerinden birini oluşturmaktadır. 

Küçük ölçekli balıkçılık Çanakkale bölgesi için vazgeçilmez bir meslek ve 
geçim kaynağıdır (Şahin ve Özekinci, 2020). Çanakkale’nin Marmara kıyıları ve 
Saros Körfezi, ülkemizde sardalya balığının en yoğun avcılığının yapıldığı böl-
gelerdir. Sardalya avcılığının bölgemizde yoğun olarak yapılmasının sebebi çok 
sayıda Çanakkale iline kayıtlı küçük ölçekli uzatma ağı teknesinin faaliyet gös-
termesidir. Çanakkale ilinde kayıtlı balıkçı teknelerinin %91,3’ünün 9,99 m.’den 
ve %32,9’unun 6,99 m boydan küçük teknelerden meydana geldiği, toplam tekne 
sayısının %45,9’unun uzatma ağı teknelerinden ve %47,1’inin ise olta teknele-
rinden meydana geldiği bildirilmiştir (Şahin ve Özekinci, 2020). 2002 yılında 
Çanakkale ilinde avlanan deniz balıklarının %41’inin (9054 ton) sardalya avcılı-
ğından elde edildiği belirtilmiştir (İşmen vd., 2006). 

Çanakkale ili açısından sardalya, küçük ölçekli uzatma ağı balıkçıları açı-
sından önemli bir gelir kaynağıdır. Sardalya balığının bölgedeki önemi 1850’li 
yılların başlangıcına dayanmaktadır. Bunun en önemli sebebi, özellikle Gelibo-
lu ilçesinde Rum, Ermeni ve Museviler tarafından başlatılan tuzlu balık üretimi 
(tuzlu sardalya), ardından 1914 yılında Gelibolu’da kurulan “Camariani Fréres” 
isimli ilk sardalya konserve işletmesi ve 1928 yılında kurulan Türkiye Cumhu-
riyeti’nin ilk yerli balık konserve fabrikası Alaaddin Konserve’nin kurulmasıdır. 
Alaaddin Konserve, yurt dışı fuarlara katılarak ilk kez Yunanistan ve İtalya’ya Sar-
dalya konservesi ihracatı gerçekleştirmiştir. Fabrika kurucusu Alaaddin Kemerli, 
19 Ağustos 1990 yılında Güneş Pazar gazetesine verdiği röportajda “ürünlerinin 
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özellikle Avustralya’da ve Avrupa ülkelerinde çok beğenildiğini, Selanik, Paris ve 
Milano’da düzenlenen fuarlarda sayısız lezzet ödülleri aldıklarını” ifade etmiştir. 
Bu yıllarda Yunanistan’a tahta fıçılar ile tuzlu sardalya ihracatı yapıldığı bildiril-
miştir. 1970’li yıllara kadar Gelibolu’da 7-8 adet konserve fabrikası olduğu, bun-
ların birçoğunun kapandığı ve günümüzde 3 firmanın (Alaaddin, Selahattin Ke-
merli ve Yakşi) zorlukla işlerini sürdürmeye çalıştığı Selahattin Kemerli işletme-
sinin sahibi Aygül Kemerli tarafından bildirilmiştir (Kemerli, 2019). 1984 yılında 
Dardanel firması Çanakkale şehir merkezinde kurulmuş ve sardalya konservesi 
firmanın önemli ürünlerinden biri olmuştur. 

Çanakkale ve Saros Körfezi’nde avlanan sardalya balığının Akdeniz ve Atlan-
tik’te avlanan bireylere göre daha küçük boyda ve daha lezzetli olmasından do-
layı, balık konserveciliği alanında Gelibolu’da üretilen konservelerin geçmişten 
günümüze tat ve lezzet olarak çok beğenilmesini sağladığı bildirilmiştir (Sönmez 
ve Şimşek, 2011).

Özellikle 1990’lı yıllardan günümüze kapanan işletmeler ve azalan üretim-
lerin sebebi Alaaddin Kemerli tarafından artan kirlilik, yanlış avlanma ve taze 
balık tüketiminde yaşanan artış nedeniyle konserve yapacak sardalya balığını 
bulamadıklarından kaynaklandığını ifade etmektedir. Sardalya balığı, konserve 
balık ürünü olan “Gelibolu Sardalyası” ve “Gelibolu Tuzlu Sardalyası” ticari ismiy-
le Ticaret Bakanlığı’nın 16.09.2022 tarihinde yayımladığı “Çanakkale İli Yöresel 
Ürün” listesinde yer alan 28 ürün arasında yer almıştır. Sardalyaya, Çanakkale 
için aynı zamanda gastronomi açısından bir değer olup, asma yaprağında sardal-
ya Çanakkale Valiliği’nin resmî sitesinde tarifi verilen yöresel bir lezzettir.

Sardalya Balığının Biyolojisi 

Sardalya, Sardina pilchardus Clupeidae familyasının ülkemizde dağılım göste-
ren 12 türünden biri olup, Çaça (Sprattus sprattus) ve Tirsi (Sardinella aurita) ile 
birlikte Clupeidae familyasının en baskın türlerini oluşturmaktadır. İngilizce ismi 
olan Sardine kelimesi İtalya’ya bağlı Sardunya Ada’sından gelmektedir (Romero, 
2002). Denizlerde, acı sularda ve tatlı sularda dağılım gösterebildiği gibi aynı za-
manda hem kıyı sularında hem de okyanuslarda bulunabilir. Pelajik bir balık türü 
olup en yaygın bulunduğu derinliğin 25 m ile 100 m arası olduğu bildirilmiştir 
(Lloris, 2005). Sardalya, geniş bir dağılım alanına sahiptir, Atlantik’te İzlanda’dan 
Angola’ya kadar, tüm Akdeniz, Ege Denizi, Marmara Denizi ve Karadeniz’de dağılım 
gösterir. Batı Akdeniz dünyada en bol bulunduğu bölgedir (Whitehead, 1985).

Ülkemizdeki bireylerin aksine, yaygın boyunun 20 cm standart boy (SL) ol-
duğu ve 27,5 cm standart boya (SL) ulaşabildiği bildirilmiştir (Whitehead, 1985). 
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Muus ve Nielsen (1999) türün 15 yaşına kadar yaşayabildiğini bildirmiştir. Verti-
kal olarak gündüz saatlerinde genellikle 25 m ile 55 m derinlikler arasında sürü-
ler hâlinde bulundukları, gece ise sürülerin genellikle 10 m ile 35 m derinliklere 
yükseldiği ifade edilmiştir (Brito, 1991). Planktivor olup, genellikle planktonik 
kabuklular (Crustacea) ile beslenmektedir. Yumurta Verimliliğinin (Fekondite) 
50000 ile 60000 arası olduğu ve daha çok kıyısal alanlarda yumurta bıraktığı 
(20-25 m) bildirilmiştir (Muus ve Nielsen, 1999).

Döllenme, Yaşam Döngüsü ve Erken Yaşam Evreleri
Sardalya, dünya denizlerinde dağılım gösteren kemikli balık türlerinin 

%95’inde olduğu gibi yumurtalarını pelajik ortama bırakmaktadır. Sardalya üre-
me sezonu dağılım gösterdiği alanlar arasında önemli derecede farklılık göster-
mektedir. Ancak türün yumurta bırakmak için arzu ettiği belirli sıcaklık aralıkları 
bulunmaktadır. Gerçekleştirilmiş önceki çalışmalarda, türün üremesinin en fazla 
etkilendiği faktörün yüzey suyu sıcaklıkları olduğu bildirilmiştir (Palomera vd., 
2007). 

Tablo 1’de görülebileceği üzere Atlantik Okyanusu kıyılarında Kuzey İspan-
ya ve İngiliz Kanalı arası Kuzey Atlantik bölümünde üremenin İlkbahar ve Son-
bahar olmak üzere 2 farklı mevsimde gerçekleştiği görülmektedir. Bunun sebebi 
soğuk iklim koşullarından dolayı suların ısınmamasıyla alakalı olduğu düşünül-
mektedir.

Tablo 1. Sardalya balığının bölgelere göre yumurtlama sezonu ve ihtiyaç duyduğu 
sıcaklık ve tuzluluk değerleri

Bunun tam tersi olarak Fas ile Senegal arasında ise suların en fazla soğu-
duğu Aralık-Mayıs ayları arasında üreme görülmektedir. Batı Akdeniz’de yüzey 
suyu tuzluluğu 37 ppt iken, Marmara Denizi’nde 27-29 ppt arasında türün yoğun 
olarak üreyebildiği görülmektedir ve bu bulgu türün tuzluluk toleransının yük-
sek olduğunun bir göstergesidir.
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Batı Akdeniz ile Kuzey Ege Denizi’nde tuzluluk haricinde sardalya balığının 
üremek için gerek duyduğu şartların çok değişmediği, su sıcaklığının 12 C° civa-
rına yaklaştığında üremenin pik yaptığı görülmektedir. 

Marmara Denizi’nde ise Çanakkale Boğazı ve tüm Marmara Denizi’nde yak-
laşık 10 yıl ara ile gerçekleştirilmiş 2 farklı çalışmada üremenin su sıcaklığının 
11,8-12 C° değere düştüğü anda pik yaptığı, üremenin pik yaptığı ayın o yılki 
yüzey suyu sıcaklıklarının hangi ay bu değere düştüğüyle alakalı olduğu görül-
müştür. Ancak, bir genelleme yapılacak olur ise Ege ve Marmara Denizi’nde türün 
Ekim ve Mart ayları arasında ürediği ve üremenin Aralık ve Ocak aylarında pik 
yaptığı söylenebilir.

Sardalya yumurtaları küreseldir, vitellus segmentlidir ve yumurtanın pe-
rivitellin mesafesi diğer türlere göre oldukça geniştir. Daban (2013) Çanakkale 
Boğazı’nda yumurta ve yağ damlası çapını sırasıyla 1,20-1,55 mm ve 0,13-0,16 
mm arasında olduğunu, Demirel (2004) Marmara Denizi’nde 1,13-1,25 mm ve 
0,12-0,15 mm olduğunu belirtmişlerdir. 

S. pilchardus prelarvalarının vücudu ince uzun, bağırsak ince bir boru şeklin-
de ve vücuda yakın sonlanır (vücudun 4/5’i). Besin kesesi ovoidal ve vesikülerdir. 
Yağ damlası posterior konumludur. Çoker (2003) İzmir Körfezi’nde yaptığı çalış-
mada prelarva boyunu 3,20-4,50 mm arası, yağ damlası çapını 0,14 mm, Daban 
(2013) Çanakkale Boğazı’nda 3,32-3,90 mm arasında olduğunu tespit etmiştir. 

S. pilchardus postlarvasında vücut yine ince uzun ve bağırsak dorsalinde 
ince çizgi şeklinde pigmentler olmakla birlikte kuyrukta nokta şeklinde pigmen-
tasyon görülür. Çoker (2003) İzmir Körfezi’nde, postlarva boy aralığını 5,0-12,5 
mm, Ak (2004) Mersin Körfezi’nde 3,85-4,05 mm, Daban (2013) Çanakkale Bo-
ğazı’nda 4,2-10,9 mm olarak belirlemiştir.

Şekil 1. Sardalya, Sardina pilchardus türünün doğal ortamdan örneklenmiş 
yumurtası ve prelarvası (Orijinal)
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Sardalya yumurtaları pelajik ortamda dış döllenme ile döllendikten sonra, 
yaklaşık 3 günde yumurtadan çık-
maktadır. Yumurtada çıkan prelarva-
lar ağız kapalı olduğundan vitellus 
kesesiyle beslenmektedirler (Şekil 
1). Genellikle 7-10 günlük süre so-
nunda ağız açılmakta ve dış beslen-
me başlamaktadır. Prelarva aşama-
sında ve Şekil 2’de gösterilen post-
larva aşamasının başlangıç zamanla-
rında henüz bireyler morfolojik ve 
fizyolojik olarak tam gelişimlerini 
sağlamamaktadır. Bu yüzden aktif 
yüzme yeteneği oluşmadığından 
hem yeterince aktif beslenememek-
te hem de diğer balıklara daha kolay 
yem olabilmektedirler. Şekil 2’de 
gösterilen birey boyutuna ulaşan 
postlarvalar artık morfolojik ve fiz-
yolojik olarak tam gelişimini tamam-
ladığından toplam yaklaşık 2 ay içe-
risinde larval gelişimini tamamlar ve 
Şekil 3’te gösterilen juvenil evreye 
ulaşır. Juvenil bireyler ergin bireyle-
rin tüm özelliklerini taşıyan, henüz 
cinsel erişkinliğe ulaşmamış yavru-
larıdır. Ülkemiz sularında bölgesel 
olarak değişmekle birlikte 9-12 ay 
sonunda juvenil bireyler ilk cinsel ol-
gunluğa erişmekte ve üremeye baş-
lamaktadırlar (Şekil 4).

	

Şekil 2. Sardalya, Sardina pilchardus 
türünün doğal ortamdan örneklenmiş 

postlarvası (Orijinal)

Şekil 3. Sardalya, Sardina pilchardus 
türünün doğal ortamdan örneklenmiş 

juvenili (Orijinal)

Şekil 4. Sardalya, Sardina pilchardus 
türünün doğal ortamdan örneklenmiş 

ergin bireyi (Orijinal)
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Yaş ve Büyüme Parametreleri
Boy-ağırlık ilişkisi balık türünün farklı bölgelerde ve zamanlarda nasıl bü-

yüdüğünü ve boyca/ağırlıkça büyüme farklılıklarını ortaya koyan önemli bir pa-
rametredir.

Tablo 2. Sardalya balığının boy-ağırlık ilişkisi ve büyüme şekli

Yazar Yıl Alan Cinsiyet Boy cm) a b r2 Büyüme 

Torres vd., 2012 İspanya Tümü 10,5 - 22,4 TL 0,0082 3,016 0,87 İzometrik
Mehanna ve 
Farouk

2021 Mısır Tümü 6,2 - 26,0 TL 0,0071 2,912 0,94 A (-)

Tsikliras ve 
Koutrakis

2013
Kuzey Ege 
Denizi

Dişi
10,3 - 17,3 TL

0,0041 3,217 0,89 A (+)

Erkek 0,0087 2,914 0,86 A (-)

Voulgaridou ve 
Stergiou

2003
Kuzey Ege 
Denizi

Dişi

8,0 - 21,0 TL

0,0069 3,041 0,91 *

Erkek 0,0056 3,116 0,95 *

Tümü 0,0050 3,153 0,89 *
Petrakis ve 
Stergiou

1995
Kuzey Ege 
Denizi

Tümü 11,8 - 17,2 FL 0,0187 2,754 0,82 *

Koutrakis ve 
Tsikliras 

2003
Kuzey Ege 
Denizi

Tümü 10,0 - 18,4 TL 0,011 2,868 0,95 *

Şenbahar vd., 2020 İzmir Körfezi Tümü 9,5 - 15,3 TL 0,0059 2,793 0,94 A (-)

Erdoğan vd., 2010
Edremit 
Körfezi

Dişi
8,7 - 14,3 FL

0,0274 2,642 0,63 A (-)

Erkek 0,0435 2,455 0,64 A (-)

Tekinay vd., 2002
Çanakkale 
Boğazı

Tümü 11,2 - 17,7 TL 0,0172 2,680 0,71 A (-)

Sardalya balığının Akdeniz havzasında boy-ağırlık ilişkisini araştıran çalış-
malardan bazıları Tablo 2’de gösterilmektedir. Buna göre bölge fark etmeksizin 
sardalya balığının büyüme tipinin genellikle negatif allometrik olduğu, diğer bir 
ifadeyle boyca büyümenin ağırlıkça büyümeden fazla olduğu yani balığın zayıf 
olduğu anlaşılmaktadır. Ülkemizde gerçekleştirilen çalışmalarda türün boy ara-
lığının ve maksimum boyunun Batı Akdeniz’de yürütülen çalışmalardan küçük 
olduğu Tablo 2’de görülmektedir.

Sardalya balığının Akdeniz havzasında yaş ve büyüme parametrelerini araş-
tıran çalışmalardan bazıları Tablo 3’de gösterilmektedir. Ülkemzide gerçekleş-
tirilen çalışmalarda yaş dağılımının 1 ve 3 arasında olduğu, Yunanistan ve Lion 
Körfezi’nde de maksimum yaşın 5 olduğu ancak Atlantik Okyanusu kıyıları’nda 
ve İngiliz kanalında 10 ve 14 gibi daha büyük yaşlı bireylerin tespit edilmiştir. 
Sardalya balığının ortalama 17 cm boya ulaştığında 4-5 yaşında olduğu ve bu 
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yaştan sonra büyüme oranının azaldığı, 27,2 cm boya 14 yaşında ulaştığı görül-
müştür. Türün erken boylarda ve yaşlarda büyüme oranının yüksek olduğu gö-
rülmüştür. Ülkemizde gerçekleştirilen çalışmalarada büyüme oranının yüksek 
olduğu, ancak av baskısının yüksek olması sebebiyle belirli bir boydan fazla boya 
sahip bireylerin bulunmadığı tespit edilmiştir. 

Tablo 3. Sardalya balığının yaş ve büyüme parametreleri

Yazar Yıl Alan Cinsiyet Boy (cm) Yaş 
(yıl) L∞ K t0

Tsikliras ve 
Koutrakis 2013 Kuzey Ege Denizi

Dişi 10,3 - 17,3 
TL 1 - 5

17,21 0,53 -1,28
Erkek 16,59 0,65 -1,22

Voulgaridou ve 
Stergiou 2003 Kuzey Ege Denizi Tümü 8,0 - 21,0 TL * 20,8 0,86 *

Alamany ve 
Alvares 1993

Alboran Denizi, 
Akdeniz Tümü * 0 - 5 20,69 0,69 -0,64

Vera Körfezi, 
Akdeniz Tümü * 0 - 5 19,9 0,93 -0,32

Alacant, Akdeniz Tümü * 0 - 5 17,41 0,84 -0,57
Valencia, Akdeniz Tümü * 0 - 5 18,02 0,65 -0,67
Lion Körfezi, 
Akdeniz Tümü * 0 - 5 18,18 0,7 -0,94

Silva vd., 2008

İngiliz Kanalı Tümü 18,0 - 27,2 
TL 2 - 14      

Güney Portekiz Tümü 15,0 - 23,4 
TL 1 - 10      

Batı Akdeniz Tümü 13,0 - 21,0 
TL 0 - 7      

Lion Körfezi, 
Akdeniz Tümü 13,0 - 18,2 

TL 0 - 5      

Ege Denizi Tümü 11,0 - 16,0 
TL 1 - 4      

Erdoğan vd., 2010 Edremit Körfezi Tümü 8,7 - 14,3 FL 1 - 3 15,23 0,47 -1,21

Dalgıç ve Ceylan 2012 Rize

Dişi 11,4 - 17,9 TL

1 - 3

23,61 0,209 -2,749

Erkek 11,0 - 17,2 TL 16,54 0,607 -1,482

Tümü 11,0 - 17,9 TL 19,57 0,329 -2,257
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Üreme Parametreleri
Nunez vd., (2011), 2004 ile 2008 yılları arasında gerçekleştirdikleri çalış-

mada dişi:erkek cinsiyet oranının 1,17:1 dişilerin lehine baskın olduğunu, üreme 
aktivitesinin bir göstergesi olan Gonadosomatik index (GSI) değerinin erkeklerde 
ortalama %8,17, dişilerde ise %6,24 olduğunu, GSI değerinin en yüksek Aralık ile 
Şubat ayları arasında, en düşük ise Temmuz ve Ağustos aylarında olduğunu tespit 
etmişlerdir. Bu çalışmada araştırmacılar bulgularını histolojik çalışma ile destek-
lemiş ve GSI değerlerinde olduğu gibi vitallogenez oluşumunun Ekim ayında baş-
ladığını ve bu değerin Mart ayında minimum seviyeye düştüğünü belirtmişlerdir. 

Kuzey Ege Denizi’nde Tsikliras ve Koutrakis (2013) sardalya balığınında ilk 
eşeysel olgunluk boyunu dişiler için 11,65 cm TL ve erkekler için 11,37 cm TL 
tespit etmişlerdir. Aynı çalışmada üreme sezonunun Ekim ve Nisan ayları arasın-
da gerçekleştiği fakat bu aralığın yıllar arasında çevresel faktörlere bağlı değişim 
gösterebileceği bildirilmiştir. Dişi:Erkek cinsiyet oranının 1,43:1 oranında dişiler 
lehine yüksek olduğu, en yüksek GSI değerinin Ocak ve Şubat aylarında görül-
düğü ve erkeklerde (%9,4), dişilere (%8,4) oranla daha yüksek olduğu belirlen-
miştir. Sardalya gonad oluşumunun deniz suyunun 16 C⁰’nin altında düştüğünde 
başladığı belirtilmiştir. Dişilerin 12,16 cm TL ve erkeklerin 11,86 cm TL boy de-
ğerine ulaştığında %75’inin cinsel açıdan ergin olduğu tespit edilmiştir. 

Abderrazik vd. (2016) Fas’ın Atlantik Okyanusu kıyılarında stoğun %71’inin 
dişilerden, %29’unun erkeklerden oluştuğunu, üremenin Kasım ve Mayıs ayları 
arasında gerçekleştiğini, Şubat ve Mayıs aylarında 2 kez pik yaptığını belirlemiş-
lerdir. Bu çalışmada, Haziran ve Temmuz aylarında hem erkek hemde dişi kon-
disyonunun en yüksek olduğu, ilk eşeysel olgunluk boyunun ise erkeklerde 17,6 
cm TL, dişilerde ise 19,8 cm TL olduğu belirlenmiştir. 

Basilone vd., (2021), Akdeniz’in Sicilya Boğazı’nda üremenin Ekim ve Nisan 
ayları arasında gerçekleştiğini, Ocak ve Şubat aylarında pik yaptığını bildirmiş-
lerdir. Üreme sezonunun Kuzey Ege ile benzer olduğu görülmektedir. İlk eşeysel 
olgunluk boyunun ise erkeklerde 10,2 cm ile 12,2 cm TL arasında, dişilerde ise 
10,8 cm ile 12,4 cm TL arasında değiştiği tespit edilmiştir.

Taylan vd. (2019) Ege Denizi’nde sardalya balığının üreme biyolojisini Ara-
lık, Ocak ve Şubat ayları arasında temin ettikleri örnekler ile çalışmışlar, cinsiyet 
oranının 2,77:1 oranında dişiler tarafına baskın olduğunu, türün fekonditesinin 
4600 ile 9800 yumurta arasında değiştiğini (ort: 6110 ± 1775 yumurta) ve fe-
kondite boy ilişkisinin lineer olduğunu (r2: 0,81) tespit etmişlerdir. 

Cihangir (1996), Edremit Körfezi’nde cinsiyet oranını 1:0,28 oranında di-
şiler baskın olacak şekilde, ilk eşeysel olgunluk boyunu erkeklerde 12,0 cm ve 
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dişilerde 11,3 cm TL olacak şekilde belirlemiştir. Yazar, İzmir Körfezi’nde cinsiyet 
oranının 1:0,83 oranında dişilerin baskın olduğunu ve ilk eşeysel olgunluk boyu-
nun erkeklerde 12,4 cm ve dişilerde 12,2 cm TL olduğunu belirlemiştir. Aynı ça-
lışmada, Büyükmenderes Deltası’nda cinsiyet oranının 1:0,82 oranında dişilerin 
baskın olduğunu ve ilk eşeysel olgunluk boyunun erkeklerde ve dişilerde 12,2 cm 
TL olduğunu belirlemiştir. Yazar Aralık ve Şubat aylarında tüm bölgelerde üre-
me aktivitesinin en yoğun olduğunu, türün bir kerede tüm yumurtasını döken 
türlerden olmadığından dolayı gonadında farklı boyutlarda yumurtalara sahip 
olduğunu bildirmiştir. Yazar, Edremit Körfezi, İzmir Körfezi ve Büyükmenderes 
Deltası’nda fekonditenin sırasıyla 279,2 yum/g, 224,8 yum/g ve 233,6 yum/g; 
üreme sıklığının ise 9,8, 8 ve 8,6 gün olduğunu tespit etmiştir. 

Beslenme Şekli
Sardalya balığı suyu süzerek suyun içerisindeki gözle görülemeyen fitop-

lankton ve zooplankton adı verilen mikroskobik canlılar ile beslenmektedir (Şe-
kil 5). Nikolioudakis vd., (2012) Kuzey Ege Denizi’nde sardalya juvenillerinin 
%83 oranında Copepoda ile beslendiğini, juvenil aşamada az oranda Cirripedler, 
Decapodlar ve Cladocerler ile beslendiğini tespit etmişlerdir. Ergin aşamada ise 
esas besinin diatomlar olduğu, dinoflagellatlardan ototrofik olanlarında önemli 
bir besin grubu olduğunu bildirmişlerdir. 

Şekil 5. Sardalya balığının beslenme şekli ve tükettiği besinler
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Denizel besin ağı sisteminin tam ortasında yer alan küçük pelajik balıklar 
arasında yer alan sardalya, denge görevi görmektedir. Küçük pelajik balıkların 
ekosistemde sayılarının çok azalması birincil üretici ve birincil tüketici olan fitop-
lankton ve zooplanktonların aşırı üremesine, dolayısıyla bunların aşırı üremesi 
sonucu plankton patlamalarına neden olabilmektedir. Aşırı üreyen plankton türü 
toksik bir tür ise, bu plankton patlaması çevre ve diğer canlılar açısından zaman 
zaman olumsuz sonuçlar doğurabilmektedir. Ortamda aşırı miktarda bulunan 
planktonu tüketmek, sekonder planktivor türler olan deniz anası vb. türlere kal-
maktadır. Bu durumda bu türler aşırı üremektedir. Diğer yandan sardalya gibi 
türler besin zincirinde daha üst predatör balıkların besini olmaktadır. Bu balık-
ların aşırı azalması üst besin ağında yer alan canlıların besin bulması açısından 
da sorun oluşturabilmektedir. Sonuç olarak sardalya gibi küçük pelajik balıkların 
ekolojik olarak da önemi büyüktür. 

Sardalya Balığının Avcılığı

Sardalya balığının avcılığı büyük oranda (%85-90) gırgır tekneleriyle av se-
zonu içerisinde gerçekleştirilir. Geriye kalan kısmın büyük bölümü yaz aylarında 
uzatma ağları ile küçük ölçekli balıkçılar tarafından yakalanmaktadır. Küçük 
oranda Batı Karadeniz’de orta su 
trolü ile yakalandığı da bilinmekte-
dir. Fakat özellikle yaz aylarında 
uzatma ağlarıyla bırakma yöntemi 
ile avlanılması gereken balıkların 
gece ışık yardımıyla dönek ve voli 
şeklinde yakalandığı bilinmektedir. 

Dünya üzerinde sardalya avcılı-
ğı 2019 yılında toplam 1499361 ton, 
ülkemizde ise 19119 ton olarak ger-
çekleşmiştir (FAO, 2021). 2019 yılın-
da dünya üzerinde gerçekleştirilen 
toplam sardalya avcılığının %1,4’ünü 
Türkiye gerçekleştirmiştir (Şekil 6). 

Türkiye su ürünleri avcılık miktarlarının geriye dönük son 10 yılı incelen-
diğinde, hem toplam deniz balıkları avcılık miktarının hem de sardalya avcılık 
miktarının azaldığı görülmektedir (Şekil 7). 

Zengin ve Bozali (1994) 1987 yılında sardalya avcılığının 56190 ton oldu-
ğunu ve 1991 yılında 38505 tona düştüğünü, bu durumun meydana gelmesinde 
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Zengin ve Bozali (1994) 1987 yılında sardalya avcılığının 56190 ton olduğunu ve 1991 yılında 38505 

tona düştüğünü, bu durumun meydana gelmesinde gırgır teknelerinin mekanizasyonunda görülen ani 

gelişmelerin etkili olduğu bildirmiştir. 

Ancak, 2011 yılında 34709 ton olan Türkiye sardalya balığı avcılığının 2021 yılında 15800 tona düştüğü 

ve yarıdan fazla azaldığı görülmektedir. 2021 yılında toplam su ürünleri avcılığı 262290 ton, sardalya 

avcılığı ise 15800 ton olarak gerçekleşmiştir. Sardalya avcılığı 2021 yılı toplam su ürünleri avcılığının 

%6’sını oluşturmuştur.  

Ancak, son 10 yıl içerisinde sardalya avcılığının sürekli azalmakta olduğu, stokların kontrol altında 

tutulması ve incelenmesi gerektiğini göstermektedir. 
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gırgır teknelerinin mekanizasyonunda görülen ani gelişmelerin etkili olduğu bil-
dirmiştir. 

Ancak, 2011 yılında 34709 ton olan Türkiye sardalya balığı avcılığının 2021 
yılında 15800 tona düştüğü ve yarıdan fazla azaldığı görülmektedir. 2021 yılın-
da toplam su ürünleri avcılığı 262290 ton, sardalya avcılığı ise 15800 ton olarak 
gerçekleşmiştir. Sardalya avcılığı 2021 yılı toplam su ürünleri avcılığının %6’sını 
oluşturmuştur. 

Ancak, son 10 yıl içerisinde sardalya avcılığının sürekli azalmakta olduğu, 
stokların kontrol altında tutulması ve incelenmesi gerektiğini göstermektedir. 

Şekil 7. Sardalya avcılığının toplam deniz balıkları avcılığına oranı ve zamansal 
değişimi

Türkiye sardalya avcılı-
ğının %52,3’ünün Ege Denizi, 
%23,2’sinin Marmara, %21,2’si-
nin Akdeniz ve %3,3’ünün Ka-
radeniz’de gerçekleştiği görül-
mektedir (Şekil 8). Sardalya, 
2021 yılında Ege Denizi’nde 
9756 ton, Akdeniz’de 4473 ton, 
Marmara’da 1290 ton ve Kara-
deniz’de 282 ton avlanmıştır. 
Özellikle 2020 ve 2021 yıllarına 
kadar avcılık miktarlarında ikin-
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Şekil 10. Sardalya avcılığının toplam deniz balıkları avcılığına oranı ve zamansal değişimi

Türkiye sardalya avcılığının %52,3’ünün Ege Denizi, %23,2’sinin Marmara, %21,2’sinin Akdeniz ve 

%3,3’ünün Karadeniz’de gerçekleştiği 

görülmektedir (Şekil 11). Sardalya, 2021

yılında Ege Denizi’nde 9756 ton, 

Akdeniz’de 4473 ton, Marmara’da 1290 

ton ve Karadeniz’de 282 ton avlanmıştır. 

Özellikle 2020 ve 2021 yıllarına kadar 

avcılık miktarlarında ikinci sırada yer 

alan Marmara Denizi, son iki yılda 

üçüncü sıraya gerilemiş ve 2021 yılında 

Akdeniz bölgesinde avlanan miktarın ¼’ü 

kadar avcılık yaşanmıştır. 

4. Sardalyanın Balıkçılık Yönetimi

Atlantik gibi büyük okyanuslardan Marmara Denizi gibi kapalı bir havzaya kadar çok geniş dağılım alanı 

bulunan, dünya üzerinde en fazla bilinirliği olan balık türlerinden biri olan sardalya balığı bazı ülkeler ve 

bölgelerin kültürleri açısından oldukça önemlidir. Ülkemizde de Çanakkale kıyıları ve Gelibolu 

Yarımadası açısından öne çıkan sardalya, dünya üzerinde bölgelere göre değişmekle birlikte çok farklı 

ticari taleplerle öne çıkmaktadır. Ekonomik düzeyi çok ileri olmayan Güney Akdeniz ülkeleri gibi kimi 
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ci sırada yer alan Marmara Denizi, son iki yılda üçüncü sıraya gerilemiş ve 2021 
yılında Akdeniz bölgesinde avlanan miktarın ¼’ü kadar avcılık yaşanmıştır. 

Sardalyanın Balıkçılık Yönetimi

Atlantik gibi büyük okyanuslardan Marmara Denizi gibi kapalı bir havzaya 
kadar çok geniş dağılım alanı bulunan, dünya üzerinde en fazla bilinirliği olan 
balık türlerinden biri olan sardalya balığı bazı ülkeler ve bölgelerin kültürleri 
açısından oldukça önemlidir. Ülkemizde de Çanakkale kıyıları ve Gelibolu Yarı-
madası açısından öne çıkan sardalya, dünya üzerinde bölgelere göre değişmekle 
birlikte çok farklı ticari taleplerle öne çıkmaktadır. Ekonomik düzeyi çok ileri ol-
mayan Güney Akdeniz ülkeleri gibi kimi ülkelerde taze tüketimi çok yoğun iken, 
günümüzde İspanya, İtalya vb. Kuzey Akdeniz ülkelerinde her geçen gün artan 
deniz balığı yetiştiriciliği (özellikle Orkinos yetiştiriciliği) açısından en önemli 
yem kaynağını oluşturmaktadır. Türkiye (Gelibolu) ve Yunanistan gibi kimi böl-
geler ise sardalya konserveciliği ile öne çıkmaktadır. Fakat değişmeyen tek şey 
kullanım ve talep edilme şekilleri farklı da olsa tüm dünya ülkelerinin kısmen 
ucuz bu protein kaynağına şiddetle ihtiyaç duyuyor olmasıdır.

Sosyoekonomik açıdan Gelibolu ve Çanakkale kıyıları ülkemizde küçük öl-
çekli balıkçılığın en yoğun yapıldığı alanların başında gelmektedir. Küçük pelajik 
balıklar arasında yer alan sardalya gibi türler yoğun olarak av sezonunda gır-
gır tekneleriyle yakalanmaktadır. Ülkemizde 15 Nisan-1 Eylül arası ticari gırgır 
teknelerine av yasağı uygulanmaktadır. Bu yasak dönem içerisinde Çanakkale 
kıyılarında sardalya balığı küçük ölçekli uzatma ağı kayıklarıyla çevirme yöntemi 
ile yakalanmaktadır. Gırgır teknelerinin çalışmadığı dönemde sardalya küçük öl-
çekli balıkçılar açısından önemli bir gelir kaynağı hâline gelmektedir. Ayrıca, her 
geçen gün artan mazot ve işletim maliyetlerine karşı sardalya küçük ölçekli balık-
çılar açısından ekonomik olarak ayakta kalma açısından hayati hâle gelmektedir. 

“Çanakkale kıyılarında küçük ölçekli balıkçılar yasak dönemde sardalya av-
lıyor ve bu yanlış bir uygulama madem av yasağı var neden avlanıyor” gibi eleş-
tiriler bazı STK ve paydaşlar tarafından dönem dönem gündeme getirilmektedir. 
Ancak, bu eleştiri haksız ve yersizdir. Çünkü yukarıda da anlaşılacağı üzere, sar-
dalya balığının sürdürülebilirliği açısından avcılığının en doğru yapılması gere-
ken mevsim bu mevsimdir. Çünkü sardalya balığı Kasım ve Nisan ayları arasın-
da üremekte ve yumurtadan çıkan larvalar en geç Haziran ayında stoğa katılmış 
olmaktadır. Maalesef ülkemizde ticari gırgır teknelerinin yasal olarak en yoğun 
avlandığı döneme sardalya balığı üreme aşamasında yakalanmakta ve yumurtalı 
bireyler 1 kere üreme şansı elde edemeden av olmaktadır. Bu durum türün sür-
dürülebilirliğini tehdit etmekte ve sıkıntıya sokmaktadır. 
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Ülkemizde çok türlü balıkçılık olduğundan yönetilmesi zorlaşmaktadır. Ör-
neğin kuzey enlem ülkelerinde Ringa ve Morina balığı en fazla avlanılan balıklar 
olduğundan ve bunlardan başka ticari değere sahip balık türleri fazla olmadığın-
dan, tüm yasak ve koruma tedbirlerini bu türler üzerine yoğunlaştırmaktadırlar. 
Ülkemizde ise türler üzerine gerçekleştirilen yasak ve sınırlamalar Balıkçılık ve 
Su Ürünleri Genel Müdürlüğü’nün hazırladığı Ticari Amaçlı Su Ürünleri Tebliği’n-
de gösterilmekte ve uygulatılmaktadır. Av miktarı açısından ülkemiz stoklarından 
en fazla balık tutan avcılık yöntemi gırgır balıkçılığıdır. Gırgır teknelerinin esas 
amacı ve gelir kaynağı ise hamsi balığıdır. Hamsi tarihten bu güne ülkemizde en 
fazla avlanan ticari balık türü olmuştur. Hâl böyle iken gırgır teknelerinin sirkü-
lerde belirtilen zaman yasakları da hamsi ölçeğinde oluşturulmuştur. Hamsi Ma-
yıs ayında üremeye başlar ve Eylül ayında üremesi son bulur. Dolayısıyla gırgır av 
yasağı dönemi yumurtalı hamsi balıklarını korumak adına belirlenmiştir. Oysa ki 
sardalya, hamsinin tam tersi olarak en yoğun Aralık ve Ocak aylarında üremekte-
dir. Kuzey Ege Denizi’nde ortak av sahasını paylaştığımız komşu ülke Yunanistan, 
sardalya balığının üreme dönemi içerisinde yakalanmasını önelemek adına Ara-
lık 15 ile 1 Şubat arasında sardalya avcılığı yapılmaması için gırgır yasağı uygul-
maktadır. Gırgır tekneleri de ülkemiz açısından ayrı olarak ele alınması gereken, 
her bir 30-50 işçi çalıştıran yüzer fabrikalar ve önemli bir istihdam kaynağıdır. 
Elbette gırgır teknelerinin de ekonomik olarak korunması gerekmektedir. Fakat 
sardalya balığında olduğu gibi bilimsel veriler ışığında acil düzeltilmesi gereken 
hususlarda ekonomik getiriler ikinci planda tutulabilir. Bunun yerine potansiyel 
uygulanabilecek 1 aylık kış mevsimi yasağında bu teknelere devlet tarafından 
farklı sübvansiyonlar uygulanabilir (gelir vergisi indirimi, mazot desteği, perso-
nel ücreti desteği vb.). 

Sonuç olarak, ülkelerin denizel canlı kaynakları doğal mirasıdır. Hiçbir doğal 
kaynak sonsuz değildir, yönetilmediği müddetçe azalarak yok olacaktır. Gelecek 
nesillerimizin de bu doğal mirastan fayda sağlaması ancak bu kaynakları bilimsel 
veriler ölçeğinde çok doğru şekilde korumakla mümkün olabilecektir. 
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