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Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Ozerk Ogrenme Diizeylerinin incelenmesi

Investigation of Autonomous Learning Levels of Medical Faculty Students
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Ozet

Ozerklik 6grenme literatiirde “kisinin kendi 6grenmesinin sorumlulugunu iistlenmesi” ve kisinin arzusuna,
yetenegine ve kontrol etme 6zgiirliigline dayanan kendi egiliminin kontroliinii ele gegirme kapasitesi olarak
tanmimlanmustir. Ozerk 6grenen; tiim niyet ve amaglarla, dgretmenin cesitli uyaranlarina basitce tepki vermek
yerine, fikirler iireterek ve 6grenme firsatlarindan yararlanarak 6grenme siirecinde aktif bir rol alan bireylerdir.
Ozerklik hem hiimanist hem de yapilandirmaci geleneklerde dgrenci 6grenme teorilerinin bir 6zelligi olmustur.
Tiptaki bir¢ok diisiinceli lider, doktorlar hastalariyla etkilesimlerinde daha insancil olduklarinda, hastalarinin
daha olumlu saglik sonuglarina sahip olduklarina dair inanglarini ileri siirmiislerdir. Tip egitiminde 6zerklik
destegi olduk¢a 6nemlidir. Tip egitiminde 6zerklik arastirmalari simirhidir. Bu ¢alismanin amaci, tip fakiiltesi
ogrencilerinin 6zerk 6grenme diizeylerinin belirlenmesi ve cinsiyet ile 6grenim gordiikleri sinifa gore 6zerk
o0grenme diizeylerinin karsilastirilmasidir. Bu arastirma tarama tiirlinde bir arastirma olup, arastirma verileri
2021-2022 Egitim Yilinda Canakkale Onsekiz Mart Universitesi T1p Fakiiltesinde 6grenim géren 1’inci siniftan
6’nc1 smifa kadar 6grenim goren 541 6grenci olusturmustur. Arastirmada veri toplamak icin “Ozerk Ogrenme
Olcegi-OO0 (Autonomous Learning Scale-ALS)” kullamlmistir. Olgek Macaskill ve Taylor (2010) tarafindan
gelistirilmis, Arslan ve Yurdakul (2015) tarafindan Tirkgeye uyarlanmistir. Kolmogorov-Smirnov Normal
Dagilim testi sonucuna gore olgek alt boyutlart ve genel toplam puaninin normal dagilim gostermedigi (p<.05)
belirlenmistir. Bu nedenle karsilastirma testleri Mann Whitney U Test ve Kruskal Wallis Test ile
gerceklestirilmistir. Tip fakiiltesi 6grencilerinin 6zerk Ogrenme oOlgegi maddelerine verdikleri yanitlar
incelendiginde hemen hemen tiim maddelerde ortalama ve ortanca degerin 4 ya da 4’e¢ yakin oldugu
belirlenmistir. Bu sonug¢ 6grencilerin 6zerk 6grenme diizeylerinin yiliksek oldugu bigiminde yorumlanmistir.
Arastirmamizda erkek ve kiz Ogrenciler arasinda Ozerk Ogrenme diizeyi acisindan bir fark olusmadigi
goriilmektedir. Tip egitiminde simiilasyon, sanal gerceklik, arttirilmig gerceklik gibi uygulamalarin kullanilmasi
teknolojik agidan dgrencilerin 6grenme dzerkliklerini kazanmalari icin destek olusturacaktir. Ozerk 6grenmenin
egiticiler ile de yakindan ilgili olmast nedeniyle tip egiticilerinin de 6zerk 6grenmeyi destekleyici 6gretim
yontemlerini uygulamasi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ozerklik, Ogrenen ézerkligi, Tip fakiiltesi, Ogrenci, Tip egitimi.

Abstract

Autonomous learning is defined in the literature as “taking responsibility for one's own learning” and the capacity
to take control of one's own tendency based on one's desire, ability, and freedom to control. autonomous learners;
are individuals who, with all intents and purposes, take an active role in the learning process by generating ideas
and taking advantage of learning opportunities, rather than simply reacting to the teacher's various stimuli.
Autonomy has been a feature of student learning theories in humanist and constructivist traditions. Many
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thoughtful leaders in medicine have propounded their belief that when doctors are more humane in their
interactions with their patients, their patients have more positive health outcomes. Autonomy support is critical in
medical education. Autonomy research in medical education is limited. The aim of this study is to determine the
autonomous learning levels of medical school students and to compare the autonomous learning levels according
to gender and the class they are studying. This research is a survey-type study and the research data consisted of
541 students from the 1st grade to the 6th grade studying at Canakkale Onsekiz Mart University Faculty of
Medicine in the 2021-2022 academic year. “Autonomous Learning Scale-ALS” was used to collect data in the
study. The scale was developed by Macaskill and Taylor (2010) and adapted into Turkish by Arslan and Yurdakul
(2015). According to the Kolmogorov-Smirnov Normal Distribution test results, it was determined that the scale
sub-dimensions and the overall total score did not show normal distribution (p<.05). For this reason, comparison
tests were carried out with Mann Whitney U test and Kruskal Wallis Test. When the answers given by the medical
faculty students to the autonomous learning scale items were examined, it was determined that the mean and
median values for almost all items were 4 or close to 4. This result was interpreted as the students' autonomous
learning levels were high. In our study, it is seen that there is no difference between male and female students in
terms of autonomous learning level. Using applications such as simulation, virtual reality and augmented reality
in medical education will support students to gain their learning autonomy from a technological point of view.
Since autonomous learning is closely related to educators, it is recommended that medical educators apply to teach
methods that support autonomous learning.

Keywords: Autonomy, Learner autonomy, Faculty of medicine, Medical education.

Giris

Ogrenen 6zerkligi ile ilgili olarak Holec’in (1981) “kisinin kendi 6grenmesinin sorumlulugunu
iistlenmesi” tanimlamasindan sonra 6grenen 6zerkligi ile ilgili alinyazinda bir¢ok tanimlama
yapilmistir. “Sorumluluk alma, &grenenlerin, 6grenme hedeflerine karar verme, O0grenme
yontemlerini segme ve ilerlemeyi degerlendirme gibi geleneksel olarak 6gretmene ait olan
birgok siireci (kismi veya tamamen) sahiplenmesini igerir. Littlewood (1996), 6zerkligin iki
temel bilesen icerdigine dikkat ¢cekmistir: 6grenenlerin yetenekleri ve bagimsiz olarak se¢im
yapma istekleri. Benson (2001) o6zerkligi, kisinin arzusuna, yetenegine ve kontrol etme
ozgiirliigiine dayanan kendi egiliminin kontroliinii ele gecirme kapasitesi olarak tanimlamistir.
Literatiirii inceleyen Wang (2011); 6grenen 6zerkligi ile ortak goriislerin toplandigi su tanima
yer vermistir: “0grenen 6zerkligi; sorumluluk alma, 6grenenlerin 6grenme hedeflerine karar
verme, Ogrenme yontemlerini segcme ve ilerlemeyi degerlendirme gibi geleneksel olarak
ogretmene ait olan bircok siireci (kismi veya tam) sahiplenmesini igerir.”

Tanimlar, 6zerk 6grenenlerin nasil yapabildiklerinden ziyade neler yapabildiklerine
odaklanmisti. Daha sonraki calismalar 6zerklikle 6grenme metodolojisine odaklanan siif
icinde Ozerk Ggrenenleri yetistirmeye gelistirmeye kaymistir. Hedge (2001) 6grenen egitimi
yoluyla 6grenen 6zerkligine yonelik bir yaklasimin gergevesini ¢izdi. Kumaravadivelu (2008)
kendini gézlemleme, kendi kendini analiz etme ve kendini degerlendirme sonucunda sinif igi
ogrenmenin Ogretmenler tarafindan nasil sekillendirilip yeniden bi¢imlendirilebilecegine

odaklanmustir.
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Ozerk Ogreneni tanimlamak gerekirse; tiim niyet ve amagclarla, 6gretmenin gesitli
uyaranlarma basitge tepki vermek yerine, fikirler iireterek ve Ogrenme firsatlarindan
yararlanarak 6grenme siirecinde (pro-) aktif bir rol alir (Boud, 2012; Knowles, 1975; Kohonen
ve Bedley, 1992). Rathbone’a (1971) gore 6zerk 6grenen, kendi kendini aktive eden bir anlam
yapici, kendi 6grenme siirecinde aktif bir faildir. O, bagina sadece olaylarin geldigi biri degildir;
olaylarin olmasma kendi iradesiyle sebep olan kisidir. Ogrenme, diinyayla kendi baslattig
etkilesimin sonucu olarak goriliir.

Bagka bir deyisle, 6grenen 6zerkligi, ‘bireylerin kendi 6grenmelerinde aktif katilime1
olma derecesi’ olarak anlasilan 6z-diizenleme ile yakindan iligkilidir (Dornyei, 2005). Buna
gore, 6grenme motivasyonu ve 6grenme yetenegi, 6zerk veya kendi 6z-diizenlemeli 6grenme
i¢in iki temel Onciildiir.

Boekaerts (1996), 6z-diizenlemeli 6grenenlerin 6grenme siirecinin dogasi geregi yapici
oldugunu savunur ve 6z-diizenlemenin 6grenenlerin her iki biligsel diizenleyici stratejiyi de
(6rnegin hedef belirleme, eylem planlama) ve de motivasyonel diizenleyici stratejiler (6rnegin,
davranigsal niyetin zihinsel temsili, engeller karsisinda eylem planinin siirdiiriilmesi), alana
0zgii bilgi ve hedeflerin i¢ ice gegmis bilissel ve motivasyonel yonleriyle birlikte kullanmasini
gerektirdigini One siirer. Boekaerts (1996) ayrica, e8er bir Ogretmen Ogrenme silirecini
yonlendiriyor ve yoOnlendiriyorsa, ogrencilerin 0z-diizenleme becerilerine pek ihtiyag
duymadigina da dikkat c¢ekiyor. Bu nokta, 6grencilere daha fazla 6zerklik saglamanin, 6z
diizenleme becerilerinin gerekli olacagi bir alan yaratacagi ve dolayisiyla onlar1 daha da
gelistirme firsat1 saglayacagi anlamina gelir.

Ozerklik hem hiimanist hem de yapilandirmaci geleneklerde &grenci &grenme
teorilerinin bir 6zelligi olmustur. Hiimanistler, 6grenmeyi kendi i¢indeki kisisel anlami
kesfetme arayisi olarak goriirken, yapilandirmacilar 6§renmeyi bilginin bireysel insas1 yoluyla
kisisel anlam olusturma olarak goriir (Hughes, 2003).

Tiptaki bir¢ok diisiinceli lider, doktorlar hastalariyla etkilesimlerinde daha insancil
olduklarinda, hastalarinin daha olumlu saglik sonuglarina sahip olduklarina dair inanglarini ileri
stirmislerdir. Tip egitimcileri 6grencilerinin egitiminde daha hiimanist olduklarinda,
ogrencilerin de hasta bakimlarinda daha hiimanist olduklarin1 6ne siiren, 6z-belirleme teorisi
tarafindan yonlendirilen motivasyonel psikoloji arastirmalarin1 gézden geg¢irmektedir. Tip
egitiminde hiimanist olmak, dgrencilerin 6zerkliginin desteklenmesiyle saglanabilir. Ozerklik
destegi, 6grenmeye iligskin aktif katilimlarin1 ve irade duygularini tesvik etmek i¢in 6grencilerin

bakis agilarindan ¢alismak anlamina gelir. Arastirmalar, egitimciler 6grenci 6zerkligini daha

244



IN FRNOATIDNS y
i ER |

. oy g . e -
C@NCHTS EJERCongress 2022 Tam Metin Bildiri Kitabi

fazla desteklediginde, ogrencilerin sadece hastalara karsi daha hiimanist bir yonelim
sergilemekle kalmayip, ayn1 zamanda daha fazla kavramsal anlayis ve daha iyi psikolojik uyum
gosterdiklerini gostermektedir (Williams ve Deci, 1998).

Tip egitiminde Ozerkligi desteklemenin yollarindan bazilari, kiigiik grup 6gretimi,
probleme dayali 5grenme ve hastalarin sorumlulugunun kademeli olarak artmasidir. Ozerkligi
destekleyici 6gretim davranist bir 6zellik degildir ve 6grenilebilir. Tip egitiminde 6zerklik
destegi, 0grenciler icin tip miifredatinda degisiklik getirmekle sinirli degildir; tip fakiiltelerinde
egitimle ilgili olanlar arasinda 6zerkligi tesvik eden diisiinme ve ¢alisma bi¢imindeki genel bir
degisiklikle ilgilidir. Tip egitiminde 6zerklik arastirmalari sinirlidir. Arastirilmasi gereken bazi
konular, o6grencilerin ve Ogretmenlerin 6grenmede 6zerklige iliskin fikir ve algilaridir
(Kusurkar ve Croiset, 2015).

Bu calismanin amaci, tip fakiiltesi Ogrencilerinin 6zerk 6grenme diizeylerinin
belirlenmesi ve cinsiyet ile 6grenim gordikleri smifa gore ozerk 6grenme diizeylerinin

karsilastirilmasidir.

Yontem

Arastirma Deseni

Bu arastirma tarama tiirlinde bir aragtirmadir. Tarama arastirmalar1 davranis bilimlerinde biiytik
miktarda bilgi toplamanin nispeten etkili yollar1 olarak yaygin olarak kullanilmaktadir. Belirli
bir grubu herhangi konuda tanimini elde etmek i¢in bir anket kullanan bir arastirma ¢aligsmasina
tarama arastirmasi tasarimi denir. Tarama arastirmasi tasariminin amaci, incelenen konuda
bireylerin dogru bir resmini elde etmektir (Gravetter ve Forzano, 2012)

Orneklem

Arastirma verileri 2021-2022 Egitim Yilinda Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Tip
Fakiiltesinde 6grenim goren 6grenciler olusturmustur. Fakiiltenin 6 sinifinda toplam 1056
ogrenci 0grenim gormektedir. Arastirmaya katilimda goniilliiliikk esastir. Bu nedenle arastirma
orneklemi uygun (convenience) Orneklem halini almistir. Arastirmaya 541 6grenci katilim

gostermistir. Katilan 6grencilerin siniflara ve cinsiyete gére dagilimi tablo 1°de verilmistir.
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Tablo 1
Osrencilerin Simiflara Ve Cinsiyete Gore Dagilimi
Degisken N (%)
1. Suuf 138 (25,5)
2. Smuf 64 (11,8)
3. Siuf 100 (18,5)
Sif
4. Smf 90 (16,6)
5. Siuf 75 (13,9)
6. Sif 74 (13,7)
o Kadin 288 (53,2)
Cinsiyet
Erkek 253 (46,8)
Toplam 541 (100)

Veri Toplama Aract ve Uygulama

Arastirmada veri toplamak i¢in “Ozerk Ogrenme Olgegi-OOO (Autonomous Learning Scale-
ALS)” kullamlmistir. Olgek Macaskill ve Taylor (2010) tarafindan gelistirilmis, Arslan ve
Yurdakul (2015) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmstir. Olgek 12 soru ve iki alt boyuttan (faktor)
olusmaktadir. Ik alt boyut bagimsiz 6grenme hakkinda bilgi vermektedir ve 5 maddeden
olusmaktadur. Ikinci alt boyut ¢alisma aliskanliklar1 hakkinda bilgi vermektedir ve 7 maddeden
olusmaktadir. Olgekte tersten puanlanan madde bulunmadifi gibi yamit seti 5 dereceli Likert
tirinde bir Olcektir. Tiirkce uyarlamasinda Olgegin dogrulayict faktor analizi uyum
indekslerinin bir kismi kabul edilebilir, bir kismi ise miikemmel diizeyde belirlenmistir.

Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi ise .80 olarak belirlenmistir.

Analiz

Katilimeilarin puanlart JAMOVI programina aktarilmigtir. Bu programin segilme gerekgesi
{icretsiz bir yazilim olmasidir. Ogrencilerin 6lgekte yer alan tiim maddelere verdikleri yanitlar
ortalama, standart sapma, ortanca gibi betimsel istatistikler ile incelenmistir. Ogrencilerin iki
alt boyuttan aldiklar1 puanlar elde edilmis ve puanlarin normal dagilim durumu incelenmistir.
Kolmogorov-Smirnov Normal Dagilim testi sonucuna gore dlgek alt boyutlari ve genel toplam
puaninin normal dagilim gostermedigi (p<.05) belirlenmistir. Bu nedenle karsilagtirma testleri

Mann Whitney U Test ve Kruskal Wallis Test ile gerceklestirilmistir.
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Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Ozerk Ogrenme Diizeyleri
Arastirmaya katilan 541 tip fakiiltesi 6grencisinin 6zerk 6grenme 6l¢gegi maddelerine verdikleri
yanitlar ortalama, standart sapma, ortanca gibi betimleyici istatistikler ile incelenmistir.

Sonuglar tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2
Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Ozerk Ogrenme Diizeyleri
. Ortalama (S. Ortanca (Min.-
Ifadeler (Maddeler)
Sapma) Maks.)
1. Yeni 6grenme deneyimlerini severim. 541 3,89(0,9) 4(1-5)
2. Bilinen seyleri yeni yontemlerle yapma fikrine
5 VI YEmY yap 541 3,80(0,9) 4(1-5)
agigim.
3. Zorluklarla basa ¢ikmay1 severim. 541 3,62(1) 4(1-5)
4. Yeni konular hakkinda kendi kendime bilgi
] ) ) 541 3,75(0,9) 4(1-5)
edinmeyi severim.
5. Dersler zor oldugunda bile sabirla ¢aligmaya
] 541 3,41(1) 4(1-5)
devam ederim.
6. Odev son teslim tarihleri beni derse daha iyi
) 541 3,20(1) 4(1-5)
motive eder.
7. Ogrenme deneyimlerimle ilgili sorumluluk alirm. 541 3,71(0,9) 4(1-5)
8. Zaman yonetimim iyidir. 541 3,37(2) 4(1-5)
9. Odev teslim tarihlerine uymada iyiyim. 541 3,82(1) 4(1-5)
10. Etkili ¢alisma i¢in zamanimi planlarim. 541 3,48(1) 4(1-5)
11. Derse baslamak igin asla bahane tiretmem. 541 3,04(2) 3(1-5)
12. Kendi kendime ¢alismak beni mutlu eder. 541 3,62(1) 4(1-5)

Tip fakiiltesi 6grencilerinin 6zerk 6grenme Ol¢egi maddelerine verdikleri yanitlar
incelendiginde hemen hemen tiim maddelerde ortalama ve ortanca degerin 4 ya da 4’e yakin
oldugu belirlenmistir. Bu sonu¢ 6grencilerin 6zerk 6grenme diizeylerinin yiiksek oldugu
bi¢iminde yorumlanmustir. Ogrenciler sadece “derse baslamak icin asla bahane iiretmem”

maddesinde orta diizeyde katilim belirtmislerdir.
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Cinsiyete Gore Ogrencilerin Ozerk Ogrenme Diizeyleri
Tip fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlerine gore 6zerk 6grenme diizeyleri Mann Whitney U Test

ile incelenmistir. Sonuglar tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3
Cinsiyete Gore Ogrenen Ozerkligi
. o Ortalama (S. Ortanca (Min.-
Olgek Cinsiyet N U Test p
Sapma) Maks.)
alisma Kadin 288 25,51(5,2 27(7-35
Gabs 52) (7-33) 34555 0,296
Aliskanliklari Erkek 253 25,23(5,5) 27(7-35)
) Kadin 288 17,4(3,9) 18,5(5-25)
Bagimsiz Ogrenme 35667,5 0,670
Erkek 253 17,24(4,2) 18(5-25)
Olgek Genel Kadin 288 42,91(8,6) 45(15-60)
353415 0,545
Toplam Erkek 253 42,47(9,1) 45(15-60)

Analiz sonucuna gore erkek ve kadin 6grenciler arasinda 6zerk 6grenme diizeyi bakimindan

anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>.05).

Swnifa Gore Ogrencilerin Ozerk Ogrenme Diizeyleri
Tip fakiiltesi 6grencilerinin 6grenim gordiikleri sinifa gore 6zerk 6grenme diizeyleri Kruskal

Wallis Test ile incelenmistir. Sonuglar tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4
Sinifa Gore Ogrenen Ozerkligi

Ortanca K.
. o Ortalama (S. ) ) Anlamh
Olgek Cinsiyet N (Min.- Wallis p
Sapma) Fark
Maks.) Test
1. Simf 138 26,23(5,8) 27(8-35)
2.Smif 64 24,03(5,4) 26(7-35) )
1>
Calisma 3.Smif 100  25,39(5,2) 27(7-35)
13,515 0,019 1>6
Aliskanliklari 4, Smf 90 25,96(4,7) 28(10-35) 9ed
<
5.Smf 75 25,05(4,9) 27(7-33)
6. Simf 74 24,59(5,4) 27(8-35)
1. Simf 138 17,87(4,2) 19(6-25) 1>2
Bagimsiz
; 2.Smif 64 16,39(3,9) 18(8-23) 12,246 0,032 1>3
Ogrenme
3.Smif 100 17,08(3,6) 18(9-23) 2<4
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4. Smf 90 17,9(41) 20(5-25)
5.9mf 75  17,01(3.8) 18(7-24)
6.Smf 74 17,05(4,3) 18(5-25)
I.Smf 138  44,1(9,5) 47(15-58)
2.Smf 64 40,42(8,7) 43,5(16-53) 12
Olgek Genel 3.Smf 100  42,47(8,2) 45(16-58) >3
Toplam 4.Smif 90  4386(8,3)  46,5(15-60) 14486 0,013 s
5.9mf 75 42,07(8.2) 44(15-57) ;Zj
6.Smf 74  41,65(9,1) 45(16-60)

Analiz sonucuna gore farkli siniflarda 6grenim goren 6grenciler arasinda ¢alisma aligkanliklart
diizeyi bakimindan anlamli farklilik bulunmaktadir (p<.05). Yapilan Nonparametrik Dunn Testi
sonucunda 1. smif dgrencilerinin 6zerk calisma aligkanliklart 2 ve 6. sinif 6grencilerinden
yiiksektir. 4. sinif 6grencilerinin 6zerk ¢aligsma aligkanliklari 2. sinif 6grencilerinden yiiksektir.

Analiz sonucuna gore farkli siniflarda 6grenim goren 6grenciler arasinda bagimsiz
ogrenme diizeyi bakimindan anlamli farklilik bulunmaktadir (p<.05). Yapilan Nonparametrik
Dunn Testi sonucunda 1. siif Ogrencilerinin bagimsiz ¢alisma diizeyi 2 ve 3. siif
ogrencilerinden ytiksektir. 4. smf Ogrencilerinin bagimsiz 6grenme diizeyr 2. smif
ogrencilerinden yiiksektir.

Analiz sonucuna gore farkli siniflarda 6grenim goren d6grenciler arasinda 6zerk 6grenme
diizeyi bakimindan anlamli farklilik bulunmaktadir (p<.05). Yapilan Nonparametrik Dunn Testi
sonucunda 1. sinif 6grencilerinin 6zerklik diizeyi 2, 3, 5 ve 6. simif 6grencilerinden yiiksektir.

4. siif 6grencilerinin 6zerk 6grenme diizeyi 2. simif 6grencilerinden ytiksektir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Tartisma

Arastirmada elde edilen bulgular dogrultusunda tahmin edildigi gibi tip fakiiltesi 6grencilerinin

ozerk 6grenme diizeyleri iist diizeyde cikmistir. Ozellikle klinik donemdeki siki miifredata

karsin klinik 6ncesi donemde (1-3) daha az siki bir miifredat olmasi tip fakiiltesi 6grencilerinin

ozerk Ogrenmelerinin gelisimini destekleyici nitelikte oldugu sdylenebilir. Nitekim Smith

(2003) sik1 miifredatlarin 6grenen 6zerkliginin gelisimini daha da zorlastirdigini sdylemistir.
Cinsiyet acisindan incelendiginde bazi arastirmalarda o6zerk Ogrenme diizeyinin

erkeklerde anlamli fark olusturacak sekilde daha yiiksek ¢iktigi bilinmektedir (Beahan, 1992;
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Cakici, 2017; Ustiinliioglu, 2009). Fakat bizim arastirmamizda erkek ve kiz 6grenciler arasinda
0zerk 6grenme diizeyi agisindan bir fark olugsmadigi goriilmektedir. Bu durum ise Mardjuki’nin
(2018) arastirmasiyla paralellik gostermektedir.

Son dénemde yapilan birtakim arastirmalar, tip egitimi programlarina bilingli bir sekilde
yerlestirilen ve kullanilan teknolojik ve ¢evirim i¢i ara¢ araglar ile sanal gergeklik
elementlerinin tip 6grencilerinin  6zerk Ogrenmelerini tesvik ettigini ve destekledigini
gostermistir (Binks et al., 2021; Pottle, 2019; Yang et al., 2020; Zayapragassarazan, 2020)
Sonuc
1. sinif d6grencilerin 6zerk 6grenme diizeylerinin diger siniflara gore yiiksek ¢cikmasinin temel
nedenlerinden birinin bu nedenle teknoloji ve bahsedilen araglar oldugunu tahmin etmekteyiz.
Oyle ki, 1. simf 6grencileri, pandemi déneminde heniiz lise ¢aginda 6grenci olarak, hizl bir
sekilde yiiz yiize egitimden uzaktan egitime ge¢gmek zorunda olduklar1 gibi, Yiiksek Ogretime
Giris sinavlarina da benzer ortam ve motivasyonlarda hazirlanmak zorunda kalmislardir.
Gremmo ve Riley (1995) de teknolojinin ve Ozellikle bir bilgi kaynagi olarak internetin,
Ogrencilere 0zgiin materyallere sinirsiz erisim firsati verebilecegini ve bunun da 6grenci
ozerkligini tesvik daha fazla edebilecek simif dist 6grenme i¢in c¢ok cesitli kaynaklara
erismelerini saglayacagim sdylemislerdir. Ogrenciler, bos zamanlar1 ve sosyal ugraslar igin
teknolojiyle ilgilenmeye alisik olsalar da teknolojiyi 6grenme amaglart i¢in kullanmay1
ogrenmeyi daha zor bulabilirler. Fakat teknolojinin 6grenme amaglari i¢in kullanilmasinda
uygun rehberligin 6grenen oOzerkligini gelistirmede ¢ok Onemli bir rol oynadigr iddia
edilmektedir (Hafner ve Candlin, 2007; Schwienhorst, 2012).

Jones ve ark. (2010) tip egitiminde PDO uygulamalarinin 8grencileri pratik uygulamalar
ve 0zerk 6grenme konusunda tip 6grencilerini tesvik ettigini belirterek buna yonelik egitim
programlari gelistirmeye calismiglardir.

Oneriler

Literatiirde belirtildigi gibi, 6zerk 6grenme kendiliginden baglayan veya dogustan getirilen bir
ozellik degildir. Bilakis daha ¢ok egitimcilerin miifredatin ve materyallerin dahil oldugu bir
inisiyatifle baslar. Tip egitiminin sonunda ulasilan hekimlik meslegi diistiniildiigiinde, yasam
boyu 6grenmeyi gerektiren bir profesyonel alandir. Tip siirekli gelisen, ilerleyen ve teknolojiyle
beraber bir¢ok yeniligi siirekli kazanan bir alandir. Bu nedenle tip fakiiltesi dgrencilerinin
yasam boyu 6grenme ile de ¢ok yakindan ilgili olan 6z-yonetimli 6grenme, 6z-diizenlemeli

o0grenme ve 6grenme O0zerkligini edinmis olmalar1 gerekmektedir.
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Tip egitiminde simiilasyon, sanal gerceklik, arttirllmis gergeklik gibi uygulamalarin
kullanilmasi teknolojik agidan 6grencilerin 6grenme Ozerkliklerini kazanmalar1 i¢in destek
olusturacaktir. Ozerk o&grenmenin egiticiler ile de yakindan ilgili olmasi nedeniyle tip

egiticilerinin de dzerk 6grenmeyi destekleyici 6gretim yontemlerini uygulamasi gerekmektedir.
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