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GIRIS

‘Intihar’, insan yasamii sonlandiran bir eyleme isaret etmesinden
dolay1 genellikle olumsuz anlama sahip bir sozciiktiir. Tirk Dil
Kurumu’na gore (sozluk.gov.tr, 2020) intihar, ‘bir kimsenin toplumsal
ve ruhsal nedenlerin etkisi ile kendi hayatina son vermesi’ anlamina
gelmektedir. Intiharla ilgili farkli tanimlar da mevcuttur. Durkheim,
intthar1 kurbanin kendisinin yerine getirdigi ve bdyle bir sonug
doguracagini bildigi, olumlu ya da olumsuz bir edimin dolayl ya da
dolaysiz bir sonucu olan oliim vakasi olarak tanimlamaktadir.
Durkheim, burada niyeti saptamanin kolay olmayacag diisiincesiyle
olime yol agan eylemin kasti olmasi zorunlulugunu bir gereklilik

olarak gormemistir (Marshall, 1999: 347).

Intihar, tarihten beri insan yasaminin bir pargasi olmustur. Intihar
evrensel bir olgu degildir. Diinyanin baz1 yerlerinde goriilmedigi gibi,
bazi yerlerinde ise siklikla goriiliir. Diinyada ‘intihar’ kelimesi ilk kez
1662 yilinda Edward Philips’in New World of Word adli eserinde ‘bir
insanin kendini 6ldiirmek i¢in kullandig1 kaba ve hoyrat tarafi’ olarak
tanimlanmustir. Intihar, ingilizce dilinde ilk kez 1651 yilinda Oxford
Sozliigiinde kullanilmigtir ve ‘kendini 6ldiirme’ anlamina gelmektedir

(Evans/Farberov/Associates, 2003: 15).

Intihar haberlerinin sunumu, kitle basmninin ilk yillarindan itibaren
tartisma konusu olmustur. Ornegin, Amerika’da 1890’larda basina
yonelik elestiriler iki biiylik problem etrafinda toplanmisti. Bunlar
sansasyonellik ve diiriistliikkten uzak yayinciliktir. Gazeteler, siitunlarini

kisisel skandallar, odiillii doviigler, cinayetler, kundaklamalar ve




intiharlar gibi korkung hikayelerle doldurmakla suglanmaktaydi (Ferré,
2020: 18). Bu durumda, intihar haberlerinin sunumunu, basinin ilk etik

sorunlarindan biri olarak kabul etmek miimkundiir.

Intihar haberlerinin yayinlanmasi giiniimiizde de problemli bir alandur.
Avrupa ortak hukukunda, toplum ahlakini korumak amaciyla intihar
haberlerinin  yaymlanmas1 su¢ sayilmustir. Ulkemizde, intihar
haberlerini yasaklayan ilk hukuk metni 1931 yilinda ¢ikarilan Matbuat
Kanunu olmustur. Kanun, her ne sekilde olursa olsun intihar
haberlerinin yayinlanmasini su¢ saymisti1 (Dénmezer / Bayraktar, 2013:
112, 178).

Tirkiye’de, ozelikle 1980°li yillarda gazete sayisinin artmasi ve
gazetelerin daha fazla tiraj yapmak amaciyla tabloidlesmesi sonucunda,
intihar haberleri de diger iiclincli sayfa haberleri gibi siklikla ve
sorumluluktan uzak bi¢cimde gazetelerde yer almaya baglamistir.
1990’1 yillarda, 6zel televizyonlarin da yayginlasmasiyla birlikte
intihar haberleri ekranlara tasmmis ve ozellikle Istanbul’da bogaz
kopriilerinde gerceklesen intihar ve intihar girisimleri canli olarak
yayinlanmaya baglanmistir. Bugiin i¢in degerlendirildiginde, intihar
haberlerinin yayinlanmasinda ciddi etik problemlerin devam ettigini
sOylemek miimkiindiir. Halen yiiriirlikkte bulunan 5187 sayili Basin
Kanunu, intihar haberlerinin yayinlanmasini yasaklamamakla birlikte,
bu tiir haberlerin yayilanmasinda ‘6l¢iiliiliik’ ilkesini benimsemistir.
5651 sayili Internet Ortaminda Yapilan Yayinlarin Diizenlenmesi ve Bu

Yayinlar Yoluyla islenen Suglarla Miicadele Edilmesi Hakkinda Kanun
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ise, kisileri ‘intihara yonlendiren’ igeriklerin ¢ikarilmasini ya da bu

iceriklere erisimin engellenmesini dngdrmektedir.

Bu ¢alismada, intihar haberlerinde yasanan etik sorunlarin saptanmast
amaciyla, Cumhuriyet, Sabah ve Habertiirk Gazetelerinin internet
sitelerinde yayinladiklar1 haberler ‘nicel igerik analizi’ yOntemiyle
incelenmistir. Orneklem olarak ise 06.11.2019 tarihinde Istanbul
Fatih’te, 09.11.2019 tarihinde Antalya’da ve 15.11.2019 tarihinde
Istanbul Bakirkdy’de gergeklesen iic farkli intihar olayr hakkinda
yapilan haberler secilmistir. Istanbul Fatih’teki olayda, maddi sorunlar
yasayan dort kardes siyaniir igerek intihar etmistir. Antalya’daki ve
Istanbul Bakirkdy’deki olayda ise, yine maddi sorunlar yasayan bir kisi,
esini ve ¢ocugunu siyaniirle zehirledikten sonra intihar etmistir. Bu
orneklem se¢iminin ilk nedeni, yaklasik on giin gibi kisa bir siire
icerisinde farkli yerlerde yasayan ii¢ ailenin, kimyasal bir madde olan
siyaniirle zehirlenerek 6lmesidir. Ayrica bu olaylar, siradan intihar
vakalar1 olmamakla birlikte toplu dliimlere yol agmistir. Ugiincii olarak,
yasanan 1i¢ olayin ikisinde intihar haricinde ‘cinayet’ de
gerceklesmistir. Tiim bu hususlar, basinin haber verme gorevi ile
sorumluluk bilinci arasinda kurulmasi gereken dengeyi olduk¢a 6nemli
hale getirmektedir. Calismada, s6z konusu gazetelerin bu ii¢ olay1 konu
alan haberlerinde etik sorumluluklara uyup uymadiklari sorusuna yanit
aramaya calisgilmigtir. Yontem ile ilgili detaylar, ‘3.1. Yontem’

kisminda etraflica ele alinmstir.




Calismanin ilk bolimiinde intihar haberlerinin etik sinirlarina
deginilmis, bu konudaki farkli goriisler aktarilmistir. Ikinci kisimda,
diinyada ve Tiirkiye’de intihar haberleri bakimindan diizenlenmis etik
kodlara yer verilmistir. Ugiincii kistmda ise, yukarida bahsedilen
cergeve igerisinde veri analizi gergeklestirilmis olup elde edilen

bulgular ortaya konulmustur.

1. INTIHAR HABERLERININ ETIiK SINIRLARI

Giliniimiiziin yaygin kitle iletisim araclar1 baglaminda diisiiniildiigiinde
intihar haberlerinin insanlar {izerinde ne gibi bir etki birakacagi tam
olarak bilinmemektedir. Zira kitle iletisim araglarinin insan
davranislarini dogrudan etkileyip etkilemedigi hususu yiiz yildan fazla
bir zamandir iletisim alaninda ¢alisan diigiintirler tarafindan tartisilmis
ve birbirinden farkli sonuglara ulagilmigtir. Kanimizca intihar
haberlerinin sunumunda 6zensiz davranmak, diger etik problemlerden
cok daha ciddi sonuglara yol agma potansiyeline sahiptir. Zira bir
kisinin dahi haberden olumsuz etkilenip yasamina son vermesi, telafisi
olmayan bir zararin ortaya ¢ikmasi anlamina gelmektedir. O halde,
intihar haberlerini diger haber tiirleri arasinda ayr1 bir yere koymak
gerekmekte ve bu haberlerin nasil aktarilmasi gerektigine dair somut

standartlar belirlemek gerekmektedir.

Liberal 6gretinin Yararci diistiniirlerinden Mill’e gore, diisiinceler dile
getirilislerindeki durum ve kosullara gore, sdylenmeleri zararli bir
eyleme kiskirtma olusturur nitelikteyse hos goriilmeleri miimkiin
degildir (2014: 87). Mill, burada her ne kadar ‘ani tehlike’ye yol

acabilecek diisiincelerin sinirlandirilmas: gerektigini kast etse de
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kanimizca 6l¢iisiiz sdylemlere dayandirilan, intihar yonteminin detayli
olarak tasvir edildigi veya intihar1 bir kurtulus yolu olarak gdsteren
haberlerin, agir depresyon halinde olan ve intihan diisiinen kisiler igin

ani tehlike arz etmesi olasidir.

Yukarida ifade edilen goriis baglaminda, liberal dgretinin 6ngdrdiigii
ifade ozglrliigii ilkesinden sapmamak kaydiyla, intihar haberlerine
biraz daha korumaci yaklagsmak yerinde olacaktir. Asagida, intihar
haberlerinin etik sinirlart bakimindan c¢esitli diisliniirlerin goriislerine

yer verilmistir.

Cohen’e gore (2002: 145, 149), medyanin intihar haberciligi
problemlidir; ¢iinkii intihar insan hayatinin yitirilmesiyle son bulan
duygusal bir konudur. Intiharlarla ilgili haberler, bireylerin
mahremiyetlerine tecaviiz edebilir ve bireylerin sevenlerinin ortak
oldugu travma, sok ve dehset hikayelerini daha da artirabilir Ayrica,
duygusal kriz igerisindeki insanlarin kirilgan ruh hallerini olumsuz
etkiledigi icin intiharlar bulasici da olabilir. Ornegin, Kanada
medyasinda siradan intihar olaylar1 kesinlikle haber olarak
yaymlanmamaktadir. Ciinkii bu hikayelerin kamunun genelini

ilgilendirmeyen 6zel meseleler oldugu diisiiniilmektedir.

O halde, siradan intihar haberlerinin yaymlanmasi doért bakimdan
sakincalidir. Bunlardan ilki ve en 6nemlisi bu tiir haberlerin taklide yol
acabilme olasiligidir. Ayrica, bu haberler 6len kisilerin mahremiyetini
ihlal edebilecegi gibi bu kisilerin yakinlarini rencide edebilir ve onlar

iizerinde travma etkisi yaratabilir. Son olarak ise, yayinlanmasinda




hicbir kamu yarar1 bulunmadigindan, bu tiir haberler kimseyi

ilgilendirmemektedir.

Cohen (2002: 151-154, 169), ‘siradan olmayan’ intihar haberleri igin
ise daha farkli diisiinmektedir. Ornegin, kamuya mal olmus kisilerin
intihar olaylar1 haber yapilabilir. Yine, benzer sekilde, intihar eylemi
yaygin toplumsal bir problem sonucunda ger¢eklesmisse veya intihar
olay1 farkli bir su¢a veya olaya neden olmussa bunu da yaymlamakta
yarar vardir. Ancak bir intihar olay1 ne zaman haber yapilirsa yapilsin,
medya intiharin nasil gergeklestigi hakkinda ayrintilar vermemelidir ve

davranisi duygusallagtirmamalidir.

Cohen’in goriislerinden yola ¢ikarak, yayinlanacak intihar haberlerinin
mutlaka bir kamu yaran tasimasi gerektigini sOylemek miimkiindiir.
Ayrica, bu tiir haberlerin yaymlanmasinda ‘dlciliiliik’ ilkesi goz
onilinde bulundurulmali, intihar yontemi hakkinda ayrinti vermekten

kaginilmalidir.

Siradan intihar haberlerinin ortaya ¢ikardigir diger bir sorun da bu
haberlerde verilen detaylarin intihar etmeyi diisiinen diger insanlart,
taklit davranist haricinde de olumsuz yonde etkileme potansiyeli
tagimasidir. 2009 yilinda Tiirkiye’de gergeklesen bir olayda, Bogazici
Kopriisii’nden denize atlayan bir geng, giydigi montun sisip parasiit
gorevi gormesi tlizerine 60 metreden denize diismiis ve 6lmemisti. Bu
gencin montu sayesinde intihardan kurtulus dykiisti ulusal bir gazetede
haber olmustu. Bu olaydan sonra baska bir kisi Bogazici Kopriisii’nde
intthar girisiminde bulunmus ve atlamadan 6ce montunu ¢ikarmis,

dolayistyla da hayatin1 kaybetmisti (Bildirici, 2018: 59).
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Day’a gore (2006: 148) intihar olaylarmin sunumu gazeteciler ve
editorler i¢in hassas bir konudur. Bu olaylar taklide yol acabilecegi gibi
kurbanin kendisi, ailesi ve yakin ¢evresi bakimindan bir 6zel yagam
ihlali sorununa yol agabilir. Intihar eden kisi, kamuya mal olmus bir kisi
ise veyahut intihar olayr kamuya agik bir alanda gerceklesmigse
stiphesiz haberlestirilmelidir. Ancak bu durumda gazeteciler olayi
merhamet duygular1 icerisinde ele almali ve intihar eden kisinin ailesi
ve yakin ¢evresinin 6zel yasamini goz o6nilinde bulundurmalidir. Ayrica
gazeteciler intihar olaylarim1 dolambagsiz bigimde, romantiklestir-
meden ve sansasyonellestirmeden aktarmalr; intihart depresyon ve

acinin cazip bir alternatifi olarak sunmamalidir.

Patrick Jamieson, Kathleen Jamieson ve Dan Romer (2003: 1644)
tarafindan yapilan bir calismada, sorumluluk anlayisindan uzak
bicimde yapilan intihar haberlerinin yol agabilecegi sorunlar iizerinde
durulmaktadir. Buna gore, cinsiyet ve etnik koken bakimindan kurbanla
benzer durumda olanlarda daha fazla model alma durumu ortaya
cikmaktadir. Yine, intihar yontemi yeni bir yontemse model alma
durumu daha fazla olmaktadir. Ayrica, intihar eylemini yiicelten bir dil
kullanmak da intihara yonelimi olan savunmasiz insanlarin, intihari

sorunlarin bir ¢oziimii olarak algilamasina neden olabilir.

Kanimizca, yukaridaki goriislerden yola ¢ikarak intihar haberlerinin en
onemli olumsuz etkisinin ‘bulagicilik’ igermesi, yani taklide yol agma

potansiyeli tagimasi oldugunu sdylemek miimkiindiir.




Intiharm iletisim araglar1 sayesinde bulasicilik gdstermesinin ilk 6rnegi
belki de 1774 yilinda Goethe tarafindan yazilan ve Almanca disinda da
bircok dile de cevrilen Geng Werther’in Acilar: adli romandir. Cok
etkili bir dille yazilan dykiiniin bagkarakteri Werther, romanin ikinci
boliimiinde intihar etmektedir. Roman1 okuyan bazi kisiler, roman
kahraman1 Werther'in etkisi altinda kalarak yalnizca Almanya'da degil,
romanin ¢evrildigi baska iilkelerde de intihar etmisler ya da intihara

kalkismiglardir (Goethe, 1999: 2-3).

Kuramecilarin yan sira, kopya intiharlarin yasanmasinda basinda ¢ikan
haberlerin etkili oldugunu savunan uzmanlar da mevcuttur. Psikiyatrist
Dr. Ayhan Akcan’a gore (www.haberturk.com, 09.11.2019), intihar
vakalarinin bir kism1 kopya intiharlardir. Bir intihar bigimi giindeme
geldiginde intihar sekli, yontemi buna neden olur. Ozellikle basn,
intihar haberleri verirken ¢ok dikkat etmelidir. Olay ve intihar yontemi
detayli  olarak  anlatilmamalidir.  Psikolog Ozge  Oztasc
(www.cumhuriyet.com.tr, 09.11.2019) ise, basin yayin organlarinin
cogalmasi sonucunda intihar haberlerinin daha fazla duyuldugunu ve

bu olgularin toplumu etkiledigini savunmaktadir.

Intihar haberlerinin &zellikle son on yilda insan yasamindaki etkisini
iyice artiran sosyal medya ortamlarinda da sorumluluk bigiminden uzak
bigimde aktarilmasi ve tartisiilmasi da bu konuda yasanan sorunlari
bliylitmiistiir. Lipschultz’a gore (2018: 278), gliniimiizde sosyal medya
iletisimi de insanlarin seref ve haysiyetinin ihlali baglaminda etik
sorunlar dogurmaktadir. Etik bir husus olarak, sosyal medyadaki

anonim kullanicilar intihar olaylarini tartisirken intihar eden kisinin
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ailesine ve arkadaslarina verebilecekleri potansiyel zarari hesaba

katmamaktadir.

Intihar olaylarinin sosyal medyada yayinlanmasi, bu konuda yapilan
kullanict yorumlari ve hatta intihar eden kisinin kendi intiharin1 canli
olarak yayinlamasi gibi olaylar giiniimiizde siklikla yasanmaya
baglamistir. Bu durumun en bariz 6rneklerinden biri 2014 yilinda
Mehmet Pigkin adli bir kisinin sosyal medya iizerinden ‘intihar notu’
adli bir video paylasip daha sonra kendisini asmasidir (bkz.
milliyet.com.tr, 16.10.2014). S6z konusu videonun altina, sorumluluk

bilincinden uzak birgok kullanici yorumu yapilmuistir.

2. INTIHAR HABERLERINI DUZENLEYEN ETiK KODLAR

Bu kisimda intihar haberlerini diizenleyen etik kodlar, diinyadaki ve

Tiirkiye’deki orneklere bakilarak iki alt baglik igerisinde incelenmistir.
2.1. Diinyada

Intihar haberlerinin yaymlanmasi konusunda &zellikle gelismis
iilkelerin basin konseylerinin yapmis oldugu birtakim diizenlemeler

bulunmaktadir.

ABD’nin basin 6zdenetim kurulusu olan Society of Professional
Journalists (SPJ), etik kodlar1 arasinda (Code of Ethics) intihar haberleri
icin herhangi bir diizenleme getirmemistir (Www.spj.org, 2014). Ancak,
ABD’de hiikiimete bagl birkag ajans, 6zel saglik kuruluslar1 ve farkl
statlideki bazi kuruluslar intihar olaylarindaki taklitleri Onlemek
amaciyla gazeteciler ve editorler i¢in bazi yOnlendirmelerde

bulunmaktadir (Jamieson/Jamieson/Romer, 2003: 1644).




ABD’nin aksine, Kanada’nin en biiyiik ve en gelismis eyaletlerinden
birisi olan Quebec’te, Counseil de Presse, saldiri, kaza veya intihar
kurbanlarinin ve bu kisilerin ailelerinin kimliklerinin agiklanmasinin
gazeteciler icin cetrefilli bir durum oldugunu kabul etmektedir.
Konsey’in kabul ettigi etik ilkeye gore, ancak kamu yarar1 olmasi
durumunda s6z konusu kimliklerin agiklanmas1 gerekmektedir (Rights

and Responsibilities of the Press, 2003: 20).

Avrupa’da basin 6zgiirliigii bakimindan en basarili iilkelerden biri olan
Ingiltere’de ise Independent Press Standarts Organization (IPSO)
“medya, intihar haberlerini bildirirken taklit eylemlerini 6nlemek icin
kullanilan intihar yonteminin 6l¢iisiiz bigcimde detaylandirilmamasina
0zen gostermelidir” ilkesini kabul etmektedir (Editors Code of Practice,
2019).

Alman Basin Konseyi Presserat’a gore de intihar haberleri belli
kisitlamalara tabi olmalidir. Bu kisitlama, bilhassa isimlerin,
fotograflarin ve 6zel bilgilerin yayinlanmamasina iliskindir (German

Press Code, 2017: 5).

Isvigre Basm Konseyi tarafindan kabul edilen Yiikiimliiliikler
Bildirgesi’nde ise, intiharin kiginin mahrem alaniyla ilgili bir husus
oldugu belirtilmektedir. Dolayisiyla intihar durumlarinda azami 6zen
gosterilmelidir. Intihar haberlerinin yaymlanmasi, ancak intihar haberi
biiyiik bir kamusal etki yarattiginda, intihar eden kisi kamuya mal olan
birisi oldugunda, polis tarafindan fark edilmis bir sucla iligkili
oldugunda, s6z konusu eylem protesto karakterine sahip oldugunda ve

kamunun ilgisini ¢oziilmemis bir soruna ¢ekmeye c¢alistiginda ya da
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iftiralara mani olma amaci tasinan durumlarda miimkiin olabilir

(Morresi, 2006: 198-199).

Intihar  haberlerinin saglikli  bicimde aktarilmast hususunda,
Avusturya’daki etik diizenlemelerin kokeni gegmise dayanmaktadir.
Viyana'da artan intihar oranlart sonucunda intihari Onleme, krize
miidahale ve ilgili kuruluslarin bir araya gelmesiyle, basin yayin
organlartyla is birligi yapilmis ve haberlerin verilis tarziyla ilgili
birtakim kurallar olusturulmustur. Bu c¢alismaya gore intihar
yontemlerinin ayrintili verilmesi, intiharin romantik bir sdylemle
aktarilmasi, intihar  nedeninin  basitlestirilmesi ~ durumunda
Ozendirmenin etkisi artacaktir. Yine ayni sekilde, haberin ilk sayfada
yayinlanmasi, baslikta intihar kelimesinin kullanilmasi, kiginin
fotografinin basilmasi ve kisinin davraniginin cesur ve onaylanan bir
davranis olarak sunulmasi intihara meyilli okuyucunun dikkatini daha

fazla ¢ekecektir (Palabiyikoglu, 1994: 283).

Avusturya Basin Konseyi’nin (Australian Press Council) ise yalnizca
intihar haberleri ile ilgili standartlar1 belirleyen bir kitapgig
bulunmaktadir (Specific Standards on Coverage of Suicide). Soz
konusu kitapgikta belirtilen temel ilkeler hem yazili basin1 hem de
dijital medyay1 kapsamaktadir. ilkelerden ilki, bireysel intiharlarin
ancak kamu yarar1 tagimasi ya da intihar eden kisinin yakinlarinin
acikca onayl bulunmasi durumunda yaymlanabilecegidir. Intihar
yontemi ve intihar yeri zorunlu olmadik¢a yayinlanmamalidir. Haber
metinleri, intihar1 sansasyonellestirmemeli, biiyiitmemeli veya

onemsizlestirmemelidir. Ancak intihara yol agan psikolojik rahatsizlik




gibi hususlardan bahsedilmelidir. Bunlarin yani sira, intihar haberleri

asirt One c¢ikarilmamali; miistehcen bagliklar ve fotograflara yer

verilmemelidir (www.presscouncil.org.au, 2011).

Diinya Saghik Orgiiti (DSO) (World Health Organization-WHO)

tarafindan yaymnlanan ve intihar haberlerinin nasil aktarilmasi

gerektigini diizenleyen rehbere gore, intihar yayinlarinda yapilmasi ve

yapilmamasi gereken hususlar mevcuttur (Responsible Reporting on

Suicide Quick Reference Guide). Buna gore, gazeteciler asagidaki

hususlar1 yapmaya 6zen gostermelidir (www.who.int, 2020):

Nereden yardim alinabilecegine dair dogru bilgiler verin.

Efsane yaymadan, halki intihar gercekleri ve intiharin 6nlenmesi
konularinda egitmeye caligin.

Stres faktorleri ve intihar diisiincesiyle nasil bas edilecegine
yonelik ve bu konularda nasil yardim alinabilecegine yonelik
igerikler tiretin.

Unliilerin intiharlarim bildirirken 6zellikle dikkatli olun.

Olen kisinin yash ailesi ve yakinlariyla gériisiirken dikkatli olun.
Medya profesyonellerinin  kendilerinin de intiharla ilgili

hikayelerden etkilenebilecegini unutmayin.

DSO’ye gore, gazeteciler asagidaki hususlar1 ise kesinlikle

yapmamalidir:

Intiharla ilgili hikdyeleri sansasyonel bicimde vermeyin ve bu
hikayeleri gereksiz yere tekrarlamayin.
Sansasyonel veya intihar1 normallestiren bir dil kullanmayin ve

intihar1 sorunlarin bir ¢6ziimii olarak yansitmayin.
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- Kullanilan intihar yontemini agik¢a belirtmeyin.
- Intiharm gergeklestigi konumla ilgili detaylara girmeyin.
- Sansasyonel basliklar kullanmayin.

- Fotograf, kamera goriintiisii ve sosyal medya linki kullanmayin.
2.2. Tiirkiye’de

Tiirkiye’de basin ahldk kodlar1 yayinlayan ii¢ kurulus mevcuttur.
Bunlardan ilki, 1946°da kurulan ve bir 6zdenetim kurulusu olmaktan
ziyade meslek kurulusu niteligi tasiyan Tirkiye Gazeteciler
Cemiyeti’dir. Ancak belirtmek gerekir ki, her ne kadar bir 6zdenetim
kurulusu niteligi tasimasa da Cemiyet’in yayinladigi ‘Tiirkiye
Gazetecileri Hak ve Sorumluluk Bildirgesi’, {ilkemizde basin alanini
diizenleyen en kapsamli etik kodlar1 igerisinde barindirmaktadir. Bunun
haricinde, bir 6zdenetim kurulusu olan ve 1988 yilindan beri faaliyette
bulunan Basin Konseyi’nin de 16 etik koddan olusan ‘Basin Meslek
Ilkeleri’ mevcuttur. Diger kurulus ise, Televizyon Yayncilari

Dernegi’dir. Dernegin ‘Haber Yayin Ilkeleri’ mevcuttur.

Tiirkiye Gazeteciler Cemiyeti’nin Bildirgesi’nde “gazetecilerin sadece
kamuoyunu ilgilendiren politik ya da iinlii kisilerin intihari ile kriminal
oneme sahip intihar vakalarin1 haber yapabilecegi” belirtilmektedir.
Ayrica Bildirgeye gore, “bu tiir istisnai durumlarda bile intiharin
yontemine iliskin 6zendirici ve Ogretici ayrintilara yer verilmemeli,
intihara iliskin fotograf ve gorsel malzeme ile intihar mesaj

kullanilmamalidir” (www.tgc.org.tr, 2020).




Basin Konseyi’nin Basin Meslek Ilkeleri’ne bakildiginda ise dogrudan
intihar haberlerini diizenleyen bir etik ilkenin yer almadigim gérmek
miimkiindiir. Temel amaci basinda 6zdenetimi saglamak olan bir
kurulusun, basinin dogrudan insan yasamini etkileyebilecegi bir konuda
herhangi bir diizenleme getirmemis olmas1 kanimizca oldukga biiyiik

bir eksikliktir.

Ozdenetim kurulusu niteligi tasimasa da, 1999 yilindan beri aktif olan
Televizyon Yayincilari Dernegi’nin de televizyon haberlerinde
uyulmasini istedigi birtakim ilkeler mevcuttur. Ancak bu ilkeler
arasinda intihar haberlerine yonelik herhangi bir diizenleme

bulunmamaktadir.

Tiirkiye’nin en biiyilk medya tekellerinden Demiréren Grubu’nun
Basin Yayin ilkelerinde ise “intihar haberlerinde yonteme iliskin
0zendirici ve 6gretici ayrintilara yer verilmez” ifadesine yer verilmistir

(imagehk.hurriyet.com.tr, 2018).

3. ORNEK INTIHAR HABERLERININ INCELENMESI
Onceki kisimlarda intihar haberlerinin etik simrlarina iliskin cesitli
goriiglere yer verilmis; diinyada ve Tirkiye’de uygulanan etik

kodlardan bahsedilmistir. Bu kisimda ise 6rnek haberler incelenmistir.
3.1. Yontem

Bu calismada, 06.11.2019 tarihinde Istanbul Fatih’te, 09.11.2019
tarihinde Antalya’da ve 15.11.2019 tarihinde Istanbul Bakirkdy’de
gerceklesen ii¢ farkli intihar olay1 hakkinda yapilan haberler 6rneklem

olarak se¢ilmis ve bu haberlerin, Cumhuriyet, Habertiirk ve Sabah

64 | GECMISTEN GUNUMUZE ILETiISIM ARASTIRMALARI-2




Gazetelerinin internet sitelerinde ‘basin etigi’ baglaminda nasil ele
alindig1 sorusu iizerine odaklanilmistir. S6z konusu gazetelerin
secilmesinin temel amaci, bu gazetelerin toplumun farkli kesimlerine
hitap ediyor olmasidir. Cumhuriyet’i muhalif, Sabah’t muhafazakar,

Haberturk’i ise daha ortada konumlandirmak mimkiindiir.

Calismada ‘nicel igerik analizi’ yontemi uygulanmistir. Geray (2006:
147, 155), igerik analizini, iletisim igeriginin genellikle 6nceden
belirlenmis kategoriler cercevesinde sistematik olarak
gerceklestirilmesini  saglayan  bir  arastirma  teknigi  olarak
tanimlamaktadir. Bu bakimdan, igerik analizinin saglikli bir bi¢imde
gerceklestirilmesinde Orneklem, c¢oziimleme birimi, kategoriler ve

kodlama sistemi Onem arz etmektedir.

Yukarida da belirtildigi iizere, calismanin 6rneklemini 06.11.2019,
09.11.2019 ve 15.11.2019 tarihlerinde gergeklesen intihar olaylarini
konu edinen ve Cumhuriyet, Habertiirk ve Sabah Gazetelerinin internet
sayfalarinda yayinlanan tiim haberler olusturmaktadir. Coziimleme
birimi ise haberlerin tiim unsurlar1 olarak belirlenmistir (basliklar,

metin, fotograflar, belgeler vb.).

Kategoriler, birer ‘¢coziimleme birimi’ olarak onem arz etmektedir.
Farkl bir ifadeyle belirtmek gerekirse, belirlenen kategoriler haberde
var olup olmadig1 aranan unsurlardir. Hatirlanacagi iizere calismanin
onceki baslhiginda intihar haberlerinde bulunmamasi gereken birgok
goriis ve ilkeden bahsedilmisti. Calismanin kuramsal ¢ergevesine bagh
kalarak, miimkiin oldugunca somut ve nesnel olarak olgiilebilecek

kategoriler olusturulmaya calisilmis, ¢oziimleme asamasinda fazlaca




yorum gerektirecek kategorilere yer verilmemistir. Asagida,
Calismanin kategorilerinin neler oldugu, ne anlama geldigi ve nasil

kodlanacagi asagida kisaca belirtilmistir:

Intihar Yoéntemi: Bu Kkategoride, haberde intihar y&nteminin
belirtilip belirtilmedigi incelenmis ve sonug ‘var’ veya ‘yok’ olarak

kodlanmustir.

Ozel Yasam Ihlali: Bu kategoride, intihar eden kisinin kisisel ve
aile sirlari, ekonomik durumu, mesleki sorunlari, saglik sorunlari gibi
sadece kendisini ve yakin cevresini ilgilendiren sorunlara deginilip
deginilmedigine bakilmustir ve sonu¢ ‘var’ veya ‘yok’ olarak
kodlanmistir. Ancak, Avusturya Basin Konseyi’nin kabul ettigi,
“intihar eden kisinin psikolojik rahatsizliklarindan bahsedilmelidir”

ilkesi uyarinca, bu konuda yazilanlar 6zel yasam ihlali sayilmamaistir.

Dramatizasyon / Hikayelestirme: Bu ¢6ziimleme biriminde intihar
haberinin melodram bir hikdyeye doniistiiriiliip doniistiiriilmedigi ve
var olan gergeklerin dramatize edilip edilmedigine bakilmis sonug “var’

veya ‘yok’ olarak kodlanmustir.

Intihar Yeri: Bu kategoride, intihar edilen yerin detayli olarak
(cadde, sokak, apartman adi, daire numarasi vb.) verilip verilmedigine

bakilmis ve sonug ‘var’ veya ‘yok’ olarak kodlanmuistir.

Intihar Eden Kisinin Fotografi: Bu kategoride, intihar eden kisinin
fotografinin yayinlanip yaymlanmadigina bakilmis ve sonug ‘var’ veya

‘yok’ olarak kodlanmustir.
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Kamu Yarari: Burada, haberin istiin bir kamu yarar1 igerip
icermedigine bakilmistir. Kamu yaran kistaslari, intiharin toplumun
genelini etkileyen bir kriz, salgin hastalik, dogal afet vb. bir durum
sonucunda ger¢eklesmesi, intihar olaymin baska bir olaya ya da suga
yol agmasi, intihar eden kisinin kamuya mal olmus bir kisi olmasi veya
intihar haberinde sonraki intiharlar1 6nleyebilecek bilgilerin bulunmasi

vb. unsurlardir. Sonug ‘var’ veya ‘yok’ olarak kodlanmustir.
3.2. Bulgular

Icerik analizi sonucunda elde edilen bulgular asagida alt bashklar

altinda incelenmistir.
3.2.1. Genel Veriler

06.11.2019, 09.11.2019 ve 15.11.2019 tarihlerinde Tiirkiye’de siyaniir
yoluyla gerceklesen intiharlar hakkinda Cumbhuriyet, Habertiirk ve
Sabah Gazetelerinin internet sitelerinde toplam 46 farkli haber
yapilmistir. S6z konusu haberlerin bazilar1 dogrudan intihar olayim
konu alirken, bazilar1 intihar eden kisinin cenaze téreni, 6zel yasami ve

yakin ¢evresinin beyanlarini igeren dolayli haberlerdir.

Belirtilen zaman diliminde yasanan toplu intiharlar Istanbul Fatih,
Antalya ve Istanbul Bakirkdy olmak iizere {iic farkli bolgede
gerceklesmistir. Secilen gazetelerde yapilan toplam 46 haberin dagilimi
asagidaki tabloda belirtilmistir.




Tablo 1: Ug farkli bolgede yasanan intihar olaylari ve yapilan haber sayilari.

GAZETE FATIH ANTALYA  BAKIRKOY
CUMHURIYET 8 3 3
HABERTURK 4 5 2
SABAH 13 3 5
TOPLAM 25 11 10

Tablodan da goriilecegi lizere Habertiirk hari¢ olmak iizere ii¢ gazetede
yapilan haberlerin 6nemli bir kismi Fatih’te meydana gelen ve dort
kardesin ekonomik sorunlar nedeniyle gergeklestirdikleri toplu intihar
olay1 tlizerindedir. Farkli bir ifadeyle belirtmek gerekirse, Fatih’le ilgili
haberlerin 46 haber igerisindeki orani yaklasik yiizde 54°tiir. Kanimizca
bu ilginin nedeni, s6z konusu olayin siyaniirle gergeklesen ilk toplu
intihar olmasidir. Bu olayla ilgili ilk haber, Cumhuriyet ve Sabah
Gazetelerinde 06.11.2019 tarihinde, Habertiirk’te ise 07.11.2019
tarthinde yapilmistir. Olaya iliskin son haber ise Cumbhuriyet’te
13.12.2019°da, Habertiirk’te 16.05.2020, Sabah’ta ise 25.05.2020
tarihinde yaymlanmistir. Bu veriler, s6z konusu olaya duyulan ilginin

uzun siire canli kaldigin1 géstermektedir.

Ikinci intihar olay1 da ilkinden ¢ok kisa bir siire sonra Antalya’da
gerceklesmistir. Ekonomik sorunlar yasayan bir kisi siyaniir yoluyla
intihar etmis, esini ve ¢ocugunu da ayni yontemle dldiirmiistiir. Ancak
bu konuyla ilgili Fatih’teki olaya oranla olduk¢a az haber yapildig:
gorilmektedir. Konuyla ilgili ilk haber li¢ gazetede de 09.11.2019
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tarithinde yayinlanmistir. Son haber ise Cumhuriyet’te 16.11.2019°da,
Habertiirk’te 10.11.2019°da, Sabah’ta ise 19.11.2019°da yapilmustir.
Dolayistyla, Antalya’da gergeklesen ikinci olayin ilkine gore ¢ok daha

kisa bir zaman diliminde ele alinip tiiketildigini sdylemek miimkiindiir.

Uciincii toplu intihar olay: ise Istanbul Bakirkdy’de gerceklesmistir.
Onceki olayla benzer bigimde, maddi sorunlar yasayan bir kisi siyaniir
yoluyla intihar etmis, esini ve ¢ocugunu da siyaniirle 6ldiirmiistiir.
Yapilan haber sayis1 Fatih’teki olaydan oldukg¢a az olmakla birlikte,
Antalya ile ilgili haber sayisina yakindir. Konuyla ilgili ilk haber
Cumhuriyet ve Sabah’ta 15.11.2019, Habertiirk’te ise 16.11.2019’da
yaymlanmistir. Son haber ise Cumhuriyet ve Habertiirk’te
16.11.2019°da, Sabah’ta ise 10.06.2020 tarihinde yayimlanmstir.
Ancak, Sabah’taki bir Onceki haberin tarihi 17.11.2019°dur. Bu
istatistiklerden yola c¢ikarak Sabah Gazetesi disindaki diger iki
gazetenin Bakirkdy’de gerceklesen intihar olaymi, Antalya’da
gerceklesen olaydan daha kisa zaman diliminde ele alip tiikettikleri

goriilmektedir.

Genel verilerden goriilecegi iizere, basinin bu intihar olaylarina bakisi
daha fazla ‘tiklanma’ ve reyting iizerine kurgulanmistir. Siyaniirle
gerceklesen ilk toplu intihar olayr olan Fatih 6rnegi tizerine yapilan
haber sayisi, incelenen toplam haberlerin yarisindan fazlasini
olusturmaktadir. Habertlirk gazetesi, bu durumun istisnasini
olusturmaktadir. Ayrica, olayin s6z konusu gazetelerde ele alinis siiresi
de oldukga genis bir zaman dilimini kapsamaktadir. Oysa Antalya ve

Bakirkoy’de gerceklesen toplu intihar olaylarina, iginde cinayet




barindirmasina ragmen Habertiirk disindaki diger iki gazetenin belirgin
bir bicimde daha az ilgi gosterdigi goriilmektedir. Bu olaylar i¢in
yapilan haber sayilar1 Fatih 6rnegine gore oldukga azdir. Yine benzer
bicimde, Antalya ve Bakirkdy’de yasanan olaylar, Fatih 6rnegine gore
oldukca kisa bir siire giindemde kalmistir. Bu durumu, ayni olayin
tekrarlamas1 sonucunda basinin o olaya ilgisinin azalmasi ve toplu
inttharlarin  bir anlamda basin tarafindan kaniksanmasi olarak

yorumlamak miimkiindjir.

3.2.2. intihar Haberlerinin Yaymlanmasimin Kamu Yarari

flkesi Bakimindan Degerlendirilmesi

Burada, oncelikle kamu yarar1 kavraminin tanimlanmasinda yarar
vardir. Latince bonum commune’den gelen kavram, bir topluluktaki
biitiin {yelerin dirlik ve esenligi anlamma gelmektedir. Burada
kastedilen, bireyin kisisel faydasindan ¢ok bir arada yasayan insanlarin
kamusal ¢ikarlaridir. Bu bakimdan kamu yarari, ¢ogulcu demokrasi

anlayisinda merkezi bir 6neme sahiptir (Keskin, 2014: 128).

Kamu yarar1 kavrami basmla da yakindan iliskilidir. Ozek’e gére
(1978: 164), basin, halkin ‘6grenme hakki’nin tatmini goérevi yaninda,
onu egitmek ve kamuoyu olusturmak gibi gorevleri de yerine
getirmektedir. Bu gorevlerin gergeklesmesi halinde kamu yarar1 s6z
konusu olur. Kanimizca, Bugiin, 6zellikle internet gibi sinirlart ¢ok
genis kitle iletisim araglarinin ortaya ¢ikmasi sonucunda bilgiye ulasma
kolaylagmis ve basinin halki egitme islevi daha geri planda kalmis olsa
da halkin bilme hakkinin tatmin edilmesi, kamu yarar1 kavraminin en

onemli unsurunu olusturmaktadir.

70 | GECMISTEN GUNUMUZE ILETiSIM ARASTIRMALARI-2




Cohen’in  (2002) de belirttigi gibi, siradan intihar haberleri
yayinlanmamalidir. Ciinkii bu tiir haberler, toplumu ilgilendirmedigi
gibi herhangi bir kamu yarar1 da icermemektedir. Ayrica, ne kadar fazla
intihar haberi yaymlanirsa, taklit olasilifi da o derece artacaktir. O
halde, yayinlanacak intihar haberinde mutlaka iistiin bir kamu yarar1

olmalidir.

Bu calismanin 6rneklemini olusturan Istanbul Fatih, Antalya ve
Istanbul Bakirkdy’de gerceklesen intihar haberlerine konu olan
olaylarin  tlimiiniin  gerek¢esinin ekonomik sorunlar oldugu
goriilmektedir. Yaklasik on giinlilk bir siire igerisinde, birbirini
tanimayan ve farkli bolgelerde yasayan kisilerin muhtemelen
birbirlerinden etkilenerek siyaniir yoluyla intihar etmesi, o tarihlerde
Tiirkiye’de insanlari intihara siiriikleyecek derecede bir ekonomik
sikint1 yagandigini gostermektedir. Dolayisiyla, 6zel yasamin gizliligini
ihlal etmeden ve oOl¢iilii bir bi¢imde, intihar eden kisilerin yasadig1 ve
toplumun geneline yansiyan ekonomik sorunlarin bu haberlerde
islenmesi ve ¢oziim Onerileri aranmast basinin topluma karsi gorevinin
bir geregidir. Ikinci olarak ise, her ii¢ olay da ‘siradan intihar’ vakasi
degildir. Toplu oliimlerin gerceklestigi bu olaylarin ikisinde intihar
eden kisi, ailesini de 6ldiirmekte; dolayisiyla ortaya bir ‘cinayet vakast’
da cikmaktadir. Farkli bir ifadeyle belirtmek gerekirse, intihar olay,
farkl1 bir sugun gerceklesmesiyle de iligkilidir.

Yukarida deginilen nedenlerden dolayi, kanimizca, bu c¢aligmanin
orneklemini olusturan haberler ‘kamu yarar1’ icerdiginden dolay1

yaymlanmalidir. Asagidaki tabloda s6z konusu haberlerin kaginda




kamu yarar1 bulundugu ve bunlarin gazetelere dagilimi gosterilmistir.
Haberlerin icerisinde, kamu yarar kistaslar1 olarak, intiharin toplumun
genelini etkileyen bir kriz veya olumsuz durum sonucunda
gerceklesmesi, intihar olayiin baska bir olaya ya da suga yol agmasi
veya intihar haberinde sonraki intiharlart 6nleyebilecek bilgilerin

bulunmasi vb. unsurlar aranmustir.

Tablo 2: Kamu yarar1 igeren haberlerin yiizdelik dagilima.

GAZETE KAMU YARARI SIRADAN
ICEREN
CUMHURIYET %78,5 %21,5
HABERTURK %72,7 %27,3
SABAH %57,1 %42,9
TOPLAM %67,3 %32,7

Tablodan anlasilacagi iizere, li¢ gazetede yayinlanan toplam 46 haber
icerisinde kamu yarar1 igeren haberlerin sayist 31°dir. Bu sayzi,
Cumhuriyet Gazetesi’nde toplam 14 haber igerisinde 11, Habertiirk’te
11 haber igerisinde 8, Sabah Gazetesi’nde ise 21 haber igerisinde 12’dir.
Bu verilere bakildiginda, Cumhuriyet ve Habertiirk’te yayinlanan
haberlerin birgcogunda kamu yararina hizmet edecek hususlar oldugunu

gormek miimkiindiir. Sabah’ta ise bu oran daha diisiiktiir.
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O halde, calismada incelenen toplam 46 haberin %67,3’ilinlin
yayinlanmasinda herhangi bir sakinca bulunmamaktadir. %32,7’1lik
kisim ise, Olen insanlarin 6zel yagamina yogunlagan, intihar yontemini
One c¢ikaran, olen kisilerin cenaze torenlerinde yasananlar1 dramatize
eden, kamu yarar1 igermeyen ve hi¢ yaymmlanmamasi gereken
haberlerden olusmaktadir. Bir sonraki baslikta, 46 haberin tiimiinde yer

alan etik sorunlar etraflica ele alinmistir.
3.2.3. Tespit Edilen Etik Sorunlar

Calismanin bu kisminda, nicel icerik analizi yontemi kullanilarak
‘Yontem’ kisminda belirtilen kategoriler, incelenen haberler igerisinde
aranmistir. Bu baglamda iic gazetede yer alan haberler tek tek
incelenmis ve etik sorunlar tespit edilmistir. Etik sorunlarin yiizdelik

dagilimi asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 3: Ug gazetede yaymlanan haberlerde yer alan etik sorunlarm yiizdelik

dagilima.
GAZETE INTIHAR = OZEL DRAMATIZASYON  INTIHAR FOTOGRAF
YONTEMI = YASAM / YERIi
THLALI . ,
HIKAYELESTIRME
CUMHURIYET %100 %57,1 %14,2 %35,7 %50
HABERTURK %90,9 %36,3 %0 %63,6 %45,4
SABAH %80,9 %52,3 %9,5 %71,4 %61,9
TOPLAM %89,1 %54,3 %8,6 %58,6 %54,3
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Cumhuriyet Gazetesinde yayinlanan toplam 14 haberin 14’iinde intihar
yontemi belirtilmis, 8’inde 6zel yasam ihlalinde bulunulmus, 2’sinde
dramatizasyon/hikayelestirmeye basvurulmus, 5’inde intihar yerinden
bahsedilmis ve 7’sinde olay sonucunda hayatin1 kaybeden kisi veya
kisilerin fotograflarina yer verilmistir. Habertiirk’te yayimlanan toplam
11 haberin 10’unda intihar yontemi belirtilmis, 4’iinde 6zel yasam
ihlalinde bulunulmus, higbirinde dramatizasyon/hikayelestirmeye
basvurulmamis, 7’sinde intihar yerinden bahsedilmis ve 5’inde olay
sonucunda hayatin1 kaybeden kisi veya kisilerin fotograflarina yer
verilmistir. Sabah’ta ise yayinlanan toplam 21 haberin 17’°sinde intihar
yontemi belirtilmis, 11’inde 6zel yasam ihlalinde bulunulmus, 2’sinde
dramatizasyon/hikayelestirmeye basvurulmus, 15’inde intihar yerinden
bahsedilmis ve 13’iinde olay sonucunda hayatin1 kaybeden kisi veya

kisilerin fotograflarina yer verilmistir.

Uc gazetede yayinlanan toplam 46 habere bakildiginda, en sik
karsilagilan problemin intihar yonteminden bahsedilmesi oldugunu
gormek miimkiindiir. Yayinlanan haberlerin tamamina yakininda
intihar yontemi belirtilmistir. En sik karsilasilan ikinci problem ise
intthar yerinin agik¢a belirtilmesidir. Yine, toplam haberlerin
yarisindan fazlasinda 6zel yasam 1hlali gergeklestirilmis ve intihar eden
kisi veya kisilerin fotograflari yayinlanmistir. Basinda tabloidlesmenin
bir unsuru olan dramatizasyon/hikayelestirmeye ise genellikle
bagvurulmamistir. Ozel yasam ihlali ile intihar eden kisinin fotografi,

Habertiirk’te, diger gazetelere nazaran daha az yer almaktadir.
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Etik ihlallere gazeteler 6zelinde bakildiginda ise Cumhuriyet ve Sabah
Gazetelerinin 6ne ¢iktigin1 gérmek miimkiindiir. Habertiirk ’iin ihlalleri
bu iki gazeteye gore daha azdir. Cumhuriyet’in tiim haberlerinde intihar
yontemine dikkat c¢ekilmesi ve Habertiirk’iin hi¢bir haberinde
dramatizasyon/hikayelestirmeyeye basvurulmadigi goze carpmaktadir.
Intihar yeri, Cumhuriyet’in haberlerinde en az, Sabah’in haberlerinde

ise en fazla belirtilmistir.

Asagida, lic gazetede nicel igerik analizi yontemiyle aranan ve tespit
edilen etik sorunlar bes alt baglik icerisinde tek tek incelenmis ve drnek

haberlerle desteklenmistir.
3.2.3.1. intihar Yontemi

Calismanin birinci boliimiinden hatirlanacag tizere, Cohen (2002) ve
diger birgok diisiiniir intihar haberlerinde detayl1 intihar yontemine yer
verilmemesi gerektigini savunmaktadir. Jamieson, Jamieson ve Romer
de (2003), intihar yontemi yeni bir yontemse, bunun daha fazla taklit
intihara yol acabileceginden bahsetmektedir. DSO ise, ne sekilde olursa

olsun intihar yonteminin belirtilmesine karsidir.

Kanimizca, burada incelenen 46 haberin tamamina yakininda intihar
yonteminin agikca belirtilmesi etik problem teskil etmektedir. Bazi
durumlarda gazeteci, 6zellikle kamu yarari ilkesi geregince intihar
yonteminden bahsetmek durumunda kalabilir. Ancak yukarida da
belirtildigi iizere, yeni intihar yontemlerinin taklit edilme potansiyeli
daha fazladir. Siyaniir bakimindan disiiniildiiglinde, Tirkiye’de
siyaniirle intiharin olduk¢a yeni veya c¢ok az rastlanan bir intihar tiirti

oldugunu sdylemek miimkiindiir. Her ne kadar etkiyi 6l¢gmek bilimsel




olarak miimkiin olmasa da Fatih, Antalya ve Bakirkdy’de bu yolla
intihar eden ve birbirini tanimadig1 varsayilan insanlarin birbirinden
etkilenmemis olmasi c¢ok diisiik bir olasiliktir. Dolayisiyla, toplum
yasamini dogrudan etkiliyor olmasi dolayisiyla intihar haberlerini

olustururken ¢ok dikkat edilmelidir.

Incelenen haberlerin  bircogunda intihar yonteminin  agikca
yazilmasinin yani sira, bazi haberlerde intihar yonteminin detayli olarak
verildigini de gérmek miimkiindiir. Ornegin, Habertiirk’te yayinlanan
bir haberde, “kardeslerden Oya Yetiskin’in digerlerinden daha sonra
oldiigii belirlendi, bu nedenle 6nce kardeslerine meyve suyu iginde
siyaniir verdigi daha sonra kendisinin ictigi iddia edildi” ifadesi ile
siyaniirin ~ kolay yoldan nasil igilebilecegi konusunda Dbilgi
verilmektedir (haberturk.com, 06.11.2019). Sabah Gazetesinde
yayinlanan bir haberde ise baska bir olaya atifta bulunularak, “Mays
ayinda Izmir'in Bayrakly ilcesinde Dokuz Eyliil Universitesi Kimya
Boliimii 6grencisi Mahmut Can Kalkan (21), internetten siparisle 130
lira vererek 1 kilo potasyum siyaniir aldi. Kalkan, siyaniirden serbet
hazirlayp annesi Fatma (39) ile babasi Mehmet Kalkan (46) ile bir
kardesinin oliimiine neden oldu. Bir kardesi ise serbeti icmek
istemeyince o6liimden kurtuldu” climlesine yer verilmistir. Bu ornekte,
siyaniiriin nereden ve ne kadar paraya temin edilebilecegi bilgisinin
yani sira, nasil igilebilecegine iliskin de olmamasi gereken detaylar

mevcuttur (sabah.com.tr, 10.11.2019).
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3.2.3.2 Ozel Yasam Thlali

Ik boliimden hatirlanacag: iizere, Day (2003), intihar haberlerinin
sunumunun kisilerin 6zel yasamini rencide edebilecek potansiyele
sahip oldugunu savunmaktadir. Cohen (2002) de, intihar haberlerinin
Ol¢iistiz bicimde hazirlandiginda 6len kisinin mahremiyetini ihlal
edebilecegi ve bu kisinin yakinlarini tlizebilecegi hususu iizerinde
durmaktadir. Ancak, elde edilen bulgulara gore, 46 haber igerisinde

0zel yasam ihlali oldukga fazladir.

Ozel yasam ihlallerinin yapildig1 en belirgin haberler Fatih’te yasanan
olay ile ilgilidir. Olen kardeslerin &zel hayat alanlari, 6zellikle bu
kisilerin yakinlar1 veya komsular tarafindan verilen beyanlarin
haberlerde acikg¢a yer almasi suretiyle kamuoyu ile paylasilmistir.
Cumbhuriyet Gazetesi’ndeki bir haberde, intihar eden Oya Yetiskin’in
yakin dostu oldugunu iddia eden bir kisinin su s6zlerine yer verilmistir:
“Annesi vefat ettikten sonra bayagi bir bor¢lanmisti. Annesinin de
bor¢lart vardi. 'Kredi ¢ektim Serpil. Ama bayagi bir 6dedim, 3-4 sene
kaldr emekliligime' demisti. Durumlari ¢ok kotiiydii. Kiz kardesi bayagt
bir kiloluydu, 130 kilo falandr” (cumhuriyet.com.tr, 07.11.2019).

Ayni olaya iliskin Sabah’ta yayinlanan bir haberde ise 6len kardeslerin
aligveris yaptig1 biife sahibinin su beyanlarina yer verilmistir: "Cadde
esnafinin tamami tanirdi. Sessiz ve sakin insanlardi. Anneleri oldiikten
sonra sorunlar yasamaya basladilar. Bir tek Oya hamm caligiyordu.
Kardesi Yasar gecen yil 3 ay yamimda ¢alisti. Siparisleri gotiiriiyordu.
Bana bin 282 lira bor¢lart vardi. Evierine sadece ekmek, peynir gibi

temel gidalar alabiliyorlardi. Son donemlerde ¢alisamadiklar igin




bir¢ok yere borglart vardi, o6deyemez oldular. Oya hanimi iki giin 6nce
gordiim ve maagsina haciz geldigini soyledi. Evin sahibi bor¢ para
isteyince 60 bin lira kredi ¢ekmis ama adam parayr odememis.

Parasizliktan béyle bir sey yaptilar” (www.sabah.com.tr, 07.11.2019).

Habertiirk Gazetesinin haberinde ise, 6len kardeslerin yakini oldugunu
belirten bir kisinin su beyanlarina yer verilmistir: “Oya ve Kamuran
benim 35 senelik arkadasim. Oya ’nin annesi vefat ettikten sonra 60 bin
TL bor¢lanmis ve kredi ¢cekmis. Diigiin salonlarinda sarkicilik yapmusti,
daha fazla para kazanabilmek i¢in Mimar Sinan’da modellik yapmaya
basladi. 130 kiloya ¢ikmisti. Nii fotografi ¢ekilirken ‘cocuklar bana
giiltiyordu,  giiciime  gidiyor’  diyordu.  Psikolojisi  bozuldu”
(haberturk.com, 06.11.2019).

Ozel hayatin veya aile igindeki olaylarin agiklanmasi, kisilik haklarina
esasli bir miidahaledir?. Insanlarin 6zel hayatlar1 sadece kendilerini
ilgilendirir. Bu bakimdan, kisilerin rizalar1 olmadan 6zel hayatlarinin
veya aile i¢i olaylarinin agiklanmasi ve yayinlanmasi basin 6zgiirligii
icerisinde goriilemez (Donmezer / Bayraktar, 2013: 338). Yukarida
bahsedilen beyanlarin yaymlanmasinda, olen Kkisilerin rizasinin
bulunmasi zaten miimkiin degildir. Kanimizca, kisinin yalnizca
kendisini 1ilgilendiren veya aile hayati icerisinde kalmasi gereken
bilgilerin veya yakin g¢evresiyle paylastigi 6zel bilgilerin bu sekilde

yaymlanmasi, ciddi bir basin etigi ihlalidir. Yukarida paylasilan

2 Doktrindeki yaygin goriise gore 6len kisilerin de 6zel hayatinin gizliligi
korunmaktadir (Akytirek, 2011: 100-101).
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bilgilere bakildiginda, bunlarin yayinlanmasinda herhangi bir kamu

yarar1 olmadigi da agiktir.
3.2.3.3. Dramatizasyon/Hikayelestirme

Haberin anlati yapisinda dramatizasyona veya hikayelestirmeye
basvurulmasi basinda tabloidlesmenin bir unsurudur. Capli (2002: 92),
tabloidlesmeyi haberlerin icerikleri ve tisluplarinin sansasyonellesmesi
ve sulandirilmasi ile haberlerin toplanmasinda etige aykir1 yontemlerin

kullanilmasi olarak tanimlamaktadir.

Haberin dramatize edilmesi veya hikayelestirilmesi, haberin asil
unsurlarini geri plana iterek onemsiz kisisel detaylar1 6ne ¢ikarmakta
ve haber degerini azaltici bir nitelik tasimaktadir. Ayrica, 6n plana
cikarilan dramatik hikayeler intihar olaymi siradanlastirmakta ve bu
olaylar1 basit birer kurmaca anlatiya doniistirmektedir. incelenen
haberlere bakildiginda, ylizde 8,6 ile en az ihlalin bu kategoride

yapildigini gormek miimkiindiir.

Cumhuriyet Gazetesi’nde yayinlanan bir haberde su ifadelere yer
verilmistir: “Bakirkoy 'de diin sabah siyaniir dehseti sonucu hayatin
kaybeden Bahattin Delen (38), Ziibeyde Delen (38), Ali Delen (7)’in
cenazeleri Alibeykoy deki gasilhaneden alinarak Fatih Camii’'ne
getirildi. Cami avlusunda taziyeleri kabul eden baba Ali Ihsan Delen ve
agabey Mustafa Delen’in giicliikle ayakta durdugu gozlendi. Cenazeye
katilan Delen ailesinin yakinlar: cenazelerin basinda gozyaslarini
tutamadi. Ziibeyde Delen’in annesi Neval Yildirim cenazelerin oldugu
tabutlara sarilarak gozyasi doktii. Ayakta durmakta zorlanan Yildirim 1

aile yakinlari sakinlestirdi” (cumhuriyet.com.tr, 16.11.2019). Acikca




goriilecegi iizere, bu ve benzeri sekilde kaleme alinan haberler, kamu
yararina ve toplumsal ilginin giderilmesine hitap etmemektedir. Zira
olen kigilerin cenaze torenlerinde bu kisilerin birinci derece
yakinlarinin {iziintii gostermesi ve aglamasi son derece dogaldir ve bu

durum, haber degeri tasimamaktadir.
3.2.3.4. Intihar Yeri

Avusturya Basin Konseyi ve DSO’niin belirttigi iizere intihar
haberlerinde, intihar yeri ile ilgili detaylara yer verilmemelidir. Bu
durumun nedenlerinden ilki, 6zellikle yiiksek binalardan atlama gibi
haberlerin olumsuz &rnek olusturabilecegi endisesidir. Ikinci neden ise,
olayin yasandig1 bolgeye yakin yerlerde yasayan ve intihar etmeyi
diisiinen kisilerin bu haberlerden daha fazla etkilenme ve cesaret alma
olasiliginin bulunmasidir. Zira bu bilgiler, intihar haberlerini daha

gercekei hale getirmektedir.

Intihar yerinin detayli olarak verilmesi tiim haberleri igerisinde en fazla
ihlal edilen ikinci kategoridir. Haberlerin % 58,6’sinda bu bilgiye yer
verilmistir. Cumhuriyet Gazetesi’nde yer alan bir haberde, Fatih’teki
olayin Molla Giirani Mahallesi Oguzhan Caddesi 28/4 numarali evde
gerceklestigi bilgisi acikea verilmistir (cumhuriyet.com.tr, 07.11.2019).
Sabah Gazetesindeki haberde ise benzer bi¢imde, Antalya’da
gerceklesen olayin Konyaalti ilgesi Siteler Mahallesi 1315 Sokak Talip
Yoriikoglu Apartmani'nda meydana geldigi bilgisine yer verilmistir.
Oysa, bu bilgilerin agik¢a verilmesinde hi¢bir kamu yarar1 bulunmadigi
gibi, Olen kisinin a¢ik adresi okuyucuyu higbir sekilde
ilgilendirmemektedir.
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3.2.3.5. Intihar Eden Kisinin Fotografi

Avusturya Basin Konseyi ve DSO, intihar eden kisilerin fotograflarinin
yayinlanmasini, intihara meyilli kisilerin ilgisini daha fazla
cekebilecegi ve daha fazla etkileyebilecegi gerekcesiyle tavsiye
etmemektedir. Haberlerin toplamina bakildiginda, intihar eden kisilerin
fotograflarina %54,3 oraninda yer verildigi goriilmektedir. Kanimizca,
bu oran oldukca yiiksektir. S6z konusu haberlere bakildiginda, bu
fotograflarin intihar eden kisilerin tek olarak cekildikleri fotograflar
oldugu gibi, genellikle aile fotograflarindan olustugunu gdérmek

mumkundiir.

Fotograf 1: (sabah.com.tr, 09.11.2019)




Fotograf 2: (haberturk.com, 18.01.2020)

Fotograf 3: (cumhuriyet.com.tr, 09.11.2019)

Yukaridaki fotograflarin yayinlanmasinda kanimizca herhangi bir
kamu yarar1 bulunmamaktadir. Farkli bir ifadeyle belirtmek gerekirse,
bu fotograflarin yaymlanmamasi, haberin degerinden herhangi bir seyi

eksiltmeyecektir. Ozellikle intihar kurbanlarmin mutlu anlarinin ve
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aileleriyle birlikte gecirdikleri gilizel vakitlere ait fotograflarin
yaymlanmasi, intihar etmeyi diisiinen Kkisilerin intihar1 herkes igin

miimkiin olan bir ¢6ziim yolu olarak algilamasina yol agabilecektir.
SONUC

Saglik haberleri ve intihar haberleri gibi hassas haber tiirleri, dogrudan
insan yasamini etkileme potansiyeline sahip oldugundan, diger haber
tiirlerine gore daha hassas ve 6zenli bir {iretim siirecinden gegmelidir.
Bu bakimdan, herhangi bir kamu yarar igermediginden dolay1 basinda
siradan intihar haberlerine kesinlikle yer verilmemeli, yayinlanmasinda
kamu yarar1 bulunan intihar haberleri ise ’Ol¢ilii’ bir bigimde
aktarilmalidir. Farkli bir ifadeyle belirtmek gerekirse, intihar haberleri
bakimindan liberal 6gretinin 6ngdrdiigi ‘ifade 6zgiirligli’ goéz oniinde
bulundurulmali ancak biraz daha korumaci bir yaklasim sergilenme-
lidir.

Doktrine bakildiginda, intihar haberlerinde intihar yoOnteminin
belirtilmesinin taklit davranisa yol acabilecegi, bu haberlerin Glen
kisilerin 6zel yasamini ihlal edebilecegi, haberin dramatize edilerek
veya hikayelestirilerek habere konu olan olayin 6nemsizlestirilebilecegi
ve intihar yerinin ve intihar eden kisilerin fotograflarinin agikca
yaymlanmasi suretiyle intihar olaymin, intihann diistinen kisiler
iizerinde cesaretlendirici etkiler yaratabilecegi konusunda bir¢ok goriis

mevcuttur.

Diinyadaki 6zdenetim uygulamalarina bakildiginda ise, Kanada,
Ingiltere, Almanya, Isvi¢re ve Avusturya gibi ifade 6zgiirliigiiniin ileri

seviyede oldugu iilkelerde, intihar haberlerine yonelik sinirlayic




diizenlemelerin bulundugunu gérmek miimkiindiir. Ulkemizde ise,
koklii bir meslek kurulusu statiisiinde Bulunan Tiirkiye Gazeteciler
Cemiyeti tarafindan yayinlanan Tiirkiye Gazetecileri Hak ve
Sorumluluk Bildirgesi’nde intihar haberlerine yonelik sinirlayict bir
diizenleme bulunmasina ragmen basin alanindaki tek Ozdenetim
kurulusu statiisiinde Bulunan Basin Konseyi’nin yayinladigi 16 Basin
Meslek Ilkesi arasinda intihar haberleri ele alinmamaktadir. Kanimizca,

bu oldukga biiytik bir eksikliktir.

Bu ¢alismada, Tiirkiye’de intihar haberleri bakimindan yasanan etik
sorunlar1 saptamak amaciyla 05.11.2010, 09.11.2019 ve 15.11.2019
tarihlerinde sirasiyla Istanbul Fatih, Antalya ve Istanbul Bakirkdy’de
yasanan ve siyaniirle gerceklesen intihar olaylar1i 6rneklem olarak
secilmis; bu li¢ olay hakkinda Cumhuriyet, Habertiirk ve Sabah
Gazetesinin internet sitesinde yer alan tiim haberler nicel igerik analizi
yontemiyle incelenmistir. Incelenen haberlerin yarisindan fazlasinin
Fatih’te yasanan olay1 ele aldigi, diger iki olaya daha az yer verildigi

saptanmigtir.

Oncelikle belirtmek gerekir ki, séz konusu {i¢ intihar olayinm
tamaminin ekonomik sikintilar nedeniyle gerceklesmesi, bu intiharlari
‘stradan’ olmaktan c¢ikarmaktadir. Toplumda yasanan ekonomik
sorunlarin, yaklasik on giinliik siire igerisinde ii¢ farkli intihar olayina
yol agmasinin basin tarafindan irdelenmesi son derece olagandir ve
gereklidir. Ayrica, intiharlarin toplu 6liime yol agmasi ve Antalya ile
Bakirkdy’deki intiharlarin aile cinayetleri ile baglantist bulunmasi

dolayisiyla yaymlanmalarinda iistiin kamu yarar1 bulunmaktadir. Zira
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bu haberlerin % 67,3 linde kamu yarar1 bulundugu saptanmaistir. Diger
haberler ise Olen kisilerin 6zel yasam alanini ihldl eden, duygu

sOmiiriisii yapan ve sansasyonel igerikli anlatilardir.

Yasanan etik sorunlara bakildiginda, en biiylikk sorunun intihar
yonteminin agikca belirtilmesi oldugunu gérmek miimkiindiir. Toplam
46 haberin tamamina yakininda intihar yontemi belirtilmis, bazilarinda
ise siyaniiriin meyve suyuna katilarak i¢ildigi gibi yol gosterici bilgilere
de yer verilmistir. Ozellikle siyaniirle intiharmn yeni veya pek
bilinmeyen bir intihar yontemi oldugu diistiniildiigiinde, bu haberlerin
intihar etmeyi diisiinen diger kisilere yol gosterecegi acgiktir. Kaldi ki,
bilimsel olarak kanitlamak miimkiin olmasa da kanimizca, Fatih’teki
intiharin ardindan yaklasik on giin igerisinde farkli iki konumda
bulunan ve birbirini tanimayan kisilerin ayn1 yontemle intihar etmesi,
bu kisilerin birbirinden etkilenmis oldugu olasiligin1 giiglendirmek-
tedir.

Toplam 46 haber igerisinde oOlen kigilerin 6zel yasamina iliskin
bilgilerin ve aile sirlarinin ifsa edilmesi de 6nemli bir sorun olarak
karsimiza ¢ikmustir. Eger intihar olay1 toplumun genelini etkileyen bir
ekonomik probleme dayaniyorsa, bu durum siliphesiz basin tarafindan
genel hatlariyla ve toplumsal boyutlariyla irdelenmeli, ¢6ziim 6nerileri
arastirilmalidir. Ancak, intihar eden bireylerin yasadiklari ekonomik
felaketlerin en ince ayrintisina kadar yazilmasi oldukca rencide
edicidir. Diger bir sorun olarak, intihar eden kisilerin agik adreslerinin
ve fotograflarinin da ii¢ gazete tarafindan siklikla yayinlandigi tespit

edilmistir. Bu hususlar, intihar haberini daha etkili kilmakta ve




gercekeiligini  artirmakta;  intihar etmeyi  diisiinen  kisileri

cesaretlendirici bir nitelik tagimaktadir.

Toplam ihlallerin yogunluguna bakildiginda, Cumhuriyet ve Sabah
Gazetelerinin 6ne ¢iktigint gormek miimkiindiir. Tiim bu sonuglara
bakildiginda, Tiirk basmminda intihar haberlerinin aktarilmasi
konusunda 6nceden belirlenmis herhangi bir teamiil ve etik bir bakis
acist bulunmadigint gérmek miimkiindiir. Bu konuda, O6ncelikle
0zdenetim kuruluglarinin sorumlu bir bakis agis1 gelistirmesi, ayrica
basin kuruluslarinin da kendi editoryal ilkelerini olusturmalar

gerekmektedir.
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