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DISLEKSILI BIREYLERE SOLFE] OGRETIMINDE OZEL EGITIM YONTEMLERI:
REFLEKSIF VAKA CALISMASI

Begiim OZ!
Nergis RAMO AKGUN 2

OZ: Disleksi, bireyin sézel dili isleme, sembolleri tanima ve zamanlama temelli bilissel siireclerde giiclikk yasadigt
noérogelisimsel bir farklidiktir. Literatiirde, 6zellikle ritim, tempo, nota ¢éziimleme ve ses ayrimi gibi alanlarda disleksili
bireylerin bilissel, fonolojik ve sembolik algi becerilerinin miizik egitimiyle desteklendigini bildiren 6nemli ¢alismalar
bulunmaktadir. Isitme egitimi siirecinin bir boyutu olan ve miizigi vokal seslendirmeyle notadan okuma pratigi olarak
tanimlanan solfej 6grenimi her 6grenci icin zorlayict bir siiregtir. Ozellikle disleksili bireylerde, yazili metinleri okuma
asamasinda karsilan sorunlarin benzeri solfej okumada karsimiza ¢tkmaktadir. Bu durum, notalarin sembolik temsillerinin
fonolojik farkindalikla biitinlesmesini gliclestirebilmektedir. Ancak, belirlenen sorunlar ve ¢éziimiine yonelik 6zel egitim
uygulamalari temelli yaklasimin ele alindigr bir galismaya rastlanmamistir. Dolayistyla, bu aragtirma alaninda 6zgln ve
uygulama temelli veri sunan bir ¢alismanin literatire 6nemli katki saglayacagt disiniilmektedir.Bu baglamda yiritilen
arastirma, disleksi tanili 10 yasindaki bir 6grencinin solfej 6grenme siirecinde ¢oklu duyusal 6gretim, renk kodlama, ritim
tabanl 6grenme ve ipucu sunma—azaltma tekniklerinin etkililigini, uygulayici-arastirmact perspektifinden nitel olarak
incelemeyi amaglamaktadir. Aragtirma, 20 hafta stren bire bir miizik egitimi siirecinde gergeklestirilen katilimer refleksif
vaka caligmasi deseniyle yapilandirilmistir. Bu siiregte 6gretim materyalleri 6grencinin bireysel 6grenme hizina gore
uyarlanmis ve asamalt destek ilkesi benimsenmigtir. Veri toplama araclari olarak sistematik 6gretmen notlari, yapilandirilmis
gbzlem formlart ve aile gérismeleri kullanidmis; elde edilen veriler, refleksif tematik analiz yontemiyle ¢6zimlenmistir.
Analiz stirecinde 6zellikle 6grencinin motivasyonu, dikkat strekliligi, teknik gelisimi ve bagimsiz performans diizeyindeki
degisimler tematik olarak degerlendirilerek sunulacaktir.
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SPECIAL EDUCATIONAL METHODS IN TEACHING SOLFEGGIO TO INDIVIDUALS
WITH DYSLEXIA: A REFLEXIVE CASE STUDY

ABSTRACT: Dyslexia is a neurodevelopmental disorder characterized by difficulties in processing verbal language,
recognizing symbols, and managing timing-based ognitive processes. The literature highlights several significant studies
indicating that the cognitive, phonological, and symbolic perception skills of individuals with dyslexia—particulatly in areas
such as rhythm, tempo, note reading, and auditory discrimination—can be supported through music education. Solfege, a
component of ear training that involves reading music aloud using vocal expression, presents a challenging learning process
for many students. For individuals with dyslexia, difficulties encountered in reading written texts are similarly reflected in
solfége reading. This condition may hinder the integration of symbolic representations of notes with phonological
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